Instituto Politécnico de Castelo Branco
Escola Superior Agraria

Cuidados de Enfermagem em Animais de
Companhia

Marta Alexandra Duarte Oliveira

Relatorio de estagio apresentado ao Instituto Politécnico de Castelo Branco para cumprimento
dos requisitos necessarios a obtencdo do grau de Licenciatura em Enfermagem Veterinaria,
realizada sob a orientacdo cientifica do Professor Luis Figueira do Departamento da Escola
Superior Agraria do Instituto Politécnico de Castelo Branco e do Doutor Emidio Rui Freire de
Almeida, Director Clinico da Clinica Veterinaria de Sao Domingos - Tutivete.

2011



Agradecimentos

Gostaria de agradecer a todas as pessoas que durante o meu percurso académico me
incentivaram, apoiaram e motivaram:

Agradeco ao meu orientador externo, Dr. Emidio de Almeida, proprietario da Clinica
Veterinaria de Sao Domingos - Tutivete, por me ter concedido a oportunidade de realizar este
estagio. Agradeco também toda a disponibilidade e transmissdo de conhecimentos durante o
periodo de estagio. Um agradecimento muito especial as Auxiliares Veterinarias, Sofia Piedade e
Elisabete Fonseca por todo o apoio e paciéncia que tiveram comigo, facilitando a minha
integracao.

Quero também expressar o meu agradecimento a todos os professores da Escola Superior
Agraria de Castelo Branco, pelos conhecimentos transmitidos e especialmente ao meu orientador
de estagio, Professor Luis Figueira, por toda a disponibilidade e auxilio demonstrados durante a
elaboracao deste relatorio.

Agradeco também aos meus pais por me concederem a oportunidade de frequentar este
Ccurso, pois sem o seu apoio, isso ndo seria possivel; aos meus manos, por todo o apoio, paciéncia
e carinho que sempre demonstraram; ao meu namorado, pela compreensao, carinho, apoio e

incentivo demonstrados durante o periodo de estagio e de realizacao deste relatorio. Adoro-vos!

Muito obrigada a todos!

ii



indice Geral

P d Ve [T a [ 411 1) o3-S P PP ii
INAICE GOIAL..uuieeeii et e e e e e e e e e e iii
INICE A ANEXOS v eevvieeeete e et e et e et e e et e e e e e e e e e e et e e et eeeaaeeees v
INAICE A FIGUIAS . vveeeeeee ettt et ettt et e et et e e e et e e eaneens vi
INAICE dE TADELAS ....eevveeeeeeiieeeeeiee e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaanens vii
[ = W [ o] Y - o U = ix
RS0 1o X
1Y i - Vot PPN xi
PR 1) o 0T [ otV PN 1
2. Caracterizacao da EMPreSa...c.eee e eeiieiitiiii it reeeeeeeeeeeeeaaees 2
2.1. Historia @ FUNCIONAMENTO «.vuinriniiti it ent et et et eeteenteneneenenaenenannes 2
2.2. Instalacoes € INfra - ESTrUtUras ...o.veeneiieiit i e e e e eeneens 3
3. Actividades DeSenVOLVIA@S. . .oueereernirrteriteieieeereeeeeneeaeeeneeenaeaneeenneannes 7
% T 03 WL T o T PP PP 7
VY. |t e [ O [ VT - PPN 8
3.3, Sala de IMagiolo@ia «.veeeeerrntirirteieiteeiiteeeiteeeeeeeenneeeannerennaerenneeeanneenns 9
K B I oo -1 o 1o [ PP 9
3.5. 5ala de INterNameENTO. ... et et e e e e e e e e e e e e naeeaeaaas 10
R O 111 [ 4 [of- P PP PP PPN 11
4.1. Caracterizacao da populac@o assistida......eeeeerreeineeineeineiineiineeeneeeneeanennns 11
4.1.1. Distribuicao dos CasoS POr €SPECIE ..uvvviiiriieiriiiiiieetiieeeieereieereneenenenns 11
4.1.2. CaracterizaCan POI GENEI0 ....uuuinietieeteeeeteetereneereneereneereneereneasenaenenenes 12
4.1.3. CaracteriZacan PO FAGCA «.ueueeenreenteenternerneeneeeaneenseenseenneenneeneeenneennens 12
4.1.4. Caracterizacao por grup0 €LAIIO ..uvuieer i e eieetiieieieeeieeeieereieereneenenens 13
4.2. CaracterizaCao dOS SEIVICOS ...euuriinteiteiteiteerteeteeteeneeanteenteenteaneeaneenns 14
4.2.1. Medicina profilactica e identificacdo animal ..........cocviviiiiiiniienininnenen.. 14
4.2.2. MediCing Eral. . ..uiiiiiiiiii it e e e e e e e 16
4.2.3. DOMICTHOS +1vvetetenii ittt et ettt et et e e e e e et e aeaeneanas 17
4.2.4. SErvicos de @STALICA vvvinirt et iiiet i ieeitetieeeieerereereieenereaaeennenenes 17
0 TR O 1 = = TN 18
A T U -V -1 -1 PP 18

iii



5. Descric@0 de Casos CLINICOS . ..ueutrrintrrieetieeteneeteeereneeneneeneneaneneaneneneenennenens 19

o T R - 101V | (01 19
T O i o o1 o T - PP 19
o T IR TR - L (oY= 1 | - E PP 19
5.1.4. STNATS CUINTCOS +.euenenitiiiin ettt e et e e e e eaeaen 20
T S T o o) i |- U - 20
(o LYo I @11 1] ol R P PP PSPPSRt 21
5.2. Obstrucao urinaria por calculos de oxalato de calcio ........ccovveviiiininennnnnn, 22
5.2.1. FACtOres de MSCO....ouviuiiniiiiiiiiiiii it ee s 22
5.2.2. Processo de fOrMaGCa0....ceueieuernteriteeiteriteeaneenneeaneeaneenaeenneenneeneeenneenns 22
0200 TR 0] 1Yo [ <] o Vot - L 22
5.2.4. Meios de diagnOStiCO ...uueniineiii it e e e e e ee e e e e 22
5.2.5. Prevencao e tratamento. . ...coeeiiiiiiiiii i e 23
TR T\ (T 1 - Vet Lo R N 23
(0T T 01§10 (ol 12 PPN 25
CoNSIAEraCoEs FiNATS .uvenneiiiitiiiitieiit ettt eerteeeeeeeenneeeenneeeannerennnesennnesonnens 27
3110l N (o]l - i - D PP PPN 28

iv



indice de Anexos

Anexo | - Caracterizacao da populagao assistida.......oeeeverierieiiiiiiieiiieniennnennnn. 31

Anexo Il - Distribuicao do n° de casos clinicos no servico de medicina profilactica e

identificac@n animal......oveeiriit i e 33
Anexo Il - Distribuicdo do n° de casos clinicos no servico de medicina geral............. 35
Anexo IV - Distribuicdo dos servicos efectuados ao domicilio .........cccevveieininennnnen.. 39
Anexo V - Distribuicao detalhada dos servicos de estétiCa......cvovvevrivinniiinniennnnenn. 41
Anexo VI - Distribuicdo do n° de casos clinicos no servico de cirurgia ...........cccoeuenen. 43
Anexo VIl - Distribuicdo do n° de eUtanasias.....ceeevreeeeriierriieitiieeiieeeieenenennenens. 45
ANEXO0 VIII - FOLOGrafias «ueeureeriiteiiiittieiteieiteeeneeeeenteeeenneeesseeesnseeennseesnnsennnes 47



indice de figuras

Figura 1:
Figura 2:
Figura 3:
Figura 4:
Figura 5:
Figura 6:
Figura 7:
Figura 8:
Figura 9:

Figura 10:
Figura 11:
Figura 12:
Figura 13:
Figura 14:
Figura 15:
Figura 16:
Figura 17:
Figura 18:
Figura 19:
Figura 20:
Figura 21:
Figura 22:
Figura 23:
Figura 24:
Figura 25:
Figura 26:
Figura 27:
Figura 28:
Figura 29:
Figura 30:
Figura 31:
Figura 32:
Figura 33:
Figura 34:
Figura 35:
Figura 36:
Figura 37:
Figura 38:

Fachada da Clinica Veterinaria .......o.veeieriiriiiiiiiieieieieieieeieeieeeeans 2
Planta da Clinica Veterinaria de Sao Domingos - Tutivete ...........cc.cccevuvene.n. 3
NY- 1 W [l o] - R PPN 3
{00 (=Ta [o] SN PPN 4
Sala de INternNameEnto c....eiiiiiiiiii i e e e et e et eaeaeaas 4
(00T a1 {1 T o o TP U 5
=] oY) - 1 e o o F PP PP 5
Y- W L O U - T PPN 6
Y- 1F We [l [ g F=Ted o] (o] | - N PP PPN 6

Introducao de dados na ficha do animal........coeeeviiiiiiiiiiiiiniiiiiinienee, 7
Higienizacao do espaco e reposicao de SEOCKS .....vverineriereerieinennnennnns 7
Preparacao dos panos de campo e dos instrumentos cirlrgicos ................. 8
Preparacao para realizacao de raio-X.....oeeeeeeiiieiinerineriieriierieraenanennnes 9
Esterilizacao de instrumentos cirlrgicos e realizacdo de analises............... 9
Revelacdo da pelicula radiografica......ocvuevevrinernininninieniienninenninennnnens 10
Monitorizacao de internado.......cceviiiiiiiiiiiiiiiiiii e 10
Distribuicdo dos casos clinicos pelos Servicos ........cceveveieienennenennennnnnn 11
Distribuicdo do n° e da FR das espécies assistidas.........ccvevieveenenennennnnn. 11
Distribuicdo da FR das espécies por @ENero ........cccevevevueneeneneenenennennnnns 12
Distribuicdo da FR dos canideos em funcao da raca ...........ceeevvevvenennnnn. 12
Distribuicdo da frequéncia relativa dos canideos em funcao da raca......... 13
Distribuicdo da FR das espécies por faixa etaria.......cccevevevreieeneneenennnnn. 13

Distribuicdo por espécie do n° e da FR dos casos de MP e IA ................... 14

Distribuicdo do n° de vacinagées em canideos .......ccevvvrerrrninernenennenennes 15
Distribuicdo do n° de vacinas em felideos .........ccceevuviiniiinininininnnnnnnn. 15
Distribuicdo da FR dos casos de medicina geral em canideos .................. 16

Distribuicdo da FR dos casos de medicina geral em felideos ................... 16
Distribuicdo da FR dos servicos de estétiCa......ooevuvriviinininneninneninnennnnns 17
Distribuicdo do n° e da FR das cirurgias em canideos e felideos............... 18
Imagem esquematica da técnica de hidropulsao retrogada .................... 23
Algalias utilizadas em pequenos animais. ......oevvevieeieeieeieeieeieeieeneennnns. 24
Marquesa com balanca incorporada........coeeevieiiieiiieiiieiiieiinereierenennnns 47
(0] d g | 1] - Ve (o] - W PP 47
MICTOSCOPIO OPLICO «vvveveeiee et ettt ettt e e e eaeens 47
AULOCLAVE .ot 47
Aparelhos para realizacdo de analises cliniCas......cccvvevevriiieniiinninennenenn. 47
Marquesa € ECOGIAT0 ..uuuintieeie et eet e e et e e eeeeeeeeaeanaanaenaanas 47

Aparelho de raio - X..oieiiiiiiiiii e 47

Vi



indice de Tabelas

Tabela 1: Resultados referentes a UrianAlise ........cocveveieieiniiiinininiiiiiiiieieiereenens 25
Tabela 2: Distribuicdo do n° de casos e da FR pelos servicos clinicos........cccevvvuinennnens 31
Tabela 3: Distribuicdo do n° de casos e FR das espécies em funcédo do género .............. 31
Tabela 4: Distribuicao do n° de casos e da FR em funcédo da raca de canideos .............. 31
Tabela 5: Distribuicdo do n° de casos e da FR em funcédo da raca de felideos ............... 32
Tabela 6: Distribuicao do n° de casos e da FR em funcédo do grupo etario.................... 32
Tabela 7: Distribuicao e FR dos casos de profilaxia e IA em funcédo da espécie.............. 33

Tabela 8: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes as alteracdes metabolicas em
CaNIAEOS € FELIAEOS ... uen ettt 35
Tabela 9: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes a especialidade de oncologia em
CaNIdeos € fELIAEOS. .. .ueninii et e aas 35
Tabela 10: Distribuicao do n° de casos clinicos referentes as patologias infecto-contagiosas
em canideos € fEIAEOS ......cuunueie i 35
Tabela 11: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes as patologias parasitarias em
(o= Y1 e [T - S P PP PPT PPNt 35
Tabela 12: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema cardiovascular em
LoF: 111 T [=To - PP 35
Tabela 13: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes a especialidade de dermatologia
EIM CANTAEOS. 1uintitititiittteeteteiteteteteeaereneenenaenenaenenaesenaeneneeseneesenseseneenenannenenes 35
Tabela 14: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema gastrointestinal em
LoF= 131 T [=T o PP 35
Tabela 15: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema musculo-esquelético
€M CANTAEOS .enenenenetii ettt ettt ettt et e ae et et e et et e eneae it e eneneaeaeaes 36
Tabela 16: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema neurologico em
CaANIAEOS € TELIAEOS . v uuentitiitit ittt ettt ee e e ie et e e et eneereieenenaenananes 36
Tabela 17: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema odontoldégico em
LoF: 111} T [=T o3 36
Tabela 18: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema oftalmoldgico em
CaANIAEOS € TELIAEOS +.v vttt it e et ettt e e e e et e et eneeneeanenenaanenes 36
Tabela 19: Distribuicio do n° de casos clinicos referentes a especialidade de
otorrinolaringologia em canideos € felideos .......oviriiiiiiiiiiiii e 36
Tabela 20: Distribuicaio do n° de casos clinicos referentes ao sistema reprodutor e
obstetricia em canideos € fElIdEOS. .....c.iuiuininiiiniiiiiiii e 37
Tabela 21: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema respiratério em
or=1 1) [ [=To L PP PPN 37

Tabela 22: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes ao sistema urinario em canideos

€ FEUAEOS . . ettt e 37
Tabela 23: Distribuicdo do n° de casos clinicos referentes a especialidade de toxicologia
€M FELIAEOS. o .enenteee et ettt ane 37
Tabela 24: Distribuicdo do n° de domicilios em canideos e felideos ..........cccevevviennnnens 39

vii



Tabela 25: Distribuicdo do n° de servicos de estética efectuados em canideos e felideos. .41

Tabela 26: Distribuicao do n° de casos cirdrgicos no ambito da especialidade de oncologia.

Tabela 28: Distribuicdo do n° de casos cirirgicos no ambito da especialidade de
oA de] 11T 10o] (o] 3 I- R PP PP 43
Tabela 29: Distribuicdo do n° de casos cirirgicos no ambito da especialidade de
(ool aTaTe] = ]l o] (o] 1 - N PP 43
Tabela 30: Distribuicdo do n° de casos cirlrgicos no ambito do sistema reprodutor e
(o)1 (=] i o ox - W PP 43

Tabela 31: Distribuicdo do n° de casos de eutanasia em canideos..........ccevvveerinennnnns 45

viii



Lista de Abreviaturas

AC: Anticorpos

bpm: Batimentos por minuto

CE: Corpo Estranho

CVSD-T: Clinica Veterinaria de Sao Domingos - Tutivete
D. Lyme: Doenca de Lyme

ECG: Electrocardiograma

FeLV: Virus da Leucemia Felina

FR: Frequéncia Relativa

IA: Identificacao Animal

Leish: Leishmaniose

MAD: Membro Anterior Direito

MP: Medicina Profilactica

MV: Médico Veterinario

N°: Numero

Piropl.: Piroplasmose

rpm: Respiracdes por minuto

SC: Subcutanea

SRIS: Sindrome da Resposta Inflamatoria Sistémica
T. Canil: Tosse de Canil

Tetra.: Tetravalente

TH: Tratamentos de Hipossensibilizacao



Resumo

O presente relatério descreve todas as actividades desenvolvidas durante o estagio
curricular do curso de Enfermagem Veterinaria, na Clinica Veterinaria de Sao Domingos -
Tutivete, localizada na Urbanizacdo Olival do Arame, em Santarém. O periodo de estagio
decorreu de 2 de Maio de 2011 a 6 de Agosto de 2011.

Com a realizacdo do estagio pretendeu-se articular os conteldos teoricos anteriormente
adquiridos durante o curso e aplica-los em diversas situacoes praticas do quotidiano de uma
clinica veterinaria.

Na primeira parte do relatorio é abordada a caracterizacdao da clinica veterinaria e de
todas as accoes por nos desempenhadas nos varios servicos. Seguidamente é feita a descricao de
toda a casuistica. Foram acompanhados 225 casos clinicos, dos quais 105 incluem-se nos servicos
de medicina geral, 90 referem-se a accbes de medicina profilactica e identificacdo animal, 8
foram servicos realizados ao domicilio, 14 dizem respeito a cirurgias, 6 incluem-se em servicos
de estética e ocorreram 2 casos de eutanasia.

No ambito do tema “Cuidados de Enfermagem em Animais de Companhia” foram descritos,
um caso clinico de parvovirose e um caso de obstrucao uretral por calculos de oxalato de calcio,
ambos em canideos. Com a exposicdo destes casos pretendeu-se abordar a importancia do
Enfermeiro Veterinario na prestacdo de cuidados de salde em animais com as patologias
descritas.

Na exposicao dos casos clinicos € feita a anamnese, sdo descritos os sinais clinicos e todos

os cuidados de salde por nds efectuados, seguindo-se uma breve revisao bibliografica.

Palavras-chave: Cuidados de enfermagem, parvovirose, obstrucao uretral.



Abstract

This report describes all the activities undertaken in the course of the internship done at
St. Dominic’s Veterinary Clinic - Tutivete, located at Olival do Arame, in Santarém as part of the
course in Veterinary Nursing. The internship took place from 2 May 2011 to 6 August 2011.

The aim of the internship was articulate the theoretical concepts previously acquired
during the course and apply them in various practical situations of everyday life at a veterinary
clinic.

The first section of the report characterizes the veterinary clinic and all the actions
performed by the interns in the various sections. Next, follows a description of the reasoning and
interpretation. 225 clinical cases were accompanied, of which 105 were general medical cases,
90 were prophylactic medical measures and animal identification, 8 of the cases were house
calls, 14 were surgeries, 6 were aesthetic cases and 2 were cases of euthanasia.

Two of the cases discussed in the subject “Nursing Care for Pets” were a case of
parvovirus and a case of urethral obstruction by calcium oxalate stones, both having occurred in
canines. The study of these cases was intended to address the importance of the Veterinary
Nurse in providing health care to animals with the abovementioned pathologies.

The detailed description of the cases includes the medical history, the clinical signs of the

cases and all the steps taken. The report is followed by a brief bibliographical review.

Keywords: Nursing, parvovirus, urethral obstruction.
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