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Resumo

O presente trabalho, realizou-se no concelho de Constincia (distrito de
Santarém), teve como objectivo dar a conhecer a riqueza floristica das espécies
silvestres uteis do concelho, contribuindo para a preservagdo do patriménio cultural e
natural no que se refere ao uso e tradi¢cdes ligadas as plantas e para o melhor
conhecimento das Plantas Aromaticas, Medicinais (PAM) e Condimentares bem como
outros costumes aliados a utilizagdo de espécies silvestres.

Foram efectuados inquéritos etnobotanicos a populag¢io de forma a recolher
informacdo do conhecimento e utilizagdo deste tipo de plantas.

Por fim, para estimular a utilizacdo e difusdo deste saber, empregando a
informacdo recolhida, apresentou-se uma proposta de um Jardim de Plantas
Aromaticas, Medicinais e Condimentares Silvestres a implementar no Parque
Ambiental de Santa Margarida, localizado neste concelho complementando com uma
proposta de dois Percursos Pedestres de Observagdo e Interpretacdo da Natureza com
esta tematica, integrado na rede de percursos ja existentes, servindo como instrumentos

de divulgacgio etnobotanica e de educagio ambiental.

Palavras chave: Etnobotinica; Plantas Aromaticas; Plantas Condimentares; Plantas
Medicinais.



