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Resumo 

O presente relatório tem por objectivo descrever as diversas actividades 

desenvolvidas durante o período de estágio curicular da licenciatura de Enfermagem 

Veterinária, realizado no VetOeiras, Hospital Veterinário Central da Linha de Cascais, 

num periodo de três meses, compreendido entre 6 de Maio de 2013 e 2 de Agosto de 

2013. 

Este relatório começa com a caracterização do hospital onde foi realizado o 

estágio, de seguida é abordado o dia a dia do Enfermeiro Veterinário nesse mesmo 

hospital, onde  se refere quais as tarefas que desempenha, seguindo-se  a descrição de 

um caso clínico de Doença de Addison, com uma breve exposição bibliográfica onde 

se aborda esta doença e menciona no que consiste, quais os animais afectados, as suas 

causas, quais os sintomas, exames de diagnóstico e tratamento. O relatório termina 

com algumas considerações finais relativas ao estágio efectuado e ao tema escolhido. 

Palavras chave 

Enfermeiro Veterinário, Doença de Addison 



VI 



VII 

Abstract 

This report aims to describe the various activities undertaken during the period of 

internship of the graduation of Enfermagem Veterinária held at VetOeiras, Hospital 

Veterinário Central da Linha de Cascais during a period of three months, from May 

6th, 2013 to 2nd August in 2013. 

This report begins with the caracterization of the hospital where it was held the 

stage , and then addresses the Veterinary Nurse's day to day at the same hospital, 

where it refers to the tasks it performs, followed by the description of a clinical case 

of Addison's disease, with a brief bibliography with an approach to  this disease and 

what it consists of, which are the animals affected, it's causes, diagnostic tests and 

treatment . The report concludes with some final considerations concerning the 

internship and the chosen theme. 
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