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“Qualquer pessoa pode ser licenciada em Enfermagem Veterinária, 

mas nem todos a podemos exercer. 

Com humildade, coragem, trabalho, dedicação e paixão tudo se consegue, 

basta querer.”    

 

 

A. Margarida Vieira 
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Resumo 

 

O presente relatório foi elaborado com o objectivo de descrever o período de 

estágio efectuado no âmbito do Estágio Curricular de Enfermagem Veterinária, na área 

de cuidados de enfermagem em animais de companhia, no período decorrido entre 

1de Janeiro de 2010 a 31 de Maio de 2010 no Hospital Veterinário do Oeste, situado 

na Lourinhã.  

É feita uma breve descrição dos objectivos de formação e das actividades 

desempenhadas, destacando-se o contacto com o público, acompanhamento dos 

serviços de consultas, internamento e cirurgia. 

Segue-se uma exposição de dois casos clínicos de torção gástrica com uma breve 

revisão bibliográfica, onde são descritos os sinais clínicos dos respectivos animais, os 

métodos de diagnóstico, assim como o período do pós-operatório de cada animal e as 

diversas acções praticadas pelo estagiário de Enfermagem Veterinária no mesmo 

período.  

Em modo de conclusão, este relatório termina com um capítulo onde relata em 

forma de reflexão os pontos fortes e fracos deste período. 

 

Palavras-chave: Enfermagem Veterinária, Animais de Companhia, Estágio Curricular. 
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Abstract 

The purpose of the present report is to describe the period of the curricular 

internship, integrated in the veterinary nursing degree, in the area of nursing care in 

small companion animals, between 1st of January 2010 and 31th of May 2010 in the 

“Hospital Veterinário do Oeste”, located in Lourinhã. 

After a brief description of the training aims and performed activities within the 

hospital, highlighting the client interaction, assisting in appointments, surgery and 

admitted patients care, the report follows with the exposure of tree clinical cases of 

gastric torsion. The description of these cases include clinical signs of each patient, 

undertaken diagnostic methods and therapeutic, as well as a small bibliographic 

revision about this theme. 

Concluding, the report ends with a chapter where, in the form of reflection, the 

strong and the weak points and auto critics regarding the time of internship are 

exposed. 

Key-words: Veterinary Nursing, Small Animals, Curricular Internship. 


