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Resumo

O folclore e o cancioneiro portugués sao muito importantes na caracterizacao
deste povo. A Orquestra Tipica Albicastrense é uma grande percursora desta
tradicdo, através das musicas que toca e dos trajes que veste. No entanto, com
o tempo, os trajes necessitam de ser atualizados e melhorados de modo a
responder as necessidades contemporaneas dos musicos. Para a realizacéo de
um novo traje com qualidade é necessaria a compreensao da cultura da Beira
Baixa, das tipologias de traje existentes, da ergonomia dos mesmos e do
funcionamento do grupo enquanto orquestra em palco.

Este trabalho integra assim a pesquisa destes elementos, assim como a
resolucdo do problema que € a necessidade de novos trajes na Orquestra Tipica
Albicastrense.

Palavras chave
Folclore, Orquestra Tipica Albicastrense, Trajes, Beira Baixa, Ergonomia
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Abstract

Both folklore and portuguese traditional songs are extremely important in
describing this people. The Orquestra Tipica Albicastrense is a great forerunner
of this tradition, through the music they play and the traditional costumes they
wear. However, over time, the costumes need to be updated and improved to
meet the contemporary needs of the musicians. In order to create a quality new
costume, it is necessary to understand the culture of Beira Baixa, the typologies
of costume that exist, their ergonomics and how the group functions as an
orchestra on stage.

Thus, this work includes research into these elements, as well as solving the
problem that is the necessity of new costumes for the Orquestra Tipica
Albicastrense.

Keywords

Folklore, Orquestra Tipica Albicastrense, Costumes, Beira Baixa,
Ergonomics.
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

1. Introducao

Este projeto surgiu de uma necessidade real e que surge frequentemente
como um problema no seio de inUmeras associagoes.

A representacao da cultura popular portuguesa é ainda bastante presente na
atualidade em Portugal. Varias associacdes e grupos procuram manter viva a
tradicdo dos seus antepassados, focando-se nas caracteristicas especificas da
sua regido. A Orquestra Tipica Albicastrense é uma destas organizacdes que
materializa as musicas recolhidas no cancioneiro da Beira Baixa em espetaculos
com instrumentos e trajes tradicionais.

Ao longo dos anos, os trajes feitos para a orquestra foram, como dita o seu
propdsito, usados por varios elementos e geracfes constituintes deste grupo.
Por conseguinte, ao longo dos anos os trajes ficando mais gastos e
desadequados as mudancas corporais dos musicos.

Deste modo, este projeto, desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de
Projeto, procura o desenvolvimento de novos trajes para a Orquestra Tipica
Albicastrense. Este produto sera baseado em pesquisa aprofundada da cultura
e tradicdo da Beira Baixa assim como de uma visdo mais moderna e seguindo
ideologias do design para obter um resultado viavel, pratico e também
visualmente estético.

Para o desenvolvimento deste projeto foi necessario a escolha de
metodologia projetual e o desenvolvimento da mesma de acordo com o objetivo
geral que se procura atingir.



Catarina Gongalves Cruz

2. Metodologia projetual

Este projeto foi desenvolvido de acordo com a metodologia projetual de
Munari. Este apoia um desenvolvimento projetual baseado em 12 pontos
essenciais, como demonstrado no esquema abaixo.
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Figura 1 - Esquema Metodologia Projetual Munari (Ibarra, M. C. & Andrade D. - 2021)

Por conseguinte foi criado um esquema WBS para entender as acfes
necessarias ao projeto assim como um calendario ou mais especificamente um
diagrama de Gant, com o intuito de contabilizar o tempo despendido em cada
fase deste projeto.

PROJETO
TRAJES O.T.A.

PESQUISA

DESENVOLVIMENTO AT e . ,,
XPER ] y 3 =
CRIATIVO EXPERIMENTACAC SOLUCAO

Figura 2 - Esquema WBS do projeto



Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

CRONOGRAMA - GRAFICO DE GANT
SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL MAIO JUNH
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Figura 3 - Grafico de Gant do projeto

3. Problema e Objetivos do Projeto

No comeco do ano de 2024, o presidente e maestro da Orquestra Tipica
Albicastrense, Carlos Salvado, reuniu comigo para discutir a necessidade de um
novo traje feminino para a Orquestra Tipica Albicastrense. Inicialmente a sua
ideia seria apenas renovar o traje feminino, mas durante o desenvolvimento do
projeto, tornou-se essencial também o desenvolvimento de um traje masculino.
Sendo esta possibilidade também discutida com o presidente, o0 mesmo
considerou assim o projeto mais completo e adequado para responder a alguns
problemas da O.T.A.

Esta necessidade surge de varios problemas ou componentes de um
problema. Este desafio foi assim aceite e comegou a ser desenvolvido.

Pensando inicialmente a nivel de solugbes consegui pensar em varias
potenciais possibilidades:

e Criacao de dois trajes uniformes (um feminino e um masculino), ou seja,
um traje igual para todos os elementos, com distingdo entre sexos;

e Criacdo de duas tipologias de trajes uniformes (um feminino e um
masculino), mas com paletas de cores diferentes ou elementos
decorativos diferentes entre coro e instrumentos;

e Criacdo de duas tipologias de trajes uniformes (um feminino e um
masculino), mas com paletas de cores diferentes ou elementos
decorativos diferentes tanto no coro como nos instrumentos.

e Criacdo de diversos trajes com caracteristicas diferentes entre coro e
instrumentos;
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e Criacdo de diversos trajes com caracteristicas diferentes entre toda a
orquestra;

e Criacao de pecas modulares que sirvam a diferentes tamanhos de corpo;

e Criacdo de pecas com uma variada gama de tamanhos (gradacao de
moldes);

e Criacdo de pecas com elementos ajustaveis;

3.1. Definic&o do Problema

O problema €, de maneira geral, a forte necessidade de atualizar e
melhorar os atuais trajes da orquestra. Numa visdo geral é percetivel que os
trajes sdo antiguados, estdo gastos, ja ndo servem confortavelmente aos
elementos da orquestra e nao transparecem esteticamente aquilo que a O.T.A.
procura.

3.2. Componentes do Problema

De modo a entender de uma maneria mais pormenorizada o problema,
sera necessario decompd-lo em varios componentes mais detalhados.

Através do meu conhecimento pessoal e direto do problema consegui
imediatamente decompor o problema em varios componentes através de um
mapa mental.

Flaura transversal
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Teclas dues FOLCLORE i
Tipica . .
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Figura 4 - Mapa Mental do projeto



Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

ApoOs a criagdo do mapa mental foi desenvolvido um questionario de
modo a entender ao certo como o publico-alvo deste projeto visualizava estes
diferentes componentes e se estes eram realmente problemas ou pontos
positivos nos atuais trajes.

O formulario foi criado na plataforma Google Forms com a possibilidade
de resposta digital ou em papel. Esta ultima op¢éo acabou por ndo ser utilizada.
Num total de 59 elementos, excluindo-me a mim como criadora do formulario,
obtiveram-se no total 24 respostas.

De igual modo foi desenvolvida uma organizacao do projeto de acordo
com as diretrizes do Modelo Canvas. Este propfe uma organizacdo de um
negocio ou projeto apoiada em diferentes alineas. Na figura abaixo podemos
assim perceber qual a posi¢cao do projeto em relacdo ao seu cliente e também
a prépria producao do mesmo.

SEGMENTOS DE

PARCERIAS CHAVE ATIVIDADES CHAVE PROPOSTAS DE VALOR

MERCADO

-Orquestra Tipica Albicastrense - Inquérito a comunidade da Orques- - Criagao de novos trajes para a
financiamento tra Tipica Albicastrense para perce- Orquestra Tipica Albicastrense; - Relagdo direta e pessoal com a - De modo direto e geral, a Orques-
ehiEumiderAnel ber os problemas sentidos no atual - Problema: Trajes antiquados; pro- comunidade/consumidores. tra Tipica Albicastrense, engloban-
- Tecidos de Coimbra traje; 3 - blemas de manutengdo (estado do todos os seus membros;
fornecedordeteci - Pesquisa cultural, histérica e etno- degradado); gama de tamanho redu- - De modo indireto, o piiblico que
dos grafica; x ’ 'uda: n 1 ” . assiste as atuagdes da Orquestra
- Retrosaria Trés Globos - Desenvolvimento projetual; - Objetivo: proporcionar mais confor- Tipica e outras orquestras com que
fornecedor-aviarier - Modelagem, prototipagem e confe- to; nova estética; melhor qualidade. esta possa tocas.
¢do.

tos 20 .
- Teste de confortabilidade;

- Produto final e a sua utilizagdo.

RECURSOS CHAVE CANAIS

- Distribuigdo e comunicagao direta
com o cliente.

- Matérias-primas;
- Confecao;
- Bordado.

ESTRUTURA DE CUSTOS FONTES DE RENDIMENTO

- Gastos a nivel de matérias-primas; -0 financiamento seria totalmente feito pela dire¢ao da Orquestra Tipica Albicastrense com
- Gastos de pesquisa, desenvolvimento e prototipagem; possiveis ajudas orgamentais da Cimara Municipal de Castelo Branco ou da Junta do Munici-
- Gastos de confecao e bordado. pio de Castelo Branco.

Figura 5 - Modelo Canvas do projeto
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3. Folclore

Quando falamos de tradicbes e cultura associamos estas palavras ao
folclore, neste caso especifico ao folclore portugués. Para melhor entender o
gue isto significa fiz uma pesquisa sobre a origem desta palavra e o seu estudo.

Esta palavra é utilizada pela primeira vez por William John Thoms (1946)
numa carta para Athenaeum, uma revista britanica. A citacdo seguida é
transcrita por Stephen Miller em “The Notes and Queries Folklore Column, 1849-
1947 (p.15):

Your pages have so often given evidence of the interest which you take
in what we in England designate as Popular Antiquities, or Popular
Literature (though by-the-bye itis more a Lore than a Literature, and would
be most aptly described by a good Saxon compound, Folk-Lore, — the
Lore of the People). (p15)*

“1f you would fain know more
Of him whose photo here is—
He coined the word Folk-1cre,
And started Notes & Queries.”

THE LATE WILLIAM J. THOMS IN HIS LIBRARY.

Figura 6 - Wiliam John Thoms (The
Academy, No. 1436 (Nov. 11, 1899), p. 530)

Considerando entdo a frase supracitada, poderemos dividir entdo o termo
“Folklore” em duas palavras ou étimos. “Folk” no antigo inglés significa “pessoa
comum”, “leigo”, “homem”, “nacao”, “tribo”, entre outros termos. Em Proto
Germanico significa “pessoas”. Noutras variagcbes Saxo-Germanicas, Nordicas
e Russas é associado a um conjunto enquanto exército. Ainda assim a origem
e significado mais usado é a de um grupo, ou seja, do povo. “Lore” surge da
evolucao etimoldgica de varias palavras inglesas e germanicas que significam
aprender, ensinar a doutrina ou passar o conhecimento. Por isso “Lore” é
associado ao conhecimento e a tradigao.

! Tradugdo- “As suas paginas tém demonstrado tantas vezes o interesse que tem por aquilo que nds, em
Inglaterra, designamos por Antiguidades Populares ou Literatura Popular (embora, a propésito, seja
mais um “Lore” do que uma Literatura, e seria mais adequadamente descrito por um bom composto
saxonico, “Folk-Lore”, - o “Lore” do Povo

6



Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Deste modo, de acordo com as palavras de William John Thoms e as
origens etimoldgicas de “Folklore”, esta palavra reflete as tradicdes do povo.

De acordo com o investigador russo, dedicado ao folclore, Vladimir Propp,
o folclore € pura e simplesmente a arte dos estratos sociais mais baixos
especialmente do povo contemporaneo ao investigador que os estuda. No seu
livro “Theory and history of literature - Volume 5”, o autor defende que a cultura
das classes elevadas é considerada um academismo ou costumes de uma elite.
Apenas as tradi¢cdes do povo séo consideradas folclore, porque o préprio folclore
defende uma viséo glorificada das classes mais baixas. O folclore surge assim
guase como um conceito ndo so cultural, mas também social e econémico.

Figura 7 - Vladimir Propp (n.a., 1928)

Torna-se assim interessante perceber como para 0 povo portugués o Nn0sso
folclore baseia-se assim na cultura e tradicdo do povo, ou seja, da classe mais
baixa dos estratos sociais. E € por isso que associamos ao nosso folclore trajes
de classes trabalhadoras, musicas do povo e comidas das classes mais pobres.

3.1. Folclore na Mduasica - Origem das Cancdes
Populares

A verdadeira origem das can¢des populares é discutida por bastantes
autores sem chegarem a uma concluséo definitiva. Esta incégnita deve-se as
suas raizes populares e por isso a falta de documentacéo sobre a mesma. O
folclore musical pode ser entendido como fruto da criagdo popular passada de
geracdo em geracédo. Alguns autores defendem a sua estrutura inicial ao longo
do tempo e outros sugerem uma mudanca. De qualquer das manerias
conseguimos compreender a importancia da musica popular para caracterizar
um povo. As suas letras refletem muitas vezes crencas, religiosidade, cultura e
tradicbes. O estudo dos cancioneiros populares é assim bastante util para
entender um povo e regiao.
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3.2. Cancioneiro da Beira Baixa

De acordo com o musicologo inglés Rodney Gallop, como citado por Carlos
Salvado, no seu estudo “Cantares do Povo Portugués” a Beira-Baixa € a zona
portuguesa mais rica em termos de musica tradicional.

O Dr. Jaime Lopes Dias providencia-nos uma fervorosa pesquisa sobre
esta musicalidade beira no seu livro “Etnografia Da Beira Vol 2 - 0 que a nossa
gente canta” (1964). De acordo com os seus estudos, a musica beird pode
dividir-se em quatro categorias: Decantes, Jogos de roda, Cancdes religiosas e
outras.

Decantes eram as musicas cantadas em coro acompanhadas por
instrumentos préprios da regido, como “ferrinhos, garrafas com garfos,
almofarizes, zamburras, recos-recos, gaitas de beicos, harménios e, sobretudo,
com o adufe ou pandeiro” (p.14).

Jogos de roda eram, tal como o nome indicia, musicas cantadas durante
jogos e modas de baile.

As Cancodes religiosas eram associadas a atos e servi¢os de culto.

E finalmente, outras cancdes variadas sobre o quotidiano e diversos
assuntos que nao se encaixem nas categorias anteriores.

Figura 8 — Rancho das Adufeiras de Malpica do Tejo (Dias,
193?)

3.3. Trajes

A introducéo aos trajes enquanto elemento importante da nossa cultura n&o
€ uma novidade. Poderemos considerar que um traje ou trajo € a maneira
habitual de alguém se vestir. Isto €, no entanto, um conceito bastante vago, e
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sera necessaria uma pesquisa mais aprofundada para entender o que realmente
€ considerado um traje tradicional e a sua importancia na cultura portuguesa.

De acordo com Madalena Braz Teixeira em “Trajes Miticos da Cultura
Portuguesa” (1994), conseguimos categorizar as roupas em trés grandes
categorias: indumentaria religiosa, indumentaria militar e indumentaria civil.
Estas trés categorias refletem trés grupos presentes na nossa sociedade atual
e também ao longo da histéria de Portugal. Dentro destas categorias podemos
encontrar subcategorias associadas as proprias hierarquias das instituicdes.

A categoria mais complexa sera a indumentaria civil devido as diferentes
possibilidades que surgem adjuntas a diferentes contextos culturais e
civilizacionais (urbanos ou rurais). Deste modo o traje civil vai depender da
regido do pais a nivel cultural, geografico e climatérico. Estes aspetos vao
caracterizar o tipo de profissdes, rituais e adversidades atmosféricas que iram
moldar o tipo de indumentaria proprio dessa regido. Existe também uma
diferenciacao entre o traje quotidiano ou de trabalho e o traje de festa ou ritual
especial.

Observa-se uma clara evolucéo do traje de festa paralelamente a evolucéo
das festas em Portugal. E por isso, a autora faz um estudo sobre os diferentes
tipos de festividades que surgiram ao longo da historia de Portugal.

Na idade média eram regulares as festas populares de carater religioso e
pagdo. Existiam também nesta altura as chamadas festas “citadinas” que
celebravam momentos importantes da vida de elementos de classes elevadas,
principalmente reis. No periodo barroco, as festas politicas em conjunto com as
cerimonias religiosas ganharam grande importancia, pois enalteciam o rei e 0
seu poder absoluto. A partir do século XIX, a importancia destas festas diminuiu
consideravelmente devido a varios eventos historicos como o exilio do monarca
para o Brasil e a Revolucao Liberal de 1820 no Porto. Nesta época, os arraiais
eram uma tipologia de festa popular que procurava manter de algum modo as
passadas festas barrocas no meio rural. O traje regional era utilizado para
atender estas festas, podendo ser o traje de trabalho ou de romaria. Devido a
fatores sociais, econdmicos e demograficos nem toda a gente tinha a
possibilidade de se vestir a rigor para estas festividades. Deste modo, surge 0
uso de xaile, lenco ou capa sobre o traje urbano.

A producdo de tecidos e as mateérias-primas sofre também uma forte
mudanca ao longo do tempo devido a industrializacdo (segunda metade do
século XIX em Portugal). Nos anos 60 surge grande grupo de artesdos que
procura manter viva a tradigéo e valores portugueses. A autora considera esta
época como neo-popular, pois reflete fortemente a identidade nacional.

Atualmente ja ndo existem festas populares do mesmo carater que as
anteriormente descritas. Podemos assim considerar que na atualidade os trajes
miticos sdo aqueles que representam “a imagem de uma cultura e que tipifica,

9
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assume e sublinha a relacdo e participacdo do homem no seu enquadramento
geocultural.” (Teixeira M., 1994, p.30). Sdo assim reflexo das festas, oficios e
estacdes. Assume-se igualmente que o traje mitico € o traje “perfeito”, ou seja,
aguele que foi evoluindo ao longo dos tempos até a sua forma ideal. A tipologia
do traje varia bastante dentro de duas grandes zonas: litoral e interior. A zona
interior, caracteriza-se por tecidos mais quentes e pesados e por tons
mondtonos, enquanto a zona litoral é conhecida por tons mais alegre e uma
policromia diversificada. O modo de usar o lengco também varia entre estas
regides. No litoral, o lenco era atado com a testa de fora, representando uma
mulher mais ativa na comunidade. No interior, 0 lenco tapava a testa
demonstrando a falta de importancia do papel da mulher na comunidade.
Existem também situacdes diferentes como € o caso do Minho e da Madeira.

A nivel de ourivesaria, a ourivesaria popular foi fortemente influenciada pela
ourivesaria real, ou seja, as joias utilizadas pelas rainhas portuguesas. A
estética nacional € fortemente barroca tendo como principal estrutura base a
laca.

Os diferentes tipos de pecas que constituem o0s trajes nacionais sao
resultado dos povos que povoaram Portugal e da sua histéria. De origem celta
surgem as branquetas (Sargaceiro de Apulia) e o saiote dos Pauliteiros de
Miranda do Douro. O uso do linho e da camisa surge durante o periodo romano
e generaliza-se a partir do século XIV. Do manto romano surgem capas e
capotes, nomeadamente a capa do traje da Universidade de Coimbra. O uso de
saia e corpete de algcas surge durante o renascimento. Alguns trajes foram
surgindo com a evolucéo destes elementos.

Figura 10 - Pauliteiros de Figura 9 - Traje de

Mirandela (Rota da Terra Fria Viana do Castelo
Transmontana, 2021) (Rosino, 2010)

3.3.1. Trajes da Beira Baixa

Num dos seus volumes da “Etnografia da Beira” (1963), Dr. © Jaime Lopes
Dias caracteriza de maneira eximia os trajes da Beira Baixa e a sua beleza.
Comeca por realcar a importancia dos materiais para o entendimento dos
mesmos, dando a conhecer ao leitor a importancia do artesanato téxtil como
atividade de subsisténcia para o povo.
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Quando surgiu a actividade criadora do Marqués de Pombal, ja existiam
centros fabris na Beira Baixa, centros que ele impulsionou ou
desenvolveu como € bem sabido, com certa largueza, especialmente na
Cova da Beira. Veio mais tarde o progresso industrial que levou a fiacao
e atecelagem a centros novos, Cebolais de Cima e Retaxo, sem falarmos
nos inumero teares e pisbes disseminados por muitas pequenas
povoacdes. (p.94)

Apesar do processo de tecelagem mais desenvolvido, continuava a ser
necessario produzir e apanhar a matéria-prima. Deste modo, os lavradores
cultivavam o trigo e possuiam culturas de bicho-da-seda de modo a garantir as
duas grandes matérias primas da Beira Baixa. Quase todas as familias
mantinham também a sua producdo pessoal de trigo para tecer roupas
interiores, e de |a para produzir tecidos exteriores como o tecido de burel. A seda
por seu lado servia para a tecelagem de colchas e para o bordado de Castelo
Branco, mas este material era apenas usado pelas familias mais ricas da Beira.
O algodéo ao longo do tempo veio substituir a seda e o linho por ser mais barato.

3.3.2. Trajes Masculinos da Beira Baixa

O estudo do traje masculino pode ser feito de uma maneira mais resumida e
geral, tendo em conta que os trajes nao sofrem grandes mudancas ao longo do
pais. Na Beira Baixa, as pecas principais sdo a jagueta ou véstia, o colete, a
camisa e as calcas. A nivel de materiais, tal como as mulheres, é usual a 14, o
linho, o algodao e mais tardiamente a bombazine (Dias. J, 1964).

Nos dias mais frios, como protecdo para os pastores e trabalhadores de
campo eram usados os safdes em pele de ovelha ou de cabra. O capote ou
gabdo eram também usados como protecdo contra a chuva.

Em dias de festa usavam uma cinta de Ia preta com franjas atada a volta
cintura.

A nivel de acessorios, o chapéu era usado em palha para os trabalhos de
campo e em |a para situagdes quotidianas e de festa. No calgado eram comuns
0S sapatos ou botas de cabedal ou bezerro. As meias de |& ou algodao eram
apenas usadas em dias festivos.

11
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Existiam algumas especificacbes dependendo da regido do traje
apresentado, desde pastores da Serra da Estrela até homens malpiqueiros.

Figura 11 - Simao Magro (Malpica do Tejo
(Cancioneiro, n.d.)

3.3.3. Trajes Masculinos de Malpica do Tejo

Diogo Joédo Correia (1953) apresenta-nos uma descricdo detalhada no
traje de malpiqueiro, ou seja, o traje masculino de Malpica do Tejo, no seu livro
“Apontamentos para a Monografia de Malpica do Tejo”.

O traje de homem era constituido por uma camisa de linho, canos
brancos, calgdes, polainas, “sertum” (colete) e jaqueta, tudo de burel, e cinta
preta e chapéu grosseiro, com borla. O gabdo de burel era usado para protecéo
contra o frio e em situacdes religiosas para representar o luto recente.
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Eram usados botdes de uma liga de metal amarelo, nas classes sociais
mais elevadas, assim como sertum de pano azul com botdes decorativos de
vidro poligonais, da mesma cor. O uso do casaco era pouco comum, sendo por
outro lado colocado aos ombros.

e a3 o g

Figura 13 - Trajes Malpica do Tejo Figura 12 - Trajes Malpic
(Cancioneiro, n.d.) (Cancioneiro, n.d.)
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3.3.4. Trajes Femininos da Beira Baixa

Os trajes femininos da Beira Baixa podem caracterizar-se de uma
maneira geral em termos de pecas, cores e materiais, sendo necessario, no
entanto, ter atencdo a existéncia de alteracdes de aldeia para aldeia e regido
para regido dentro da prépria Beira.

De um modo geral podemos indicar as diferentes partes que compdem o
traje, tal como descrito ainda no livro “Etnografia da Beira”.

A nivel de vestuario, na parte superior era usado ‘o chambre, a
casaquinha ou roupinha (casaco curto), ajustados ao corpo sobre o colete, a
denunciar o busto”, decorado com um folho, aba ou debrum na zona da cintura.
O abotoamento era feito com botdes de vidro, loica ou metal. De cores lisas ou
padrdes (habitualmente chitas ou riscados) eram feitos com tecidos de flanela,
seda, surrobeco ou baeta dependendo da época do ano. Por baixo do casaco
era usado um colete, usualmente de linho ou estopinha, que era atado por um
corddo que passava por ilhés a frente do peito, realcando o mesmo. Por baixo
do colete eram usadas blusas lisas ou com padrdes (Dias. J, 1964).

A nivel de saias existiam varias camadas usadas. Primeiro a saia exterior.
Estas eram “sempre rodadas, de sete panos, e pregueadas, de 1a, pano fino,
casteleta, estamenha ou surrobeco”, mais uma vez adequando-se as estacoes
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do ano. O saiote podia ser usado de forma singular ou com varios dependendo
da silhueta pretendida. A saia branca de folhos, ou anagua, era também usada
por baixo.

Os aventais, exibidos por cima das saias poderiam ser usados para
trabalhos domeésticos ou até dias festivos como sinal de luxo. Eram simples, as
vezes adornados com folhos ou bordados, representavam a alianga entre
trabalho e “compostura”.

“Sobre este vestuario, fora do trabalho, a cair dos ombros, o xaile de 13,
de merino ou de seda, a capucha de 1a ou a mantilha de pano fino ou de seda.”
(Dias.J, 1964, p. 97). O xaile era, de forma geral, dobrado em trés pontas e
usado sobre as costas. Em certas zonas, principalmente de serra, era usado
predominantemente a capucha ou gaboa curta em saragoc¢a ou burel, com um
comprimento até acima do joelho. O capuz podia ter um bico arredondado,
bicudo ou com acabamento em veludo. As classes mais superiores usavam a
mantilha com uma armacéao de cartdo para o capuz em bico que quase cobria a
cara. A nivel de comprimento, a mantilha ia a até abaixo dos joelhos. Esta era
obrigatéria para casamentos, funerais, missa, confissdo e outros momentos
religiosos.

A nivel de acessorios existem varias tipologias a analisar. Nos pés eram
usadas meias de algodéo ou 14, feitas a mao com duas agulhas. Apertavam na
zona do joelho com ourelas de algodéao ou |a. Os sapatos podiam ser de bezerro
ou vitela com correias de cabedal ou corddes de algodao para apertar. O uso
de chinelas também era regular.

Na cabeca era usado o lengo. Este acessoério era maioritariamente feito
em 1a, denominado de cachené, ou em seda para as familias mais abastadas.
Era dobrado em trés pontas e atado na zona do queixo ou entdo no topo da
cabeca. Nas estacBes mais frias, na apanha da azeitona e nas mondas o lencgo
servia para tapar toda a cabeca e o queixo de modo a proteger a sua utilizadora.
Nas eiras (zona onde os cereais sdo malhados e peneirados) eram também
tapados a boca e 0 nariz exatamente com 0 mesmo proposito. Em situacdes de
trabalho, domingo, galas ou até dias de bom tempo as raparigas mais jovens
poderiam andar “em cabelo”, ou seja, sem lengo. O lengo preto ou xaile preto
eram usados, por seu lado, para o luto.

No pescog¢o eram usadas “gargantilhas, colares de contas, ou corddes e
grilhdes com cruz, amuleto ou moeda grande, de ouro” aquando da puberdade
e idade de casar. Nos dedos eram usados anéis de metal, prata ou plaqué. A
gola do chambre era fechada com um alfinete ou broche que muitas vezes tinha
retratos de familiares. As orelhas eram desde nascenca furadas e ostentavam
brincos dos mesmos materiais que as outras joias. No cabelo usavam gancos
ornamentados de modo a segurar 0 mesmo.
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A nivel de penteados era comum o uso de uma tranga ou trancas “atadas
ou enroladas na meia”.

L o »
Figura 14 - Traje Domingueiro de

Figura 15 - Traje de Noiva de .
Palvarinho (Cunha. A. M., n.d.) Castelo Branco (Cancioneiro, n.d.)

3.3.4. Trajes Femininos de Malpica do Tejo

Diogo Joao Correia (1953) apresenta-nos uma descricdo detalhada no
traje de malpiqueira, ou seja, o traje feminino de Malpica do Tejo, no seu livro
“Apontamentos para a Monografia de Malpica do Tejo”.

“Vestiam as malpiqueiras de algum-dia camisa composta de “cabeg¢ao”
de linho e fralda de estopa.” A camisa era bastante adornada contendo
pequenas pregas com bordados a branco, denominados de “pombinhas”,
“espiguilha” e “nozinhos” (pp 90-93). As mangas embaloadas franziam nos
punhos. A gola ou fralda é feita em renda de duas agulhas prendia ao decote da
camisa e caia sobre os ombros.

Por cima da camisa vestiam o colete apertado por uma fita branca ou
vermelha que passava por varios ilhés. O colete podia ser azul ou encarnado,
feito de um tecido chamado de «damao», ou seja, um tecido de 14, num pano
liso, ou em seda.
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Na parte de baixo, as mulheres vestiam varias camadas. A primeira era
constituida por um saiote branco rodado, finalizado com uma fita, direita ou com
bicos, encarnada as bolinhas brancas. Esta fita era aplicada no interior do saiote
de modo a ser vista durante os trabalhos quotidianos. Por cima do saiote era
vestida a anagua. Esta era tal como o saiote, uma camada branca e rodada,
com adornos (rendas, entremeios, etc.). Por fim, a camada superior era o
mantéu. O tecido era “espalanchado”, ou seja, eram feitas pregas de cima a
baixo do tecido através de métodos de compressédo. O pano podia ser verde ou
castanho encarnado, enfeitado com quartapisa encarnada ou amarela. Os
mantéus e as saias do traje da “moda velha” ndo tinham cés. Eram debruados
em cima com uma fita resistente denominadas de “firma”, tendo entre dois a trés
centimetros de largura. Deste modo o apertar das saias e os mantéus era feito
através de colchetes e com as pontas da firma.

Figura 17 - Malpiqueiras (Postal, n.d.)

Z= SP @ i £

Figura 16 - Malpiqueira (POSt;;ll, n.d.)

Posteriormente as saias € ainda envergado um avental em sarja ou
merino de algodao, decorado a “cordanito”, como descrito pelo autor.

Em situacdes comuns o lenco utilizado na cabeca e atado atras era
vermelho. Na cerimonia de pedido de casamentos e nas confissGes era usado
lenco branco.

Como peca de exterior as malpiqueiras usavam o capote. Este era uma
capa de pano rodada, com comprimento até abaixo da cintura.

Nos pés usavam meias brancas, tricotadas a duas agulhas, e sapato de
orelha.
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Figura 19 - Casal Malpiqueiro Figura 18 -
(Cancioneiro, n.d.) Malpiqueira

(Correia, 1953)

A nivel de acessoérios o Professor Diogo Jodo Correia descreve as
comuns pecas de ouro usadas na época: “«jéia», cruz, brincos compridos
(“cabacgos”), “farinheiras”, “argolas”, “cadeados” e coleiras, de contas lisas ou

”n "

“brochadas”.

O penteado das malpiqueiras da “moda antiga” era bastante individual
sendo denominado de “penteado de martelo”.

Figura 20 - Penteado Malpiqueiras (Correia, 1953)
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3.4. Bordado de Castelo Branco

O bordado de Castelo Branco consiste num tipo de bordado a base de
fios de seda, bordados sobre a base de linho artesanal cru. Os diversos
elementos decorativos bordados a seda, especialmente naturalistas e
imaginarios, tém cores intensas que criam um grande contraste com o fundo.

Figura 21 - Bordado de Castelo Branco (Municipio de Castelo
Branco, n.d.)

3.4.1. Contextualizacao Historica

A regido de Castelo Branco caracteriza-se como o centro ideal para o
desenvolvimento deste tipo de bordado devido as matérias-primas disponiveis
na regido consequéncia das perfeitas condi¢cdes de criagdo e producdo das
mesmas. O linho era e continua a ser um material bastante tradicional da Beira
Baixa. As amoreiras sédo igualmente abundantes nesta regido permitindo uma
grande criagdo de bichos-da-seda, que se alimentam, exatamente, desta planta,
e produzem entéo os casulos que iram transformar-se em fios de seda.

Pode-se considerar que o século XVIII foi o periodo aureo da producéo de
bordado de Castelo Branco. Existiu posteriormente um grande periodo de
decadéncia e apenas no século XX ressurgiu a grandiosidade e mestria do
bordado. Considera-se que este momento foi marcado pela descoberta de Maria
Piedade Mendes ao encontrar um conjunto de colchas de linho bordadas a seda,
guardadas em arcas de familia.

“Os mais antigos exemplares existentes do chamado bordado de Castelo
Branco séo do século XVII. A influéncia oriental, mais concretamente chinesa, é
consensual quanto a proveniéncia da cultura da seda (com mais de 4 mil anos)
e da adocao, no contexto da consolidacdo do mercadejar dos Descobrimentos,
de motivos ‘orientalistas’ nas colchas de tipo erudito” (Melo D., 2008, p. 66). No
entanto, durante o Estado Novo, Salazar promoveu o nacionalismo e as

18



Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

tradi¢cdes portuguesas. E por isso, os estudiosos da época realgcaram o bordado
de Castelo Branco como sendo somente uma criacdo portuguesa.

Em 2007, foi criado o primeiro caderno de especificacdes do bordado de
Castelo Branco numa colaboracdo entre a Adraces, o Municipio de Castelo
Branco, o Museu Francisco Tavares Proenca Junior e o Instituto Politécnico de
Castelo Branco. Em 2021 foi feita a ultima revisédo e atualizacado do caderno de
especificacdes

7

Na atualidade, o bordado de Castelo Branco & muito explorado e
trabalhado em diferentes areas e por varios artistas, mantendo-se ainda a sua
vertente tradicional. Existem em Castelo Branco varios museus que expdem
trabalhos a base do bordado, como € o caso do Centro de Interpretacdo do
Bordado.

3.4.2. Simbologia

Existem varios simbolos correntemente utilizados nos bordados de
Castelo Branco, cada um com o seu significado:

» Cravo - simbolo de provocacéo e virilidade;

 Peobnia, Lotus, Crisantemo e Botdo de Ameixeira — simbolos da
primavera, verdo, outono e inverno, respetivamente;

* Tulipa — comum nos jardins palacianos e dar cortes, tornou-se simbolo
de riqueza e ostentacao;

+ Arvore da vida — pode apresentar-se com um homem e uma mulher ao
lado (simboliza a sobrevivéncia e a renovacdo da vida), com um pavao
(simboliza a eternidade e ressurreicdo) ou com aves domésticas e frutos
beirdes;

* Albarrada — vaso normalmente com um ramo de flores. Simboliza a
fecundidade;

* Frutos (roma) — simboliza 0 amor e a abundancia;

*+ Ave com duas cabecas/adguia bicéfala — simboliza a soberania e a
ressurreigao.

* Figuras humanas — simbolizam as relagdes entre homem e mulher como
casal

* Coracao — simboliza o religioso e o profano, desde o amor, caridade,
amizade a retidao.

» Laco — serve de emolduramento e simboliza a adeséo voluntaria
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Figura 22 - Bordado de Castelo Branco Colcha (Municipio de Castelo Branco,
n.d.)

3.5. Bordados de Nisa

Apesar de tipicos de Nisa, estas aplicacbes em feltro podem ser vistas
nas sais, aventais e coletes dos trajes tipicos da Beira Baixa.

A origem e datacdo dos bordados de Nisa € desconhecida. No entanto
existem alguns bordados datados do século XIX e XX que demonstram a
gualidade das bordadeiras destes séculos.

Existem diferentes categorias dentro dos Bordados de Nisa. Sendo estas:

e Alinhavados de Nisa;
e Ponto Cadeia;
e Aplicagbes em Feltro

3.5.1. Aplicacbes em Feltro

As aplicagdes em feltro baseiam-se no recorte de elementos decorativos
em feltro que séo posteriormente aplicadas manualmente no tecido base com
ponto em cadeia. Os motivos adotados eram maioritariamente florais e com alto
contraste e detalhe. Estas aplicacdes surgem tanto em pecas de vestuario como
pecas de decoracgao.
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Inicialmente todo o processo era manual sem recurso a maquinaria. Na
atualidade, apos a transferéncia do desenho para o feltro, este € cosido a
maquina por cima do base e posteriormente recortado, obtendo entdo desenhos

Figura 24 - Bordado de Nisa — Feltro Figura 23 - Bordado de Nisa — Feltro
(Museu do Bordado e do Barro em Nisa, n.d.) (Museu do Bordado e do Barro em Nisa, n.d.)
detalhados.

4. Orquestra Tipica Albicastrense
4.1. Histéria

Carlos Salvado (2006), conta-nos no livro “60 anos Orquestra Tipica
Albicastrense - Ao servigo da Cultura e da Religiao” a histéria da Orquestra
Tipica Albicastrense, desde a sua formacéao até ao completar dos seus 50 anos.

Eram meados da década de cinquenta e vivia-se em Castelo Branco um
periodo de estagnacao cultural, em grande parte devido a dissolu¢cdo da Banda
Militar do Batalhdo de Cacadores n°6 em 1939. Alguns grupos culturais foram
surgindo nesta altura, mas por periodos bastante curtos e sempre com um final
bastante breve.

Foi entdo que veio a Castelo Branco uma embaixada musical por
organizacédo do Circulo Cultural Scalabitano. Esta iniciativa fomentou a vontade
de criar uma organizacao idéntica em Castelo Branco. Deste modo nasceram o
Orfedo e a Orquestra Tipica Albicastrense.

Dia 29 de maio de 1956, chegou uma carta ao Centro Artistico
Albicastrense assinada por Eugénia Lima. Nesta carta a acordeonista
albicastrense solicitava 0 apoio para a criagdo de uma orquestra tipica em
Castelo Branco. Apos algumas reunides foi concedida entdo esta ajuda, o que
tornou possivel dia 12 de setembro de 1956 a realizacdo do primeiro ensaio da
orquestra.

“A Estreia da Orquestra Tipica Albicastrense sob a regéncia de Eugénia
Lima foi um acontecimento auspicioso na vida citadina” podia ler-se no jornal
Reconquista, ap0s a primeira atuacdo da O.T.A. no Cineteatro Avenida em
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Castelo Branco, no dia 24 de fevereiro de 1957. Como descrito por Ernesto Pinto
Lobos nos seus “Apontamentos” (1957), a orquestra era “Constituida por uma
massa heterogénea, desde o modesto operario a oficial do Exército, contando
com rapazes de 20 anos e homens prestes a fazer 80 anos (...)". O O.T.A.
contava assim com 24 musicos, dois solistas masculinas e uma solista feminina,
todos sob a diregdo da maestrina Eugénia Lima.

Ao longo dos anos a orquestra foi crescendo e tendo cada vez mais
concertos, viajando por todo o pais e até pelo estrangeiro.

h
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Figura 25 - Primeiro Concerto Orquestr Tipica Albicastrense (Reconquisa 1957)

4.2. Atualidade

Na atualidade a orquestra é constituida por 66 elementos incluindo o
maestro e presidente Carlos Salvado. E uma orquestra bastante diversificada
com idades entre os 15 e 0s 79 anos.
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A Orquestra Tipica Albicastrense vé-se como uma grande familia. Muitos
elementos sdo descendentes dos primeiros elementos da orquestra e existem
varias geracfes das mesmas familias atualmente presentes. Para os elementos
sem ligagdes familiares, muitos vieram da escola de musica da Orquestra Tipica
Albicastrense, sob a regéncia da mesma direcdo ou entdo sao cidadaos
albicastrenses que partilham a vontade de cantar as musicas tradicionais da sua
regiao.

A discografia deste grupo conta com 10 discos, alguns deles focados no
seu repertorio natalicio, muito popular nas aldeias do distrito de Castelo Branco.

A nivel de plataformas digitais contam com a sua presenca no Instagram,
Facebook, Youtube, Spotify e no seu préprio website, apesar de um pouco
desatualizado. No passado ano de 2024 a O.T.A. lancou um videoclipe da
musica “Moda da Tosquia”. Este video foi um trabalho em colaboragédo com o
designer gréfico Henrique Lourenco e pretendeu refrescar a estratégia de
marketing da orquestra. Neste videoclipe sédo focadas diferentes paisagens da
cidade de Castelo Branco, assim como pormenores dos instrumentos e trajes
desta regido. No passado dia 8 de junho de 2025, foi gravado outro videoclipe
da musica “Ronda Raiana” onde o grupo explora paisagens da Beira Baixa,
nomeadamente de Monsanto, Penamacor e ldanha-a-Nova. Este video foi
publicado no Youtube da Orquestra Tipica Albicastrense dia 19 de junho de
2025.

4.3. Repertério e Discografia

O repertério da Orquestra Tipica Albicastrense apoia-se na recolha de temas
tipicos da Beira Baixa. Estes temas percorrem toda esta regido do interior, desde
Alcains, Idanha, Proenca, Monsanto, Soalheira, entre outros.

Um dos grandes autores representado e homenageado pela Orquestra no
seu repertorio é Arlindo de Carvalho. Arlindo de Carvalho € autor de inUmeras
obras como “Castelo Branco”, “Chapéu Preto”, “Comboio da Beira Baixa”, entre
outras. O autor, natural do Fundao, compds grande parte do que é considerado

0 cancioneiro da Beira Baixa.

A discografia da O.T.A. conta com 10 discos, como supracitado. O seu
primeiro single “Orquestra Tipica Albicastrense” foi gravado a 3 de junho de
1971 sob a direcéo do maestro Carlos Gama.

O seu primeiro disco “Temas Populares Portugueses” (1975) conta com
temas como: Senhora da Pévoa, Senhora do Almurtdo, Moda da Vindima, Sao
Jodo, Sete Estrelo, A Entrada de Elvas, Maria da Conceigdo, Entrudo e Maria
Faia. “Temas Populares Portugueses” surge em 1975 com a repeticdo dos
temas anteriores. O LP “Orquestra Tipica Albicastrense — a expressao poética
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do povo da Beira Baixa” conta com trés edi¢des (1975, 1979 e 1989). O seu
segundo LP “Orquestra Tipica Albicastrense — Domus Municipalis” €
apresentado no dia 3 de setembro de 1987 com novas musicas. Em 1994 é
lancado o primeiro CD da O.T.A. sob a direcdo musical do maestro Carlos
Salvado.

O album mais recente foi gravado em 2005 e tem como titulo um dos “hinos”
da Orquestra e da regido. “Saudades da Beira” conta com 16 temas e uma faixa
instrumental extra que espelham o cancioneiro ndo s6 da Beira Baixa, mas do
pais todo. Os temas que compdem este album continuam presentes no atual
repertério da O.T.A. Estes temas séo 0s seguintes:

e Saudades da Beira

e Abracinho (Soalheira e Fundao)

e V& de Binga (Castelo Branco)

e Rapsodia N°4 (variadas regifes)

e Oledo (Oledo e Idanha-a-Nova)

e Preces a ldanha (Idanha-a-Nova)

e Entrudo (Malpica do Tejo)

e Marcha a Vapor (Figueira da Foz)

e Olhos Negros (Agores)

¢ Quando eu era pequenina (Monsanto da Beira)

e Romarias da Beira Baixa (Idanha-a-Nova e Penamacor)
e Comboio da Beira Baixa (autoria Arlindo de Carvalho)
e Velha (Penamacor)

e Sete Estrelo (Zebreira e Idanha-a-Nova)

e Rapariga Tola, Tola (Penamacor)

e Raparigas do Fratel (Fratel)

Os restantes dois albuns sdo focados, um deles, em classicos de Natal e
outro em tributos a musicos portugueses.

4.4. Trajes da O.T.A.
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Na sua criacdo a O.T.A. era maioritariamente constituida por homens. Os
seus trajes eram de Malpica do Tejo. As mulheres partilhavam o traje de
Malpiqueira (Malpica do Tejo).

Mo A i S U

Figura 27 - Oquestra Tipica Primeiro Concerto (Reconquista, 1957)

Ainda nos primeiros anos, com a entrada de mais elementos femininos
foram adotados novos trajes, mantendo-se, no entanto, o traje de Malpica do
Tejo como o principal.

Figura 28- Primeiro Concerto Lishoa
(Jornal Beira Baixa, 1962)

Figura 29 - Capa Album Orquestra
Tipica Albicastrense (Orquestra Tipica
Albicastrense n.d.)

Estes trajes mantiveram-se até a sua ultima alteracdo em 1999, passando
a serem 0s usados o0s trajes que atualmente caracterizam o visual da orquestra.

4.4.1. Trajes Atuais

A Ultima mudanca de trajes na Orquestra Tipica Albicastrense foi
apresentada a 20 de margo de 1999 no 228° aniversario da cidade de Castelo
Branco. Este concerto no auditério do Instituto Portugués da Juventude permitiu
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dar a conhecer ao seu publico novos membros, novas musicas e novos trajes.
Estes trajes mantém-se até a atualidade.

Existem varias tipologias de trajes apresentados pela orquestra. As
mulheres instrumentistas vestem o tipico traje de malpiqueira (Malpica do Tejo),
existindo pequenas variacdes de adornos de traje para traje. O lenco usado na
cabeca foi entrando em desuso ao longo dos anos devido as dificuldades de
audicdo que este causava. Este traje foi confecionado por um familiar do
presidente da orquestra inspirando-se nos trajes originalmente usados por
Eugénia Lima, na fundacédo da orquestra.

O coro feminino ao contrario das instrumentistas apresenta uma grande
variedade de trajes. Estes foram confecionados por um ex-membro da
orquestra, Salete Afonso. No livro “50 ano — Orquestra Tipica Albicastrense” sao
apresentados as diferentes tipologias, zona ou regiao de origem e a funcao do
mesmo. Abaixo apresento os diferentes trajes e as suas especificagcbes como
descrito no livro:

e Traje de Meia senhora (Toda a regido) — traje de passeio
domingueiro

e Mulher da Capucha (Martim Branco — Séo Vicente da Beira) — traje
de trabalho, por exemplo no trabalho do linho

e Trabalhadeira (Vila de Rei) — traje de trabalho

e Traje de Senhora Rica (Toda a regido) — traje de passeio
domingueiro

e Traje de Cerimodnia (Toda a regido) — ceriménias especiais

e Traje de Senhora (Vila Velha de R6dao) — traje domingueiro

e Pastora de Monsanto (Campina de ldanha-a-Nova) — traje de
trabalho

e Trajo de Serrana (Zona da Serra) — traje de trabalho

Os homens comecaram por ter varias tipologias, mas acabaram por ser
uniformizados em 2016. As suas diferentes tipologias iniciais eram:

e Traje de Maioral (Malpica do Tejo) — traje de trabalho

e Traje de Maioral (Castelo Branco) — traje de trabalho

e Traje de Homem Abastado (Vila Velha de Rod&ao) — traje de
domingo

Atualmente mantém o traje de maioral de Castelo Branco.
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Foi feito um levantamento fotografico dos atuais fatos da orquestra que
se pode visualizar abaixo.

Figura 31 - Traje de

Figura 32 - Traje de -
Serrana (Catarina Cruz, 2025)

Serrana (Catarina Cruz, 2025)

Figura 30 - Traje de
Serrana (Catarina Cruz, 2025)
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Figura 38 - Traje de Figura 37 - Traje de Senhora
Senhora Rica (Catarina Cruz, Rica (Catarina Cruz, 2025)
2025) ’

Figura 36 - Mulher da Figura 35- Mulher da
Capucha (Catarina Cruz, 2025) Capucha (Catarina Cruz,
2025)

Figura 34 - Tr'é\je de Senhora Figura?33 - Traje de Senhora
(Catarina Cruz, 2025) (Catarina Cruz, 2025)
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Figura 42 - - Traje de
Meia Senhora (Catarina
Cruz, 2025)

Figura 41 - Traje
Malpigueira (Lara
Marques, 2025)

Figura 39 - Traje Malpiqueira (Lara
Marques, 2025)

Figura 40 - Traje
Malpiqueira  (Lara Marques,
2025)
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Figura 46 - Traje de Maioral Figura 45 - Traje de Maioral
(Catarina Cruz, 2025) (Catarina Cruz, 2025)

Figura 44- Traje de Maioral Figura 43 - Traje de Maioral
(Catarina Cruz, 2025) (Catarina Cruz, 2025)
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4.5. OrganizacGes Concorrentes

Poderemos considerar que neste projeto existem varios tipos de publico-
alvo. O mais direto é a propria Orquestra Tipica Albicastrense. Por outro lado,
podemos considerar um publico-alvo mais abrangente e indireto que sdo os
proprios espetadores dos concertos. E para estes que as orquestras procuram
aprimorar o seu espetaculo e presenca em palco, incluindo também a maneira
como se apresenta. Deste modo, poderemos considerar que a prépria Orquestra
Tipica Albicastrense tem organizagdes concorrentes que deveremos considerar
como concorrentes indiretamente deste projeto.

4.5.1. Orquestra Tipica Scalabitana

Em 1946, surge a chamada Orquestra Tipica Scalabitana, no Ribatejo,
tornando-se um ano mais tarde parte integrante do Orfedo Scalabitano. Anténio
Gavino foi o seu fundador e regeu esta orquestra até 1952.

Atualmente, esta orquestra € dirigida por Abilio Figueiredo e é composta
por quarenta elementos, com idades entre 0s 12 e 0s 65 anos. Os trajes usados
por estes elementos séo tipicos do Ribatejo e foram originalmente criados em
1948. As tipologias de traje mais comuns sao a varina, 0 campino ou traje de
forcado. Estes trajes sdo escolhidos pelos préprios musicos e séo
disponibilizados pela prépria orquestra, passando de geracdo em geracao, ou
entdo sao mandados fazer pela prépria pessoa que o ira utilizar.

Por fim, esta orquestra conta com 11 CDs e EPs lancados, desde a sua
formacdo, e atuacdes por toda a regido continental portuguesa, ilhas e também
no estrangeiro.

Figura 47 - Orquestra Tipica Scalabitana (Orquestra Tipica
Scalabitana , 2024)
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4.5.2. Orquestra Tipica de Agueda

Esta associacdo sem fins lucrativos foi criada em 1971 com o
intuito de dar a conhecer o cancioneiro portugués, especialmente de Agueda.

No seu portefélio desenvolvido ao longo dos anos apresenta 6 discos e
dezenas de eventos organizados pela mesma, tal como o Festival da Cancéao
de Agueda, os Concertos de Natal e as Noites de Agueda. Os seus concertos
estendem-se por todo o pais e pelo estrangeiro, contando com o convite da
Federagéo Portuguesa de Folclore, para a criagao de um momento musical na
entrega dos Oscares Mundiais de Folclore. Em 2013 ganharam um Judeu de
Ouro entrega pela Associacdo dos Naturais e Amigos de Agueda (ANATA).

Os seus trajes sao, mais uma vez, a reflexdo do povo e cultura da sua
regido. A sua grande variedade encontra-se nos trajes femininos que
apresentam diferentes tipologias como: traje de tricana, traje de tremoceira, traje
de sardinheira do barril, traje de lavadeira rica, traje de cancela, traje de
bairradina, traje de lavadeira e traje de romaria.

v

Figura 48 - Orquestra Tipica de Agueda (Orquestra Tipica de Agueda ,
n.d.)

4.5.3. Orquestra Tipica de Ourém

A Orquestra Tipica de Ourém é um grupo com aproximadamente 25
coralistas e 25 instrumentistas que procuram manter vivo O cancioneiro
portugués.
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Com atuacdes em Portugal e no estrangeiro, grande parte do seu repertorio
sdo musicas da regido de Ourém ou entdo composicdes dos diferentes
maestros tendo como letras poemas da poetisa Graziela Vieira.

e - hae ot

Figura 49 - Orquestra Tipica de Ourém (Orquestra Tipica de
Ourém, 2025)

4.5.4. Orquestra Tipica Portuguesa

A Orguestra Tipica Portuguesa é um projeto bastante recente que junta as
quatro orquestras tipicas de Portugal numa s6 orquestra com cerca de 180
musicos em palco. O repertério apresentado em palco intercala-se entre
musicas das quatro orquestras e zonas. Sao assim apresentadas musicas da
beira baixa, do ribatejo, de Ourém e de Agueda.

Os trajes apresentados sdo também uma mixordia de cores e regides,
mostrando assim a beleza e cultura de Portugal.

ORQUESTRA

TIPICA
PORTUGUESA

B '.:l.‘ ak

©, 0 e sg™
Y N

Figura 50 - Orquestré Tipica Portuguea (Cineteatro-Avenida
Castelo Branco, 2024)
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5. Marcas Concorrentes
5.1. Casa Brincheiro

Casa Brincheiro € uma empresa ribatejana que produz tecidos, fardas e
trajes para grupos e ranchos folcléricos nacionais e internacionais que retratam
comunidades portuguesas no estrangeiro.

Esta empresa tem mais de 70 anos, focando-se nos ultimos 30 anos nos
trajes e vestimentas etnogréficas.

A nivel de materiais mantém os materiais mais tradicionais e também
apresentam no seu catadlogo materiais mais atuais como |a de vidro, licra,
poliéster e algodao.

O seu trabalho é focado nos trajes ribatejanos, desde o traje de campino/a
ao traje de forcado. Também tém servicos de producdo a medida e de forma
customizada.

Figura 51 - Traje Cavaleiro
(Casa Brincheiro, n.d.)

5.2. Marta Prozil

Esta marca € composta pela artesd Marta Prozil e pela sua equipa de
producédo que trabalha na criacdo de trajes e bordados. Todos os produtos séo
artesanais e, portanto, as pecas sao uUnicas. Esta empresa sediada em Viana
do Castelo é especializada nos trajes da sua regido, ganhando em 2018 etiqueta
e selo de certificacdo do Traje a Vianesa. Isto significa que todos os trajes sao
feitos de acordo com o caderno de especificagcbes do traje de Viana.
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A nivel de matérias-primas, a artesa diz ser dificil por vezes conseguir o
material necessario para a confecdo das matérias-primas devido a todas as
especificacoes do traje. Ainda assim, a equipa trabalha para responder a
procura dos clientes.

Figura 53 - Equipa (Marta Prozil, n.d.)

Figura 52 - Traje de Viana do Castelo (Marta
Prozi, n.d.l)

5.3. MARSOG®

MARSOG, Lda. é titular da marca registada MARSOG®. A criadora desta
empresa e marca € Maria Augusta Ribeiro Sousa Oliveira Gil, cujas iniciais
deram nome a marca hoje conhecida pelos seus produtos artesanais. Esta
empresa continua, ao fim de 34 anos, a ser dirigida pelo seio familiar de Maria
Augusta.

O objetivo principal desta empresa é produzir e comercializar os seus
produtos para revenda ou para venda direta ao publico.

Coisas de Viana é a sua propria loja online dedicada a venda de artesanato
regional de Viana do Castelo e do Minho. Esta loja vende uma extensa gama de
produtos como: xailes, toalhas, filigrana, artigos de decoracéo, bonecas, trajes
e, como foco especial, o bordado de Viana. Mordoma Artesanato € o espaco
fisico desta mesma loja online. Esta loja situa-se no centro de Viana do Castelo
e vende 0s mesmos produtos que a sua loja online fornece.
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Uma das tipologias de produto € entdo os trajes. Estes podem ser
femininos, masculinos e de crianga e focam-se mais uma vez na propria cultura
de Viana do Castelo. Estes trajes sédo todos bordados a mao por bordadeiras da
regido e imitam as diferentes tipologias de fato a Vianesa.

coisasdeviana.pt

Figura 56 - Lojas de Revenda Figura 55 - Mordoma, Loja fisica _Figura 54 - Coisas de Viana, Loja
(MARSOG, n.d.) (MARSOG, n.d.) online (MARSOG, n.d.)

5.4. Francisca Inacio

Francisca Inacio é natural da Ponta do Sol, na Madeira. Esta jovem estudou
Design de Moda em Lisboa, estando atualmente no seu segundo ano de
doutoramento. O seu trabalho demonstra um grande interesse pelo artesanato
e cultura portuguesa. Um exemplo desta paixdo € a sua dissertacao de mestrado
sobre tecelagem artesanal na llha da Madeira.

A nivel do design de moda ja desenvolveu cole¢bes no ambito do evento
Madeira Flower Collection 2021, 2022, 2023 e 2024. Assim como participou no
projeto “Traje Tradicional — Saber Fazer” de autoria da AFERAM — Associacao
de Folclore e Etnografia da Regido Autbnoma da Madeira. Neste projeto
desenhou e confecionou um colete e botdes tipicos do traje madeirense. Esta
jovem designer pretende continuar a desenvolver projetos dentro do que seja o
artesanato e trajar tradicional portugués.

Figura 57- Flower Collection (Francisca

Figura 58 - Francisca Inacio com Colete (Saber Fazer -
2024) In&cio, 2024)

36



Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

5.5. Analise SWOT

Apés investigar sobre marcas concorrentes a minha, desenvolvi um
esquema SWOT que pretende posicionar o meu projeto no mercado, em relagéo
a estas e outras empresas que constituem concorréncia.

- Strengths W - Weakenesses

(Pontos Fracos)

S
(Pontos Fortes)

O - Opportunities T - Threats

(Oportunidades) (Ameagas)

Figura 59 - Andlise SWOT do projeto

6. Ergonomia

A ergonomia € um conceito e elemento bastante importante quando se
pensa em design e especialmente fardamento. Este trabalho apesar de focado
em trajes pode ser considerado um projeto de fardamento, porque os trajes
representam a farda de trabalho dos elementos da orquestra. Por isso, o estudo
da ergonomia e antropologia nota-se essencial a este estudo.

Numa analise etimoldgica “ergonomia” pode ser em decomposta em dois
étimos gregos — “ergon” que significa trabalho, e “homos” que significa leis.

A Associacao Internacional de Ergonomia e Fatores Humanos, adotou
em 2000 a seguinte definicdo de ergonomia.

“The scientific discipline concerned with the understanding of interactions
among humans and other elements of a system, and the profession that applies
theory, principles, data, and methods to design in order to optimize human well-
being and overall system performance?.”

2 (Ergonomia é) “A disciplina cientifica que se preocupa com a compreensdo das interacdes entre os
seres humanos e outros elementos de um sistema, e a profissdo que aplica a teoria, os principios, os
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Esta entidade também desenvolveu no mesmo ano uma lista de dominios
aos quais a ergonomia era aplicada:

e Ergonomia fisica — este dominio da ergonomia estuda as caracteristicas
anatémicas, antropomeétricas, fisiologicas e biomecénicas humanas em
relacdo a atividade fisica desenvolvida. Poderemos considerar
ergonomia fisica a postura humana, a grande repeticdo de movimentos,
seguranca fisica, entre outros.

e Ergonomia cognitiva — este dominio da ergonomia estuda 0s processos
mentais exigidos num trabalho. Entendem-se por processos mentais a
percecao, memoria, raciocinio e resposta motora.

e Ergonomia organizacional - este dominio da ergonomia estuda a
otimizagdo de sistemas sociotécnicos, incluindo estruturas de
organizacgao, politicas e processos.

6.1. Ergonomia no vestuario

A ergonomia no vestuario trata a boa relacdo entre o humano e a roupa
no seu ambiente de trabalho. A ergonomia no vestuério procura criar vestuario
adequado aos movimentos e posi¢cdes adotadas pelo seu utilizador. Isto é
bastante importante no design de vestuario técnico.

6.2. Ergonomia na musica

A ergonomia na musica foca-se especificamente na relacdo do
instrumentista com o0 seu instrumento. Isto inclui aspetos essenciais como a
postura, posi¢cdo, movimentos repetitivos, entre outros.

A ergonomia na musica pretende otimizar o desempenho musical ao
maximo diminuindo os riscos de problemas de salde e lesdes, prezando assim
pelo conforto. A roupa utilizada pelos musicos tem assim também uma grande
importancia na sua postura, conforto e movimento.

A organizacdo dedicada a saude dos musicos e artistas, Artist- &
Musikerhalsan, explica como deverdo ser as posi¢des mais ergonémicas para
0s instrumentistas, de acordo com 0s seus instrumentos. Este estudo € bastante
importante para detetar os movimentos essenciais dos musicos assim como as
posicbes mais indicadas. O vestuario destes devera consequentemente
adaptar-se a estes fatores.

dados e os métodos de concegdo para otimizar o bem-estar humano e o desempenho global do
sistema”
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6.2.1. Instrumentos de sopro

Nos instrumentos de sopro a maioria dos movimentos encontram-se na
parte superior do corpo. Assumindo a posi¢ao sentada como base, a posicéo
ideal seria um bom alinhamento dos ombros e coluna vertical de forma
confortavel. O peso do instrumento deve ser equilibrado pelas duas méos, no
caso de clarinetes, por exemplo, a frente do corpo, e nas flautas numa posicéo
lateral na zona da boca com o0s bracos numa posicdo em V com cotovelos para
fora. Outro elemento importante € a regido da caixa toracica e diafragma. O seu
relaxamento e movimento sdo essenciais para uma boa respiracdo e boa
performance.

6.2.2. Instrumentos de cordas (guitarra, baixo,
bandolins, etc):

Tal como nos instrumentos de sopro, ao assumir uma posicao sentada,
€ essencial adotar uma postura reta e confortadvel. Os ombros devem estar o
mais simétricos possivel.

Neste tipo de instrumentos de cordas uma das zonas mais afetadas por
lesbes é a zona dos pulsos. Por isso a posi¢do dos mesmos é essencial. O braco
esquerdo (no caso de instrumentistas destros) é colocado numa posicao
diagonal, numa posicéo ideal onde a mao direita ndo esteja sempre num angulo
desconfortavel com o pulso para fora. O antebraco direito devera estar numa
posicdo confortavel quando em repouso contra a borda da guitarra.

6.2.3. Acordeao:

Assumindo uma posicdo sentada, o instrumentista deve procurar uma
posicdo de equilibrio da zona pélvica com os dois pés apoiados no chao de
forma simétrica. As al¢cas do instrumento sdo colocadas sobre os ombros do
musico de forma a que o instrumento esteja em contacto com o tronco. O
instrumento normalmente é colocado um pouco mais para o lado esquerdo do
corpo, mas deve ser equilibrado da melhor maneira possivel.

6.2.4. Voz:

A posicéo correta para a melhor performance vocal seria uma posicao reta e
ereta, com o peso do corpo apoiado nos pés, afastados a largura dos ombros.
A respiracao é feita para a zona do diafragma e intercostal sendo necessario o
relaxamento e ativacdo destas zonas. A cabeca deve estar alinhada com a
coluna vertebral com o queixo apontando em frente sem demasiada inclinag&o.
O movimento dos bracos é livre desde que néo perturbe a performance.
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7. Antropometria

A antropometria € o estudo das medidas humanas através de varias
técnicas. Este estudo tem de ter em conta varios fatores, como os tipos de corpo,
se as medidas sédo tiradas com ou sem roupa, a postura em que se tiram as
medidas, entre outros (lida, 2005, p.97). Com a industrializacdo da moda tornou-
se cada vez mais necessario utilizar a antropometria como ferramenta de modo
a criar roupas padronizadas com qualidade.

Obviamente a padronizagdo excessiva constitui um perigo para o design
porque tem uma grande margem de erro. Por isso sdo tidos em conta varios
aspetos, como a diferenga entre sexos, as variagoes intra-individuais (mudanca
do préprio corpo ao longo da vida), as variacdes entre etnias, entre outras.

Por isto foram criadas varias normas internacionais ISO (International
Organization for Standardization - Organizacao Internacional de Normalizacao)
gue designam o tamanho dos diversos tipos de vestuario. As tabelas
"Mondoform" sdo recomendadas por varios paises, incluindo Portugal.

As tabelas utilizadas neste trabalho sera a disponibilizada pelas docentes
nas cadeiras de modelagem. Esta tabela apresenta uma gama variada de
tamanhos para mulheres com alturas médias entre os 160cm e os 168 cm de
altura. Para homem séo utilizadas trés tabelas, uma especifica para camisas,
outra para calgas e uma terceira para casacos.

7.1. Gradacao de Moldes

Toma-se por gradagéo de moldes a criacdo do molde da mesma peca em
diferentes tamanhos ou escalas. A gradacdo de moldes torna-se muito
importante na producdo industrial de roupa, porque permite a producdo de uma
variada gama de tamanhos da mesma peca. Esta gradacdo tem como base de
medidas as tabelas e regras anteriormente mencionadas.
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8. Moda Ajustavel

Quando confrontados com a necessidade de criar uma gama de produtos
com tamanhos standard é facil cair no erro de criar pecas sem elementos
ajustaveis. Isto pode levar a dificuldade de adaptacdo da peca ao corpo que a
vai vestir. Deste modo foram desenvolvidos ao longo dos anos diferentes
solucbes que tornam a moda mais ajustavel e confortavel.

8.1. Téxteis adaptaveis

Atualmente existem varias técnicas para criar téxteis mais adaptaveis quer
seja através de plissados, pregas, entre outros.

A Petit Pli € um exemplo de como criar téxteis adaptaveis. Esta start-up
britanica foi criada pelo engenheiro aeronautico Ryan Yasin. Este engenheiro
criou téxteis plissados que permitem aumentar 7 tamanhos, adaptando-se ao
corpo da crianga no seu crescimento. A sua linha de crianca desenvolveu-se e
neste momento produzem também produtos para adultos. Este sistema pode
ser utilizado de uma forma mais simples noutras pecas como mascaras.

8.2. Botoes

O uso de abotoamento em locais especificos pode ser uma maneira de
ajustar o tamanho da roupa e facilitar a sua utilizacao.

8.3. Elasticos

Os eléasticos podem ser utilizados de diferentes maneiras, dependendo
da localizacéo e efeito pretendido. Pode ser utilizado na forma de elastico ou fio
elastico criando diferentes efeitos.

8.4. Fechos

O uso de fechos facilita 0 uso e vestir das pecas. Pode ser usado como
um elemento de transformagé&o na peca.

8.5. Atadilhos

As roupas podem funcionar através de um sistema de atadilhos. Existem
varios tipos e maneira de uma peca fechar com atilhos. Este tanto pode estar
cosido a peca como pode passar por ilhos.
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9. Anélise de Dados

No ambito deste projeto foram recolhidos varios dados para serem
analisados. Foi assim necessario o levantamento dos elementos da orquestra,
respetivo instrumento, idade, tamanhos de roupa e sapato e altura. Estes dados
ajudaram a perceber quantas pessoas existem por naipes e a gama de
tamanhos existente na orquestra, assim como o numero necessario de cada
tamanho e peca.

Tabela 1 - Elementos O.T.A. (instrumento, idade e medidas)

Nome Instrumento/Naipe | Idade | Calga/Saia | Camisa | Sapato | Altura
Alice Silva Contralto 77 40 40 39 1,67cm
Ana Lobo Contralto 26 38 38 38 1,64cm
Ana Salvado | Bandolim 24 34 36 34 1,56m
André Tenor 35 44 43 40 1,79cm
Sabino

Andreia Contralto 48 40 40 39 1,76cm
Balas

Antonio Bateria/Precursdao | 73 44 43 41 1,60cm
Lourinho

Antonio Tenor 87 42 43 40 1,68cm
Mateus

Barbara Bandolim 25 38 38 38 1,73cm
Conceicado

Betilson Tenor 17 42 43 44 1,80cm
Raimundo

Candido Tenores 69 40 42 40 1,64cm
Sousa

Carisa Acordedo 40 36 38 39 1,61m
Marcelino

Carlos Maestro L I R e e
Salvado

Carlos Bandola 26 38 40 42 1,86m
Salvado Jr.

Catarina Contralto 21 38 38 37 1,67m
Cruz

Catarina Acordeao 48 38 38 38 1,56cm
Ventura

Cristina Soprano 57 42 40 39 1,73cm
Simao

Daniela Inés | Soprano 28 40 38 39 1,67cm
Ednesia Soprano 22 38 38 39 1,60cm
Santos

Eduarda Bandolim 21 36 36 36 1,56m
Silva

Eduardo Bandolim 17 40 44 46 1,76
Eduardo Pio | Acordeao 22 40 39 42 1,68cm
Elias Guitarra 18 38 39 43 1,70cm
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Fabio Paulo | Bandolim 38 40 39 40 1,79cm
Fabio Clarinete 32 40 40 41 1,78cm
Ramalho

Francisco Acordedo 25 40 39 42 1,80cm
Martins

Gabriela Pité | Soprano 19 38 38 39 1,54cm
Helena Soprano 41 38 38 38 1,68cm
Salvado

Hordacio Pio | Baixo/Acordedo 50 42 41 40 1,75cm
[lda Contralto 69 42 40 38 1,70cm
Lourinho

Inés Aniceto | Guitarra 31 40 38 37 1,60cm
Inés Barata | Soprano 17 38 40 37 1,52m
Inés Cruz Guitarra 25 38 38 38 1,64m
Iola Bandolim 46 38 38 38 1,72m
Lourinho

Isabel Simdo | Contralto 60 46 44 39 1,67m
Joao Tenor 79 52 43 42 1,74m
Carreiro

Joao Clarinete 32 40 40 42 1,80cm
Craveiro

Jodo Mendes | Acordedo 22 40 39 41 1,78cm
José Diogo Acordedo 18 38 39 43 1,80cm
José Manuel | Baixo 74 40 40 40 1,62m
José Bandola 76 50 42 40 1,50cm
Mercelino

José Ramos | Tenor 59 46 41 44 1,85m
José Vila Baixo (Coro) 83 52 41 41 1,80m
Laura Leitdo | Bandolim 16 34 36 35 1,60m
Laura Contralto 16 36 36 38 1,67m
Montanha

Luisa Mota Flauta Transversal | 25 36 36 38 1,67cm
Manuela Contralto 59 40 42 38 1,60cm
Filipe

Maria Soprano 71 42 38 36 1,50m
Helena

Maria Flauta Transversal | 28 34 34 37 1,65cm
Nascimento

Maria Pio Bandolim 18 36 36 38 1,57cm
Maria Contralto 71 42 42 39 1,58cm
Ramos

Mariana Guitarra 25 40 42 38 1,66cm
Santos

Miguel Flauta Transversal | 28 40 40 42 1,83cm
Ramalho

Noémia Contralto 21 38 38 38 1,58cm
Kamalandua

Pedro Alves | Guitarra 18 38 39 40 1,69cm
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Pedro Guitarra 29 40 39 42 1,75cm
Pereira

Radja Soprano 20 38 38 37 1,70cm
Bapptista

Rosa Pires Contralto 55 42 42 39 1,66m
Sandrina Flauta Transversal | 30 40 42 38 1,55m
Martins

Santiago Bateria/Precursao | 14 40 40 42 1,70m
Dias

Sara Bandolim 15 36 36 37 1,66m
Rodrigues

Sérgio Bandola 51 50 44 42 1,80cm
Chitas

Sofia Guitarra 16 36 36 38 1,65m
Martins

Sofia Santos | Contralto 16 36 36 39 1,61m
Teresa Silva | Sopranos 52 38 38 34 1,50m
Tiago Tenor 16 38 40 40 1,72cm
Milheiro

Yasmine Soprano 16 36 36 35 1,64cm
Sequeira

Gama de tamanhos:

Mulher:

Saia Mulher

w34 m36 m38 w40 =42

Camisa Mulher

1;3% '

1; 3%

|

5;,13%

5;13%

w34 m36 m38 m40 =42 =44
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Homem:

Calca Homem Camisa Homem

2; 7%

2; 7%

1; 4%
2;7% NN
3; ll%l
v

=38 m40 m42 m44 m46 50 52 39 m40 w4l w42 m4)

Foi também, como dito anteriormente, apresentado um inquérito a
orquestra para entender alguns aspetos a ter atencdo no desenvolvimento de

um novo traje.

1. Que pecas fazem parte do seu traje?

Calcga
Camisa
Colete

Saia

Saiote

Meias
Sapatos
Avental
Algibeira
Casaco

Um lengo que € colocado no...
Lengo

Fato maestro
corpete

0 5 10 15 20

16 (66,7%)
16 (66,7%)

17 (70,8%)
11 (45,8%)
9 (37,5%)

2. Qual a frequéncia com que lava o seu traje?

m Muito Frequentemente  ® Frequentemente  ® Ocasionalmente = Raramente Nunca
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3. Como o lava?

e Na méquina de lavar (7)

e Levo o a uma lavandaria (3)

e Mandar limpar a seco

e A camisa e as calcas em casa, o restante na lavandaria a seco

¢ Na maquina de lavar roupa a frio - meias, saiote e camisa sempre, 0
resto ocasionalmente

e lavagem a mao ou na maquina

e Na maquina lavo-o a 40 graus

e Camisa, saiote e avental na maquina lavar. Lavo com frequéncia. Saia
e colete sO na lavandaria.

e A saia a seco e a camisa, avental e saiote na maquina de lavar

e A mao.

e limpeza a seco e banhos de sol

4. Com que frequéncia passa o traje?

13%

35%

Muito Frequentemente Frequentemente = Ocasionalmente  ®= Raramente = Nunca

5. Como o passa?

¢ Na lavandaria

e Com um ferro de passar (3)

e Ferro de engomar (4)

e Com pano a proteger (2)

e Do avesso

e Com o ferro a vapor (2)

e Com ferro de caldeira

e Manualmente

e Ferro de passar, mas ndo em contacto direto
e Com ferro elétrico
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6. ldentifique quais considera pontos negativos, positivos no seu proprio traje.

I Pontos positivos [l Pontos negativos

20
15
10
5 II
0
Tamanho Conforto Sazonalidade Lenco Sapatos Meias Bolsos Materiais Saiote
do traje
7.

Ll

Diferenci Uniformiz  Estética Lavagem  Vincar Manutenca Represent —Contempo

Cores e acdodos acdodos  do traje 0 acdoda  raneidade
Padrdes rajes trajes tradicéo
da Beira
Baixa

8. Aprofunde algum dos pontos se considerar importante.

¢ “Rever tamanhos, rever o tipo de saiote, verificar a questdo dos ilhds
"saltarem" nos coletes femininos”

¢ “O meu traje é dos mais bonitos da orquestra, ou seja o traje de Malpica
do Tejo.”

e “Acho que nao &, de todo, um traje que represente a nossa cidade. Além
de que é incémodo, por ja ter sido usado por muita gente, ndo esta em
muito bom estado e os tecidos sdo muito frios no inverno e quentes no
verao, sendo impossivel vestir a saia sem saiote porque pica!”
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9. Identifiqgue os fatores importantes para o desenvolvimento de um novo

Conforto 19 (82,6%)
Mobilidade (facilidade de se... 20 (87%)
Estética 15 (65,2%)
Tradic¢ao (respeitar a cultura) 21 (91,3%)
Contemporaneidade (tornar... 8 (34,8%)
Audicdo (o traje ndo impedir... 12 (52,2%)
Aumento da gama de taman... 12 (52,2%)
Ajustavel (fatos que se ajust... 17 (73,9%)
Uniformizagao (todos os fato... 10 (43,5%)
Pecas sazonais (criagao de... 17 (73,9%)
Transporte de objetos variad... 15 (65,2%)
Paleta de cores alegre (fatos... 9 (39,1%)
Paleta de cores neutras (fat... 3 (13%)
Uso de joias e acessorios 4 (17,4%)
1(4,3%)

traje.

10. Qual a sua opinido sobre a possivel uniformizacdo dos trajes?

e Concordo

¢ Pode promover a unidade e facilitar a identificacao

¢ Pessoalmente acho o facto de que cada fato € diferente uma coisa muito
bonita, porque parece meio que Unico e pessoal

e Deve se respeitar as tradicdes da Beira baixa

e Muito positiva

e Na minha opinido poderia haver uma uniformizagdo dos trajes na
orquestra, assim como esté, e o coro com trajes variados ou por filas (ex.
fila da frente com traje abastado, fila da frente dos sopranos com traje
diario, fila de trds com traje domingueiro). Falo em uniformizacao apenas
na orquestra pois seria demasiado igual estarem todos (orquestra e coro)
com 0 mesmo traje mas também seria confuso todos com um traje
diferente. E penso que fica melhor ser a orquestra uniforme e ndo o
contrario.

e Acho que ia fazer com gque a orquestra ndo estivesse tdo separada por
“coro” e “orquestra “, mas sim como uma so6

¢ Nao sou a favor de uma total uniformizacdo, mas podiamo-nos central
em 2 ou 3 trajes importantes.

e Para mim faz todo o sentido. Esteticamente € mais bonito e representa
melhor uma orquestra

e Apoio e sou defensora acérrima da uniformizacéo dos trajes.

e Gosto da variedade dos trajes regionais.

e Sim
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e entre mulheres acho que devia existir uma diferenca leve entre os
elementos do coro e os elementos dos instrumentos, pois 0os elementos
do coro estdo em pé durante as atuacdes e o0s elementos dos
instrumentos estdo sentados e o traje deve ser adequado a cada
situacgao.

e A uniformizacdo em termos de tipologia de pecas € algo que seria uma
mais valia, no entanto, gosto da variagdo a nivel de cores.

e Mudanca positiva, faz falta um aspeto mais formal.

e Varios tipos de trajes

e Concordo

11. Selecione os trajes que mais gosta, ou considera adequados para usar
como base do novo traje.

Selecione os trajes que mais gosta, ou considera adequados para usar como base do novo traje.
22 respostas

Traje Domingueiro de Ti... 2 (9,1%)

Traje Diario das Sarzedas 2 (9,1%)

Traje Casamento das S... —3 (13,6%)
Traje Abastado de S. Vic... 6 (27,3%)
Traje Domingueiro de S.... —3 (13,6%)

Traje Domingueiro de S....
Traje Domingueiro de S....[-0 (0%)
Traje Domingueiro de S....[-0 (0%)
Traje Domingueiro do P... —3(13,6%)
Traje Domingueiro do P... —2 (9,1%)
Traje Domingueiro do P...|-0 (0%)
Traje Domingueiro do P... —3(13,6%)
Traje de Casamento do... 6 (27,3%)
Traje de Malpica do Tejo | 15 (68,29
Traje de Malpica do Tejo Il 7 (31,8%)
Traje de Malpica do Tejo Il 12 (54,5%)
Traje Domingueiro da L... 1(4,5%)
Traje Domingueiro da L... 2 (9,1%)
Traje Domingueiro da L... 1(4,5%)
Traje de Casamento dos... 4 (18,2%)
Traje Domingueiro dos... 4 (18,2%)
Traje Domingueiro dos... 6 (27,3%)
Traje Domingueiro dos... 5 (22,7%)
Traje Domingueiro dos... 1(4,5%)
Traje Domingueiro dos...[—0 (0%)
Traje Domingueiro dos... 1(4,5%)
Traje Diario Castelo Bra... 1(4,5%)
Traje Diario Castelo Bra... 4 (18,2%)
Traje Romeiros Castelo... 9 (40,9%)
Traje Abastado Castelo... 6 (27,3%)
Traje Abastado Castelo... 2 (9,1%)
Traje Abastado Castelo... 2 (9,1%)
Traje Abastado Castelo... 5(22,7%)
Traje Domingueiro Cast... 3 (13,6%)
Traje Domingueiro Cast... 3(13,6%)
Traje Domingueiro Cast... 2 (9,1%)
Traje Domingueiro Cast... 1(4,5%)
Traje Domingueiro Cast... 5 (22,7%)
Traje Domingueiro Cast...[—0 (0%)
Traje Domingueiro Cast... 2 (9,1%)
Traje Domingueiro Cast... —4 (18,2%)
Traje Domingueiro Cast... —6 (27,3%)
Traje Domingueiro Cast... -5 (22,7%)
Traje de Noiva de Caféde 1(4,5%)
Traje Domingueiro de Al... 4 (18,2%)
Traje Domingueiro de Al... 1(4,5%)

0 5 10 15

5 (22,7%)
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10. Desenvolvimento Criativo
10.1. Publico-Alvo

O pdublico-alvo deste projeto €, num nivel direto, a Orquestra Tipica
Albicastrense. Esta organizacdo foi estudada na fase anterior, de modo a
conhecer a sua histéria, elementos e trabalho. Assim, a nivel criativo criei um
moodboard que transparecesse varios elementos deste publico-alvo.

APJbUCo—ALE | “?

I =
[IPICA

Figura 60 - Moodboard Publico Alvo
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10.2. Conceito e Inspiracéao

O conceito deste projeto baseia-se muito na tradicéo e na valorizagao da
cultura da beira baixa, deste modo os elementos que me inspiraram no processo
criativo foram por exemplo: Jardim do Paco Episcopal, obras de Manuel
Cargaleiro e o Bordado de Castelo Branco.
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Figura 61 - Moodboard Conceito
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A nivel de silhuetas inspirei-me muito no traje tradicional de Malpica do Tejo,
e em silhuetas e pecas mais contemporaneas. Os moodboards abaixo refletem
a pesquisa visual feita a nivel feminino e masculino.

\5|U/\\JQ“’O%,S
T mivaAas

. D
6;\\1“;&40\5

. MosWhwe>

Figura 63 - Moodboard silhuetas masculinas

53



Catarina Gongalves Cruz

10.3. Escolha de Materiais

A escolha de materiais mostrou-se um dos principais desafios deste
projeto, devido a falta de disponibilidade no mercado das matérias-primas
pretendidas.

Apés a pesquisa etnografica dos trajes consegui concluir que as
matérias-primas tradicionais mais utilizados seriam a 1, o linho e a seda, com a
industrializacdo ja seria comum ver trajes com algodao ou poliéster na sua
composicdo. Em discussdo com as minhas orientadoras chegamos a concluséo
que a utilizacdo de tecidos de 1& com uma gramagem mais baixa seriam ideais
para o resultado procurado, assim como tecidos de algodao para algumas pecas
como as blusas e camisas. Estas escolhas iniciais devem-se a diferentes
fatores.

A 1a é uma fibra natural que é recolhida da pelagem das ovelhas. Como
dito anteriormente, esta fibra era muito utilizada no fabrico tradicional de trajes.
Esta fibra apresenta diversas caracteristicas que se apresentaram adequadas a
este projeto:

e Excelente alongamento e elasticidade;
e Bastante confortavel e bom toque;

e Boaretencado de agua;

e Boa climatizagéo;

e N&o amarrota com facilidade;

e Durabilidade.

O algodéo por seu lado € uma fibra natural de origem vegetal. Esta fibra
apresenta muitas caracteristicas positivas como:

e Suave e confortavel,
e Boa solidez;

e Secagem rapida;

e Hidrofilico;

e Hipoalergénico.

Apoés a escolha das fibras passei a estrutura dos tecidos. Os tecidos mais
adequados para este projeto seriam cambraias ou tafetas e sarjas. Para além
dos tecidos seriam necessarias rendas e aviamentos para 0s acabamentos das
pecas. Com esta conclusdo comecei a entrar em contacto com diferentes
fornecedores e empresas que produzem este tipo de produtos. Contactei as
seguintes empresas:

e CLA & Nunes - Sociedade Téxtil, Unipessoal, LDA (empresa de las
localizada nos Cebolais de Cima)

e Riopele (empresa téxtil localizada em Vila Nova de Famalicéao)

e Cotex (empresa de rendas localizada em Vila Nova de Gaia)
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e Casa Brincheiro (empresa de tecidos e trajes tradicionais localizada
no Cartaxo)

e Paulo de Oliveria (empresa de tecidos de |a e alfaiataria localizada no
Tortosendo)

e JGuerra (empresa de rendas e passamanarias localizada em Oliveira
do Hospital)

Infelizmente, apds inUmeros emails e telefonemas nenhuma empresa se
mostrou disponivel para integrar este projeto. Deste modo tive de arranjar
outra solucdo e fui aos tecidos de Coimbra onde todos os tecidos foram
comprados. Deparei-me com a dificuldade de encontrar tecidos 100% |& com
uma gramagem mais baixa, ou seja, que ndo fossem fazendas ou feltro.
Devido a esta dificuldade foi necessario um ajuste de tecidos e da sua
composigdo. Procurei integrar na mesma a la em diferentes percentagens,
mas misturada com a fibra de poliéster. Deste modo os tecidos escolhidos
foram os seguintes:

Tabela 2 - Tabela de Materiais

Tecido Composicao Preco/metro

Feltro 100% La 37,50€

Sarja 55% Poliéster e 45% La | 28€

Morrocan 100% Poliéster 12€

Cambraia 100% Algodao 7€

Sarja 80% La e 20% Poliéster | 28€

Forro 100% acetato Desperdicios (apenas
para protétipo)
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//0 ;koc\(d- Madeciars

Figura 64 - Moodboard Materiais
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10.4. Desenhos de Desenvolvimento

Em paralelo com a pesquisa de materiais foram desenvolvidos varios
desenhos e esbocgos, assim como testes de cor e de elementos decorativos.

Foram desenvolvidas duas linhas: uma linha de trajes mais tradicionais e
outra linha de trajes mais contemporaneos.

Linha Tradicional Mulher (esbocos):

Figura 65 - Esbogos
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Figura 72 - Esbocos

Figura 70 - Esbogos
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Linha Tradicional Homem (e sbocos):

g

Figura 73 - Esbocos
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Traje Contemporaneo Homem (esbocos):

Figura 75 - Esbocos
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10.5. Testes de Cor

Linha Tradicional Mulher (testes cor):

;%ﬁ

Figura 79 - Testes de cor
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Figura 77 - Testes de cor 62
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Linha Contemporanea Mulher (testes cor):

Figura 81 - Testes de e
cor

Figura 80 - Testes de
cor

63



Catarina Gongalves Cruz

Linha Tradicional Homem (testes cor):

Figura 83 - Testes de
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cor

Figura 87 - Testes de cor
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Linha Contemporanea Homem (testes cor):

Figura 90 - Testes de

Figura 88 - Testes de 66
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Figura 91 - Testes de cor

10.6. llustracdes

Foram selecionados 10 coordenados finais. Estes 10 coordenados séo
vertentes diferentes construidos com base nas mesmas pecgas, existindo assim
duas linhas: uma contemporanea com trés trajes femininos e dois masculinos e
uma tradicional, igualmente com trés trajes femininos e dois masculinos. A
escolha final procurou manter uma harmonia visual mantendo a criatividade e
diversidade de uma maneira mais sofisticada.

As ilustracfes procuram uma juncdo entre a tradicdo e uma linguagem
plastica contemporaneo. Os rostos usados sdo de fotografias histéricas de
residentes de Malpica do Tejo e os fundos sao fotografias de partituras retiradas
do repertorio da Orquestra Tipica Albicastrense.
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CANTIGAS DA NOSSA BE IRA
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Figura 92 - llustracéo Traje Mulher Contemporaneo
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UM ABRACINHC

Recolhida em Soalheira
Orquestracio/Harmonizaciio de Carlos S
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Figura 93 - llustracdo Traje Mulher Contemporaneo
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ARRAJANO DA BEIRA
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Figura 94 - llustragcao Traje Mulher Contemporaneo
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Se  qu’reis saber don -de

E digo adeus

Se qu'reis saber donde sou
Reparai para o meu canto
Moro a beira da Gardunha
E digo adeus a Monsanto
Minha terra tio airosa

E da Beira o Coragio
Namoro Castelo Branco
Faz ciimes ao Fundio

iradinha a serra
Tu és um jardim
E a tua beira
Nio hd outro assim
Viradinha ao sol
Tu és um Pomar
Nio had em redor
Mais lindo lugar

iy

Figura 95- llustragcéo Traje Homem Contemporaneo
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Soalheira, linda vila

Num altar estds erguida

Com Santo Anténio a entrada
Nossa Senhora a saida

De chlms t.rfumndus

Em ti c‘ o ter
Dos meus filhos as moradas

P ra este jardim crescer.
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PAO DE CASTELO BRANCO

Arlindo Carvalho/Carlos Salvado
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Figura 96 - llustragcdo Traje Homem Contemporaneo
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DA BEIRA BAIXA

Tradicional
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Figura 97 - llustracdo Traje Mulher Tradicional
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LOUREIRO

Beira Baixa

é'ra —e 2 )g. nr::liiai

rei-ro Lou - rei - ro

=t ——

ssim, a -

é—rs; T
LN =

e-la oh Jo-a -

ssim

S por  mais a-mo - res queu
56
=
- - !
9 Pr— -~
mais  a-mo-res queu te - nha ai

BN
1

Figura 98 - llustracdo Traje Mulher Tradicional
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Oh Liméio
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(Beira Baixa)
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Figura 99 - llustracdo Traje Mulher Tradicional
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Sra. do Almurtio

Harm. Carlos Salvado
(Recolha - Idanha a-Nove)
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Figura 100 - llustracdo Traje Homem Tradicional
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MiM

Sol M

FaM MiM
- T )

SolM

‘Oledo

Harm. Carlos Salvado
(recolhida em Oledo)

Figura 101 - llustracdo Traje Homem Tradicional
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10.7. Fichas Técnicas

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

78

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Avental_C Date 22/06/2025
i o
i Colegﬁ? Traje Mulher G_ama de tamanhos 36, 38, 40, 42 Rev!séo n
Castelo Branco Collection Size Range Revision nr
oy i A Estagdo Bisazonal Tamanho base 36 Data de revisdo
Seasons Sample Size Date of revision
Descrigdo do modelo / Sample Description
Avental assimétrico com fivela para apertar.
Bordado em feltro na parte da frente.
Vistas rematadas com ponto invisivel.
Observagdes / Notes
1
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Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia A Data
vental_C

10 Client/Brand Q.5A. Sample/ Reference - Date 22/06/2025

5 is30 n2
Roitsbaaice Coleca9 Traje Mulher Gama de tamanhos |5 6,38, 40, 42 Revisdo n
Castelo Branco Collection Size Range Revision nr
cpusoy i 98 Estacdo Bisazonal Tamanho base 36 Data de revisdo

Seasons Sample Size Date of revision
A
H

[om— maE)

&
F
G
E

Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement

A | Larguracintura 31cm

Altura cos 3,5cm

C  [Altura avental 70 cm

D |Larguraanca 36cm

E [Largurafundo 67 cm

F Altura bordado 20cm

G |Comprimento bordado 25cm

H [Largura presilha 1cm
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia A Data
.T.A. vental_C
1. Client/Brand OTA Sample/ Reference il Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n2
Foilécaios Collection TrajeMther Size Range 36,38, 40,42 Revision nr
Castelo Branco
Escola Superor =1 " . o~
i i OB Estacdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm — | Tecidosde | 56/
Coimbra
Feltro_V1 TRCdBde | o o
EItro.. 140cm Coimbra AL
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Preco (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
S0, z Retrosaria
b IHL_1379 Ilhos N Prateado € 5
co - Trés Globos L
Linha Overlock
104_41304_080 sy i % ) Preto
l 2 = 100% poliéster Tecidos.com.pt 3,29€
= ) Retrosaria
B Fw89_269# Fivela ; Prateado 1,85€ 1
Trés Globos

Etiquetas - Labels

/di des da eti Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Avental T Date 22/06/2025
Colegdo " Gama de tamanhos Revisdo n2
Traje Mulher
::'nn:ﬁ,"::mo Collection J Size Range 36,38, 40, 42 Revision nr
Propimy i Estacdo : Tamanho base Data de revisdo
p Nt Bisazonal
Seasons Sample Size 36 Date of revision
Descri¢do do modelo / Sample Description
Avental com fitas para apetar nas costas em lago.
Algibeira presa com botdes no cds.
Vistas rematadas com ponto invisivel.
Observagdes / Notes
1
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Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data

1’ Client/Brand OTA. Sample/ Reference Avental T Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n?

2','":."," {;’,‘,’m Collection Traje Mulher Size Range 36, 38, 40, 42| Revision nr

by i) Estagdo Tamanho base Data de revisdo

de Artes Aplcadas .
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

D
G
——
E

Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cédigo | Descri¢do Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement

A | Larguracintura 30cm

Altura cos 3,5cm

C | Altura saia 70cm

D |[Larguraanca 46 cm

E |Largurafundo 64 cm

F [Largura algibeira 14 cm

G | Altura algibeira 27 cm
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand OTA. Sample/ Reference Avental T Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n2
P Traje Mulher
ot Collection ' Size Range 36,38,40,42 | gevision nr
i i OB Estacdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140cm | — | Teddosde | g
Coimbra
Feltro_V1 Teddose 37,5 €/
NN 140cm Coimbra WAL
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Preco (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
Linha Overlock
104_41304_080 s idos.com. 329¢€
' _ 5 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto
.. 24 48611_74 B°‘aG°| :ses €0 | Tecidos.com.pt| ~ Cinzento 349€ 2 unidades
Etiquetas - Labels
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
3
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Ficha técnica do Produto Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Capa_C Date 22/06/2025
i . Colegdo Traie Mulher Gama de tamanhos Revisdo n?
Castelo Branco Collection ) Size Range 36, 38,40, 42 Revision nr
o Estacdo < Tamanho base Data de revisdo
de Artas Aplcadas
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Capa assimétrica com abotoamento nos ombros.
Racha no centro costas.

Observagdes / Notes
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1- Client/Brand OTA. Sample/ Reference Capa_C Date 22/06/2025
Colegdo @ Gama de tamanhos Revisdo n?
Traje Mulher
Z:','::f," {,‘,.‘;m Collection ) Size Range 36, 38,40, 42 Revision nr
Eeook Buparicr = _ =
i oo O Estacdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de re\{lstao
Seasons Sample Size Date of revision

Medidas base
Sample size measurements

Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement

A Largura peito 36 cm

B |Largura costas 40 cm

C  Altura frente 40 cm

D Largura gola 35cm

E |Alturaracha 5cm

F |Largurafundo 70 cm

G Largura corte frente 40 cm

H  |Altura aplicacio 2cm
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Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand OTA. Sample/ Reference Capa_C Date 22/06/2025
Colegao 3 Gama de tamanhos Revisdo n2
LOTNen00 Collection TejeMuiher | ope Range 36, 38,40, 42 | Reyision nr
Rooo e Estacao . Tamanho base Data de revisao
de Artes Aplcadas
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi Fi di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_Q23 | 140cm — | Tecidosde | 554/,
Coimbra
Feltro_V1 Teddosde | ., ¢/
eltro_ 140 cm Coimbra =
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
; Linha Overlock
104_41304_080 e i 3.29€
l _: | 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto ,
.. 24_48611_74 BOtaGciodses C6°C° Tecidos.com.pt| Cinzento 349€ 2 unidade
Etiquetas - Labels
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label sch / dii i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand Cruzart Sample/ Reference Casaco_7# Date 02/01/2025
L Colegdo As lagrimas Gama de tamanhos Revisdo n2
cpo'.'::c B Collection que por ti choro| Size Range 36, 38,40, 42 Revision nr
Escoln S or ~ .
Estacao F/W 25/26 Tamanhq base 36 Data de I'EV.IS.GO
Seasons Sample Size Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Capa com abotoamento central feito com cinco botées tapados por carcela.
Gola de padre.

Dois cortes na frente para os bracos.

Bordados em feltro.

Observagdes / Notes
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Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca

Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand Cruzart Sample/ Reference Casaco_7# Date 02/01/2025
. Colegdo As lagrimas Gama de tamanhos Revisdo n?
iy Collection que por ti choro| Size Range 36,38,40,42 | povision nr
Reoh oparor = —=
s Estagdo F/W 25/26 Tamanhq base 36 Data de revlls.ao
Seasons Sample Size Date of revision

Medidas base
Sample size measurements
Cddigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A |Largura peito 36cm L | Alturagola 10cm
B |Largura costas 40 cm M Largura ramo 10cm
C  |Altura frente 60 cm N Alturaramo 15cm
D |Largurafundo 70 cm O | Largura folha 5cm
E Altura composicao 25cm P Altura folha 5cm
F Largura composicao 15cm Q Altura aplicagdo 2cm
G |Altura cravo 15cm
H Largura cravo 10cm
| Largura abertura 3cm
J Altura abertura 20 cm
K Largura gola 20cm
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand Cruzart Sample/ Reference Casaco_7# Date 02/01/2025
Colegdo As lagrimas Gama de tamanhos Revisdo n?
ot Collection que por ti choro| Size Range 36,38, 40,42 | govision nr
s i OB Estacdo Tamanho base Data de revisdo
Seasons F/W 25/26 Sample Size 36 Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_Q23 | 140cm Tecidosde | 556/
Coimbra
Feltro Vi Tecidos de 375€
eltro_ 140cm Coimbra ~ &m
Feltro_V2 Teddosde | o
elira._. 140cm Coimbra T
Tecidos de
- Feltro_V3 140 cm — CalibE 37,5€/m

Aviamentos — Trimmings

Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
: Linha Overlock
104_41304_080 o i 329€
l = - 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto .
.. 24_48611_74 B°taG°|:Ses 2°C° Tecidos.com.pt | Cinzento 349€ 5 unidade
Etiquetas - Labels
/d Ges da etiq Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Avental_C Date 22/06/2025
i Colegdo : Gama de tamanhos Revisdo n?
2:';'::::‘;:..“ Collection e Ml Size Range 36,38, 40,42 Revision nr
Escols Superior ~ .
do Artos Apicadas Estacao Bisazonal Tamanho' base 36 Data de rev.ls.ao
Seasons Sample Size Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Colete assimétrico com bolso do lado direito, com fecho divisivel na lateral esquerda.

Observagdes / Notes
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Avental_C Date 22/06/2025
= T
-~ Eole;a? Traje Mulher G'ama de tamanhos 36, 38, 40, 42 Rev!s'ao n
Castale Brdosc ollection Size Range Revision nr
Fscoks Superior X e
s Estagdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de rev.us.ao
Seasons Sample Size Date of revision
a
A
D
B
|
F
G
Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A | Largura frente 37 cm
B Largura cintura 31cm
C |Altura cava 17cm
D | Altura lateral fecho 15cm
E  |Altura costas 42cm
F |Altura bolso 25cm
G | Largura bolso 15cm
H |Distancia bolso a lateral frente 16 cm
| Largura ombro 10cm
2
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Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand OTA. Sample/ Reference Avental_C Date 22/06/2025
Colegdo ; Gama de tamanhos Revisdo n?
o Traje Mulher
LOTNen00 Collection u Size Range 36,38,40,42 | goyision nr
Escola Superor 3 = . o~
s i O Estacdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi Fi di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm Tect.dos de 28 €/m
Coimbra
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
3 Linha Overlock
104_41304_080 o i i 329€
l 2 i 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto )
Retrosaria ;
' F14_0/00  |Fecho divisivel | . . Preto 0,50€/m 1 unidade
Trés Globos
Etiquetas - Labels
/di Ses da Localizagdo no modelo
Label sch / dii i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca OTA Modelo/Referéncia C Data
TA. olete_ T
10 Client/Brand Sample/ Reference - Date e i
. Colecﬁt.) Traje Mulher G{ama de tamanhos 36 38, 40, 42 Rev?s;o n2
Castelo Branco Collection Size Range Revision nr
e i Estacdo Bisazonal | Tamanho base 36 Datserevisio
Seasons Sample Size Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Colete com abertura frontal fechada com um atadilho que passa por ilhés (5 de cada lado).
Fecho divisivel lateral para facilitar o vestir.

Bordados em feltro na frente e costas.

Vistas e forro.

Observagdes / Notes
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Ficha técnica de Medidas — M

P} hasa

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data

l’ Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Colete T Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n?

i a

:."','::ﬁ,".':,:m, Collection Traje Mulher Size Range 36 38,40, 42 Revision nr

Escoks Superior =9 e

s Estagdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de I‘eV}SFO
Seasons Sample Size Date of revision

94

Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descri¢do Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A | Largurafrente 37cm L Altura aplicacdo 3cm
B | Largura cintura 31cm
C | Altura cava 17 cm
D | Altura lateral fecho 15cm
E | Altura costas 42 cm
F | Largura metade frente 15cm
G | Largura cravo 10cm
H | Altura cravo 10cm
| Altura composicao 21 cm
J Largura composicao 15cm
K | Largura ombro 10cm
2




Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Colete T Date 22/06/2025
Colegdo z Gama de tamanhos Revisdo n2
ot Collection TralMulther | g Range 36 38,40, 42 | evision nr
ks 4 Estagdo : Tamanho base Data de revisao
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm Tec1'dos de 28 €/m
Coimbra
Forro_267 140 cm — | Tecdosdo | 5450
Castelo
Tecidos de
Feltro_V1 )
- - 140 cm Coimbra 375 €/m
Tecidos de
Feltro_V2 p 37,5 €/m
- = 140 cm Coimbra
Tecidos de 375€/
Feltro_V3 140 cm Coimbra 2 €/m
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
j Linha Overlock
104_41304_080 o i 3,29€
' = _( 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto
Dos " Retrosaria
o IHL_1379 Ilhés N Prateado 1€ 5
co Trés Globos
Retrosaria .
' F14_0/00 | Fecho divisivel| - . Preto 0,50€/m 1 unidade
Trés Globos
Etiquetas - Labels
/d Ges da etiq Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
3
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data

10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Camisa_C Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n?

itécni Traje Mulh

::I":cu,"l';cr:mo Collection tajeyer Size Range 3638, 40,42 Revision nr

Esocc Juperior ~ .

do Arts A Estacao Bisazonal Tamanhq base 36 Data de rev.|.<..a0
Seasons Sample Size Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Camisa classica com carcela visivel e abotoamento a seis botdes na frente e dois em cada punho.

Manga comprida com punho quadrado pespontado a volta. Carcela triangular no punho e duas pregas a dois centimetros da
carcela e entre si.

Gola e pé de gola classicos.

Costuras francesas e bainha dobrada.

Observagdes / Notes
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data

10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Camisa_C Date 22/06/2025
Colegdo v Gama de tamanhos Revisdo n?

2:','“:‘.‘2,",':,:,.0,, Collection TrajeMulier Size Range 3638, 40,42 Revision nr

by i Estagdo 5 Tamanho base Data de revisdo

e Artes Aplcadas
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

Medidas base
Sample size measurements

97

Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cédigo | Descri¢do Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A | Altura Frente 66 cm L Largura Punho 10cm
B Altura Costas 68,5 cm M Altura Gola 4,8cm
C Largura Fundo 54 cm N Largura Gola 21 cm
D Altura Cava 20,5cm
E Largura Costas 44 cm
F Largura Peito 54 cm
G Largura Cintura 54 cm
H Altura Bainha 1cm
| Altura Manga 64 cm
J Altura Carcela Punho 14 cm
K Altura Punho 7cm
2
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Camisa_C Date 22/06/2025
Colegdo ; Gama de tamanhos Revisdo n2
itécni Traje Mulher
LOTNen00 Collection . Size Range 3638, 40,42 | geyision nr
s i O Estacdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Ihii Fi di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
z Ent_2011# 90 cm RetrosariaTrés | 5 65€/m
Globos
Tecidos
Cam_9301# o
. = 140 cm de Coimbra 7€/m
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Preco (€)/ un Consumo/Modelo
Sample ce Descripti Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
" 5 Retrosaria Trés
L 104_41304_012 | Fio Poliéster Globos Branco
\ B 30130 Botao Plastico | RetrosariaTrés | pranco 0,03 €/un 10un
\ Globos
Etiquetas - Labels
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composi¢do/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions

98




Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data

10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Camisa_T Date 22/06/2025
Colegdo P Gama de tamanhos Revisdo n?

Politécni

Castela Brenss Collection Trje Mulhe Size Range 36 38,40, 42 | gevision nr

Loy s Estacdo . Tamanho base Data de revisdo
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Camisa com carcela visivel e abotoamento a cinco botoes na frente.
Manga baldo comprida e punho com linha elastica.

Gola de padre com babete rematado com renda.

Costuras francesas e bainha dobrada.

Observagdes / Notes
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Ficha técnica de Medidas - M

ements datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Camisa_T Date 22/06/2025
Colegdo i Gama de tamanhos Revisdo n2
i Traje Mulh
ealD s Collection raje MUMET | size Range 36 38,40, 42 | geyision nr
sy oo Estacdo . Tamanho base Data de revisdao
e Artes Aplcadas
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

Medidas base
Sample size measurements
Cddigo | Descrigdo Medida (cm) | Cédigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A Altura Frente 50cm L Largura gola 22 cm
B Altura Costas 58,5cm M Altura gola 4cm
C Largura Fundo 54 cm N | Altura babete 10cm
D Altura Cava 20,5cm
E Largura Costas 44 cm
F Largura Peito 54 cm
G Largura Cintura 54 cm
H Altura Bainha 1cm
| Altura Manga 64 cm
J Largura Punho 13cm
K Altura Punho 10cm
2
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
1’ Client/Brand OTA. Sample/ Reference Camisa_T Date 22/06/2025
Colegdo " Gama de tamanhos Revisdo n?
hécni Traje Mulher
ot Collection ; Size Range 3638,40,42 | govision nr
e Estacdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Ihii F d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
z Ent_2011# 90 cm RetrosariaTrés | 5 65¢/m m
Globos
! Tecidos
Cam_9301# X
- E 140 cm de Coimbira 7€/m
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
x i Ret iaTré
104_41304_012 | Fio Poliéster etrosaria 1res Branco 329¢€
3 Globos
Retrosaria Trés
3568_379
i Renda Globos Branco 1,85€
\ = 30130 Botéo Plastico | RetrosariaTrés | granco 0,03 €/un 2un
o Globos
2668 Fio Elastico | RetrosariaTrés | pranco 01,50 €/un
Globos
Etiquetas - Labels
/d da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label scheme / di Position on garment
Etiqueta de
composigdo/

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

102

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Saia_C Date 22/06/2025
e Colegdo " Gama de tamanhos Revisdo n?
:::::;,";;c,:mo Collection Traje Mulher Size Range 36 38, 40, 42 Revision nr
o Estacdo N Tamanho base Data de revisdo
de Artas Aplcadas
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision
Descri¢do do modelo / Sample Description
Saia em linha A com cés anatémico eldstico.
Altura um pouco abaixo dos joelhos.
Observagdes / Notes
1




Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica de Medidas - M ts datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia " Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Saia_C Date 22/06/2025
) Colegdo : Gama de tamanhos Revisdo n2
E:L"‘:ﬁ,“;i:m, Collection TraieMulner Size Range 36 38,40, 42 Revision nr
Fscoks Superior 2 . o
i s 08 Estacdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de re\{lsao
Seasons Sample Size Date of revision
A
G
E
Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A | Largura cintura 31cm
B | Altura cés 3,5cm
C |Altura saia 70 cm
D |Llarguraanca 46 cm
E__|Largurafundo 60 cm
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca OTA Modelo/Referéncia Sai Data
T.A. aia_C
1. Client/Brand Sample/ Reference = Date 22/06/2025
Colegdo ; Gama de tamanhos Revisdo n2
Fostoaiog Collection Tl Size Range Soatra.A2 Revision nr
Castelo Branco B
s i O Estacdo Bisazonal Tamanho base 36 Data de revisdo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi Fi di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Tecidos
MP_111 140 cm - 12€
de Coimbra
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Preco (€)/ un Consumo/Modelo
Sample ce Descripti Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
) Linha Overlock ;
1455_41304_75 7 i
l i =75 | 100% poliéster Tecidos.com.pt| Vermelho 329¢€
T |soemenson | plastico | FeOsEria | g 2,49€ /m
¥ - - Trés Globos i !
Etiquetas - Labels
/di Ses da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composi¢do/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Saia_T Date 22/06/2025
. Colegdo Traie Mulher Gama de tamanhos Revisdo n2
Castelo Branco Collection ) Size Range 36 38, 40, 42 Revision nr
oy Estacdo 5 Tamanho base Data de revisdo
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Saia em linha A com cés anatémico elastico.

Cortes com drapeados abaixo das ancas.

Presilhas nas laterais para prender avental.

Seis costuras estilo nervuras entre a anca e o corte na parte da frente.
Bordados em feltro.

Observagdes / Notes

O chamado forro desta saia sera o saiote, que tem a sua prépria ficha técnica seguidamente.
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Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Saia_T Date 22/06/2025
Colegdo ; Gama de tamanhos Revisdo n2
i Traje Mulher
iy Collection ! Size Range 3638,40,42 | peyision nr
Fsook Superior = . e X
e Estagdo Bisazonal Tamanhq base 36 Data de revllstao
Seasons Sample Size Date of revision
A

106

C
|
E
Medidas base
Sample size measurements
Cddigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A |Largura cintura 31cm
B |Altura cés 3,5cm
C |Altura saia 90 cm
D |[Larguraanca 46 cm
E |Largurafundo 80cm
F | Altura aplicacao 4cm
G | Altura composicao 20cm
H Largura composicao 15¢cm
| Largura corte fundo 30cm
J Largura entre costuras 20cm
K Largura presilha 1cm
2




Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
1’ Client/Brand OTA. Sample/ Reference Saia_T Date 22/06/2025
Colegdo : Gama de tamanhos Revisdo n?
Politécnico o e Traje Mulher | > 3638,40,42 | oo
Castelo Branco ollection Size Range Revision nr
s i OB Estacdo Bisazonal Tamanho base 36 Data de revisdo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Tecidos
MP_111 140 cm _ . 12€
de Coimbra
Sarja_Q23 | 140cm | ——— | Tecidosde | 500
Coimbra
Feltro_V3 Lasts || e
eltro_ 140 cm Coimbra &M
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
Linha Overlock
1455_41304_75 e idos. :
-M304.75 | 100% poliéster Tecidos.com.pt| Vermelho 3,29€
Retrosaria
50_623998_501 lastico . Branco 249€/m
: Trés Globos /
Etiquetas - Labels
/d Ges da etiq Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Saiote Date 22/06/2025
e Colegdo Traje Mulhet Gama de tamanhos 3638, 40, 42 Revisdo n?
Castelo Branco Collection Size Range (edd Revision nr
& o Roncen Estagdo . Tamanho base Data de revisdo
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Saia em linha A com cés anatémico elastico.
Altura abaixo dos joelhos.
Bainha rematada com renda.

Observagdes / Notes

Este saiote estard agregado a saia principa pelo cés. Ou seja, partilham o mesmo cds, estando cada um
cosido a seu lado.
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Sai Data
aiote
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Date 22/06/2025
Colegdo Traie Mulher Gama de tamanhos Revisdo n?
2:':::;":,:"0,, Collection ) Size Range 3638,40,42 | Reyision nr
BSGO8 upeaee Estacdo 3 Tamanho base Data de revisdo
e Artes Aplcadas
Seasons Bisazonal Sample Size 36 Date of revision

F

Medidas base
Sample size measurements

Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cédigo | Descri¢do Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement

A |Largura cintura 31cm

B |Altura cés 3,5cm

C  |Altura saia 70cm

D |Larguraanca 46 cm

E  |Largurafundo 60 cm

F  |Alturarenda 7cm

2
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Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Trés Globos

Cliente/Marca Modelo/Referéncia " Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Saiote Date 22/06/2025
. Colegdo Traie Mulh Gama de tamanhos Revisdo n2
Lm0 Collection raje MUIner | size Range 3638, 40,42 | gevision nr
e Estacdo Bi | Tamanho base Data de revisdo
Seasons Isazona Sample Size 36 Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Ihii Fi di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Tecidos
C 9301#
- am_ 140 cm dacoimbra 7€/m
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample ce Descripti Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
104.41304_012 | Fio Poliéster | RetrosariaTrés Branco 3,29€
R Globos
Retrosaria Trés
3568_379 Renda Globos Branco 1,85€
l L. Retrosaria
E 50_623998_501 Elastico Branco 249 €/m

Etiquetas - Labels
/d da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet
1 ientforana | OTA | somoie/neferenee. | C3152C | ome 22/06/2025
pantene | Colenton | TS Homem | o |38,40,42,44| peviion o
i Pl e i L s

Descrigdo do modelo / Sample Description

Calgas com cds reto e abotoamento masculino.

Bolsos de faca na frente e bolso de um vivo nas costas do lado direito.
Pregas na frente.

Cinco presilhas ao longo do cds.

Abertura com botao e fecho.

Paineis na frente.

Observagdes / Notes

111



Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

112

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Calga_C Date 22/06/2025
. Colegdo Traie H Gama de tamanhos Revisdo n?
D s Collection faje lomem | gj;6 Range 38,40, 42, 44| Revision nr
e Estagdo Bi | Tamanho base Data de revisdo
Seasons 15azona Sample Size 40 Date of revision
A K
B
| e
C
E
Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A ___|Largura cintura 80 cm
B |Altura cés 3,5cm
C__ |Altura calcas 105 cm
D |Altura gancho 23 cm
E__ |Altura entre-pernas 82cm
E__|Larguraanca 98 cm
G |Largura joelho 28cm
H [Largurafundo 44 cm
| Largura carcela 2.,5cm
J Altura carcela 12cm
K __|Largura presilha 1cm
2




Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Calca_C Date 22/06/2025
Colegdo Trai Gama de tamanhos Revisdo n?
écni raje Homem
FolMalon. Collection . Size Range 38,40, 42,44 pevision nr
Estacdo Bisazonal Tamanho base 40 Data de revisao
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % lhi F d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm Teddosde | 554/,
Coimbra
Retrosaria
Entretela_101 90 cm Trés Globos 2,65 €/m
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un C /model
: Linha Overlock
104_41304_080 iy idos. ; 3,29€
' 3 4 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto
; ; - Retrosaria
N Fita_0021 Fita de Viés N Preto 0,25€/m 80 cm
Trés Globos
trosaria .
I F14_0/00 | Fecho divisivel R? b Preto 0,50€/m 1 unidade
Trés Globos
.. 24_48611_74 | Bot0 de oo | Tecidos.compt| Cinzento 349¢€ 1 unidade
Etiquetas - Labels
/di des da Localizagdo no modelo
Label scheme / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca

Modelo/Referéncia

Data

O.T.A.
10 Client/Brand Sample/ Reference Calga T Date 22/06/2025
- S
i ColecaQ Traje Homem Qama de tamanhos 38, 40,42, 44 Rev!s:ao ne
Castelo Branco Collection Size Range Revision nr
by Estagdo Bisazonal Tamanho. base 40 Data de rev.is.50
Seasons Sample Size Date of revision
—

Descri¢do do modelo / Sample Description

Pregas na frente.

Cinco presilhas ao longo do cés.
Abertura com botao e fecho.
Botdes decorativos ao fundo das pernas perto da costura lateral.

Calgas com cés reto e abotoamento masculino.
Bolsos de faca na frente e bolso de um vivo nas costas do lado direito.

Observagdes / Notes
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1’ Client/Brand O.TA. Sample/ Reference CaIga_T Date 22/06/2025
) Colegdo Traie H Gama de tamanhos Revisdo n?
ealD s Collection faje fomem | gjze Range 38,40, 42,44 | Revision nr
L Estagdo Bisazonal | 2manho base Ditaice revisaa
Seasons Sample Size 40 Date of revision
K
Bl
—
C
G
E

Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descri¢do Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement

A Largura cintura 80 cm

B |Altura cés 35cm

c__ | Altura calcas 105 cm

D | Altura gancho 23cm

E Altura entre-pernas 82 cm

E Largura anca 98 cm

G Largura joelho 28 cm

H_|Largurafundo 44 cm

| Largura carcela 2,5cm

J Altura carcela 12cm

K Largura presilha 1cm

2
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Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand O.TA. Sample/ Reference CaIga_T Date 22/06/2025
Colegdo 1 Gama de tamanhos Revisdo n?
LOTNen00 Collection TreleHomem Size Range 38,40,42,44 | pavision nr
wscola Superor =1 . o~
s i O Estacdo Bisazonal Tamanhq base 40 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi Fi di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm Tecidosde | 556/
Coimbra
Entretela_101 90 cm R?trosarla 2,65€/m
Trés Globos
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
] Linha Overlock -
' 104_41304_080 |, 0, polidstar Tecidos.com.pt Preto 329€
N Fita 0021 | FitadeViés | Retrosaria | p o 0,25€/m 80 cm
Trés Globos
Retrosaria .
' F14_0/00 |Fechodivisivel | . . Preto 0,50€/m 1 unidade
Trés Globos
.‘ 24_48611_74 | POt30 €0 | Tecidos.com.pt| Cinzento 349¢€ 1 unidade
Etiquetas - Labels
/di Ses da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Casaco_C Date 22/06/2025
s Colegdo Traie Homem Gama de tamanhos Revisdo n?
Castelo Branco Collection ) Size Range 48,50, 52, 54 Revision nr
o — Estagdo § Tamanho base Data de revisao

Seasons Bisazonal Sample Size 48 Date of revision

—
O O
O
O

Descri¢do do modelo / Sample Description

Casaco com gola e banda e com bolso de um vivo no peito do lado esquerdo.
Abotoamento com seis botdes.

Mangas com punho.

Forro com uma prega no centro costas.

Racha no centro costas.

Observagdes / Notes
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Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Casaco_C Date 22/06/2025
Colegdo 3 Gama de tamanhos Revisdo n?
i Traje Homem
D s Collection y Size Range 48,50,52,54 | gevision nr
e Estagdo Bisazonal Tamanho base 48 Data de revisdo
Seasons Sample Size Date of revision
K
L
B
G
E
F
H
Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A |Largura peito 48 cm
B Largura costas 40 cm
C  |Altura decote 25cm
D |Larguracintura 48 cm
E Comprimeto manga 64 cm
F Altura costas 25cm
G |Altura cava 49 cm
H |Altura punho 4cm
| Largura punho 11cm
J Altura gola 20cm
K Largura gola 20 cm
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1’ Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Casaco_C Date 22/06/2025
o Colegdo Traie H Gama de tamanhos Revisdo n?
ot Collection rajelomem | gjse Range 48,50, 52, 54| Revision nr
e AW Estagdo Bi | Tamanho base Data de revisdo
Seasons Isazona Sample Size 48 Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm Tecidosde | g/,
Coimbra
: Forro_267 | 140cm Tecidosdo | 5 55 ¢/
Castelo
F Ent_2011# 90 cm RetrosariaTrés | 5 g56/m
Globos
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
: Linha Overlock .
. 104_41304_080 |, o 0. el Tecidos.com.pt Preto 329¢€
.‘ 24_48611_74 B°“’:3°I ::-S €o® | Tecidos.compt| Cinzento 3,49 € 4 unidades

Etiquetas - Labels

/dii des da etiq Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label scheme / di Position on garment
Etiqueta de
composigdo/

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca

Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand Cruzart Sample/ Reference Casaco_7# Date 02/01/2025
L Colegdo As lagrimas Gama de tamanhos Revisdo n2
:::::ﬁ,";;c,:mo Collection que por ti choro| size Range 36, 38,40, 42 Revision nr
by i A Estagdo F/W 25/26 | Temanho base 36 Data de revisdo
Seasons Sample Size Date of revision

-\\O

:

Descri¢do do modelo / Sample Description

Casaco com gola e banda e com bolso de um vivo no peito do lado esquerdo.
Abotoamento com seis botoes.
Mangas com punho.
Forro com uma prega no centro costas.
Racha cléssica no centro costas.

Observagdes / Notes
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand Cruzart Sample/ Reference Casaco_7# Date 02/01/2025
) Colegdo As lagrimas Gama de tamanhos Revisdo n?
ealD s Collection que por ti choro| Size Range 36,38,40,42 | povision nr
Escoks Superior 2 . o~
s Estagdo F/W 25/26 Tamanhq base 36 Data de re\{lstao
Seasons Sample Size Date of revision
K
J
B
E
E
D
B fr—
—K o O H ’ \ —
|

Medidas base
Sample size measurements
Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descri¢do Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A |Largura peito 48 cm
B |Largura costas 40 cm
C | Altura decote 35cm
D |Larguracintura 48 cm
E Comprimeto manga 64 cm
F Altura costas 50cm
G | Altura cava 49 cm
H [Altura punho 4cm
I Largura punho 11cm
J Altura gola 20cm
K Largura gola 20cm
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1’ Client/Brand Cruzart Sample/ Reference Casaco_7# Date 02/01/2025
Colegdo As lagrimas Gama de tamanhos Revisdo n?
ot Collection que por ti choro| Size Range 36,38, 40,42 | govision nr
Escola Superor =1 . o~
s i OB Estacdo F/W 25/26 Tamanhq base 36 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm TeC|.dos de 28 €/m
Coimbra
o ecidos do
Forro_267 | 140cm Tedtesde: | sppun
Castelo
2 Ent_2011# 90 cm RetrosariaTrés | 5 65¢/m
Globos
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
; Linha Overlock
104_41304_080 i idos.com,| 3,29€
l i N 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto
.. 24 _48611_74 B°‘éG°l ::S €o© | Tecidos.compt| Cinzento 3,49 € 6 unidades
Etiquetas - Labels
/dii Ges da etiq Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label scheme / di Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

) &

Politécnico
elo Branco

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
Client/Brand OTA. Sample/ Reference Camisa_C Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n2
Traje Homem
Collection ) Size Range 39,40,41,42 Revision nr
Estacao Bisazonal Tamanhg base 39 Data de I'EV.IS.GO
Seasons Sample Size Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Camisa classica com carcela visivel e abotoamento a seis botoes na frente e dois em cada punho.
Manga comprida com punho quadrado pespontado a volta. Carcela triangular no punho e duas pregas a dois centimetros da

carcela e entre si.

Gola e pé de gola classicos.

Escapulario duplo.

Costuras francesas e bainha dobrada.

Observagdes / Notes
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Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia y Data
1‘ Client/Brand OTA. Sample/ Reference Camisa_C Date 22/06/2025
. Colegdo Traie H Gama de tamanhos Revisdo n2
D s Collection fajelomem | sj;e Range 39,40, 41, 42 | Revision nr
et Estagdo Bi | Tamanho base Data de revisdo
Seasons Isazona Sample Size 39 Date of revision

Medidas base
Sample size measurements

124

Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement

A Altura Frente 66 cm L Largura Punho 10cm

B Altura Costas 68,5 cm M Altura Gola 4,8 cm

C Largura Fundo 54 cm N Largura Gola 21 cm

D Altura Cava 20,5cm

E Largura Costas 44 cm

F Largura Peito 54 cm

G Largura Cintura 54 cm

H Altura Bainha 1cm

| Altura Manga 64 cm

J Altura Carcela Punho 14 cm

K Altura Punho 7cm
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Desenvolvimento de novos trajes femininos para a Orquestra Tipica Albicastrense

Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Camisa_C Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n?
itécni Traje Homem
ot Collection ’ Size Range 39,40,41, 42| gayision nr
Escola Superior 3 " .
oo i Estacdo Bisazonal Tamanhq base 39 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Encolhi F d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
£ Ent_2011# 90 cm BetrosatiaTies' | o.aKE/m m
Globos
y Tecidos
Cam_9301#
- - 140 cm de Coimbra 7€/m
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Preco (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un C ion/model
104_41304_012 | Fio Poliéster HeGgertls Trcs Branco
3 Globos
\ B 30130 Botao Plastico | RetrosariaTrés | pranco 0,03 €/un 10un
\ Globos
Etiquetas - Labels
/di des da Localizagdo no modelo
Label scheme / di Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label scheme / di Position on garment
Etiqueta de
composi¢do/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
3
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Camisa_T Date 22/06/2025
Colegdo ; Gama de tamanhos Revisdo n?
itécni Traje Homem
Pomfmco Collection J Size Range 39,40, 41,42 Revision nr
Estacao Bisazonal Tamanhq base 39 Data de re\{ls:ao
Seasons Sample Size Date of revision

Descri¢do do modelo / Sample Description

Camisa com carcela visivel e abotoamento a cinco botoes na frente.

Manga baldo comprida e punho com linha elastica.

Gola e pé de gola classicos.
Costuras francesas e bainha dobrada.

Observagdes / Notes
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Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia - Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Camisa_T Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n?
i Traje Homem
e Collection v Size Range 39,40, 41,42 pevision nr
R s Estagdo Bisazonal Tamanho base 39 Data de revisdao
Seasons Sample Size Date of revision

Medidas base
Sample size measurements

Cédigo | Descrigdo Medida (cm) | Cédigo | Descri¢do Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement

A | Altura Frente 66 cm L Largura Gola 21cm

B Altura Costas 68,5 cm M Altura Gola 4,8cm

@ Largura Fundo 54 cm

D Altura Cava 20,5 cm

E Largura Costas 44 cm

F Largura Peito 54 cm

G Largura Cintura 54 cm

H Altura Bainha 1cm

| Altura Manga 64 cm

J Largura Punho 10cm

K Altura Punho 15 cm

2
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia . Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Camisa_T Date 22/06/2025
Colegdo < Gama de tamanhos Revisdo n?
técni Traje Homem
2‘.",'::&";‘,:"“ Collection ) Size Range 39,40,41,42 Revision nr
s Estacdo Bisazonal Tamanhq base 39 Data de reviséo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Ihii Fi di Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
z Ent_2011# 90 cm RetrosariaTrés | 5 65€/m
Globos
4 Tecidos
Cam_9301# :
. _ 140 cm dacoitmbra 7€/m
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample ce Descripti Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
104_41304_012 | Fio Poliéster Rentosar Tres Branco
2 Globos
\ = 30130 Botao Plastico | RetrosariaTrés | granco 0,03 €/un 6un
) - Globos
2668 Fio Elastico | RetrosariaTrés | pranco 01,50 €/un
Globos
Etiquetas - Labels
/d da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Colete_C Date 22/06/2025
s Colegdo TrajeHiomem Gama de tamanhos 48 50,52, 54 Revisdo n2

Collection Size Range (el Revision nr

Estacdo Bisazonal Tamanho base 48 Data de revisdo

Seasons Sample Size Date of revision

Descrigdo do modelo / Sample Description

Colete assimétrico com bolsos de um vivo na frente.
Fivela nas costas para regular.

Vistas e forro com prega no centro costas.

Bordados em feltro.

Observagdes / Notes

129



Catarina Gongalves Cruz

Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
10 Client/Brand OTA. Sample/ Reference Colete C Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n2
i Traje Homem
porcmgoar Collection ) Size Range 48,50,52,54| oo icion nr
Fao " P =
s Estagdo Bisazonal Tamanho_ base 48 Data de rev.ls‘ao
Seasons Sample Size Date of revision
B

Medidas base
Sample size measurements
Cddigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A  |Largura peito 48 cm
B |Largura costas 40 cm
C  |Altura decote 13cm
D [Larguracintura 48 cm
E Altura costas 40 cm
F Altura cava 29cm
G Altura composicao 20cm
H Largura composicao 15cm
| Lagura decote 20cm
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet

Label scheme / di

Position on garment

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1‘ Client/Brand Gl Sample/ Reference Colete € Date 22/06/2025
I Colegdo Taie eriem Gama de tamanhos Revisdo n2
st O Collection I Size Range 48,30, 52, 54| gevision nr
L. Estacdo Bisazonal Tamanho base 48 Data de revisdo
Seasons Sample Size Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % lhii F d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140 cm TECI.dOS de 28€/m
Coimbra
7 Forro_267 140 cm Tecidosdo | 364 e/,
"\ Castelo
Feltro_V1 Tecldosde | ooe gy
eltro_ 140cm Coimbra SR
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
- Linha Overlock
104_41304_080 . idos. ; 3,29€
l _ _ 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto ,
.. 24 _48611_74 Botéc::; c6°°° Tecidos.com.pt| Cinzento 349¢€ 4 unidades
— Retrosaria
B Fw89_269# Fivela A Prateado 1,85€ 1
Trés Globos
Etiquetas - Labels
/di des da Localizagdo no modelo

Composition label

Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions

Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di da etiq Localizagdo no modelo
Label scheme / di Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
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Ficha técnica do Produto — Product technical datasheet

) &8

Politécnico
Castelo Branco
Escol or

deAr

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data

Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Colete T Date 22/06/2025
Colegdo z Gama de tamanhos Revisdo n2

Collection Traje Homem Size Range 48,50, 52, 54 Revision nr

Estacdo A Tamanho base Data de revisdo

Seasons Bisazonal Sample Size 48 Date of revision

__—-—--\

Descrigdo do modelo / Sample Description

Colete com bolsos de um vivo na frente.
Fivela nas costas para regular.
Abotoamento com oito botoes.

Vistas e forro com prega no centro costas.
Bordados em feltro.

Observagdes / Notes
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Ficha técnica de Medidas — Measurements datasheet

Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data

1. Client/Brand O.TA. Sample/ Reference Colete_T Date 22/06/2025
Colegdo . Gama de tamanhos Revisdo n2

i Traje Homem

SZL'{::.‘,,“.'{,‘;W Collection ’ Size Range 48,50,52,54 Revision nr

Fao " P . =

s il OB Estagdo Bisazonal Tamanhq base 48 Data de rev.ls‘ao
Seasons Sample Size Date of revision

%
)

D
Medidas base
Sample size measurements
Cddigo | Descrigdo Medida (cm) | Cddigo | Descrigdo Medida (cm)
Code Description Measurement | Code Description Measurement
A | Largura peito 48 cm
B | Largura costas 40 cm
C | Altura decote 10cm
D | Largura cintura 48 cm
E Altura costas 45 cm
F Altura cava 29cm
G Altura composicao 20cm
H Largura composicao 15cm
| Lagura decote 20cm
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Ficha técnica das Matéria Primas, Aviamentos e Etiquetas — Fabrics, Trimmings and Labels datasheet
Cliente/Marca Modelo/Referéncia Data
1. Client/Brand OTA. Sample/ Reference Colete_T Date 22/06/2025
Colegdo = Gama de tamanhos Revisdo n2
Pr i Collection TrleHomeam. | cp Range 48,50, 52, 54 | gevision nr
oo Sopetr s Estacdo . Tamanho base Data de revisdo
Seasons Bisazonal Sample Size 48 Date of revision
Tecidos /Forros / Entretelas — Fabrics / Linings / Interlinings
Amostra Referéncia Largura (cm) % Ihii Fi d Prego (€)/ m Consumo/Modelo (m)
Sample Reference Width (cm) % Shrinkage Provider Price (€)/ m Consumption/model(m)
Sarja_F# 140cm | ——— | Tecidosde | Hge/m
Coimbra
= .
‘ Tecidos do
Forro_267 140 cm —_— 3,60 €/m
Castelo
Feltro_V1 Teddosds | oy
B0, 140 cm Coimbra bl
Aviamentos — Trimmings
Amostra Referéncia Descrigdo Fornecedor Cor Prego (€)/ un Consumo/Modelo
Sample Reference Description Provider Color Prize (€)/un Consumption/model
] Linha Overlock
104_41304_080 - i 3,29€
' _: - 100% poliéster Tecidos.com.pt Preto B
‘. 24 48611_74 B°‘aG°'::s‘;°c° Tecidos.compt| Cinzento 3,49€ 4 unidades
= Retrosaria
B Fw89_269# Fivela 5 Prateado 1,85€ 1
Trés Globos
Etiquetas - Labels
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
marca/
Brand Label
/di des da eti Localizagdo no modelo
Label sch / di i Position on garment
Etiqueta de
composigdo/
Composition label
Instrugdes de
lavagem/
Washing
instructions
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10.8. Prototipagem

Nesta fase foi desenvolvido o protétipo do traje feminino tradicional composto
por, saia e saiote, avental, blusa, colete e capa.

Abaixo encontram-se algumas fotos do processo:

T =
i b '@ Q#ﬁ X
0 % ) -

\

il

Figura 102 - Desenvolvimento
protétipo

Figura 103 - Saia prototipo

Figura 106 - Protdtipo quase Figura 105 - Capa prototipo
finalizado
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E finalmente finalizei o protétipo com alguns detalhes importantes como
a lagrima e abotoamento da blusa, o abotoamento da capa com carcela, a
juncao da saia e saiote no cos, a renda do saiote, as nervuras e drapeados da
saia, assim como a algibeira, os elementos decorativos, entre outros.

Figura 109 -  Protétipo
finalizado com capa

Figura 108 - Protétipo finalizado sem capa

i

Figura 107 - Detalhes prot6tipo
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11. Orcamentacéo

Tabela 3 - Orcamentagdo Prego/hora

Célculo do preco / hora

Custo mensal anual
Remunerag¢do mensal 1000 14000
Seguros 0 0
Seguranca social 21,40% isento
Eletricidade, 4gua e gas 0 0
Comunicag0bes/ internet 0 0
Rendas e Alugueres ou Imposto Municipal 0
sobre Iméveis (IMI) 0
Deslocac0fes, despezas de envio e estadias 0 0
Combustiveis 0 0
Manutencéo 0 0
Ativos tangiveis - Taxas de amortizagdes,
deperciacdo maquinas, outros 0 0
Ativos intangiveis - software, resisto do 0 0
desenho, registo da marca, outros
Material de escritorio e de desgaste rapido 0 0
Marketing e publicidade. Despesas de 0
representacao 0
Contabilidade, advogados e ou servicos de 0
consultadoria 0
IRS 11,50% isento
IVA 23% isento
Imposto Unico de Circulagdo (IUC) 0 0
Despesas com Formagao 0 0
Taxas bancérias para manutencao de conta 0 0
Outros gastos 50 50
Total gastos ano 14050
horas/dia 8
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dias uteis 230
horas/ano 1840
Preco/hora 7,64

Tabela 4 - Orcamentagao projeto (célculo)

a O 40O O 4O projeto/ae 0

Atividade Horas
Pesquisa 33
Paineis/temas/paletas 7
Escolha de materiais S
Esbocos 10
llustracbes 8
Fichas Técnicas 12
Total de horas 75

Preco/hora (quadro anterior) 7,64

Semi-total mdo-de-obra 572,69
Material diverso 5
Impress&o 3
Semi-Total de Material 8

Total do Projeto/Design 580,69

Tabela 5 - Orgamento projeto final

Trabalho freelancer /

A pagar pelo cliente
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Tabela 6 - Orgamentacé&o protétipo (calculo)

Célculo do custo da producéo do prototipo

Atividade Horas
Modelagem 8
Simulacdo em pano cru 4
Corte 1
Confecéao 7
Acabamento 1
Total de horas 21
Preco/hora (quadro anterior) 7,64
Semi-total méo-de-obra 160,35
Pano-cru 5
Tecido 237,75
Forro 10
Entretela 10
Linhas 5
Outros 3
Semi-Total de Material 270,75
Total do Protétipo 431,10

Tabela 7 - Orcamentagao final com protétipo

custo do projeto | 580,69 1011,79

custo do 431,10
protétipo

Trabalho freelancer / A pagar Projeto com
pelo cliente prototipo
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12. Conclusao

Este projeto mostrou-se muito desafiante e importante para o
desenvolvimento das minhas capacidades enquanto designer. Trabalhar com
um cliente € uma realidade diferente do que estava habituada e aprendi imenso
com os obstaculos que existem ao criar um produto que resolva um problema
real.

A procura de materiais adequados foi um dos maiores desafios deste
projeto, assim como o desenvolvimento de designs baseados em algo
tradicional, mas sem se tornarem repetitivos ou pouco criativos. A pesquisa e 0
desenvolvimento foram as fases mais interessantes que me permitiram
descobrir mais sobre um assunto que me é pessoalmente importante e ser
criativa em relacéo a este.

O cliente mostrou-se bastante interessado no desenvolvimento do projeto
e muito contente com o resultado final, propondo assim o prosseguir do projeto
para uma fase de confecdao.

Em suma, sinto que foi um projeto muito bem sucedido e com um futuro
promissor.
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