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Resumo

Este trabalho é o relatério de trés meses de estagio curricular de Engenharia
Bioldgica e Alimentar, realizado no Laboratdrio de Satude Publica da Unidade Local de
Saude (ULS) da Guarda, desde 2 de janeiro de 2017 até 31 de mar¢o do mesmo ano,
direcionado para o controlo da qualidade da agua.

O Laboratério de Saude Publica da ULS da Guarda é um laboratério acreditado
desde 2011 pelo IPAC, segundo a norma NP EN ISO/IEC 17025:2005, com 27
parametros acreditados (fisico-quimicos e microbiolégicos) no ambito da avaliacao
da qualidade da agua. Este laboratdrio recebe amostras de aguas dos distritos da
Guarda e Castelo Branco.

O principal objetivo deste trabalho foi a analise de diferentes amostras de agua,
incluindo dguas para consumo humano, aplicando as normas e a legislacao em vigor.
Neste ultimo caso, aplica-se o Decreto-Lei n.2 306/2007 para o controlo de qualidade
das aguas de consumo humano.

Durante o periodo de estagio foi analisado no Laboratério de Saude Publica da
ULS da Guarda um total de 1049 amostras de agua, 534 das quais respeitantes a
aguas da consumo humano e, destas, 338 recolhidas no distrito da Guarda.

A andlise dos resultados obtidos, relativamente as 338 amostras de agua
recolhidas no distrito da Guarda, permite-nos concluir que dos 40 incumprimentos no
ambito das anadlises microbioldgicas, 62,5% diziam respeito a quantificacdo de
coliformes totais, seguindo-se a quantificacdo de Escherichia coli (17,5%) e a
quantificacdo de enterococos fecais (10%) e de Clostridium perfringens (10%).

Palavras-chave

Agua de consumo humano; Qualidade da &agua; Microrganismos; Controlo da
qualidade.
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Abstract

This work is the three-month report of the Biological and Food Engineering
curriculum internship, held in the Public Health Laboratory of the Local Health Unit
(LHU) of Guarda, from January 2, 2017 until March 31 of the same year, directed to
control of water quality.

The LHU Public Health Laboratory of Guarda is a laboratory accredited since 2011
by IPAC, according to the norm NP EN ISO / IEC 17025: 2005, with 27 accredited
parameters (physical-chemical and microbiological) in the scope of water quality
assessment. This laboratory receives water samples from the districts of Guarda and
Castelo Branco.

The main objective of this work was the analysis of different water samples,
including water for human consumption, applying the norms and legislation in use. In
this case, Decree-Law no. 306/2007 applies to the quality control of water for human
consumption.

During the internship period, a total of 1049 water samples were analyzed at the
LHU Public Health Laboratory of Guarda, of which 534 were collected in the district of
Guarda.

The analysis of the results obtained, in relation to the 338 water samples collected
in the district of Guarda, allows us to conclude that of the 40 non-compliances in the
microbiological analyzes, 62.5% related to the quantification of total coliforms,
followed by quantification of Escherichia coli (17.5%) and quantification of fecal
enterococci (10%) and Clostridium perfringens (10%).

Keywords

Water for human consumption; Water quality; Microorganisms; Quality control.
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