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RESUMO

O saber tradicional do patrimoénio natural ou aculturado, podera revestir-se de grande
importancia econdmica, social e ambiental, se a sua preservagdo for assegurada pelas
populagdes locais.

Os estudos efectuados através da inquiri¢do nas 25 freguesias do concelho de Castelo
Branco, foram uma primeira abordagem ao conhecimento na populagdo residente, da
utilizagdo de plantas aromaticas ¢ medicinais (PAM).

Dos inquéritos constatou-se que a popula¢do inquirida, bem como a residente ¢
maioritariamente feminina. Os inquiridos com maiores conhecimentos populares
encontram-se na classe etaria acima dos 60 anos.

Tendo este trabalho sido integrado num programa Agro 8, a decorrer na ESACB,
particularizou-se a obtenc¢io de elementos a oito espécies contempladas no projecto. As

utilizagdes mais referidas foram as medicinais, seguidas das condimentares.
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