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Resumo O presente trabalho foi realizado no Parque Natural da Serra da Estrela
(PNSE) que abrange seis concelhos, Manteigas, Covilhã, Seia, Gouveia,
Celorico da Beira e Guarda. O seu objectivo principal foi a divulgação e a
valorização do património cultural e vegetal através da realização de um
guia de Plantas Aromáticas e Medicinais utilizadas tradicionalmente pela
população desta Área Protegida (AP). A informação obtida foi baseada
em dados de inquéritos etnobotânicos, a partir de um universo de 61...
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