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RESUMO

A adesdo de Portugal a Comunidade Europeia levou-nos a ter que “acertar o passo” com o resto
da Europa em varios sectores, em que destacamos o da restauragio e bebidas.

As directivas comunitarias no que respeita ao comércio e manipulagdo de produtos destinados a
alimentagdo humana, ao seu controlo de qualidade, bem como as condigdes estruturais e
funcionais adequadas ao exercicio das fung¢des dos trabalhadores, na medida que vao sendo
vertidas na nossa ordem juridica, tornam-se imperativas.

Estas disposi¢des legais ndo sdo caprichos, antes sdo ditadas por razdes de Satde Publica e
merecem por isso ser conhecidas, compreendidas e acatadas.

A realizagdo do presente estudo, visa a investigacdo nos estabelecimentos dc restauracéo e de
bebidas, do cumprimento por parte dos agentes econémicos, das normas legais em vigor, para a
promoc¢ao da qualidade dos servigos prestados nos estabelecimentos e a salvaguarda da satde
dos trabalhadores e consumidores.

Para este estudo, foi elaborada uma lista de verificagdo constituida por aspectos estruturais e
funcionais constantes na legislagdo em vigor.

O estudo foi efectuado a 29 estabelecimentos de restauracdo e de bebidas, inseridos nas
freguesias da Bobadela e Santo Antonio dos Cavaleiros, no Municipio de Loures.

Constatou-se que existem critérios estruturais e funcionais que ndo sido adoptados pela
totalidade dos estabelecimentos que constituiram a amostra, permitindo concluir que algumas
das normas juridicas ndo estdo implementadas, pese embora constituam uma obrigatoriedade

para a actividade.



