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Resumo 

O presente relatório tem como objetivo descrever as atividades clínicas 
desenvolvidas durante o período de estágio curricular, decorrido na Clínica 
Veterinária Serra da Estrela, cuja principal atividade se destina aos animais de 
companhia. 

Primeiramente é feita a caracterização da clínica veterinária e apresentação das 
atividades realizadas, como estagiária de enfermagem veterinária.  

Posteriormente, descreve-se a casuística em função dos casos clínicos, num total 
de 515 casos, sobretudo de Medicina Profilática (51%) e de Medicina geral (24%), 
maioritariamente canídeos (83%). 

Em último lugar, é feita uma abordagem ao tema da Fisioterapia Animal, e descrito 
o acompanhamento clínico de um gato vítima de atropelamento, com imobilidade nos 
membros posteriores. 

Palavras-chave: enfermagem veterinária, fisioterapia animal. 
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Abstract 

This report aims to describe the clinical activities undertaken during the trainee-
ship at the Serra da Estrela Veterinary Clinic, whose principal activity is intended for 
pet and exotic animals. 

First we characterize the clinic and the presentation of activities as a trainee 
veterinary nursing. 

Subsequently, the sample is described in terms of clinical cases and animal 
species. 

Finally, it was made an approach to the topic of Animal Physicaltherapy, and 
described the clinical follow-up of a cat victim of trampling, immobile hind limbs.  

Keywords: veterinary nursing; Animal Physicaltherapy
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