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RESUMO

Os Lactabacilius spp. constituem um grupo importante de bactérias acido lacticas,
estando amplamente difundidos na natureza. Muitas espécies tém aplicagdes na industria
de alimentos, quer como iniciadores de fermenta¢do quer na manutencdo da qualidade
dos produtos lacteos processados. Os Lactobacillus spp. sdo ainda descritos, de acordo
com a sua importancia na saude humana, como fazendo parte da flora gastrointestinal
endogena e actuando como regulador do ecossistema vaginal da mulher em idade
reprodutora.

Este trabalho teve como objectivo a caracterizagdo de quatro estirpes de Lactobacillus
de coleccdo ATCC, nomeadamente, Lactobacillus gasseri ATCC 19992, Lactobacillus
casei ATCC 393, Lactobacillus acidophi/us ATCC 4356 e Lactobacillus plantarum
ATCC 8014. A caracterizacdo das culturas foi realizada de acordo com as caracteristicas
de Lactobacillus presentes no Bergey’s Manual of Systematic Bacteriology como a
morfologia, coloragdo de Gram e fermentacio dos diferentes agticares. Com o objectivo
de caracterizar as estirpes de Lactobacilos mencionadas, foram aplicadas algumas
técnicas, nomeadamente a avaliagdo da capacidade de produzirem acido lactico através
de uma titulacdo, peréxido de hidrogénio por um método colorimétrico, a capacidade de
adesdo a hidrocarbonetos, calculando o indice de hidrofobicidade, a produgdo de
biofilme e ainda foi quantificada a resisténcia dos Lactobacilos a um antibidtico, a
ulifloxacina determinando a Concentragdo Minima Inibitoria (CMI).

De acordo com os resultados obtidos ao longo deste trabalho, pode-se constatar que as
estirpes de Lactobacillus casei e Lactobacillus plantarum foram as que produziram
maior quantidade biomassa, logo obtiveram os melhores resultados na producfo de
acido lactico e na capacidade de formar biofilme. As estirpes Lactobacllus gasseri €
Lactobacillus acidophilus possuem maior probabilidade de adesdo devido a sua maior
hidrofobicidade. Neste estudo e segundo o método utilizado, nenhuma das estirpes
demonstrou capacidade para produzirem peréxido de hidrogénio. Ficou também
demonstrado, que as estirpes de Lactobacilos utilizadas s3o resistentes ao antibidtico

utilizado neste estudo.

Palavras-chave: Lactobacillus, acido lactico, peroxido de hidrogénio, hidrofobicidade,

biofilme.



