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Resumo

A seguranga alimentar ¢ um dos temas que vai estar em foco neste trabalho, com
o objectivo de garantir e melhorar a qualidade dos géneros alimenticios ao longo da
cadeia alimentar.

Neste trabalho pretende-se apresentar a importdncia das analises
microbioldgicas para a validacdo de um plano HACCP, onde se destaca a grande
importancia dos critérios microbioldgicos, que definem a aceitabilidade de um produto
ou de um processo.

O presente trabalho vai também incidir sobre o sistema HACCP, nomeadamente
as etapas de elaboracdo de um plano HACCP.

Da analise de resultados tivemos como exemplo a cozinha de uma clinica onde
foram feitas inspecgdes periodicas a superficies, alimentos e manipuladores. Assim
podemos afirmar que havia por parte dos manipuladores uma grande dificuldade em

cumprir os pré-requisitos, tanto a nivel de higiene como de fabrico.

Palavras-chave: Seguranca Alimentar, HACCP, Critérios Microbiolégicos.



