Issue Date
Abstract

Publisher
Keywords

Type
Peer Reviewed

Collections

U

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

I nstituto Politécnico de Castelo Branco

Silva, Vanessa Salome Fernandes da

M atur acdo pos-colheita de novas variedades de
cergana CovadaBera

https://minerva.ipch.pt/handle/123456789/658

M etadata
2008

O cultivo de cergjatem grande importancia cultural naregido da Cova
da Beira sendo fonte de rendimento de muitas empresas familiares, com
ou sem dedicacédo exclusiva. O presente trabalho avaliou a qualidade
extrinseca e intrinseca de dez novas cultivares implantadas naregido, e
de outras duas tradicionais consideradas de referéncia (Burlat e Saco),
analisando os aspectos fisico-quimicos fulcrais no desenvolvimento

e maturacdo do fruto. Foram, assim, avaliados os parametros fisico-
guimicos qul...

IPCB. ESA

Tempo de prateleira, ERGER®, Parémetros fisico-quimicos, Compostos
fendlicos, Actividade antioxidante

Thesis
No
ESACB - Engenharia Biolégica e Alimentar

This page was automatically generated in 2019-10-16T12:59:247 with
information provided by the Repository

https://minerva.ipch.pt


https://minerva.ipcb.pt/handle/123456789/658

ESCOLA SUPERIOR AGRARIA

INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

Maturacao € Pos-Colheita de Novas
Variedades de Cereja na Cova da Beira

Engenharia Bioldgica e Alimentar
Relatorio do Trabalho de Fim de Curso

Vanessa Salomé Fernandes da Silva

CASTELO BRANCO

2008




INDICE GERAL

INDICE DE FIGURAS

iNDICE DE QUADROS

LISTA DE ABREVIATURAS
1. INTRODUCAO 1
2. ACEREJA 3
2.1. Maturagio da cereja ————em e R S o M 3
2.1.1. Evolugio do peso do fruto ------------- - e 4
2.1.2. Evolugfo da cor ------- i B S B 4
2.1.3. Evolugdo da dureza do fruto----- e 5
2.1.4. Evolugdo do sabor/aroma do fruto------- - e §
2.2. Actividade antioxidante s I A S 6
2.3, Descrigdo das cultivares----------- — STERRIRRRSERSS s PP SEIERICIE o) 6
2.3.1. Brooks ----- = s — 6
2.3.2. Burlat -- -—-- - e R S A 9
2.3.3. Cristalina AN USSR S A B A ap e y—— 7
2.3.4. Garnet - S S A S 7
2.3.5. Lapins -- o s - 8
356, 13NIIE0 mnsssaon s -8
2.3.7. PrimeGiant ———- —_— e S TR YR 8
BB oot oo A 9
2.3.9. Satin----- S e e A A S 9
2.3.10. Simcoe - - R R A R 9
2.3.11. Sweetheart -----------—-—---ememeeev R A 10




e IR ECE 5 o RSN P TSR e R s 10

3. MATERIAL E METODOS 11
3.1. Localizacdo dos pomares € variedades--===-----===mmmmmmms oo oo oo 11
3.2. Metodologia -~ - —mm e R A 11
3.2.1. Caracterizagfo fisico-quimica da cereja —--===-m--m-mmcommmmmmmm oo 12
32.1.1. Cor e - st o
3.2.1.2. Peso e calibre------—- — m—— a WESIIER O WS |
3.2.1.3. DUI@ZA ~----—mmmmmmsm e s 13
3.2.1.4. indice refractométrico --------- Su— W
3.2.2. Caracterizagdo fisico-quimica do sumo - mmmmmmmmmeeenae 3
3.2.2.1. Rendimento €m SUIMQ ======~==-=mm=smmmmmm—m e e 14
3.2.2.2. Cor do SUMO ----====-mmmmememmmnmnam S— " 14
3.2.2.3. Acidez ¢ pH ~----=-=nmnmo- S SN () - 14
3.2.3. Ensaio com ERGER® WD CY SR SIS —- 14
3.2.4. Tempo de prateleira -=--------esmmmmmmommommmmnce o ceen -~ ---14
3.3. Compostos fendlicos e actividade antioxidante —-—---~---=====wmmmmmmemommmeeeav 15
3.3.1. Quantificac¢fo dos compostos fenélicos -------- e 15
3.3.1.1. Liofilizagao -- T SO e e 1%
3.3.1.2. Extrac¢do fenolica de matrizes vegetais--s-------=-mmmmmmmmommmmmmmmmmm e 15
3.3.1.3. Método de Folin em placas -------~--------~ - 16

' 3.3.2. Actividade antioxidante--- I 16
4. RESULTADOS 18
4.1. Estado de maturagdo na colheita -~--------~----—--=--—- e 18
4.1.1. Caracterizagéo fisico-quimica do fruto - e 18



4.1.2, Caracterizagiio fisivo-quinica do SUmil «cwssmssimsummmmapmmmessmnaiemers

4.2, Efeito da aplicagio de ERGER® -----e--omommmmeme-

4.3, Avalia¢io do tempo de prateleira ----

4.4. Acgdo antioxidante S =

5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

6. CONSIDERACOES FINAIS

7. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGRADECIMENTOS

ANEXOS

31

33

35

39

47

49



RESUMO

O cultivo de cereja tem grande importancia cultural na regido da Cova da Beira sendo
fonte de rendimento de muitas empresas familiares, com ou sem dedicagdo exclusiva.

O presente trabalho avaliou a qualidade extrinseca e intrinseca de dez novas cultivares
implantadas na regido, e de outras duas tradicionais consideradas de referéncia (Burlat e Saco),
analisando os aspectos fisico-quimicos fulcrais no desenvolvimento e maturacdo do fruto.

Foram, assim, avaliados os parametros fisico-quimicos que mais directamente
condicionam a qualidade do fruto, tais como a cor, o peso, o calibre, a dureza, o indice
refractométrico (°Brix), acidez. pH, os compostos fendlicos totais e actividade antioxidante em
algumas destas variedades.

Os valores obtidos na presente campanha foram comparados com os valores registados
em anos anteriores.

De um modo geral, as variedades mostraram diferengas significativas entre si e quando
comparada a mesma variedade com valores de anos anteriores também se verificaram
diferengas significativas. O maior valor de peso médio foi e calibre foi registado na PrimeGiant
que apresentou também os outros pardmetros de qualidade bastante satisfatérios. A Saco, apesar
de ndo sobressair em termos de qualidade fisico-quimica, contém o maior teor em compostos

fenolicos e de actividade antioxidante, aspectos fundamentais em termos de nutri¢do.

Palavras-chave: Tempo de prateleira; ERGER®; Pardmetros fisico-quimicos;

Compostos fenolicos; Actividade antioxidante.



