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Resumo 
O presente relatório de atividades corresponde à etapa final do CTeSP em 

Cuidados Veterinários pela Escola Superior Agrária do Instituto Politécnico de 
Castelo Branco e engloba o período de estágio no Centro de Estudos e Recuperação 
de Animais Selvagens (CERAS) em Castelo Branco, entre 12 de fevereiro e 5 de 
junho, num total de 816 horas. 

No decorrer do estágio foram acompanhadas 53 espécies diferentes de animais 
sendo 188 aves, 11 répteis e 32 mamíferos, totalizando assim 231 animais. 

Com as funções desempenhadas nos diversos serviços do CERAS, foram-se 
adquirindo competências e conhecimentos na área dos cuidados veterinários. 
Destas atividades destacam-se as contenções em aves, o auxílio nos tratamentos e 
em cirurgias, a manutenção, higienização tanto dos pacientes como das instalações, 
aprendizagem sobre o enriquecimento ambiental para animais selvagens, 
preparação da alimentação respetiva de cada animal, a manutenção do biotério e os 
exames físicos realizados em aves. 

Palavras-chave 
Animais selvagens; Aves; Centro de recuperação; 
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Abstract 
This activity report corresponds to the final stage of the CTeSP in Veterinary Care 

at the Escola Superior Agrária of the Instituto Politécnico de Castelo Branco and covers 
the internship period at the Centro de Estudos e Recuperação de Animais Selvagens 
(CERAS) in Castelo Branco, between February 12 and June 5, for a total of 810 hours.

During the internship, 53 different species of animals were monitored, 188 birds, 
11 reptiles and 32 mammals, making a total of 231 animals.  

During the internship period, duties were carried out in the various CERAS services, 
acquiring skills and knowledge in veterinary care. These activities included restraining 
birds, assisting in treatments and surgeries, maintenance, sanitizing both patients and 
facilities, as well as learning about environmental enrichment for wild animals, 
preparing the appropriate food for each animal, the maintenance of the vivarium and 
the physical examinations carried out on the birds. 
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Lista de abreviaturas 
CERAS  Centro de Estudos e Recuperação de Animais Selvagens 

dto.  Direito  

Esq. - Esquerdo 

IM  Intramuscular   

IV  Intravenoso   

NaCl  Cloreto de sódio  

PO  Per os 

SC  Subcutâneo   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


