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Resumo  

O presente relato rio e  fruto do esta gio realizado como parte integrante da unidade 

curricular do Curso Te cnico Superior Profissional de Comunicaça o Audiovisual 

fornecido pela Escola Superior de Artes Aplicadas integrante do Instituto Polite cnico 

de Castelo Branco, no segundo semestre do segundo ano. O esta gio foi conduzido na 

Real Fotografia, com foco principal nas a reas de fotografia e videografia, sendo 

complementado de forma secunda ria pela a rea do design.  

Durante o perí odo de esta gio, tive o privile gio de adquirir uma ampla gama de 

compete ncias te cnicas. Algumas delas que ja  faziam parte do meu conhecimento 

pre vio, mas foram aprimoradas e aprofundadas ao longo do esta gio. Ale m disso, outras 

compete ncias foram descobertas ao longo desta experie ncia, especialmente no que 

toca a  fotografia em geral e ao domí nio do software Adobe Photoshop.  

Ao longo deste esta gio, fui recebida com ferramentas e habilidades que 

proporcionaram uma maior facilidade no confronto com desafios em contextos reais. 

Desenvolvi rotinas e ha bitos de trabalho, nutrindo um espí rito empreendedor e 

fortalecendo o meu trabalho em equipa, o que contribuiu para o aprimoramento do 

meu senso crí tico e para uma maior conscie ncia das minhas responsabilidades 

profissionais.  

Palavras-chave  

Real Fotografia, Comunicaça o, Audiovisuais, Ví deo, Fotografia, Esta gio.  
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Abstract  

This report is the result of the internship carried out as an integral part of the 

curricular unit of the Higher Professional Technical Course of Audiovisual 

Communication provided by the School of Applied Arts of the Polytechnic Institute of 

Castelo Branco, in the second semester of the second year. The internship was conducted 

at Real Fotografia, with a main focus on the areas of photography and videography, being 

complemented in a secondary way by the area of design.  

During the internship period, I had the privilege of acquiring a wide range of technical 

skills. Some of them were already part of my previous knowledge, but were improved and 

deepened throughout the internship. In addition, other skills were discovered throughout 

this experience, especially with regard to photography in general and the mastery of 

Adobe Photoshop software.  

Throughout this internship, I was greeted with tools and skills that provided greater 

ease in confronting challenges in real contexts. I developed routines and work habits, 

nurturing an entrepreneurial spirit and strengthening my teamwork, which contributed 

to the improvement of my critical sense and to a greater awareness of my professional 

responsibilities.  

Keywords  
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