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Resumo

A presente proposta consiste no projeto final de curso, realizado no dmbito da
Unidade Curricular de Projeto Final durante o 62 semestre, do curso de Design de
Interiores e Equipamento, lecionado na Escola Superior de Artes Aplicadas do
Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Este projeto consiste na remodelagdo de uma moradia de 2 andares situada na
Rua de Olarias, no centro histérico de Leiria.

Pretendeu-se que esta casa ganhasse vida, por estar devoluta, e que se tornasse
num espago onde turistas possam passar umas noites, enquanto visitam a cidade.

Através desta intervencdo, encontrou-se um equilibrio entre estilos, conseguindo
tornar o espa¢o apelativo aos potenciais turistas que o iriam habitar. Foram
valorizadas diversas caracteristicas da moradia, de modo que a mesma nao tivesse de
passar por intervengdes que ndo fossem necessarias.

Palavras-chave

Design de Interiores; Moradia; Alojamento Local; Remodelagao; Turistas
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Abstract

This document is a synthesis of the entire process developed in the Final Project,
during the 6th semester of the Degree in Interior and Equipment Design, within the
scope of the Project curricular unit, taught at the Superior School of Applied Arts of
the Polytechnic Institute of Castelo Branco.

This project consists of the remodelation of a house located in Rua das Olarias, in
Leiria.

It describes the whole process of development and decisions taken, justifying the
solutions employed.

Keywords

Interior Design; House; Local Accomodation; Remodelation; Turists
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Projeto de Remodelacdo de Moradia para Alojamento Local em Leiria

1. Introducéao

No ambito da Unidade Curricular de Projeto de Design de Interiores e
Equipamento, foi proposto a realizacao de um projeto de interiores e equipamento.

Neste programa, planeia-se a aplicacdo de todos os conhecimentos adquiridos ao
longo do percurso académico.

Deste modo, como proposta para projeto final, tenciono remodelar uma moradia,
construida em 1975, situada na Rua das Olarias, no centro histérico de Leiria,
intervindo na sua area e transformando-a em alojamento local para turistas que
visitem a cidade.

Numa primeira fase deste trabalho, foi realizada uma pesquisa sobre alojamento
local - conceito e leis utilizadas em Portugal - bem como o estudo de varios espagos
da mesma tipologia, tanto nacionais como internacionais, e conceitos e técnicas de
relevante importancia para a concretizacao do projeto.

O conceito desenvolvido centra-se em criar, tanto espacos privados, como os
quartos e casas de banho de cada utilizador, como de partilha, como a zona de
convivio e a de refei¢cdes, onde os turistas possam partilhar experiéncias que tiveram
ao visitar a cidade.

A habitacdo possui o piso térreo e mais 2 pisos, nos quais existem uma sala
comum, uma cozinha, 3 quartos, 2 casas de banho e uma marquise, no 12 piso, e uma
sala comum, 3 quartos, uma sala de estudo, 2 casas de banho e 2 marquises, no 22.

No caso deste ultimo piso, a sala comum e a de estudo vao transformar-se em quartos,
e uma das casas de banho ird ser aumentada, para que possa ser partilhada entre dois
quartos.

No piso térreo, apenas se encontra a garagem, a rececao do alojamento e uma zona
para funcionarios.



Ana Oliveira

1.1 Justificacao e Fundamentacao do Projeto

A preferéncia por esta moradia em especifico, surgiu através de interesse em
remodela-la para voltar a dar-lhe vida, visto estar devoluta.
A localizacao desta faz com que seja perfeita para se transformar num alojamento
local, por se situar em pleno centro histérico da cidade de Leiria.

Esta intervencdo surgiu através da necessidade de tornar o interior desta casa
mais moderno, em termos de pavimentos e loicas sanitarias, tendo em conta que foi
construida em 1975, no entanto, a conservacao de tracos caracteristicos é um
objetivo.

Pretendeu-se, com este projeto, encontrar um equilibrio entre varios estilos de
design para criar espagos harmoniosos e funcionais da melhor forma.

A remodelacdo da moradia com tipologia original T6, transformou-a numa T8,
convertendo a sala de estudo e a sala comum do 22 piso em dois quartos.

2. Metodologia Projetual

Para uma melhor realizagdo do projeto, devera definir-se uma metodologia (fig.1).
Esta, baseada na do artista e designer Bruno Murani, serviu de fio condutor, desde a
definicdo inicial do projeto até a solugdo final, orientando, assim, todo o
desenvolvimento alcancado.

Legislagdo aplicavel
Recolha de Localizagdo e contexto
Informagao T | eablico-ano
Casos de estudo
Organizacao dos espagos
Estudo Prévio ——| Definicao de conceito (moodboards)
Esbocos iniciais, estudos em plantas

Estudo de materiais, cores, acabamentos, mobiliario, iluminagao e téxteis
Projeto ——| Folder de materiais
Desenhos técnicos
Planta de levantamentos
Algados existentes
Planta de zonamentos
Planta de mobilidrio e equipamento
Planta de pavimento
Cortes
Pormenorizagio
Planta de iluminacdo

Equipamento: Desenho de conjunto, Axonometrias, Peca a pega

Visualizagao 3D

> _ Relatério/Memdria descritiva
Pré - execucao —
Painel de Apresentacdo

Figura 1 - Metodologia Projetual, fonte a autora



Projeto de Remodelacdo de Moradia para Alojamento Local em Leiria

2.1 Calendarizacao do Projeto

Para que haja uma organizacdo na realizagdo de qualquer projeto, é necessaria
uma calendarizagdo (fig. 2) com todos os objetivos a concretizar.

Novembro

Dezembro
Pré Proposta

Margo Abril Maio Junho Julho
Proposta
Pesquisa
Elaboragdo do
Relatdrio
Levantamento
Dimensional do
Espago
Organizagdo dos
Espagos em Planta
Esbogos
Desenhos Técnicos
Folder de Materiais
Modelagdo 3D
Estimativa
Orgamental
Reformulagéo e
Conclusdo de Todos
os Elementos do
Projeto
Entrega Final
Apresentagdo

Janeiro Fevereiro

Figura 2 - Calendarizacao do Projeto, fonte a autora
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3. Contextualizacao do Projeto

3.1 Localizacao

A moradia situa-se na Rua das Olarias, no Centro Histérico da cidade, pertencente
ao concelho e distrito de Leiria.

Encontra-se numa zona um pouco movimentada, devido a existéncia préxima de
escolas. Uma destas é um infantario, que partilha uma das paredes laterais da casa,
visto que, em toda a rua, se encontram moradias em banda; a outra é uma das
principais escolas secundarias de Leiria.

No entanto, a rua onde o edificio se localiza, é calma, familiar e pouco movimentada.
Estando a apenas 10 minutos a pé das principais atracdes do centro histérico, torna o

local numa muito boa opgao para alojamento local (fig. 3).

11219d[SIBAIY,OUNN 0 5Y

Figura 3- Localizacao da moradia, fonte Google Maps, consultado a marco de 2023

O concelho de Leiria é o principal do distrito, contendo 568 km2 de area (fig. 4).
Nela, habitam, aproximadamente, 130 mil habitantes.
A figura 5 representa o brasdo da cidade.

Concelho de
LEIRIA

apos 3 reongan zacao
sdministraien e 2013

Figura 4 - Localizacao e Limites Figura 5 - Brasio da cidade de

do Concelho de Leiria, fonte Leiria, fonte wikipedia, consultado a
wikipedia, consultado a marco marco de 2023
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3.2 Edificio Existente

Esta moradia foi construida em 1975, por Raul Sarreira Pena, agente técnico de
engenharia, com o intuito de ser uma residéncia habitacional privada, para a familia
de Manuel Pedro de Sousa.

Apesar de ser um edificio antigo, foi possivel arranjar os desenhos técnicos
(alcados (figs. 6 e 7), planta (fig. 8) e corte) de todos os pisos da moradia, visto a
Camara Municipal de Leiria os ter arquivado.

O piso térreo desta casa, apenas contém a garagem e um pequeno estidio com
casa de banho, assim como escadas de acesso aos outros pisos.

E no primeiro e segundo piso que se encontram os espacos habitacionais da casa.

O primeiro piso, é composto por uma sala comum, uma cozinha, uma sala de
refeicdes, duas casas de banho completas, trés quartos e uma marquise. O segundo
piso, é recuado e contém, também, uma sala comum, duas casas de banho completas,
trés quartos e uma marquise; adiciona-se, a este piso, uma sala de estudo com
marquise.

No al¢ado sul, no piso 0, situa-se a entrada principal do edificio; no algado norte,
também no piso 0, encontra-se o portao das traseiras da garagem, que da acesso ao
quintal da casa.

1 .. .-
A L

!: 7;J

Figura 6 - Alcado Sul, fonte Figura 7 - Alcado Norte, fonte Camara
Camara Municipal de Leiria Municipal de Leiria
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Figura 8 - Planta de Levantamento, Piso 1, fonte Camara Municipal de Leiria’

1 Ver restantes desenhos técnicos originais no anexo I.
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3.3 Arquiteto

O arquiteto responsavel pela criacao da moradia, situada na Rua das Olarias, no
centro historico de Leiria, foi Raul Sarreira Pena.

Construida em 1975, esta casa surgiu com o intuito de ser uma residéncia
habitacional privada, para a familia de Manuel Pedro de Sousa.

Natural de Leiria, Raul Sarreira Pena nasceu a 5 de julho de 1920.
Inscrito na Camara Municipal de Leiria com o n? 43, foi Agente Técnico de Engenharia
e Engenheiro Técnico.
Foi, também, vereador na Camara Municipal de Leiria, entre os anos 1958 e 1960, e
membro da Assembleia Municipal de Leiria, entre 1979 e 1982.

Devido a escassez de informagdo sobre Raul Sarreira Pena, por parte do Arquivo
Municipal de Leiria, é tudo o que se sabe sobre ele.
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3.4 Proprietario

O proprietario para o qual a moradia foi, originalmente, construida, foi o Exmo.
Snr. Manuel Pedro de Sousa (fig. 9).
Este, natural de Leiria, estudou no Colégio Conciliar de Maria Imaculada, mais
conhecido como Colégio da Cruz d’Areia, concluiu o ensino secundario na Escola
Secundaria Domingues Sequeira, em Leiria, e formou-se em Gestdo na Universidade
Catdlica de Lisboa.

Manuel Pedro de Sousa, criou, aos 23 anos a, tdo conhecida pelos Leirienses,
papelaria “Americana”, cuja abertura da primeira loja deu-se na rua do Bardo de
Viamonte, hoje conhecida como Rua Direita, préximo da Sé de Leiria.

A empresa “Americana” (figs. 10 e 11), fundada a 2 de janeiro de 1957, é uma das

maiores papelarias do pais, atuando como retalhista, armazenista e distribuidora.
O portfélio de produtos da empresa, abrange ndo sé papelaria, como também
material de escritdrio, escolar, de belas-artes, e Do It Yourself (DIY), brinquedos,
livros, artigos sazonais, informatica, tabacaria e muito mais. Contam ainda com
centros de copias especializados, em varias das suas lojas.

Segundo Manuel Pedro de Sousa, o que levou a Papelaria “Americana” ao sucesso,
foi o investimento nas criancas, por sentir que era uma aposta légica:

“As criangas de hoje sdo os adultos de amanhd e, oferecendo um servigo diferente,
nunca duvidei que os jovens se transformariam mais tarde em potenciais clientes.”2

Além de fundador e administrador da papelaria “Americana”, Manuel Pedro de
Sousa, foi também Soécio-Gerente da Carlincentro - Solugdes de Papelaria na Marinha
Grande, em Leiria.

Em 1999, a empresa “Americana” alcan¢a o estatuto de PME Exceléncia Comércio.
Em 2016, recebeu, com Laura Sousa, o Prémio Carreira da NERLEI - Associacao
Empresarial da Regido de Leiria.

No dia 5 de janeiro de 2018, Manuel Pedro de Sousa, faleceu, aos 85 anos, numa
das suas residéncias no Telheiro, junto do principal armazém da papelaria
“Americana”.

2 Consultado em margo de 2023: Entrevista a Manuel Pedro de Sousa, publicada pelo jornal “Regido
de Leiria”a 5/01/2018
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L D)

Figura 9 - Manuel Pedro de Sousa, Figura 10 - Logotipo da Papelaria
fundador da“papglarla An)e’flcana ) “Americana”, fonte Facebook “Americana -
fonte jornal “Regiao de Leiria Papelaria”, consultado a marco de 2023
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Figura 11 - Loja “Americana”, fonte americana.pt

Devido ao falecimento do proprietario, a moradia foi vendida, fazendo com que
Manuel Pedro de Sousa, assim como a sua familia, ndo sejam os proprietarios atuais
do edificio.
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3.5 Pesquisa

Para a realizacdo deste projeto foram feitas pesquisas sobre alojamento local e a
cidade de Leiria, visto esta ser a tipologia e o local para o qual se esta a projetar.

Procurou-se, também, pesquisar por casos de estudo da mesma tipologia, bem
como temas e conceitos importantes para a realizacdo do projeto, tais como
materiais, posicao solar e sistemas de climatizagdo e de iluminacao.

3.5.1 Caracterizacao de Alojamento Local
i) Introducao

A figura do alojamento local foi criada pelo Decreto-Lei n.2 39/2008, de 7 de
marc¢o, para enquadrar a prestacdo de servicos de alojamento temporario em
estabelecimentos que ndo reunissem os requisitos legalmente exigidos para se
qualificarem como empreendimentos turisticos.

Este Decreto-Lei, implicita a aprovacdo ao regime juridico da instalacao, exploragdo e
funcionamento dos empreendimentos turisticos.

A Portaria n.2 517/2008, de 25 de junho, que estabelece os requisitos minimos a

observar pelos estabelecimentos de alojamento local, entretanto alterada pela
Portaria n.2 138/2012, de 14 de maio, definiu ndo sé esses requisitos minimos, como
também o procedimento para o registo destes junto das camaras municipais.
O Decreto-Lei n.2 128/2014, de 29 de agosto, cujo aprova o regime juridico da
exploracao dos estabelecimentos de alojamento local, que entrou em vigor em 27 de
novembro de 2014, tem subjacente o reconhecimento da relevancia turistica do
alojamento local.

A necessidade de densificar o regime dos “hostels”, levou a primeira alteracao do
Decreto-Lei n? 128/2014, de 29 de agosto, pelo Decreto-Lei n? 63/2015, de 23 de
abril, o qual veio clarificar determinados aspetos do regime juridico da exploragao
dos estabelecimentos de alojamento local, e entrou em vigor no dia 22 de junho de
2015.

A 21 de outubro de 2018, entrou em vigor a Lei n? 62/2018, de 22 de agosto, que
procedeu a segunda alteracdao do Decreto-Lei n? 128/2014, de 29 de agosto, e o
republicou.

As principais alteracdes introduzidas pela Lei n962/2018, de 22 de agosto,
referem-se:

1. A forma do procedimento de registo, que passa a ser o da comunicagio prévia
com prazo;

2. A possibilidade de as cAmaras municipais estabelecerem limites a atividade de
exploracao dos estabelecimentos em determinadas areas;

3. Ao alargamento das situagdes em que as camaras podem cancelar os registos;
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4. A necessidade de autorizacdo do condominio para a instalagio de “hostel” e
ainda a previsdo de novos requisitos ou regras de exploracao e funcionamento,
como sejam as relativas a capacidade maxima dos alojamentos, a
obrigatoriedade de um livro de informacgdes, de afixagdo de placas
identificativas e de celebragdo de um seguro de responsabilidade civil.

A Lei n? 71/2018, de 31 de dezembro, Lei do Orcamento de Estado para 2019,
introduziu uma alteracao no artigo n? 13 - A do Decreto-Lei n? 218/2014, de 29 de
agosto, relativa ao seguro exigido para a atividade.

A Portaria n? 262/2020, de 6 de novembro, veio estabelecer as condi¢cdes de
funcionamento e identificacao dos estabelecimentos de alojamento local.

Assim, o regime juridico dos Estabelecimentos de Alojamento Local consta,
atualmente:

1. Do Decreto-lei n2128/2014, de 29 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei n?
63/2015, de 23 de abril;

2. PelaLein262/2018, de 22 de agosto, que o republica;

3. Pelo artigo 3472 da Lei n® 71/2018, de 31 de dezembro, e da Portaria n?
262/2020, de 6 de novembro.

ii) Conceito

Consideram-se estabelecimentos de alojamento local, aqueles que prestam
servicos de alojamento temporario, nomeadamente a turistas, mediante
remuneragao, e que reinem os requisitos previstos no Decreto-Lei n.2 128/2014, de
29 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei n.2 63/2015, de 23 de abril, e pela Lei n.2
62/2018, de 22 de agosto, ndao sendo permitida a exploracdao como estabelecimentos
de alojamento local dos que reinam os requisitos para serem considerados
empreendimentos turisticos.

Com efeito, também os empreendimentos turisticos sdo estabelecimentos onde se
prestam servicos de alojamento, mediante remuneracdo, no entanto, para obterem a
respetiva classificacdo, devem dispor de um adequado conjunto de estruturas,
equipamentos e servicos complementares, que constam do regime juridico aplicavel.

Assim, para a delimitacdo do conceito de estabelecimento de alojamento local
importa, desde logo, recorta-lo da figura dos empreendimentos turisticos, ja que so
poderdo ser explorados como alojamento local, os estabelecimentos que, pelas suas
caracteristicas, ndo possam ser enquadrados em nenhuma das tipologias de
empreendimentos turisticos, como os estabelecimentos hoteleiros, apartamentos e
aldeamentos turisticos ou empreendimentos de turismo, de habitagcdo ou de turismo
no espaco rural.
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Para esta verificacdo, torna-se necessario aferir os requisitos previstos no referido
Decreto-Lei n.2 39/2008, e respetivos regulamentos, nomeadamente:

1. As normas que dispdem sobre condi¢cOes gerais de instalacao;

2. Requisitos de cada tipologia;

3. Requisitos minimos obrigatdrios relacionados com as condi¢des de instalagao
de cada tipologia de empreendimento turistico.

A exploragdo de estabelecimento de alojamento local, corresponde ao exercicio,
por pessoa singular ou coletiva, da atividade de prestacao de servicos de alojamento.

Presume-se existir exploracdo e intermediacdo de estabelecimento de alojamento
local quando um imével ou fracao deste:

1. Seja publicitado, disponibilizado ou objeto de intermediagdo, por qualquer
forma, entidade ou meio, nomeadamente em agéncias de viagens e turismo ou
sites da Internet, como alojamento para turistas ou como alojamento
temporario;

2. Estando mobilado e equipado, neste sejam oferecidos ao publico no geral, além
de dormida, servigos complementares ao alojamento, nomeadamente limpeza,
por periodos inferiores a 30 dias.

A exploracdo de estabelecimento de alojamento local depende de prévio registo
destes estabelecimentos através de uma comunicagdo previa com prazo realizada no
Balcio Unico Eletrénico, ndo sendo permitida a oferta, disponibilizacio, publicidade e
intermediacdo de estabelecimentos de alojamento local ndo registados ou com
registos desatualizados.

iii) Modalidades dos Estabelecimentos de Alojamento Local

1. Moradia: estabelecimento cuja unidade de alojamento é constituida por um
edificio auténomo, de carater unifamiliar.

2. Apartamento: estabelecimento cuja unidade de alojamento é constituida por
uma fracdo auténoma de edificio, ou parte de prédio urbano, suscetivel de
utilizacao independente.

3. Estabelecimentos de hospedagem: estabelecimento cujas unidades de
alojamento sdo constituidas por quartos, integrados numa fracdao auténoma,
em prédio urbano, ou parte de prédio urbano, suscetivel de utilizacao
independente.
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Os estabelecimentos de hospedagem podem utilizar a denominacao de
«hostel», quando a unidade de alojamento predominante for um dormitério
[isto é, quando o numero de utentes em dormitério seja superior ao numero
de utentes em quarto], e se obedecerem aos restantes requisitos previstos
para o efeito.

4. Quartos: exploracdo de alojamento local feita na residéncia do titular -

correspondente ao seu domicilio fiscal - quando a unidade de alojamento
sejam quartos em nimero ndo superior a trés.
Caso a intencdo do titular da exploragdo seja a de utilizar os quartos da
moradia ou do apartamento como unidades de alojamento, em vez de usar a
prépria moradia ou apartamento como tal, a modalidade a registar sera a de
estabelecimento de hospedagem, ou a de quartos se, neste caso, o seu nlimero
for até 3 e a moradia ou apartamento corresponderem ao domicilio fiscal do
titular da exploragao.

iv) Capacidade dos Estabelecimentos de Alojamento Local

A capacidade maxima dos estabelecimentos de alojamento local é de 9 quartos e
30 utentes, com excecdo dos «hostels», que ndo tém limite de capacidade, e dos
«quartos», que apenas podem ser trés.

A capacidade dos alojamentos locais, em termos de utentes, encontra-se, ainda,
limitada em fung¢do das caracteristicas/dimensdo dos fogos, ndo podendo exceder o
numero que resulta da multiplicacdo do nimero de quartos por dois.

No caso dos «apartamentos» e «moradias», é acrescida da possibilidade de acolher
mais dois utentes na sala, nos termos dos indicadores do INE.

Em todas as modalidades de alojamentos, e havendo condi¢des de habitabilidade,
podem ser instaladas até duas camas suplementares para criangas até aos 12 anos.

v) Requisitos dos estabelecimentos de Alojamento Local

Requisitos gerais:

Os estabelecimentos de alojamento local devem obedecer aos seguintes
requisitos:

1. Apresentar adequadas condi¢des de conservacao e funcionamento das
instalagcdes e equipamentos;

2. Estar ligados a rede publica de abastecimento de agua ou dotados de um
sistema privativo de abastecimento de agua com origem devidamente
controlada;

13



Ana Oliveira

3. Estar ligados a rede publica de esgotos ou dotados de fossas sépticas
dimensionadas para a capacidade maxima do estabelecimento;
4. Estar dotados de agua corrente quente e fria;

As unidades de alojamento dos estabelecimentos de alojamento local devem:

1. Ter uma janela ou sacada com comunicacdo direta para o exterior que
assegure as adequadas condig¢des de ventilacao e arejamento;

2. Estar dotadas de mobiliario, equipamento e utensilios adequados;

Dispor de um sistema que permita vedar a entrada de luz exterior;

4. Dispor de portas equipadas com um sistema de seguranga que assegure a
privacidade dos utentes.

w

As instalacdes sanitarias (IS) dos estabelecimentos de alojamento local sdo
privativas ou comuns a varios quartos e dormitérios e devem:

1. Dispor de um sistema de seguranca que garanta privacidade;
2. Nos apartamentos, moradias e quartos, constituir, no minimo, uma IS por cada
quatro quartos e cumulativamente o maximo de 10 utentes.

Quanto aos estabelecimentos de hospedagem existem as seguintes
especificidades:

1. As IS comuns a varios quartos, e que ndo sejam separadas por género, devem
ter retretes autonomizadas separadas por portas com sistemas de seguranca
que permitam privacidade;

2. Tém de dispor de, no minimo, uma retrete, um lavatério e um chuveiro por
cada seis utentes que estejam a partilhar instalagdes sanitarias comuns.

Os estabelecimentos de alojamento local, devem reunir sempre condi¢des de
higiene e de limpeza adequadas e dispor de equipamentos apropriados, em bom
estado de conservacao.

Os servigos de arrumacdo e limpeza das unidades de alojamento, bem como a
mudanga de toalhas e de roupa de cama, ocorrem sempre que exista alteracdo de
utente e, no minimo, uma vez por semana, sempre que a estadia seja superior a sete
noites seguidas, salvo se o hospede e o estabelecimento acordarem outra forma de
limpeza e troca de roupa, que garanta, igualmente, as devidas condi¢Ges de higiene e
limpeza, em caso de reserva tUnica do alojamento e ocupacao total da capacidade por
um grupo ou familia.

Os estabelecimentos de alojamento local que disponibilizam pequenos-almocos,
devem cumprir as regras de higiene e seguranca alimentar nos termos da legislacao
aplicavel.
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Requisitos de seguranca:

Os estabelecimentos de alojamento local, devem cumprir as regras de seguranca
contra riscos de incéndio, nos termos do disposto no Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12
de novembro, na atual redacao, e do regulamento técnico constante da Portaria n.2
1532/2008, de 29 de dezembro (apartamentos, moradias e estabelecimentos de
hospedagem).

O disposto no ndmero anterior nao se aplica aos estabelecimentos de alojamento
local que tenham capacidade igual ou inferior a 10 utentes, os quais devem possuir:

1. Extintor e manta de incéndio acessiveis aos utilizadores;

Equipamento de primeiros socorros acessivel aos utilizadores;

3. Indicacdo do numero nacional de emergéncia (112) em local visivel aos
utilizadores.

N

Segundo indicagdes da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecdo Civil
(ANEPC), que é a entidade competente para assegurar o cumprimento do regime de
seguranca contra incéndios em edificios (SCIE):

1. O produto extintor a utilizar depende do “tipo de fogo”, podendo o P6 Quimico
ABC (6kg) ou a Agua Aditivada (5 Kg) ser uma boa op¢io;

2. A manta deve ser dimensionada de acordo com o dispositivo de queima sobre
o qual se pretenda atuar;

3. A ANEPC recomenda ainda que, em termos de prevencdo, é importante que
sejam afixadas nos estabelecimentos medidas de prevencao e instrucdes de
seguranca.

Areas:

Os estabelecimentos de alojamento devem cumprir as regras de edificacao
aplicaveis, quanto as areas, incluindo os regimes de exce¢do e de isen¢do, com as
especificidades previstas na portaria regulamentar (Portaria n.2 262/2020, de 6 de
novembro).

Nos estabelecimentos de hospedagem devem ser asseguradas as seguintes areas
minimas dos quartos:

6,50 m2 para o quarto individual;

9,00 m2 para o quarto duplo;

12 m2 para o quarto triplo;

Para cada cama convertivel a instalar nos quartos, acrescem 3 m2 as areas

BN e

minimas previstas;
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Os edificios dispensados da observancia das normas constantes do Regulamento
Geral das Edificagcdes Urbanas devem assegurar as seguintes areas minimas:

1. 5,50 m2 para o quarto individual;
2. 7 m2 para o quarto duplo;
3. 10 m2 para o quarto triplo.

Nos estabelecimentos de hospedagem podem existir zonas comuns de
acolhimento ou de rececao e de estar e/ou lazer, destinadas aos utentes, podendo
estas func¢des coexistir no mesmo espaco.

vi) Sustentabilidade

Os estabelecimentos de alojamento local devem privilegiar as seguintes condigdes
de sustentabilidade ambiental:

1. Adotar e implementar praticas que promovam o consumo eficiente de dgua;

2. Adotar e implementar praticas que promovam o consumo eficiente de energia,
quando ndo obrigatérios por lei;

3. Adotar e implementar uma politica de informac¢do sobre praticas de turismo
sustentavel por parte dos utentes;

4. Adotar exclusivamente detergentes e produtos biodegradaveis;

5. Disponibilizar equipamentos e adotar procedimentos para a separacdo de
residuos solidos urbanos;

6. Garantir a formacdo continua dos colaboradores sobre as boas praticas
ambientais e standards de trabalho;

7. Possuir certificacdo ambiental ou selo de qualidade atribuido por entidade
nacional ou internacional de reconhecido mérito.

vii) Acolhimento do Utente

Os estabelecimentos de alojamento local disponibilizam:

1. Servigo de rece¢do (check-in e check-out) e de informacgao aos utentes, que
pode ser feito presencialmente ou ndo, nomeadamente utilizando a via
telefénica ou eletronica;

2. Meio de comunicacdo com o servigo de rececdo, bem como a indicacao do
numero nacional de emergéncia e o contacto da entidade exploradora.
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viii) Placa Identificativa

Nos estabelecimentos de hospedagem, apartamentos e quartos, é obrigatéria a
afixacdo junto a entrada do estabelecimento de uma placa identificativa (fig. 12).
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Figura 12 - Placa Identificativa, fonte extintorespvp.pt

Modelo e caracteristicas das placas identificativas:

Material acrilico cristal transparente, extrudido e polido, com 10 mm de
espessura, com as seguintes caracteristicas:

1.
2.
3.

Dimensao de 200 mm x 200 mm;

Tipo de letra Arial 200, de cor azul-escura (pantone 280);

Aplicacdo com a distancia de 50 mm da parede (através de parafusos de aco
inox em cada canto: com 8 mm de diametro e 90 mm de comprimento).

Quando a entrada do estabelecimento for no interior de um edificio, pode optar-se
por uma placa de modelo idéntico e menor dimensdo, com as seguintes

caracteristicas:

1.

4,

Executada em 100 mm X 100 mm em material acrilico cristal transparente,
extrudido e polido, com 5 mm de espessura, com a dimensdo de 100 mm x 100
mm;

Devem ser inscritas as letras «A» e «L» em maiuscula, com um espago entre as
duas, em tipo Arial com 100pt, de cor azul-escura (pantone 280);

Por baixo das letras previstas na alinea anterior, deve estar inscrita, entre
paréntesis, a expressdao «Alojamento Local», que deve ser gravada em letras
maiusculas, em tipo Arial com 13 pt, da mesma cor das anteriores;

A fixacdo da placa, deve ser executada, preferencialmente, através de
parafusos em ac¢o inox em cada canto, cuja cabega deve ter cerca de 5mm de
diametro ou, em alternativa, através de outros meios de fixacdo nos cantos,
devendo, em qualquer caso, a placa ficar afastada 10mm da parede.

Desde que obedeca ao modelo e caracteristicas referidas, a placa pode ser

adquirida junto de qualquer empresa fornecedora.
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ix) Livro de Reclamacédes

Todos os estabelecimentos de alojamento local, devem dispor de livro de
reclamagdes nos termos e condi¢cdes estabelecidos no Decreto-Lei n.2 156/2005, de
15 de setembro, alterado pelos Decreto-Lei n.2 371/2007, de 6 de novembro, Decreto-
lei n.2 118/2009, de 19 de maio, Decreto-Lei n.2 317/2009, de 30 de outubro,
Decreto-Lei n.2 242/2012, de 7 de novembro e Decreto-Lei n.2 74/2017, de 21 de
junho.

De acordo com este regime, o titular da exploragdo do estabelecimento esta obrigado
a possuir e disponibilizar o livro de reclamagdes nos formatos fisico e eletronico.

Livro de reclamac¢des em formato fisico:
Obrigacdes do titular da exploragdo do Alojamento Local (AL):

1. Facultar imediata e gratuitamente ao utente o livro de reclamagdes, sempre
que por este tal lhe seja solicitado;

O titular da exploracdo nao pode, em caso algum, justificar a falta de livro de
reclamagdes no estabelecimento onde o utente o solicita, pelo facto de o mesmo se
encontrar disponivel noutros estabelecimentos ou locais;

Nao pode, de igual modo, condicionar a apresentacdo do livro de reclamagdes,
designadamente a necessidade de identificacao do utente.

1. Afixar no seu estabelecimento, em local bem visivel e com caracteres
facilmente legiveis pelo utente, um letreiro com a seguinte informagdo: «Este
estabelecimento dispde de livro de reclamagdes», bem como a identificacdo e

morada da entidade junto da qual o utente deve apresentar a reclamacao
(ASAE);

No que diz respeito aos estabelecimentos de alojamento local, na modalidade de
apartamentos, quando a mesma entidade exploradora possua mais do que um
apartamento no mesmo edificio, tem sido entendimento da ASAE distinguir as
seguintes situagoes:

1. Sempre que, em relagdo ao conjunto de apartamentos, exista uma rece¢do
comum, o Livro de Reclamacgdes e respetivo Aviso devem constar nessa mesma
rececao;
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2. Quando nao existe rececao, distinguem-se, ainda, duas situacdes:

2.1. Quando os estabelecimentos de alojamento local se situarem a
uma curta distancia da sede do titular da exploracdo, onde seja possivel
a entrega imediata do Livro de Reclamag¢des aquando da sua solicitacao
pelo utente, sera suficiente afixar em cada apartamento, em local bem
visivel e com carateres facilmente legiveis o letreiro informativo
mencionado supra. Poder3, nestes casos, ser afixada uma fotocopia do
letreiro que vem junto ao Livro de Reclamagdes;

2.2. Quando os estabelecimentos de alojamento local se situarem a
uma distancia consideravel da sede do titular, ndao sendo deste modo
possivel a entrega imediata do Livro de Reclamag¢des aquando da sua
solicitacdo, deve, cada apartamento, dispor de um exemplar do Livro de
Reclamagdes, bem como nele se encontrar afixado o letreiro
informativo mencionado supra.

3. Manter, por um periodo minimo de trés anos, um arquivo organizado dos livros de
reclamagdes que tenha encerrado;

4. Fornecer todos os elementos necessarios ao correto preenchimento dos campos
que, no livro de reclamacgdes, se referem a sua identificacdo, devendo ainda
confirmar que o utente os preencheu corretamente;

5. Apds o preenchimento da folha de reclamacao, destacar do livro de reclamagoes o
original e, no prazo de 10 dias uteis, envia-lo a ASAE;

6. Entregar o duplicado da reclamag¢ao ao utente, conservando em seu poder o
triplicado, que faz parte integrante do livro de reclamacgdes e dele nao pode ser
retirado;

7. O encerramento, perda ou extravio do livro de reclamagdes obriga o fornecedor
de bens ou o prestador de servigos a adquirir um novo livro e a comunicar esse
facto a ASAE.

Durante o periodo em que ndo disponha do livro, deve informar o utente sobre a
entidade a qual deve recorrer para apresentar a reclamacao.

Livro de reclamag¢des em formato digital:
Obrigacdes do titular da exploracao do AL:

1. Disponibilizar no sitio da internet, em local bem visivel e de forma destacada, o
acesso a plataforma digital, que disponibiliza o formato eletrénico do livro de
reclamacgoes.

As entidades exploradoras que nao disponham de sitios da internet, devem ter um
endereco eletronico para rececao das reclamacoes feitas pelos clientes através da
plataforma digital;
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2. Responder ao consumidor, ou utente, no prazo maximo de 15 dias (Uteis) para
o endereco eletréonico que o reclamante colocou no formulario, informando-o
sobre as medidas adotadas na sequéncia da reclamacao.

A existéncia e disponibilizacio do formato eletrénico, ndo dispensa da
necessidade de disponibilizacdo, em simultineo, do formato fisico do livro de
reclamagoes.

x) Livro de Informacées

Em todos os estabelecimentos de alojamento local é obrigatéria a existéncia de um
livro de informacdes a disponibilizar aos héspedes em portugués, inglés e, pelo
menos, mais duas linguas estrangeiras, sobre o funcionamento do estabelecimento e
regras de utilizacdo internas, incluindo, nomeadamente, regras sobre:

1. Recolha e sele¢do de residuos urbanos;

2. Funcionamento dos eletrodomésticos;

3. Ruido e cuidados a ter para evitar perturbagdes que causem incémodo e
afetem a tranquilidade e o descanso da vizinhanga;

4. Contacto telefénico do responsavel pela exploracao do estabelecimento.

No caso de o estabelecimento estar inserido em edificio de utilizacdo coletiva,
deve, ainda, ser dada informacdo sobre o regulamento com as praticas e regras do
condominio, relevantes para a utilizacao do alojamento e das partes comuns.

xi) Seguro Obrigatoério

O titular da exploracio dos estabelecimentos de alojamento local, §é,
solidariamente, responsavel com os hdspedes pelos danos provocados por estes no
edificio, e deve celebrar e manter valido um seguro de responsabilidade civil
extracontratual que garanta os danos patrimoniais e ndo patrimoniais causados a
héspedes e a terceiros decorrentes da atividade de prestacdo de servicos de
alojamento.

O capital minimo do contrato de seguro é de €75.000 por sinistro.

Caso o estabelecimento de alojamento local integre um edificio em regime de
propriedade horizontal, o titular da exploracao fica, ainda, obrigado a celebrar, ou a
fazer prova da existéncia de seguro valido que garanta os danos patrimoniais
diretamente causados por incéndio com origem no estabelecimento.
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3.5.2 Leiria
i) Enquadramento Histérico

Leiria é uma cidade localizada na regido do centro de Portugal, que contém uma
longa e rica histéria.

Originalmente, foi fundada por Romanos, que a nomearam de Collippo, e
desempenhou um importante papel como localizacdo estratégica para trocas e
comérecio.

No século VIII, Leiria foi conquistada pelos mouros e permaneceu sob o seu
controlo durante varias centurias. Apenas no século XII, foi conquistada pelos
Cristaos, durante a Reconquista. Deste modo, surgiu o primeiro ntcleo da cidade,
devido a edificacdo do castelo em 1135 por D. Afonso Henriques, primeiro rei de
Portugal, o que resultou no aumento da relevancia de Leiria, durante a Idade Média
(476 a 1453). (Mattoso, 1985:2)

Em termos geograficos, o distrito de Leiria apresenta uma situacdo privilegiada,
por se encontrar junto de um rio, entre Coimbra e Santarém, com um castelo dificil de
tomar, que terd contribuido para a fixacdo de populacdo e de uma vida econémica
progressivamente mais ativa. (Mattoso, 1985: 7-8; Pousao-Smith, 2008, 1:129)

Inicialmente, Leiria, ndo passava de um castelo empoleirado no topo de um
penhasco, com poucos habitantes. A estabilizacdo da fronteira a sul do Tejo permitiu
um rapido crescimento da populacdo na regido, com pessoas vindas, sobretudo, das
regioes de Entre Douro e Minho, e da Beira, com o intuito de procurar novas terras
para cultivar, e atraidos pelas riquezas muculmanas das novas terras conquistadas.
(Mattoso, 1985: 7)

Com o passar dos séculos, Leiria concretizou um papel importante na histéria
portuguesa, e foi um lugar de muitos conflitos e batalhas.

No século XIV, tornou-se um territorio real, e foi local de diversos acontecimentos
histéricos.

Em 1385, ocorreu a Batalha de Aljubarrota, onde o exército portugués, liderado por D.
Jodo I, derrotou os Castelhanos e, assim, assegurou a independéncia de Portugal.
Nessa altura, o rei D. Dinis de Portugal ficou residente em Leiria e ordenou que
construissem um novo castelo e palacio, cujos ainda hoje se podem visitar, e sao alvo
de muitos turistas por ano. Este, seguindo as pegadas do seu pai D. Afonso III,
decretou a plantacdo do, tao conhecido, Pinhal de Leiria, cuja privilegiada madeira de
carvalho ajudou a proporcionar material inflamavel e impermeavel, proveniente da
resina dos pinheiros, usado para cobrir os cascos das naus utilizadas nos
Descobrimentos.
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Do ponto de vista urbanistico, Leiria desenvolveu-se em torno de dois marcos
infraestruturantes importantes: o Castelo e o rio Lis. (Gomes, 1993: 83)
Durante os séculos XV e XVI, Leiria prosperou como um centro cultural, devido a
construcdes de varios monumentos, como catedrais dos estilos Gdtico, como o
Mosteiro da Batalha, Manuelino, como a Igreja da Misericérdia, e Barroco, como a
Igreja e Convento de Santo Agostinho.
A 13 de Junho de 1545, Leiria foi elevada a cidade, sendo objeto de dois importantes
acontecimentos: a demolicao da Igreja de S. Martinho, que deu origem a abertura da
Praga de S. Martinho, hoje denominada Rodrigues Lobo, e a construgdo da Sé.
A Leiria da Baixa Idade Média e Moderna era uma cidade aberta e comercial, com uma
baixa burguesa que apresentava multiplos usos: habitacionais, econémicos,
religiosos, administrativos e judiciais, mas também agricolas, artesanais e industriais.

Nos séculos do barroco (XVI a XVIII), obras de requalificagdo e de reordenamento
foram efetuadas um pouco por toda a cidade. O rio Lis tivera o seu curso alterado,
refizeram-se fontes, bem como o realinhamento da Praga de S. Martinho.

A fisionomia da cidade foi, assim, alterada de forma definitiva, perdendo-se a
paisagem medieval, no entanto as estruturas viarias medievais permaneceram.

Nos séculos XIX e XX, Leiria experienciou um significativo crescimento, através do

estabelecimento de novas industrias e da construgdo de infraestruturas modernas,
como estradas e ferrovias.
Esta ocupacdo por aglomeracdo de nucleos distintos, com func¢des sociais ou
funcionais especificas, marcou profundamente a morfologia e a dindmica urbanistica
da cidade, que, tendo uma matriz medieval estruturada nos séculos XIII e XIV, se
consolidou nas centurias seguintes, tendo sofrido uma expansao que, apenas em
finais do século XIX e durante o século XX, definiu os limites atuais do centro
histoérico. (Gomes, 1993; Gomes, 1994; Vale, 2005; Gomes, 2004)

A partir de meados do século XX, o aumento populacional registado em Leiria
acompanha um fendmeno de crescimento demografico idéntico ao verificado por
toda a Europa. (Carreira, 1989)

Foi nas margens do Lis que a cidade se desenvolveu durante o século XX, beneficiando
da abertura da Avenida Herdéis de Angola, que liga o Largo 5 de Outubro ao Convento
de Sao Francisco.

O contraste entre o burgo de cariz medieval, que se desenvolveu para Sul e Sudeste
do Castelo, cujo desenvolvimento harmonioso se manteve em época Moderna e
Contemporanea, e a urbe de finais do século XX e inicio do século XXI, onde hoje se
localiza grande parte do comércio e dos servigos, cresceu sem obedecer, na maioria
dos casos, a critérios estéticos nem a planeamentos ordenados, ou pensados, ao sabor
de interesses econdmicos, politicos e pessoais de alguns.
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O Centro Histérico que hoje se conhece é um legado sobretudo do séc. XIX, ja que a

maior parte do edificado é dessa altura, embora persista a matriz da malha urbana
medieval.
Os marcos em pedra que se encontram em grande parte do centro histérico,
constituem um elemento arquiteténico representativo de persisténcia muito
importante para a perce¢do da malha urbana e da sua evolugao. Estes marcos, que
delimitam o espago viario publico, teriam, provavelmente, como funcdo principal
impedir a apropriacdo do espaco publico pelos privados, e desta forma assegurar a
manutencdo de corredores pedonais e de circulacio de veiculos, mercadorias e
animais, tendo na sua maioria persistido até a atualidade, em particular nas ruas em
torno da Rua Direita.

Hoje, Leiria é a casa de, aproximadamente, 130.000 habitantes, e contém varios
museus, galerias e instituigdes culturais. E uma cidade deslumbrante com uma cultura
hereditaria rica e uma prospera industria turistica, devido aos seus marcos histéricos
e as suas lindas praias e paisagens campestres.

Figura 13 - Leiria no mapa de Portugal, Figura 14 - Centro Historico de
fonte alamy.es Leiria, fonte a autora

Figura 15 - Desenvolvimento da cidade em torno do rio Lis e do castelo, fonte
portugalfotografiaaerea.blogspot.com
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ii) Atracoes

A cidade de Leiria apresenta uma grande diversidade de atra¢des, como rios (fig. 16), o
pinhal (fig. 17), praias (fig. 18), lagoas (fig. 19), salinas (fig. 20), abrigos rupestres (fig. 21),
arquiteturas religiosa (fig. 22) e civil (fig. 23), a monumentalidade das constru¢des medievais,
museus (fig. 24), termas (fig. 25), artesanato (fig. 26) e muita, e rica, gastronomia (fig. 27).

Encontram-se, espalhados por todo o distrito, diversos monumentos e edificios histdricos,
no entanto, os mais importantes, localizados no centro histérico da cidade, a excecdo do
Mosteiro da Batalha (fig. 28), sdo o Castelo (fig. 29), a Villa Portela (fig. 30), a Sé de Leiria (fig.
31), a Praca Rodrigues Lobo (fig. 32), entre muitos outros.

Figura 16 - Rio Lis, fonte Lisotel Figura 17 - Pinhal de Leiria, fonte
Julia.pt

Figura 18 - Praia da Vieira, fonte Figura 19 - Lagoa da Ervedeira, fonte
Playocean Visite Leiria

Figura 20 - Salinas de Rio Maior, fonte Figura 21 - Abrigos Rupestres, fonte
Produtos Tradicionais Portugueses (DGADR) Tripadvisor

24



Projeto de Remodelacdo de Moradia para Alojamento Local em Leiria

Figura 22 - Arquitetura Religiosa, Figura 23 - Arquitetura Civil, fonte
fonte Rotas Turisticas Visite Leiria

Figura 24 - Museu de Leiria, Figura 25 - Termas de Monte Real,
fonte Visite Leiria fonte lifecooler

Figura 26 - Artesanato, fonte Associacdo Figura 27 - Brisas do Lis, fonte
Portuguesa de Cidades e Vilas de Preguica Magazine
Ceramica

Figura 28 - Mosteiro da Batalha, Figura 29 - Castelo de Leiria, fonte
fonte Visit Portugal pazeamor.pt
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Figura 32 - Praca Rodrigues Lobo, fonte ISLA - Leiria
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iii) Turismo

Leiria localiza-se no centro litoral de Portugal, e é uma cidade moderna, urbana,
cosmopolita, mas também rural.
E um local que, para além de conter uma beleza tinica, encontra-se repleto de histéria, cultura
e patriménio nacional. Por estas razoes, € uma das regides com mais presenca turistica do
pais, sobretudo na altura do verdo, ndo sé pelas suas praias lindas, como por ser a época em
que acontecem diversas feiras e festivais, ao longo dos meses calorentos.

Leiria é a cidade mais procurada por turistas que desfrutam, sobretudo, de aventuras,
paisagens e caminhadas verdes, boas praias, visitar monumentos histdricos, e de deliciosa
gastronomia.

E o local ideal para pessoas, que tenham gosto para experienciar diferentes eventos, como
por exemplo feiras (figs. 33 e 34), festivais de arte e musica (figs. 35 e 36), assim como todo o
tipo de exposi¢des artisticas e historicas (fig. 37).

Figura 33 - Feira de Leiria, fonte Figura 34 - Feira Medieval de Leiria,
Facebook Feira De Maio - Leiria fonte InFatima

Figura 35 - Festival Gético de Leiria, Figura 36 - Festival “A Porta”,
fonte Echo Boomer fonte Visite Leiria

Figura 37 - Exposicao de arte, fonte Camara Municipal de Leiria
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3.5.3 Casos de Estudo

Para a execucdo deste projeto, foi realizada uma pesquisa de varios casos de
estudo, relacionados com a tematica e o tipo de espacos que precisavam de ser
criados.

Foram pesquisados varios projetos, nacionais e internacionais, para uma maior
diversidade.

i) Porta 20 Boutique Guesthouse

A Porta 20 Boutique Guesthouse, é uma empresa de alojamento local leiriense.
A sua missao é fazer com que os seus clientes se sintam num ambiente luxuoso
confortavel.

Figura 38 - Quarto duplo superior, Porta 20 Boutique Guesthouse, fonte airbnb

Os quartos desta empresa, consistem em espacos onde o mobilidrio
contemporaneo se funde com as paredes rusticas.

O quarto duplo superior (fig. 38), com area de 29 ™2, contém decoracdo
minimalista, piso de tabua corrida e muita luz natural. O detalhe da parede original
em pedra, da um toque de charme ao ambiente.
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ii) Liiiving in Porto - Clérigos Boutique Apartments

A Liiiving é uma empresa de alojamento local, situada no Porto.

Figura 39 - Studio with Balcony, Clérigos Boutique Apartment, fonte Booking.com

Um dos seus edificios é o Liiiving in Porto - Clérigos Boutique Apartments.
Nele, encontra-se o Studio with Balcony (fig. 39). Com area de 25 ™2, contém uma
decoragdo minimalista, baseada nos tons neutros, beges, brancos e cinzentos,
juntamente com madeira.
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iii) Gloriette Guesthouse

A Gloriette Guesthouse é uma casa de hospedes situada em Soprabolzano, na
[talia.

Criada em 2018 pelos arquitetos Lukas Rungger e Stefan Rier da noa* network of
architeture, é uma casa que combina o estilo citadino com o do campo, através dos
materiais escolhidos.

A
T A . o

Figura 40 - Gloriette Guesthouse, fonte archilovers

Uma casa inspirada pela arquitetura da Art Nouveau, foi criada com o objetivo de
fugir ao stress do dia-a-dia. Contém um estilo simples e classico, ndo deixando de ser
luxuoso, confortavel e sébrio.

A paleta de cores dos espacgos desta casa, é composta pelos tons neutros dos
principais materiais escolhidos, focando mais nos diferentes tons de castanho das
madeiras, no tom de preto presente no ferro e nos cinzentos.
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iv) Hongyue Reception Center

Local:  Haining, na
cidade de Jiaxing, China

Ano: 2018

Area: 1100 m2

Arquiteto: SSDesign

2F 3F

Figura 41 - Hongyue Reception Center, fonte archdaily

Sendo esta uma casa autoconstruida, é caracterizada por conter multiplas
divisdes, pequenas profundidades e zonas de circulagao.

O plano que parece maximizar a utilizacdo é relativamente fechado e rigido,
restringindo a liberdade e a diversidade de vivéncias dos moradores.

A sua paleta de cores foca-se nos tons brancos e castanhos das madeiras
utilizadas.
A sua decoragdo é minimalista e composta por plantas, para dar cor ao ambiente.
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v) Interior AM2

Local: Moscovo, Russia
Ano: 2018
Area: 40 m2

Arquiteto: INT2architeture

s ok uah o AR

Figura 42 - Interior AM2, fonte archidaily

Este studio situado em Moscovo, na Russia, foi desenhado para arrendamento.

Contendo um estilo industrial, conta com materiais e mobilia restaurada.
A sua paleta de cor é composta por tons escuros, sendo proeminente o preto.
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3.5.4 Materiais

Um dos objetivos para este projeto, foi utilizar materiais de construgao locais, para
valorizar o que é nacional.
Estes seriam maioritariamente de Leiria, porém poderiam vir de outras zonas de
Portugal, seguindo um eixo desde as Caldas da Rainha até Aveiro.
Para isso, foram estudadas diversas empresas industriais espalhadas por esse eixo.

Sao exemplos de grandes empresas de porcelanatos, a Macolusa (fig. 43), a Roca
(fig. 44), situadas em Leiria, e a Porcelanosa (fig. 45), localizada em Aveiro.

Figura 43 - Macolusa, fonte Figura 44 - Roca, fonte Figura 45 - Porcelanosa,
Instagram macolusa.pt Instagram roca_portugal fonte Instagram porcelanosa

No setor das madeiras, a Somapil (fig. 46), a Boleado (fig. 47) e a Belarvore (fig.
48) sdo as empresas mais conhecidas, em Leiria.

Figura 46 - Somapil, Figura 47 - Boleado, Figura 48 - Belarvore, fonte
fonte somapil.com fonte boleado.pt belarvore.com
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A Adriazul (fig. 49) e a Macovex (fig. 50) sdo empresas distribuidoras de materiais
de construcdo situadas em Aveiro. A primeira tem, também, uma loja em Coimbra.

Figura 49 - Adriazul, fonte Figura 50 - Macovex, fonte
Facebook Adriazul Instagram macovex_s.a

A Lealmat (fig. 51) é uma empresa de materiais de construcdo localizada nas
Caldas da Rainha.

Figura 51 - Lealmat, fonte Instagram lealmat.pt
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3.5.5 Exposicao Solar

Em Portugal, o sol nasce a Este e pde-se a Oeste (fig. 52), por isso a melhor, e mais
vantajosa, orientacdo que se pode pensar para uma habitacdo, tendo em consideragado
a eficiéncia energética, é o Sul.

A orientagdo neste eixo é sinébnimo de ganhos solares diretos durante a maior parte
do ano, sendo possivel controlar o sobreaquecimento recorrendo a protecdes
exteriores.

Orientados a Sul, devem estar dreas como a piscina, os quartos, as zonas de
refeicdes, os terragos, as varandas e os vestibulos de entrada. Estas, correspondendo
a espacos de estar e lazer, sdo areas que beneficiam sempre do maior ganho solar
possivel.

Ja a orientacdo a norte conta com uma exposicdo solar mais fraca, e tem reflexo em
espacos muito frios e humidos no Inverno, e frescos no Verao. E, por isso,
aconselhado que nesta direcdo se localizem espagos como as garagens, despensas,
e todas as zonas que se preveem frias. A fachada a norte deve, por isso, ser reservada
a zonas menos importantes da casa, podendo conter, por exemplo, toda a area de
circulacao.

As areas que se voltam para Este contam com alguma exposicdo solar, quando a
posicdo do Sol se encontra baixa. Estas consistem em lugares muito frescos no
Inverno e bastante agradaveis no Verdo. Aqui é ideal localizar espacos como oficinas,
atelier, ginasio, cozinha, quarto de hospedes e instalagdes sanitarias.

A orientagdo a oeste é conhecida como a luz crepusculo de por do sol.

Os locais voltados a poente devem ter funcdes mais associadas aos periodos de fim de
tarde, sendo insolados pelo Sol quando este se encontra em posi¢cdao baixa, tendo
apenas a caracteristica de poderem ser areas muito quentes durante o periodo da
tarde.

E ideal o jardim da habitacdo estar voltado a Oeste, sendo esta uma excelente
orientacdo para a plantacdo de arvores. E ainda favoravel, a esta orientacdo, a
disposicdo de vaos de escadas, escritorios, bibliotecas, varandas e terracos.

Figura 52 - Orientacao do Sol, fonte gradhermetic.com
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Para este projeto, houve a necessidade de se estudar a posi¢cdo do sol, devido a

localizag¢do das fachadas do edificio.
Através das figuras 53 a 57, percebe-se que a fachada norte da moradia ndo recebe

sol praticamente nenhum, durante todo o ano.
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Figura 54 - Posicao solar em abril, fonte ShadowCalculator
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Figura 55 - Posicao solar em agosto, fonte ShadowCalculator
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Figura 56 - Posicao solar em outubro, fonte ShadowCalculator

ShadowCalculator
S shadon on g mops

T — : -
Satélite —_ [ nghr.OJO ~  Shadow: 21.09 m

1332

< 16/12/2023 >

—sh2zm

sunset

o+

*OR X

today s v
16/04/2023  23/08/2023  23/12/2023
~13h 16m ~14h 59m —sh21m

Figura 57 - Posicao solar em dezembro, fonte ShadowCalculator

Tendo em conta que Leiria é uma cidade que contém humidade no ar, mesmo nos
meses quentes de verao, por se situar perto do mar, houve a necessidade de arranjar

uma soluc¢do para esse problema.
Colocar sistemas de climatizagao em todos os espacos da moradia, para controlar a

temperatura e humidade da mesma, foi a resposta encontrada ao problema.
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3.5.6 Sistemas de climatizacao

A climatizacdo trata-se de um processo de alteracdes e tratamento do ar.
Climatizar é registar dados, medir e ter um controlo efetivo de varios aspetos,
nomeadamente sobre as condi¢des ambientais de um espaco fechado, e definir o grau
de temperatura, configurar os niveis de humidade, influenciar a qualidade e a
velocidade do ar.

Esta retine, assim, o seguinte conjunto de agoes:

1. Aquecer:

Trata-se do controlo da temperatura minima do espaco.
O aquecimento do ambiente é responsavel por cerca de 22% do consumo de
energia numa habitacdo, dos quais apenas 0,5% correspondem ao arrefecimento da
mesma.
Existem diversos tipos de equipamentos de aquecimento, como o0s termos
ventiladores, os acumuladores de calor, os radiadores a 6leo e os climatizadores,
todavia, na maioria das vezes, ndo sdo as escolhas mais eficientes.
Existem ainda, o aquecimento central e as lareiras; no primeiro, hd que ter em conta
toda a instalacdao que tem de estar feita de raiz e, no outro, a seguranga é um elemento
importante, por haver chama viva.

2. Arrefecer:

E o processo de remocio de calor de um espago fechado.
Para diminuir a temperatura, tem de se retirar calor e ndo adicionar frio. Para esse
efeito, ter uma ventoinha ultrassilenciosa pode fazer sentido, pois facilita a troca
térmica com o corpo, logo aumenta o conforto.
Promover a movimentagao do ar, por si s, ja cria um ambiente mais confortavel, em
caso de altas temperaturas.
O ar condicionado é o equipamento mais conhecido, quando se deseja arrefecer um
espaco.

3. Humidificar e desumidificar:

0 nivel de humidade relativa do ar, é determinante para a saude e para o conforto
térmico de uma pessoa. Um bom sistema de climatizacdo, também deve garantir estas
duas funcoes.

Num ambiente fechado, os niveis de humidade relativa devem situar-se entre os 50%
e 0os 60% HR. Neste intervalo, o ar esta confortavel e saudavel para a habitacao e os
seus ocupantes.

Existem diversos tipos de equipamentos de humidificacdo e desumidificacdo, para os
varios contextos, desde o residencial ao industrial.
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4. Ventilar:

Promover a renovacdo do ar é de extrema importancia, quer através de uma
ventilacao natural, como abrir portas ou janelas, quando o espago é mais pequeno e a
infraestrutura o permite, quer com a ajuda dos equipamentos especificos para o
efeito, como os ventiladores mecanicos, os exaustores, os extratores e as caixas
centrifugas.

i) HVAC

HVAC, sigla dos termos em inglés heating, ventilating and air conditioning, e que
em portugués foi traduzido para AVAC, aquecimento, ventilacdo e ar condicionado,
refere-se aos produtos aplicados em sistemas de climatizacdo, seja em instalacoes
residenciais, comerciais ou industriais.

-

1. H:Tem como fung¢do o aquecimento. E a responsavel por manter a
temperatura do ar estavel nos dias mais frios, ou seja, tem como objetivo
corrigir baixos niveis climaticos. E, também, destinada para a manuteng¢do da
humidade relativa maxima do ar.

2. V:Representando a ventilagdo, cumpre o papel principal de renovacdo do
oxigénio. Promove a circulacdo do ar, atividade que retira os odores e
impurezas do ambiente. Para além disso, também impede o aumento da
concentracdo de gases como o CO?.

3. AC: Ar-condicionado. O equipamento tem o objetivo de fazer o controle de
temperatura e promover a ventilacdo e refrigeracio do ambiente. E nele que
os filtros sdo inseridos, sendo muito importantes para se conseguir retirar
todas as impurezas e contaminantes que sdo prejudiciais para a saude.

4. R: Diz respeito a refrigeracao. Essa fun¢do tem o objetivo de retirar o calor do
ambiente. Esta mantém a baixa temperatura e faz o resfriamento de maneira
artificial. E de fundamental importincia em determinados espacos industriais,
bem como em frigorificos.

0 HVAC, trata-se de trés mecanismos de climatizacdo, cujos juntos compdem um
conjunto responsavel por garantir o conforto térmico das pessoas que estdo
presentes no ambiente, além de assegurar a qualidade do ar e proporcionar o
controle sobre algumas variaveis.

Posteriormente, foi adicionada a sigla a letra “R”, que diz respeito a funcao de
refrigeracdo. Com essa adi¢ao, o termo é conhecido como HVAC-R ou AVAC-R. A
consequéncia desse acréscimo é uma estrutura mais ampla e completa.

A juncao de todos os componentes é responsavel por reduzir, de maneira efetiva,
todos os riscos por mas condi¢des climaticas e agentes de contaminacdo prejudiciais a
saude dos individuos.
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Este sistema, tem como principais beneficios:

A filtragem eficiente do ar;

0 aumento de oxigenacdo do ambiente;

A diminui¢do da quantidade de poluentes presentes no ar;

O auxilio na reducado, e até eliminacao, dos fungos e mofos;

O aumento da produtividade, por proporcionar sensacao de conforto;

A reducdo da quantidade de pessoas com doencas respiratorias e alérgicas,
devido aos contaminantes que estariam presentes no ar;

7. Tornar a temperatura mais adequada para o ambiente.

AN S

ii) Tipos de Sistemas de Climatizacao

Existem varios tipos de equipamentos para todas as acdes de climatizacgao.
Sao esses:

= Ar condicionado:

O ar condicionado (fig. 58), é um aparelho que assegura a regulacdo da
temperatura, da humidade, da limpeza e da distribuicao do ar.

Figura 58 - Ar Condicionado, fonte Habitissimo

As vantagens em ter este equipamento focam-se em criar um ambiente mais
confortavel, com a temperatura e a humidade mais adequadas, mais limpo, fresco e
saudavel, sem humidade ou formagao de bolor, e sem quaisquer correntes de ar ou
ruidos.

O funcionamento deste equipamento resume-se a absorc¢do de calor ou frio de um
lugar e a sua libertagdo noutro.
Este processo requer uma unidade interior, bem como uma exterior e tubos de cobre
a ligar as duas unidades, através dos quais circula um gas refrigerante de uma para a
outra. E este gas que absorve a energia de uma unidade e a liberta na outra.
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Escolhe-se o ar condicionado mais adequado, através:

1. Do seu nivel de controlo do clima no interior da residéncia;

2. No numero de divisoes;

3. No tipo de utilizacao do espaco, ou seja, um escritério, uma loja, um quarto ou
uma sala;

4. Nas condi¢bes a que o sistema estara sujeito, como a infiltragdo solar, a
exposicao a luz ou o numero de ocupantes, que determinam a capacidade
adequada;

5. Na localizacdo da unidade exterior, que deve ser colocada num lugar
especifico, com uma base sélida e de facil acessibilidade para efeitos de
manutencao, e do interior, pois o local errado pode causar correntes de ar e
ruido em excesso.

Este equipamento, assegura diversas fungdes, tais como:
» Arrefecimento:

Sua fungdo base.
Através do sistema de refrigeragdo, contribui para o arrefecimento e um controlo
preciso da temperatura da divisao.

» Aquecimento:

Funcdo presente nos aparelhos com opc¢ao “inverter”, que permite o arrefecimento
ou aquecimento da habitacao.
Estes aparelhos sdo uma solucdao completa de climatizacdo da habitagdo, em que,
através de uma bomba de calor, o ar condicionado pode ser utilizado, também, para
aquecimento.
E uma alternativa mais ecolégica ao aquecimento tradicional, por se usar energia do
ar exterior, trazendo-a para casa.

» Purificacdo do ar:

Estes aparelhos estdo equipados com filtros que removem as poeiras, o pdlen e os
fumos do ar e ajudam a obter um ar limpo e saudavel.
Consoante as necessidades, os niveis de filtragem podem ser aumentados.
A filtragem é essencial, porém os filtros necessitarem de uma manutencao regular, +e
uma desvantagem presente nestes equipamentos.

» Desumidificacao:

0O modo de arrefecimento do ar condicionado também desumidifica o ar. Um nivel
de humidade correto limita o crescimento dos acaros e bolores.
Para os seres humanos, um nivel de humidade de 40 a 60% ¢é o mais confortavel.
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» Ventilacao:

Esta funcdo retira o ar do interior do espago e traz para dentro dele ar fresco,
condicionado, vindo do exterior. Nas estacdes intermédias, como o outono e a
primavera, quando ndo se liga o ar condicionado, a ventilacdo pode funcionar num
modo independente.

= Bomba de calor

Uma bomba de calor (fig. 59), & p—

um dispositivo que tem como _

finalidade transferir calor de uma
fonte fria para uma quente.

Esta opera através de um ciclo
termodindmico, cujo objetivo é

receber calor de um corpo a baixa
temperatura e ceder calor para um a
alta temperatura.

Figura 59 - Bomba de Calor, fonte S6 Ar Condicionado

Os sistemas de ar condicionado e bombas de calor, transferem calor de um
ambiente para outro, através de um fluido frigorigeno. As bombas de calor
constituem, também, uma solu¢do de aquecimento econdmica, sendo reconhecidas
como tecnologia de aquecimento renovavel.

No modo de arrefecimento, transferem o calor de uma divisao, ou espaco interior,
para o ar exterior, arrefecendo a area interior. Inversamente, sdo capazes de extrair
calor latente do ar exterior, transferindo-o para o interior, para aquecer os espagos.

As bombas de calor tém uma eficiéncia de cerca de 300%, ou seja, por cada
unidade de energia utilizada pela bomba de calor em funcionamento, sao geradas trés
ou mais unidades de calor para utilizagao num edificio.

Uma vez que este equipamento funciona extraindo o calor disponivel do ar
exterior, € muito mais eficiente do que qualquer sistema de aquecimento baseado em
combustiveis fdsseis.
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=  Pjso Radiante

Este tipo de sistema, baseia-se num circuito de tubos de polietileno reticulado

(PEX), embutidos no piso da residéncia, e de um sistema de regulagem térmica que
permite controlar a temperatura dos ambientes, através da circulacdo de agua
quente.
Nele, utiliza-se a superficie do piso como elemento radiador de calor, eliminando os
radiadores e aparelhos de ar condicionado, que normalmente ressecam o ar. Isto
permite manter a temperatura do piso distribuida por todo o ambiente, obtendo,
assim, grande conforto.

—~—

Figura 60 - Piso Radiante, fonte techinfus.com

O piso radiante (fig. 60) tem como vantagens:

1. Dar conforto, por distribuir a temperatura uniformemente, nao produzindo
zonas de calor concentradas;

2. Oferecer melhores condi¢des de saude, por evitar a elevacdo de poeira e nao
alterar a humidade do ambiente, contribuindo para a redu¢do de mofo, comum em
regioes frias;

3. Ser econdémico, por permitir um ambiente confortavel sem gasto de energia,
quando a sua instalacdo é bem calculada e isolada;

4. Ser versatil, por permitir escolher o tipo de revestimento que se deseja
(granito, porcelanatos, madeira, vinil ou cimento polido) e oferecer uma sensacgao
de conforto;

5. Nao interferir com o mobilidrio e as cortinas, como acontece com oS
tradicionais radiadores de parede;

6. Ser ecoldgico, pela sua instalacao poder ser combinada, tanto com sistemas de
aquecimento solar, como com outras alternativas de fontes de calor, dada a baixa
temperatura requerida;

7. Ser um isolamento termo acustico, por reduzir as perdas de energia e os niveis
de ruido entre andares, devido ao sistema de isolamento utilizado.
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= Radiadores

Os radiadores (fig. 61) sdao dispositivos utilizados para troca de calor entre o ar
atmosférico e outra substancia, geralmente um liquido, contida num sistema fechado.

O seu nucleo é constituido por uma série de canais que permitem a passagem de
ar entre eles retirando o calor do liquido, por isso, quanto maior a area de contato
com o ar, mais rapida é a troca e mais eficiente é o radiador.

Este equipamento é um elemento integrante de um sistema de aquecimento
central que permite a troca de energia produzida com o ar ambiente, dando lugar ao
seu aquecimento.
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Figura 61 - Radiadores, fonte goldenergy.pt

=  Ventilador

Um ventilador é um dispositivo mecanico utilizado para converter energia
mecanica de rotacao, aplicada nos seus eixos, em aumento de pressado do ar.
Este aparelho pode ter diversos tipos, consoante o sentido de fluxo de ar em relagao
ao ambiente ventilado: sopradores (se ha injecdo de ar no ambiente) ou exaustores
(se ha retirada de ar do ambiente).

Os ventiladores (fig. 62) podem encontrar-se em diversos tamanhos e formatos,
podendo ser fixados no solo, através de pedestais, na parede ou no teto.
Também podem ser utilizados como objeto decorativo, acompanhando muitas vezes
lustres e luminarias.

Figura 62 - Ventiladores, fonte Lojas Edmil
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= Recuperadores de Calor e Salamandras

Estes sdo equipamentos que utilizam a queima de combustivel sélido, como
pellets ou lenha, para aquecer o ambiente. A energia produzida é transmitida a um
fluido (ar ou agua), que distribui o calor pelas divisdes da habitagao.

Os recuperadores de calor podem ser a ar, utilizando essencialmente o espaco
livre das lareiras convencionais, e aquecem os espagos através de condutas.
No caso dos recuperadores a agua, que sdo fundamentalmente usados para o
aquecimento central, a distribuicdo do calor faz-se através de condutas de agua, que
poderado aquecer os radiadores, piso radiante e/ou aguas quentes sanitarias.

Os recuperadores de calor (fig. 63) e salamandras (fig. 64), podem utilizar
diversos tipos de combustivel biomassa, nomeadamente lenha e pellets (aglomerados
e desperdicios da industria da madeira).

A principal vantagem dos recuperadores de calor e salamandras é utilizar
combustiveis mais econdmicos e provenientes de energias renovaveis.
Sdao muito eficientes, pois utilizam grande parte da energia contida nos gases
produzidos para aquecer o fluido.

Figura 63 - Recuperador de Calor, Figura 64 - Salamandra,
fonte Loja da Climatizacao fonte AmaCasa
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= Aquecimento Central

0 aquecimento central (fig. 65) destina-se ao aquecimento das habitagdes.
A sua instalacdo pode ser centralizada e individual ou coletiva. Em ambos os casos, é
aquecido um fluido num gerador de calor, que é conduzido aos elementos difusores
de temperatura, em cada divisao.

Os sistemas mais comuns de aquecimento central integram os seguintes
componentes: gerador de calor, como caldeira, as unidades de regulacao e controlo e
o sistema de distribuicdo e emissao de calor, composto por tubagens, bombas e
radiadores, no interior dos quais a agua circula, distribuindo o calor pelas véarias
divisdes.

Este sistema tem como principais vantagens a auséncia de ruido e um longo
periodo de vida util.

Figura 65 - Aquecimento Central, fonte cpnmestadio3.com
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=  Desumidificador

Um desumidificador (fig. 66), tem
como funcdo controlar os niveis de
humidade, evitando a corrosdo, a
ferrugem e as paredes huimidas.

Assim, faz parte dos equipamentos
de climatizacdo em casa, sendo a sua
utilizacdo conveniente sempre que a
humidade relativa do ar se encontra

acima dos 60%. - -
-"w

Figura 66 - Desumidificador, fonte You Get

Quando a humidade estd muito alta, préxima dos 90%, existe o risco da formagao
de bolor e da propagacdao de bactérias. Nestes casos, a humidade produzida nos
banhos, na cozinha, pelas plantas e até pelas pessoas ndo é eliminada, por isso é
necessario recorrer a um desumidificador.

Além de eliminar a humidade em excesso, este equipamento conserva quadros,
peles, roupas e varios objetos, protegendo-os contra danos, e é responsavel pelo bem-
estar e conforto do lar, ao proporcionar um ambiente equilibrado, livre de
caracteristicas indesejadas, como bolor, mofo e fungos.

=  Humidificador

Quando a humidade relativa
da casa é baixa, recomenda-se
humidificar o quarto, utilizando
um humidificador (fig. 67),
especialmente se houver
criangas ou bebés.

Figura 67 - Humidificador, fonte Milar

Os espacos fechados com baixa taxa de humidade estdo associados a problemas
tais como pele seca, irritacdo das vias respiratérias ou outros problemas de satude.
Assim, os tempos ideais para os utilizar sdo a época em que se acende o aquecimento
e os picos de calor do verao.

Estes dispositivos sdo utilizados para restaurar o nivel de humidade na sala, que
deve estar entre 30 e 50%.
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Com esta pesquisa realizada, foi decidido que o melhor tipo de sistema de
climatizacdo para este projeto seria o ar condicionado, por ser o mais completo e
vantajoso. Este iria se situar em todos as zonas da moradia, por cima das portas, para
uma melhor funcionalidade do sistema.

3.5.7 lluminacao

A fim de perceber melhor que tipo de iluminagdo colocar em cada espaco da
moradia, foi feita uma pesquisa sobre as caracteristicas técnicas da luz, bem como os
diferentes tipos de sistemas de iluminagao.

A iluminacdo é fundamental num projeto de interiores, por ter influéncia direta no
estado emocional do utilizador.

Uma boa iluminagdo proporciona conforto e eficiéncia; por outro lado, uma ma
iluminacdo é capaz de desvalorizar um ambiente e prejudicar o funcionamento dos
espacos.

Pode variar entre luz quente (fig. 68) e fria (fig. 69), dependendo do espago a
iluminar. Por exemplo nos ambientes como salas de estar e quartos, utiliza-se luz
quente, por proporcionar um maior relaxamento; com a luz fria acontece o contrario,
dai utilizar-se em espagos como a cozinha e casas de banho.

Figura 68 - Luz Quente, fonte Figura 69 - Luz Fria, fonte Ecosoli-LED
Dicas de Arquitetura

Uma boa escolha de iluminag¢do pode transformar completamente um espago
gerando ambientes e dinamismos diferentes, conjugando efeitos visuais, e
proporcionando perce¢oes de conforto e harmonia. Contudo, na escolha de
luminarias, é necessario controlar as intensidades e quantidade de “lumens”, de modo
que o Fator de Luz do Dia Médio (FLDM) fique entre valores de 1,5% e 2,5%,
conforme os fatores ideais para Portugal.
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A iluminagdo pode ter vertentes decorativas, técnicas ou pontuais, indo ao
encontro dos objetivos idealizados, pensando sempre no bem-estar dos futuros
utilizadores do espaco, fazendo assim, uma boa iluminacdo, sem que haja exageros ou
falta de intensidade.

Devido a fachada norte da moradia ndo levar com a luz direta do sol, foi
importante estudar a iluminagdo, para que existisse equilibrio de luz em toda a
habitacao.

i) Caracteristicas técnicas da luz

Temperatura da cor:

e Trata-se da “aparéncia” da cor produzida por uma fonte de iluminacao, cuja
unidade de medida é o Kelvin (K).

e Atemperatura da cor (fig. 70) nada tem a ver com o consumo de energia de
uma fonte de luz; o que ird interferir se esta ird consumir mais ou menos
energia é a sua poténcia, medida em Watts (que equivale a 1 joule por
segundo).

2000K 3000K 4500K 5600K 6500K

rYvey

TONS QUENTES NEUTRO TONS FRIOS

ALA KELVIN) —_ D

1000K
2000K
3000K
4000K
5000K
6000K
7000K
8000K
9000K
10000K

Figura 70 - Temperatura da Cor, fonte OZLI

Quantidade de luz:

1. Apesar da intensidade luminosa ser a mesma, em termos de luminosidade, a
luz branca exige um menor esforco para algumas atividades que exigem mais
do olho humano, como a leitura e o trabalho.

2. O fluxo luminoso, cuja unidade de medida é o limen [Im], é toda a radiagao
emitida por uma fonte de luz em todas as direcdes e percebida pelo olho
humano.

3. A intensidade luminosa é, como diz o nome, a intensidade do fluxo luminoso

projetado numa determinada dire¢do. A sua unidade de medida é a candela
[cd].
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4. A luminancia de uma fonte de luz ou de uma superficie, é a sensacao de
claridade que a mesma produz nos olhos e que é transmitida ao cérebro. A sua
unidade de medida é a candela por metro quadrado [cd/m2].

5. Ailuminancia tem o lux [I1X] como unidade de medida.

6. O rendimento luminoso de uma fonte de luz, cuja unidade de medida é o
Lumen/Watt [Im/W, indica o fluxo que a mesma emite por cada unidade de
poténcia elétrica consumida na sua obtencao.

Ambiente ' Lumens porm? (lux)
Sala - Luz geral 1(17—260— )
Sala - Luz local (letura, costura) ’ 300 - 750
Coznba - Luz geral _ | 100-200

|Coznba - Luz local (fogSo, pia, mesa) | 200 - 500
Quarto - Luz geral 100 - 200

| Quarto - Luz local (cabeceira) 200 - 500
Banheiro - Luz geral | 100 - 200
Banheiro - Luz local (espelho) 200 - 500

Hall escada, despensa, garagem | 75150
Escritério - Mesa de trabalho | 300 - 500

Figura 71 - Quantidade de Luz recomendada para cada divisao, fonte Dicas de Arquitetura

Calor dissipado:

1. O efeito Joule, é um fenémeno fisico no qual a passagem de corrente elétrica,
através de algum meio, resulta no seu aquecimento.

2. Para que haja dissipagdo de energia pelo efeito Joule, é necessario que o meio
que é atravessado pela corrente elétrica apresente alguma resisténcia elétrica.
Esta define a quantidade de calor que sera produzida enquanto o corpo estiver a
ser atravessado por um fluxo de elétrones.

3. Algumas das lampadas que produzem calor sdo: as lampadas incandescentes e
as halogenas. Ja as lampadas LED, devido a sua tecnologia, ndo libertam tanto
calor, daf serem consideradas mais ecoldgicas, tal como a figura 72 demonstra.

o0&

Incandescentes Haldgenas Fluorescentes (CFLs) LEDs
Consumo Alto Alto Baixo Baixissimo
Vida atil (horas) 1.000 2.000 6.000 25.000
Eficiéncia 1600 100w 5w 20w 20w
luminosa 1309 75w 55w 15w 15w
Quantidade de
luzque alampa- 800 60w 45w 12w 12w
daproduzpor 459 40w 30w gw aw
segundo, em
o, 210 25w 19w 5w 5w

Poténcia
Quanto a lampada consome de energia para “produzir” luz, medida em Watts (w)

Figura 72 - Diferencas Técnicas entre diversas Lampadas, fonte RETEC Jr.

50



Projeto de Remodelacdo de Moradia para Alojamento Local em Leiria

Poupanga de energia:

7

e Rendimento é uma importante variavel para o estudo de sistemas nao
conservativos, isto é, que apresentam perdas de energia.

e Todas as maquinas e aparelhos conhecidos sdo sistemas incapazes de
aproveitar toda a poténcia que lhes é fornecida. Assim, desperdicam parte da
poténcia em outras formas de energia menos uteis, como calor, vibracao e
ruidos.

ii) Tipos de Sistemas de lluminagao
Existem diversos tipos de sistemas de iluminacdo, tais como:

= Tubos solares

Os tubos solares (fig. 73) sdo sistemas ecolégicos, onde a luz natural é captada e
orientada através de um tubo revestido interiormente por material refletor, que
minimiza a dispersdo dos raios e permite um fornecimento de luz a distancias
consideraveis, sem transmissdo de calor ou frio.

Este sistema leva o conforto da iluminagdo para espagos sem luz natural.

Figura 73 - Tubo Solar, fonte Tecnalbi

Devido ao impulso das energias renovaveis, os Tubos Solares chegam a casas e
empresas como uma inovadora solucao de iluminac¢do, alcancando uma significativa
poupanca na energia elétrica.

A luz é captada e conduzida por reflexao, finalizando num difusor que ilumina o
interior. A poupanca em energia elétrica faz com que o retorno do investimento seja
muito rapido.

E possivel aplicar este sistema em casas, escritérios, ginasios, pavilhdes
desportivos e industriais, fabricas, supermercados, armazéns e anfiteatros.
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Tem como vantagens:

» Capacidade de iluminagdo superior a uma janela;

» Poder levar a luz natural a espacos que, de outra forma, eram praticamente
impossiveis de iluminar;

Sem transferéncia térmica (Frio e Calor)

Sem necessidade de limpeza ou manutencao;

Sem transmissao de radiacao UV;

Solucdes de montagem nas coberturas 100% fiaveis e garantidas;
Possibilidade de instalagdo de acessorios (luz artificial, ventilacao, regulador
de intensidade de luz natural, sistema iluminagdo integrado etc).

YV VYV VY

* [luminagdo Direta

Como diz o nome, este tipo de iluminacdo incide diretamente nos objetos a
iluminar.

Por ser uma luz mais intensa, a iluminacdo direta (fig. 74) é mais utilizada em
espacos onde é necessario um nivel de concentracdo maior, como escritorios,
cozinhas e salas de estudo.

A luz direta é normalmente colocada com o seu foco contra o teto ou a parede,
fazendo com que o seu fluxo se dirija cerca de 90 a 100% para baixo.

Figura 74 - Iluminacao Direta, fonte archdaily Brasil

Este tipo de iluminag¢do costuma ser adquirida a partir de spots de luz (fig. 75) e
candeeiros suspensos (fig. 76).

Aqui, a lampada mais adequada é a LED, por ndo emitir raios infravermelhos e
ultravioletas, ndo aquecer o ambiente e ndo alterar a cor dos objetos.
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Figura 75 - Spots de Luz, Figura 76 - Candeeiros Suspensos,
fonte Blog Decor Lumen fonte Creative-Cables PT

* [luminagdo Indireta

Na iluminacgao indireta (fig. 77), a luz incide numa superficie que depois ira refleti-
la para atingir o local que deve ser iluminado.

Aqui, o foco de luz fica oculto e apenas se vé o seu reflexo, fazendo com que esta
iluminacdo seja suave e confortavel, criando, assim, um efeito aconchegante, além de
ser menos invasiva.

E perfeita para combina¢des de luz com temperaturas de cor mais quentes e
amareladas; além disso, a iluminagdo indireta ndo gera problemas com o calor
térmico.

Figura 77 - Iluminacao Indireta, fonte archdaily Brasil

Pode ser posicionada em detalhes no chao (fig. 78), paredes ou embutida nos tetos
falsos (fig. 79), dando, ao espago, um ar intimo.

Uma outra fonte de luz indireta bastante utilizada é a instalacdo de fitas LED em
painéis de madeira ou gesso, nos quartos e salas.
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Figura 78 - lluminacdo com fitas LED Figura 79 - llumina¢ao com Fitas LED
no Chao, fonte Pinterest no Teto, fonte Pinterest

* [luminag¢do LED

A palavra “LED” é original do inglés Light Emitting Diode, que, em portugués,
significa Diodo Emissor de Luz.
O LED é um componente eletrénico semicondutor, composto por cristais de silicio ou
germanio, contendo a mesma tecnologia usada em chips de computadores, cujos tém
a capacidade de transformar energia em luz.

E comum encontrar LEDs em aparelhos, como televisoes, radios, computadores, e
até em alguns tipos de semaforos. Porém, devido as crises energéticas e a
preocupacdo do uso adequado da energia elétrica, assim como na sua economia, cada
vez mais se encontra na iluminacao de residéncias, através das lampadas LED.

A iluminacdo LED (fig. 80), contém as seguintes vantagens:

1. Durabilidade superior que outra lampada;
2. Contém tecnologia verde;

3. Grande eficiéncia energética;

4. Versatilidade nas aplicagdes.
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As lampadas LED apresentam varias caracteristicas promissoras e inovadoras, no
que se diz respeito a iluminacdo residencial.
Além de serem menos agressivas para o meio ambiente, como as restantes, utilizam
um filamento metalico na transformacdo de energia elétrica em luz, o que faz com que
a lampada ndo aqueca contendo, assim, uma grande durabilidade.

Este tipo de sistema funciona para qualquer tipo de iluminacdo, sendo, por isso, o
futuro da iluminagdo residencial, por ser econémica e possuir uma grande vida util.

Figura 80 - Iluminacao LED, fonte Dimare
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4, Desenvolvimento do Projeto

Com a pesquisa de todos os temas necessarios para um melhor entendimento do
projeto realizada, passou-se a decidir o conceito, a estética e o utilizador-alvo do
mesmo.

4.1 Conceito

O conceito estabelecido para este projeto foca-se em criar um alojamento local
(fig. 81) onde os utentes possam conviver entre eles e partilhar experiéncias que
tiveram ao visitar a cidade de Leiria.

Um dos objetivos foi conservar as caracteristicas da moradia original, apenas
intervindo, caso fosse necessario, para uma melhor funcionalidade dos espacos.
Outro objetivo foi criar uma ligacdo entre o alojamento e a cidade; para isso, foi
pedido ao artista local Ricardo Romero, a pintura de um mural, situado na zona de
convivio, na parede oposta a lareira, com as principais atragdes e caracteristicas da
cidade de Leiria.

Para criar harmonia e equilibrio entre cada divisao, foram utilizadas paletas de
cores e materiais semelhantes em todos os espacos (fig. 82).

Alojamento Local

Ana Oliveira

Figura 81 - Moodboard de Conceito, fonte a autora
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Alojamento Local

Ana Oliveira

Figura 82 - Moodboard de Estética, fonte a autora

De forma a organizar os espagos de cada piso da moradia, foi criado um
organograma (fig. 83) demonstrativo dessa organizag¢do espacial.

Acesso ao 1° 3 Quartos
Andar com WC
\ / 2° andar
2 Quartos
T Entrada /
/ j 3 Quartos
comWC
wc
Partilhada i
Alojamento
Local — 1° Andar fesend
em Leiria R ¥
/ Entrada
Rés do chao
A ~
Rececao ZonaIC!e o
\ ¢ Convivio Refeicoes
Acesso ao
Quintal /
Garagem Entrada
—

Figura 83 - Organograma organizacional, fonte a autora
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4.2 Utilizador-Alvo

Para este alojamento local, o utilizador-alvo trata-se de pessoas de qualquer
género, portuguesas e/ou estrangeiras, com idades entre os 25 e os 60 anos.
Possuem caracteristicas extrovertidas, e desfrutam de convivio e partilha de espagos.
Sdo aventureiras e ativas, cujo objetivo é encontrar lugares onde possam soltar o seu
explorador interior.
Caso tenham animais de estimacao, estes ndo sdo permitidos no estabelecimento, por
ndo ter condicdes adequadas para tal.

O espaco tem como objetivo transmitir tranquilidade para quem se encontra de
férias, e é destinado a grupos de amigos e de familias, com um maximo de 3 pessoas,
ou de casais, que pertencem a uma classe média-alta.

4.3 Objetivos

Como qualquer projeto, estabelecem-se objetivos, tanto pessoais como projetuais.
Neste caso, os objetivos focam-se em:

» Conservar o maximo possivel das caracteristicas da moradia original, de forma
a preservar o antigo, cujo da personalidade a mesma;

Projetar espagos que transmitam tranquilidade e relaxamento;

Criar uma ligacao entre o edificio e a cidade de Leiria;

Utilizar materiais locais;

Dar novas vidas a casas devolutas;

Valorizar Leiria;

YV VYV VYV

Sentir satisfacdo pelo projeto no final.
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4.4 Proposta Preliminar

Com o conceito, os objetivos, a estética e o utilizador-alvo definidos, passou-se a
realizacdo de diversas ideias de layouts, através do programa AutoCAD, até se chegar
a proposta final.

No piso térreo apenas se situa a garagem, a zona de entrada com acesso via
escadas para os seguintes pisos, e um estiidio com casa de banho.

Num primeiro layout para este piso, foi criada uma proposta para o estidio, no

entanto, ao estudar melhor a zona, percebeu-se que a ideia ndo seria viavel, devido a
falta de luz natural presente no espacgo, por conter apenas uma pequena janela.
De seguida pensou-se em fazer desse espaco uma rececdo, porém chegou-se a
conclusdo de que faria mais sentido torna-lo numa zona de funcionarios com
lavandaria e arrumacdo, visto ser um espago essencial para qualquer alojamento
local; para além disso, o objetivo da rececdo seria apenas entregar as chaves dos
quartos aos utilizadores, por isso optou-se por propor que essa zona ficasse a entrada
da moradia, por baixo das escadas, por ndo necessitar de um espago tdo amplo.

Passando para o piso 1, conta com trés quartos, duas casas de banho, sendo uma
delas comum entre dois quartos, uma sala comum e uma cozinha.

Sendo um dos objetivos deste projeto criar espagos partilhados, optou-se por, na

sala comum, criar uma zona de convivio onde os utilizadores pudessem partilhar
experiéncias que tiveram ao visitar a cidade de Leiria.
Por este ser um espaco retangular, o layout foi desenvolvido de forma a criar duas
zonas distintas. Dividindo-o ao meio, pensou-se em criar uma zona, que seria a de
convivio propriamente dita, com puffs e outra, destinada a lazer, com apenas um sofa
onde os utilizadores se pudessem sentar a ver televisdo, como se estivessem em casa.
No entanto, depois de estudar outras opg¢oes, decidiu-se definir o espaco com apenas
sofas e poltronas, utilizando estas udltimas como uma diviséria entre a zona de
convivio e a de lazer.

Na divisdo da cozinha, para que o espaco ficasse mais amplo, demoliram-se as
paredes que o separavam em dois, criando assim uma zona Unica.
Inicialmente, a ideia era criar uma cozinha onde cada utilizador pudesse cozinhar, no
entanto concluiu-se que poderia tornar o espaco confuso, por haver muita gente a
cozinhar ao mesmo tempo, por isso optou-se por criar uma zona de refei¢cdes, com,
ndo s6 mesas e cadeiras, como também com um equipamento que dispusesse comida
e loica e contivesse uma maquina de bebidas quentes; uma empresa contratada para
tal, levaria, diariamente, a comida para o espaco.

Para que todos os quartos deste piso ficassem completos, construiu-se uma casa

de banho no quarto ao lado da zona de refei¢des, fazendo, assim, com que a casa de
banho comum fosse atribuida ao quarto restante. Todos estes espacos contém camas
e mesas de cabeceira, roupeiros, e uma zona com secretarias, cadeiras e prateleiras de
apoio, por haver pessoas que levam computador proprio para as férias.
Devido ao pouco espacgo de area de cada divisao, foi preciso criar solugdes para que
todos os quartos tivessem o0s equipamentos necessarios: para o quarto ao lado da
zona de refei¢cdes criou-se um roupeiro feito a medida com uma secretaria embutida;
ja para o quarto ao lado desse, optou-se por se colocar uma secretaria rebativel na
parede. Desta forma conseguiu-se projetar quartos completos, sem roubar espaco de
circulagao.
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Por fim, o segundo piso, conta com trés quartos, todos com uma instalagdo
sanitaria em comum, uma sala de estudo e uma sala comum com casa de banho.

De forma a criar mais espagos de alojamento, transformaram-se as salas de estudo
e comum em quartos, ficando, assim, o piso 2 somente destinado a estes.
Inicialmente, estas salas iriam ser transformadas em suites, com instalagdes
sanitarias e Kkitchnet, no entanto chegou-se a conclusao de que ndo seria
concretizavel, devido a falta de espacgo, por isso, nessas divisdes, apenas foram
construidas casas de banho.
Na antiga sala de estudo, aproveitou-se a marquise para criar a instalagdo sanitaria
desse quarto, enquanto no espaco da sala comum, construiu-se uma casa de banho a
entrada do quarto.
A instalacdo sanitaria que, originalmente, era da sala comum, passou a ser do quarto
ao lado.
Devido ao escasso espaco, os dois quartos restantes partilham uma casa de banho,
cuja teve de ser aumentada para que fosse mais funcional. Esses quartos serao
destinados a grupos de amigos ou familias de até 3 pessoas, para que haja mais
conforto na partilha da casa de banho.
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4.5 Proposta Final

Consoante foram feitas alteragdes aos diversos layouts anteriormente criados,
surgiu, por fim, a proposta final.

4.5.1 Zonamentos de Cada Piso

Tal como esta representado na figura 84, o piso 0 contém a garagem da moradia,
uma zona de rececdo a entrada, e uma zona para funcionarios, cuja conta com uma
casa de banho e serve de lavandaria e de espa¢o de arrumacao.

Aqui, em termos de alteragdes estruturais, apenas se aumentou ligeiramente a casa de
banho, para que fosse mais confortavel de utilizar, tal como a figura 85 o demostra.

Entrada

Acesso ao 1° andar

Rececdo

Garagem

b=\, J
1= 3

T Soen Zona de Funcionarios |

I M l I

' £

% Casa de banho /ﬂ,,/‘ﬁ_’

alm alo al> Planta de Alieragso Piso Térmeo

Figura 84 - Plantas de Zonamentos e Circulacao, Figura 85 -Planta de Alteracdes,
Piso 0, fonte a autora Piso 0, fonte a autora

Ao entrar pela porta principal, depara-se, tanto com lancos de escadas que dao
acesso aos pisos superiores, como com a rececdo, que é composta por apenas uma
mesa e uma cadeira, por ser um espago com um Unico objetivo: entregar as chaves
dos quartos aos utilizadores.

A zona dos funcionarios, situada no final do corredor da recegao, é composta por
maquinas de lavar e de secar roupa, uma tabua de engomar, maquinas de lavar loica e
armarios de arrumacao, tanto de loi¢a, como de produtos e equipamentos de limpeza.

A garagem nao levou alteracdes, tem capacidade para trés carros e pode ser
usufruida por qualquer utilizador do alojamento local, desde que peca acesso a
mesma, antecipadamente.
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A principal zona deste alojamento local é o piso 1 (fig. 86), por ser o que contém os
espacos de convivio e de refeigdes. Este conta, também, com trés quartos, cada um
com a sua casa de banho individual, e um acesso interior via escadas ao 22 piso.

Havendo o objetivo de se conservar o maximo possivel da moradia original,
apenas foram feitas alteracdes estruturais nas zonas onde a funcionalidade do espaco
estaria em causa, como se pode verificar pela figura 87.

Na zona de refeicdes, demoliram-se paredes para que o espago se tornasse mais
amplo e funcional. No quarto ao lado, foram construidas paredes para se criar a
instalacdo sanitaria do mesmo. Para que a casa de banho comum passasse a ser a de
um quarto, moveu-se a porta da mesma para a parede lateral, criando assim mais
privacidade para o seu utilizador. Por fim, no dltimo quarto deste piso, apenas se
endireitou a parede onde a cama iria estar encostada, para que o espago fosse mais
confortavel de se utilizar.

3
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el ¥ |\ L)
.»._@_J @‘ i Quartos

L Casas de banho

Planta de Alteragao Piso 1

Figura 86 - Planta de Zonamentos e Circulacao, Figura 87 - Planta de Alteracdes,
Piso 1, fonte a autora Piso 1, fonte a autora

Na zona de convivio (fig. 88), situada a esquerda, existem 3 sofds, dois de dois
lugares, com capacidade para 3 pessoas, e um de trés lugares com capacidade para 4
pessoas. Existem também duas poltronas e uma mesa de centro, assim como dois
tapetes cujo objetivo e, ndo sé decorar, como também tornar o espago mais acolhedor
e delimitar a zona de convivio da de lazer, uma planta decorativa, para dar cor e vida
ao espaco, e dois candeeiros de pé cujas luzes tornam o ambiente aconchegante.
Pendurado na parede oposta a lareira, encontra-se um mural, pintado pelo artista
local Ricardo Romero, representativo das principais atracdes e caracteristicas da
cidade de Leiria.
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Figura 88 - Visualizacao 3D, Zona de Convivio, fonte a autora

A zona de refeicées (fig. 89), situada a direita, contém mesas para 2 pessoas, bem
como as respetivas cadeiras.
Quando se entra nesta divisdo, depara-se com uma zona, a esquerda, composta por
um banco, mesas e cadeiras, cuja é destinada a grupos de amigos ou familias de até 3
pessoas.
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Figura 89 - Corte BB’, representativo dos espacos partilhados, fonte a autora

Este espago conta também com um equipamento (fig. 90) cujo objetivo é dispor a
comida do pequeno-almoco, bem como a loica do mesmo. Contém também uma
maquina de bebidas quentes, e, nas prateleiras, copos e canecas.

Figura 90 - Visualizacao 3D, Mdvel de Arrumacéo de Loica, fonte a autora
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Neste piso encontram-se, também, trés quartos, cada um com uma casa de banho
privada.
Todos tém a mesma estética, tanto neste piso como no piso 2, e sdo compostos por
camas, mesas de cabeceira, roupeiros, e zonas de secretaria, por haver pessoas que
levam o computador préprio para as férias. No entanto, para que estas divisdes se
diferenciassem umas das outras, foram escolhidos roupeiros diferentes para cada
uma.

Devido ao espaco escasso de alguns quartos, e de forma a ndo cortar zonas de
circulagdo, foram criados roupeiros com uma secretaria embutida (fig. 91), e, num
dos quartos, foi colocada uma secretaria rebativel na parede.

Figura 91 - Visualizacao 3D, Roupeiro com Secretaria e Prateleiras, fonte a autora

Por fim, o piso 2 (fig. 92) é somente composto por quartos e respetivas casas de
banho. Conta também com acessos via escadas, sendo um deles interior, para os
restantes pisos.

Como se pode verificar através da figura 93, este foi o piso que mais levou
alteracdes, por ter sido necessario criar instalacdes sanitarias, nos dois quartos
situados mais a direita, e aumentar a casa de banho que ira ser partilhada entre os
dois quartos mais a esquerda, para uma melhor funcionalidade dos espacos. Para
além disso, a instalacdo sanitaria do quarto mais central foi alterada para que
corresponda a uma melhor funcionalidade com o espacgo destinatario.
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Figura 92 - Planta de Zonamentos e Circulacao, Figura 93 - Planta de Alteracodes,
Piso 2, fonte a autora Piso 2, fonte a autora

Como mencionado anteriormente, todos os quartos (fig. 94) sdo iguais tanto neste
piso como no piso 1, excetuando alguns equipamentos criados para zonas especificas
dos espacos.

Figura 94 - Visualizacao 3D, Quartos, fonte a autora

Assim como os quartos, todas as casas de banho (fig. 95), existentes em todos os

pisos, sdo iguais. Contam com um lavatério embutido num armdrio, uma sanita e
acessorios como um suporte de rolos de papel higiénico e de piagaba e um caixote do
lixo. Para completar a arrumacio deste espaco, foi colocado um armario superior a
cerca de 50 cm acima do lavatoério.
Uma vez que o pavimento desta divisdo serve, também, como base de duche, foi
apenas colocada uma diviséria de vidro, para que a agua ndo escorra para fora da
area destinada. O duche conta com um chuveiro tanto manual, como fixo, sendo este
ultimo quadrangular.
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Figura 95 - Visualizacao 3D, Casas de Banho, fonte a autora

4.5.2 Materiais e Equipamentos

Devido a moradia ter sido construida em 1975, encontrava-se com materiais
desatualizados, entdo, através de uma pesquisa de marcas especializadas em
materiais de construgao, escolheram-se pavimentos e revestimentos novos.

De forma a valorizar o que é nacional, estas marcas seriam portuguesas.

A fim de compreender quais materiais resultariam melhor em conjunto, foram
executados testes de equipamentos e cores (figs. 96 a 99).

Quartos Py Casas de Banho =
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Figura 96 - Ideias de Figura 97 - Ideias de Figura 98 - Ideias de Figura 99 - Ideias de

Mobiliario da Zona Mobiliario da Zona de Mobiliario dos Quartos, Mobiliario das Casas
de Convivio, fonte a Refeicoes, fonte a fonte a autora de Banho, fonte a
autora autora autora

Com isto, todos os materiais e equipamentos utilizados foram escolhidos de modo
a criar espacos acolhedores e praticos.
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Os pavimentos (fig. 100) de toda a casa pertencem a marca “Porcelanosa”, assim
como o revestimento das paredes das casas de banho; para as restantes paredes
escolheu-se uma tinta branca como revestimento (fig. 101).

Figura 100 - Pavimentos “Porcelanosa”, mais informacdes no Folder de Materiais

Figura 101 - Revestimentos de Paredes, mais informacoes no Folder de Materiais

A mesa da rececdo (fig. 102), situada no piso térreo, é composta por um tampo de
vidro e pernas de madeira, o que da um ar clean e confortavel ao espacgo, juntamente
com a cadeira, em madeira estofada com tecido.

A iluminagdo desta zona é feita com candeeiros suspensos em bola, para dar
continuidade ao estilo de iluminacdo presente nos outros pisos, e nas escadas sao
utilizadas luminarias de parede em ago preto.

O piso aqui colocado é o mesmo da zona de convivio e de circula¢do, criando, assim,
uma ligacao entre os espagos.

Figura 102 - Equipamentos da Rececao, mais informacoes no Folder de Materiais

Na zona de convivio, situada no piso 1, as principais cores sdo o bege e o cinzento,
presentes nos equipamentos (fig. 103), no entanto, por serem tons neutros, ndo ddo
muita cor ao espaco, dai ter-se utilizado diferentes tons de madeira, presentes no
piso, na mesa de centro e na estrutura dos sofas e das poltronas.

Utilizou-se também o aluminio preto, presente nos rodapés de toda a moradia e no
candeeiro de pé, para dar contraste entre o chao e as paredes.
Na iluminacao deste espago, encontra-se o aluminio dourado.
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Figura 103 - Equipamentos da Zona de Convivio, mais informacoes no Folder de Materiais

Nos equipamentos da zona de refeicoes (fig. 104), situada no piso 1, foram
utilizadas madeiras escuras, presentes nos tampos das mesas e nas pernas das
cadeiras e do banco, e ago preto, encontrado nas pernas das mesas.

Nesta divisao, localiza-se o equipamento desenhado para este projeto, por isso, para o
pavimento, escolheu-se uma cor simples, com o objetivo de neutralizar o espacgo e
direcionar as atengdes para esse movel. Neste foi utilizado MDF hidr6fugo, laminado a
verde seco, dando, assim, um toque de cor a divisao.

De forma a ndo desviar a atenc¢do para fora do mobiliario, as lumindrias de aluminio
sdo pequenas e de cores neutras, quase passando despercebidas no espaco.

Figura 104 - Equipamentos da Zona de Refeicoes, mais informacdes no Folder de Materiais

Para os quartos, situados no piso 1 e 2, a paleta de cores, de materiais e de
revestimentos (fig. 105) é a mesma da zona de convivio, por ambos os espagos terem
0 objetivo comum de transmitir relaxamento.

Nestes espacos, as lumindarias em bola, seguem o mesmo estilo das situadas na
rececao.

-

Figura 105 - Equipamentos dos Quartos, mais informacdes no Folder de Materiais
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Por fim, todas as casas de banho existentes seguem uma paleta de cores, materiais
e revestimentos mais fria, como os brancos, cinzentos e pretos (fig. 106); este
contraste entre divisées demonstra a diferenga de utilidade de cada espaco.
Aqui os materiais variam entre a ceramica do lavatério, o cromado das torneiras, a
porcelana da sanita, o vidro das divisérias do duche e o MDF do armario superior.
A iluminacdo é subtil, havendo apenas um candeeiro de teto.

Figura 106 - Equipamentos das Casas de Banho, mais informacdes no Folder de Materiais
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4.5.3 Equipamento - Movel de Arrumacao de Loica

Sendo este um projeto de design de interiores e equipamento, foi projetada uma
peca de mobiliario, cuja se situa na zona de refeicdes, no piso 1, e surge como
inspiragao apos varias pesquisas de interiores.

Para o desenvolvimento deste equipamento, foi feito um estudo prévio de
moddulos de arrumagdo com mais eficacia, ja existentes no mercado.

Inicialmente, foram realizados esbocos (fig. 107) e maquetes de estudo (fig. 108),
para se perceber, tanto a aparéncia do mével, como o tipo de encaixes que teria de
levar.

o

.

Figura 107 - Esbocos de Primeiras ideias, fonte a autora

Figura 108 - Estudo de Encaixes, fonte a autora

A pega final (fig. 109) é composta por um médulo de gavetas e um conjunto de trés
prateleiras. Os puxadores foram recortados na propria madeira da frente das gavetas,
para que o mobilidrio tivesse um estilo mais minimalista.

De forma a dar um aspeto mais suave ao mével, jogou-se com linhas retas e foram
arredondados todos os seus cantos.

A zona inferior do equipamento contém um rodapé com 75 mm de altura.
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Figura 109 - Mdvel de Arrumacao, Desenho de Conjunto, fonte a autora

Como se pode verificar pela figura 110, a peca traseira do equipamento, encontra-
se 50 mm avancada, de modo que, caso haja derrame de liquidos, estes nao
escorreguem diretamente na madeira, evitando, assim, que o material se danifique;
este espacamento serve também para se conseguir passar os fios elétricos, da
maquina de bebidas, de forma a ficarem invisiveis.
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Figura 110 - Movel de Arrumacao, Cortes, fonte a autora

Optou-se por criar encaixes, através de rebaixos (fig. 111), nas pecas laterais e
traseiras do modulo, para que o equipamento consiga ser montado no espaco
destinado.
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Figura 111 - Mdvel de Arrumacao, axonometria explodida, fonte a autora

Todas as gavetas tém as mesmas dimensdes, apenas havendo diferenga nas suas
alturas. Estas encaixam-se lateralmente numa calha de Lock-Open, para que nao
acontecam acidentes ao abri-las, tornando o equipamento mais seguro de se utilizar.
Entre as frentes das gavetas, existe um espacamento de 30 mm, para que nao haja
friccdo entre as madeiras, preservando, dessa maneira, o material.

Tal como a figura 112 demonstra, as gavetas contam também com uma peca batente
com as frentes, para evitar a entrada de p6 no interior do mével.

P1 - Pormenor das Gavetas
a escala 1:10

Figura 112 - Pormenor das Frentes das Gavetas, fonte a autora
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O material utilizado no modulo, foi o MDF hidrofugo de 20 mm, por ser o mais
indicado devido aos possiveis liquidos que podem escorrer da maquina de bebidas. Ja
para as prateleiras utilizou-se o MDP, de 30 mm, por ter grande resisténcia a pesados.

A excecdo do tampo, da “montra” e da prateleira superior, todo o exterior do
equipamento seria revestido com um lacado verde seco (fig.113 e 114); o tom
escolhido foi o verde, devido a cidade de ser Leiria conter muitas paisagens verdes;
desta maneira criou-se uma ligagdo entre a cidade e o equipamento.

Figura 114 - Visualizacdo 3D, Perspetiva do Mdvel de Arrumacao, fonte a autora

Este movel tem o fundo tapado um nivel acima do rodapé.

Na verdade, méveis de gavetas para roupa, tém a vantagem de ser como este. No
entanto, para este caso (loica) convém ser tapado, para evitar que o pd se possa
direcionar de baixo e acumular dentro das gavetas; no caso da roupa é diferente, as
suas fibras vao saindo para baixo (acumula em baixo e depois aspira-se).
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4.5.4 Desenhos Técnicos

Para a realizacao deste projeto, foram pedidos diversos desenhos técnicos (figs.
115a117), cujos foram realizados no programa AutoCAD.

1. Plantas de Apresentacéao

~-[se[s

Figura 115 - Plantas de Apresentacao, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora

2. Plantas de Equipamento e Mobiliario Cotadas

Figura 116 - Plantas de Equipamento e Mobiliario Cotadas, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora®

3 Ver restantes desenhos técnicos dos interiores no Anexo II
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3. Equipamento - Mével de Arrumacgao

3.1 Desenhos de Conjunto
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Figura 117 - Desenho de Conjunto, Movel de Arrumacao com Loica, fonte a autora*

4 Ver restantes desenhos técnicos do equipamento no Anexo I1
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4.5 Memoria Descritiva e Justificativa

Foi proposto pela Unidade Curricular de Projeto de Design de Interiores e
Equipamento, a realizacdo de uma memoria descritiva e justificativa do projeto
realizado, comentando todo o processo criativo existente, tal como um resumo dos
aspetos mais importantes do mesmao.

Este projeto consiste na remodelagdo de uma moradia localizada na Rua das
Olarias, no centro histérico da cidade de Leiria, para alojamento local, cuja capacidade
total é de 13 pessoas.

A habitacdo, tendo sido construida em 1975 e estando devoluta, encontrava-se
com aspeto antigo e materiais desatualizados.

E composta por 2 pisos, sendo o tltimo recuado, e o seu interior conta com uma
garagem e um estidio com casa de banho no piso térreo, bem como um acesso via
escadas para os restantes pisos. No piso 1 existe uma sala comum, uma cozinha com
despensa, uma saleta, trés quartos, duas casas de banho e uma marquise, assim como,
um acesso interior via escadas para o piso seguinte. Por fim, no piso 2, encontra-se
uma sala de estar, trés quartos, uma sala de estudo, duas casas de banho e duas
marquises.

A soma de todas estas areas, ronda os 170 ™2, fazendo desta moradia uma habitagao
com bastante potencial.

Sendo este um projeto de alojamento local, o utilizador-alvo foca-se em turistas de
qualquer género, tanto portugueses como estrangeiros, com idades entre os 25 e os
60 anos. Estes possuem caracteristicas extrovertidas e, tanto desfrutam de convivio,
como de partilha de espagos. Sdo aventureiros e ativos, cujo objetivo é encontrar
lugares onde possam soltar o seu explorador interior.

Um dos objetivos estabelecidos desde o inicio foi conservar o maximo possivel da
moradia original, fazendo apenas modificagdes caso justificassem um melhor
funcionamento do espaco.

Com tudo isto definido, passaram-se todas as plantas, alcados e cortes base para o
programa AutoCAD, para uma melhor compreensao e visualizagdo dos espac¢os, bem
como do potencial dos mesmos. De seguida, foram iniciadas diversas ideias e
propostas de layouts (fig. 1), tanto para as zonas comuns (convivio e refei¢cdes), como
para as privadas (quartos e casas de banho).
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Figura 1 - Proposta Final dos Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora

Para criar a zona de convivio, dividiu-se o espago em dois.

A esquerda, encontra-se o espaco de convivio (fig. 2) propriamente dito.
Conta com dois sofas, um de 3 lugares tipo Veneda Sofa by Bolia.com e outro de 2
lugares tipo Colar Sofd by Bolia.com, e duas poltronas, uma com formato
quadrangular tipo Mad King by Poliform e outra circular tipo NEW COSMO by OPERA
CONTEMPORARY. Juntamente com estes equipamentos, foi colocada uma mesa de
centro, tipo Ding Table by normann COPENHAGEN, assim como uma planta
decorativa, tipo Monstera by Sklum, para dar cor ao espaco, e um candeeiro de pé,
tipo Bow Floor Lamp by Nexia, cuja luz torna o ambiente aconchegante.

O objetivo desta zona é fazer com que exista partilha de experiéncias relacionadas
com o que cada utilizador visitou em Leiria, para que, num futuro, caso queiram
voltar, todos possam visitar locais diferentes.

Figura 2 - Visualizacdo 3D, Espaco de Convivio, fonte a autora
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Ja o outro lado, destina-se a lazer (fig. 3). Com apenas um sofa, tipo Tokyo by
Maisons Du Monde, em frente a lareira, o objetivo da zona é criar um ambiente de lar,
onde os utilizadores possam passar algum tempo a ver televisao, como se estivessem

em casa.

Figura 3 - Visualizacao 3D, Espaco de Lazer, fonte a autora

Ambas as zonas contém tapetes retangulares de polipropileno feitos a medida,
cujo objetivo é ajudar a delimitar e completar os espacos de cada uma. No espaco de
convivio, encontra-se um tipo VEGAS by Feira dos Tapetes; ja a zona de lazer conta

com um tipo BART by Feira dos Tapetes.
Na parede oposta a lareira, encontra-se, pendurado numa moldura tipo Moldura

para Posters by DESENIO, um mural com as principais atra¢des da cidade de Leiria,

pintado por Ricardo Romero, um artista natural de Evora que escolheu Leiria para
viver e trabalhar.

Para iluminar esta divisao, foram colocados dois tipos de candeeiros suspensos,
um tipo Twiggy by Foscarini e outro tipo BASIC by HISLE.

Todos estes equipamentos foram escolhidos por terem personalidades tnicas e

formas caracteristicas.

O pavimento deste espaco sera revestido com um revestimento de pisos em vinil
com acabamento de madeira natural tipo LINKFLOOR REALM ROME by Porcelanosa,
e as paredes revestidas com tinta tipo DYRUP de referéncia BLANC DAVOS.

O rodapé em aluminio preto, tipo Metal Line 90 Trend Color by Profilpas, faz

contraste entre a madeira e as paredes, criando-se, assim uma base neutra e
aconchegante para o espac¢o, composta pelas cores da parede e do rodapé e a madeira
do pavimento.

Este tipo de pavimento sera também utilizado na recegao, situada no piso térreo, e em
toda a zona de circulacdo dos pisos 1 e 2; o rodapé esta presente em toda a casa,
excetuando as casas de banho, tal como o revestimento das paredes.
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Na zona de refeicdes encontram-se mesas quadradas de madeira nogueira e aco
preto, tipo PYRAMID CAFE TABLE 21 by HAY, cadeiras de madeira e estofadas com
tecido, tipo Avana by MD House, e um banco, também de madeira e tecido, tipo
PETRA by Mascagni.

Nas paredes laterais, foram pendurados, numa moldura tipo Moldura para Posters
by DESENIO, quadros, tanto alusivos ao pequeno-almog¢o, como a cidade de Leiria.

Para iluminar o espago, foram utilizados trés tipos de candeeiros suspensos, um
tipo CRIO by Fabbian, outro tipo Invader Square by Prolicht e, por fim, um tipo Vaso
by Santa & Cole.

O pavimento desta divisdo serd um revestimento de pisos ceramico com
acabamento a imitar pedra tipo AUSTIN NATURAL by Porcelanosa.

Este espaco apenas serve pequenos-almocos e tem capacidade para 12 pessoas.
Conta, também, com um equipamento, desenhado para o Projeto de Design de
Interiores e Equipamento, que foi pensado para dispor a comida de pequeno-almogo
e guardar a loica do mesmo. Para além disso, contém, também, uma maquina de
bebidas quentes.

Sendo esta uma divisao relativamente simples, quis-se destacar este equipamento.

Com esse objetivo definido, comecaram a surgir os primeiros esbocos e maquetes
de estudo do mével. De seguida, com o mobiliario praticamente desenhado, passou-se
para o desenho em CAD, para ter uma melhor no¢do de medidas e volumes; ai
fizeram-se todas as alteragdes necessarias para o melhor funcionamento do
equipamento. Com o desenho completo, pensou-se no material a utilizar. Este seria
em MDF hidréfugo, por ser o material mais indicado devido as possiveis fugas
liquidas da maquina de bebidas.

Apébs estes passos concluidos, realizaram-se os restantes desenhos técnicos
pedidos (fig. 4), bem como a modelacdo em 3Ds Max, para a execugao de renders (fig.
5) do equipamento.
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Figura 4 - Desenhos Técnicos do Equipamento, fonte a autora
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Figura 5 - Visualizacdo 3D, Mével de Arrumacao, fonte a autora

Com o equipamento e a zona de refei¢cdes concluida, passou-se a trabalhar as
divisdes dos quartos.

Estes (figs. 6 e 7), contétm o mesmo conceito de cores existentes na zona de
convivio, por terem um objetivo em comum: o relaxamento.
Por isso, foram escolhidas camas de tecido cinza e madeira clara tipo Dyla by Kave
Home, com colchdes tipo Colchdo Emma Original by Emma; para completar essa zona
foram colocadas mesas de cabeceira tipo CIRCA17 by KARPENTER.

Figura 6 -Visualizacao 3D, Quarto, fonte a autora

De forma a responder ao problema de alguns utilizadores poderem trazer consigo
um computador préprio, foram criadas zonas com secretarias tipo Julia by Kave
Home e tipo Turim by ManoMano, juntamente com cadeiras tipo 1500 SWING by
Vibieffe e tipo Luna by MONTIS, e prateleiras de apoio tipo Etmu by Sklum.
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Figura 7 - Visualizacao 3D, Quarto, fonte a autora

A fim de nao criar quartos completamente iguais, foram escolhidos diferentes
roupeiros, um de madeira macica tipo Esterel by Maisons Du Monde, outro de
madeira carvalho tipo Fawn Wardrobe by GAZZDA, um terceiro, também de madeira
carvalho, tipo Shadow Dresser by Ethnicraft e, por fim, um de madeira tipo NOBLE by
radis. Os restantes dois roupeiros contém secretarias embutidas (fig. 8) e sdo feitos a
medida.

Figura 8 - Visualizacdo 3D, Roupeiro com Secretaria Embutida, fonte a autora

Todos os quartos contém um tapete de 13 e seda, tipo SUONO BASSO by Tapis
Rouge, para, ndo s6 delimitar a zona das camas de outras, como também, para tornar
0 espaco mais confortavel e aconchegante.

Contam, também, com um quadro decorativo com imagens alusivas a cidade de Leiria,
pendurado, por cima da cama, numa moldura tipo Moldura para Posters by DESENIO;
cada quarto contém uma imagem diferente.

Para iluminar estes espacos, foram colocados, tanto candeeiros suspensos, como
de parede. Estes ultimos, um tipo nh Wall by Artemide e outro tipo Miconos Wall by
Artemide, situam-se por cima das mesas de cabeceira, completando, assim, essa zona.

Devido a diferenca de alturas de pé direito no piso 1 e 2, foram escolhidos um
candeeiro suspenso, tipo Superslim by CENTERSVET, para o piso 1, e um de teto tipo
nh Suspension/Ceiling by Artemide, destinado ao piso 2; este ultimo é o piso com o pé
direito menor.
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O pavimento destas divisdes serda um revestimento de madeira natural tipo
LINKFLOOR FEUDAL BEIGE by Porcelanosa.

Para as casas de banho (fig. 9), optou-se por criar uma paleta de cores diferente de
todas as outras divisdes, baseada nos brancos, cinzentos e pretos, para dar contraste,
diferenciando, assim, o uso de cada espaco.

Nestas zonas, apenas se instalou um lavatério ceramico embutido num armario
tipo EURO1 by BANHOAZIS, cuja torneira tipo Victoria by Roca é de aco cromado para
fixacdo de bancada e uma sanita de porcelana de chdo tipo INSPIRA by Roca. Para

completar o espaco, colocou-se um armario superior tipo LUNA by Roca a cerca de

50cm acima do lavatério, um suporte para papel higiénico e piacaba de aco polido

tipo BRUSHIN N'ROLL by Klomfar e um caixote de lixo tipo BLOOM BIN by JEE-O.
Visto a base do duche ser o proéprio chdo, foi apenas necessario colocar uma

diviséria tipo BRISA by Roca, para que a 4gua nao se descolocasse para fora do espago

destinado. A torneira do duche é de ago inoxidavel tipo ART Cromoby IMEX e contém,

tanto um chuveiro manual, como um fixo, este dltimo em formato quadrangular.

Figura 9 - Visualizacao 3D, Casa de Banho, fonte a autora

Como revestimento de paredes, foi colocado um tipo METROPOLITAN SNOW by
Porcelanosa em toda a parede, desde o chao ao teto falso.

Para que haja mais seguranca, o pavimento escolhido para estas divisdes serd um
revestimento de pisos ceramico antiderrapante tipo RODANO ACERO by Porcelanosa.
Este tipo de pavimento vai ser também utilizado na zona de funcionarios, situada no
piso térreo.

De forma a igualar o pé direito em relagdo ao do piso 2, foi colocado um teto falso
tipo Teto Suspenso D114 by KNAUF; este apenas foi colocado nas casas de banho do
piso 1, por serem locais mais propicios a anomalias ndo estruturais, como humidades,
e serve, também, como protecdo no caso de ocorrer alguma inundagdo no piso
superior.

Como iluminacdo, foi escolhido um candeeiro de teto tipo TOP by VIBIA, a exce¢ao
de nas casas de banho situadas a direita no piso 2; nestas foram colocados candeeiros
de parede tipo Lampe GRAS by DCW Editions; estes ultimos sao, também,
encontrados nas zonas das escadas.
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Com os espacos dos pisos 1 e 2 definidos, passou-se para a execu¢do do piso
térreo, comecando pela rececdo, a entrada da moradia.

Para esta zona, propds-se a colocagdo de apenas uma mesa tipo Tavolo Scriba by
IFT Design e de uma cadeira tipo HOLLY Chair by calligaris.

Para iluminar este espaco foram escolhidos candeeiros suspensos tipo OONO C by
DELTALIGHT, por terem uma forma circular dando, assim, continuidade ao estilo de
iluminac¢do de toda a moradia.

Por fim, a ultima divisdo a ser trabalhada foi a zona de funcionarios. Esta serve
como lavandaria e espago de arrumacao, tanto de stock de loica, como de produtos e
equipamentos de limpeza.

Para isso, foi dividido o espaco em dois, a esquerda a lavandaria e a direita a zona
de arrumacao.

A primeira contém duas maquinas de lavar roupa tipo GWM 11 by Magnus, uma

maquina de secar roupa tipo Maquina de Secar Roupa by Fafrinog, e uma tabua de
engomar tipo ANDROMEDA VAP by Battistella. Conta também com duas maquinas de
lavar loica tipo AF 50.35 EASY TR by Magnus. Ja a zona de arrumagao contém trés
armarios despenseiros tipo Armario Despenseiro by FINSA e um armario de
arrumacao tipo Tojo stau - closet by Tojo Mobel.

Além disto, a divisdo conta, também, com uma casa de banho, ja existente na
moradia original, para os funcionarios, cuja tem a mesma estética, equipamentos e
revestimentos das outras.

Para iluminar e completar o espaco, foram escolhidos candeeiros de teto, tipo
AURORA by Davide Groppi.

Com toda a parte de materiais e desenhos técnicos concluida, passou-se a fase de
modelacdo 3D, para, ndo sé entender melhor cada espaco da moradia, como também
para perceber melhor se cada material escolhido funcionava entre si. Foram, também,
concluidas as visualizagdes 3D dos espacos mais importantes a destacar, bem como
do equipamento desenhado.

De seguida, passou-se para a conclusdo do relatéorio, onde se explicou
aprofundadamente o conceito, os espacos e o porqué da escolha de materiais e
equipamentos.
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5. Conclusao

Com a realizacdo deste projeto, foram aplicados todos os conhecimentos
adquiridos ao longo dos trés anos da licenciatura de Design de Interiores e
Equipamento.

O percurso de desenvolvimento do projeto foi bastante desafiante, desde a
definicdo do conceito a explorar, até ao pensamento légico e funcional de todos os
espacos a projetar.

A maior dificuldade enfrentada neste projeto, foi conseguir criar layouts

interessantes, sobretudo para as zonas partilhadas (convivio e refeicdes), sem que se
tornassem pouco praticos.
Foram feitos varios estudos de cada zona e propostas diversas solu¢des para todas as
divisbes da moradia, que, por serem espagos muito retangulares e pequenos,
tornaram o processo criativo mais complicado de se gerir. No entanto, no final nao
seria tdo recompensador ver o processo chegar a um resultado apelativo, sem que
houvesse estas tentativas falhadas.

Os objetivos estipulados desde o inicio, foram todos possiveis de se concretizar,
conseguindo-se, assim, manter as caracteristicas do edificio original, e, tanto criar
zonas partilhadas (convivio e refei¢cdes), como privadas (quartos e casas de banho),
bem como um espaco de recec¢do e outro de funcionarios.

A finalizacdo do projeto ficou bastante perto das expectativas estipuladas
inicialmente, assim como o conceito definido previamente.

Foi conseguida a interacao entre os estilos escolhidos, criando, assim, espagos que
transmitem tranquilidade e relaxamento para os utilizadores, tal como previsto.

Através da realizacdo deste projeto, foi possivel ganhar novos conhecimentos,
assim como aplicar todos os possuidos até entdo. Foi o projeto com mais significado,
feito até a data, e conclui-se com um final bastante satisfatorio.
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8. Anexos

Anexo | - Desenhos Técnicos Originais da Moradia

q

Figura 1 - Planta de Levantamento, r/chao, fonte Camara Municipal de Leiria

q

Figura 2 - Planta de Levantamento, 2° Piso, fonte Camara Municipal de Leiria
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Figura 3 - Planta de Cobertura, fonte Camara Municipal de Leiria

Figura 4 - Corte ab, fonte Camara Municipal de Leiria
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Anexo Il - Desenhos Técnicos do Projeto

1. Plantas do Existente

2. Alcados do Existente

I=elo
Figura 1 - Plantas do Existente, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte Camara Municipal de Leiria
oD T
[ i
T A TR
=¢|8

Figura 2 - Alcados do Existente, fonte Camara Municipal de Leiria
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3. Planta de Cobertura
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Figura 3 - Planta de Cobertura, fonte Camara Municipal de Leiria
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Figura 4 - Corte do Existente, fonte Camara Municipal de Leiria
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5. Plantas de Alteracao
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Figura 5 - Plantas de Alteracdo, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora

6. Plantas de Zonamentos e Circulacao
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Figuras 6, 7 e 8 - Plantas de Zonamentos e Circulacao, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora
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7. Plantas de Equipamento e Mobiliario
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Figura 9 - Plantas de Equipamento e Mobiliario, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora

8. Plantas de Pavimento

Figura 10 - Plantas de Pavimento, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora
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9. Planta de lluminacao
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Figura 11 - Plantas de Iluminacao, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora
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Figura 12 - Cortes AA’ e BB’, fonte a autora
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Figura 13 - Cortes CC’ e DD’, fonte a autora
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Figura 14 - Cortes EE’ e FF’, fonte a autora
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11. Planta de Rede de Aguas
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Figura 15 - Plantas de Rede de Aguas, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora

12. Plantas de Esgotos

Figura 16 - Plantas de Esgotos, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora
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13. Plantas de Incéndios
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Figura 17 - Plantas de Incéndios, Pisos Térreo, 1 e 2, fonte a autora

14. Plantas de Pormenorizacao
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Figura 18 - Plantas de Pormenorizacao, Casa de Banho, Piso 1 fonte a autora
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15. Cortes de Pormenorizacao
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Figura 19 - Cortes de Pormenorizacao, Casa de Banho, Piso 1 fonte a autora

16. Equipamento - Movel de Arrumacéao
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Figura 20 - Desenho de Conjunto, Mdvel de Arrumacao sem Loica, fonte a autora
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16.2 Cortes
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Figura 21 - Cortes AA’, BB’, CC’, DD’ e EE’, Mdvel de Arrumacao com Loica, fonte a autora
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Figura 22 - Cortes AA’, BB’, CC’, DD’ e EE’, Mdvel de Arrumacao sem Loica, fonte a autora
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16.3 Desenhos de Producao
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Figura 23 - Desenho de Producao, Peca a Peca, Modulo e Prateleiras, fonte a autora
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Figura 24 - Desenho de Producao, Peca a Peca, Gavetas, fonte a autora
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16.4 Desenho para Aproveitamento de Material para Fabrico

o 3 e s
g
&
Mecus ez
1
1460
3660 g
o
4{ &
2200
o
Licencialira em Design o8
Interiores e Equigamerio Remodelagio de Moradia para ‘
UG- Projeln oo Iniesiores & Alojamento Local em Leiria IPCE, ESART
Equipamenta
Oriertadores: Tiago -
Rodrigues & Tiaga Girée Mobilrio para Armimagao de Loiga Unidades. e | @
i ivei Aproveitamento ce Chapa. MDF hidréfugo, 20 mm
Orentand ﬁl-:ﬂgﬁ'; Aproveitaments de Chapa, MOP, 30 mm e
Cotas
Data: 26/06(2025 Axznometria 30/30

Figura 25 - Desenho para Aproveitamento de Material para Fabrico, fonte a autora
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