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Resumo

O presente trabalho visa a reabilitagdo da Casa de Santo Anténio, edificio que
remonta ao século XVI, situado em Sortelha, Guarda. O projeto que apresentamos tem
como objetivo principal transformar uma estrutura de fundacdo quinhentista, que se
encontra atualmente em estado bastante deteriorado, num espaco dedicado a
restauracdo no rés de chao, projeto que sera desenvolvido neste relatério, bem como a
sugestdo da elaboragdo de alguns quartos complementares a Casa da Cerca e uma sala
de exposicdes acoplada a capela.

Aintervencao de reabilitacdo levada a cabo no restaurante que nos propomos a este
espaco vem solucionar um problema existente na aldeia histérica de Sortelha, de forma
a recuperar um edificio integrante da histdria da aldeia de Sortelha, que atualmente
encontra-se em abandono.

Até meados dos anos 60 do século passado, o edificio foi utilizado para diversas
fungdes, sendo a mais recente e ainda lembrada por alguns habitantes da aldeia, uma
habita¢do na qual eram realizados almocos e jantares de festas para toda a aldeia em
datas especiais como casamentos e batizados. Atualmente o edificio encontra-se em
devoluto e em estado avangado de ruina.

Palavras chave
Design de Interiores - Reabilitacdo - Restaurante — Historia
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Abstract

The following work carried out in the curricular unit of Interior Design and
Equipment Project, taught at the School of Applied Arts of the Polytechnic Institute of
Castelo Branco. It aims the presentation of the Final Project that [ made, with more
focus on Interior Design.

[ decided to do a project with more focus on Interior Design, for being the area in
which I could better develop a Final Project, without forgetting the area of Equipment
Design. With this project I will also be able to deepen my knowledge in this area and
understand a little better how a work in this area would work in terms of work and
also in contact with a real client.

The proposal for this project is the rehabilitation of the Casa de Santo Anténio
building from the 16th century, located in Sortelha, Guarda. With the goal of
rehabilitating the space into a restaurant and complementing the country house
located next door, called Casa da Cerca which was acquired together with the Casa de
Santo Ant6nio by the same company.

The intervention in this space comes to solve the lack of restaurants in the historical
village and the state of abandonment of the building that is part of the childhood and
history of several people from the village of Sortelha.

Until mid 60°s, the building was used for several functions, being the most recent
and still remembered by some inhabitants of the village, a dwelling in which were held
lunches and dinners parties for the whole village on special dates such as weddings and
christenings. Currently the building is in abandonment already with the ruin of some
walls and much of the roof.

Keywords
Interior Design — Rehabilitation - Restaurant - History
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A Casa de Santo Antonio (Sortelha): do abandono a sua reabilitacao

1. Introducéo

O projeto “Reabilitacao da Casa de Santo Anténio em Sortelha - Guarda”, procura
requalificar um edificio classificado como patrimoénio pela Direcdo-Geral do
Patrimdnio Cultural com [PA.00002971.

Situado no arrabalde de Sortelha, junto do largo Santo Anténio e nas proximidades
quer do Solar de Nossa Senhora da Conceicao quer da Casa da Cerca, o edificio em causa
acusa a passagem dos tempos sendo urgente a sua requalificacdo devido ao seu atual
estado de ruina.

Para a realizacdo deste projeto, a fase inicial foi proceder a uma investigacdo que
permitisse reunir toda a documentacao grafica de levantamentos existentes do edificio
em estudo visto que nao é possivel aceder o interior do mesmo. O Unico projeto
disponivel, foi uma proposta feita em 1993, de alteracao deste espago para um hotel,
tendo sido o traco proposto pelo Arquiteto Jorge Morgadinho, propondo diversas
alteracdes para os antigos proprietarios do edificio, que foi entao fornecido aos atuais
proprietarios, a sociedade Raizes Apelativas. Lda.

O edificio é composto por dois pisos, o rés de chao, segundo a tradicao oral, tera
servido nas ultimas décadas de garagem e armazém. Ja o primeiro piso, era a zona mais
nobre desta casa. Ai encontravam-se o conjunto de quartos, cozinha e sala de jantar.
Em anexo existe a capela aonde se encontra o jazigo maneirista do fundador Capitao-
Mor Manuel da Costa Castelo-Branco. Existem ainda duas salas e uma escada. Existia,
uma escada exterior, a entrada principal da casa que daria entdo acesso ao primeiro
piso.

Com base nos elementos remanescentes do edificio, onde se juntam memorias dos
habitantes de Sortelha, desenvolveu-se uma proposta de reabilitacdo, visando o fim
turistico, mas procura-se a devolucdo ao territorio este espaco.

Como dito por Ariffin, Adlin & Mohd Zahari, Mohd Salehuddin & Radzi, Salleh & Kutut, Mohd
em seu artigo de pesquisa,
The residents realized the advantages of adaptive reuse in terms of sustainability
prevail over the advantages of demolition and new development as experienced in the city.
With regards to appreciation grading based on aesthetic elements, Adiwibowo et al. (2015)

found that public’s appreciation towards historical buildings plays an important role in
influencing their intention to visit those places.

A aldeia Histérica de Sortelha, é uma das 12 aldeias inseridas no plano das Aldeias
Histoéricas de Portugal (AHP)!, que conta com diversas normas para a realizacdo de
reabilitacdes de edificios integrados para certificarem a salvaguarda dos mesmos.

1 Consultado no site das Aldeias Histéricas de Portugal
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Para uma possivel execuc¢do da reabilitacdo proposta, sera necessario ndo apenas
um projeto de interveng¢do no interior, bem como uma intervenc¢ao arquiteténica e para
isso contaria com uma equipa especializada em reabilitagdo deste tipo de espaco.

Este projeto sera composto por duas fases, sendo a primeira delas uma
contextualizacdo de fatores importantes para uma melhor percecao do projeto, que
contara com uma pesquisa a cerca do edificio e da sua importancia para a aldeia de
Sortelha, bem como uma breve andlise do estado atual do edificio e de que forma uma
reabilitacdo seria benéfica nao apenas para os proprietarios do espago, como para os
moradores e visitantes de Sortelha, serdo ainda apresentados os objetivos que se
deseja cumprir com a execuc¢ao deste projeto, seguidamente serdao apresentados alguns
casos de estudo que servirdo de inspira¢do para o projeto proposto.

Na sequéncia do que foi referido, a segunda parte contard com o projeto
propriamente dito, aonde sera apresentado o conceito desejado a se acal¢ar com a
elaboracao do projeto, as partes técnicas como materiais, sustentabilidade e como
realizar um restauro e ao mesmo tempo, preservar a carga historica presente no
edificio.

2. Enquadramento do projeto e pesquisa

2.1. Fundamentac¢ao do Projeto

Sortelha, por ser uma aldeia pequena e distante de cidades, pode ser considerada
como um refligio para a maioria das pessoas, ou para retomar o contato com a familia
e reviver memdrias do passado,

Esta construcdo imagética foi coroada de sucesso, sendo que é frequente encontrar
turistas e excursionistas e, inclusivamente, textos de ordem vdria que a reproduzem, através
de expressées tais como «estar aqui é como entrar huma mdquina do tempo que nos

transporta ao passado» e «aqui parece que ndo estamos no século XXI, mas sim num local
onde o tempo parou.

A aldeia de Sortelha, que encanta os seus visitantes pela sua beleza e carga histdrica,
em todo o seu espaco bem como na arquitetura de seus edificios, foi o local escolhido
para a realizacdo do projeto, como forma de retribuir a aldeia tudo o que ela oferece a
quem a visita e tudo o que ela significa para os habitantes.

Sempre cativou também por sua beleza e carga historica, e foi por esses motivos
que eu escolhi Sortelha e um edificio abandonado desta aldeia para a realizacao do
projeto. De uma forma, retribuir a aldeia tudo o que ela significa para mim e para a
minha familia.

Com todas as visitas e depois de falar com algumas pessoas responsaveis por
alojamentos locais da zona como a Casa da Cerca, Casa da lagarica, Casa da Cal¢ada e
Casa do Avd, deparei-me com um problema em comum que afetava todos esses
estabelecimentos, mas que ndo tinham direta relacdo com os mesmos, a falta de
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A Casa de Santo Anténio (Sortelha): do abandono a sua reabilitacao

restaurantes nas proximidades. Este é um fator de critica por parte dos visitantes da
aldeia, alids como se pode constar pelas imagens seguintes (fig.1e2)

Este projeto visa entdo encontrar formas de solucionar principalmente este
problema que afeta tanto os visitantes quanto os habitantes da aldeia.

Comentario: 12 de setembro, 2022 m
Soberbo

@ - O acolhimento do proprietério... Alojamento tipico. A qualidade dos servicos. Pequeno almoco
com compotas caseiras.

® - Independentemente da sua vontade, todos os restaurantes estavam fechados.... complicado para
os caminhantes andarem.

Traduzido por Booking - Mostrar original

Figura 1 - Comentdrio de visitante da casa de turismo rural de Sortelha. Fonte: Booking.com

Comentario: 3 de agosto, 2021 m

ideal para descansar

&) - pequeno almogo completo e saudavel eabsoluta tranquilidade casa velha e gordurosa
@ - ndo encontramos restaurantes na vila

Traduzido por Booking - Mostrar original

Figura 2 - Comentario de visitante da casa de turismo rural de Sortelha. Fonte: Booking.com

O fato torna-se alarmante perante os numeros turisticos obtido junto do posto de
turismo de Sortelha, aonde se registou, em 2022 cerca de 27820 turistas e em 2019 o
ndmero cifrou-se perto de 31000 turistas. Sendo as Unicas queixas dos turistas, a
procura de mais atividades e bares e cafés abertos e a situacdo de abandono em que
algumas casas e edificios se encontram.2

Dados que se comparados com os fornecidos pela camara do Sabugal, tornam-se ainda
mais alarmantes3

Dormidas (N.°) nos beled de Hodspedes (N.°) nos estabelecimentos de
alojamento turistico por Localizacio alojamento turistico por Localizacio
geografica (NUTS - 2013) e Tipo geografica (NUTS - 2013) e Local de
Localizacdo geografica (NUTS - 2013) Periodo de referéncia dos dados (1) (alojamento turistico); Anual (2) residéncia (Pais - lista reduzida); Anual (2)
Tipo (alojamento turistico) Local de residénda (Pais - lista reduzida)
Total Total
N.0 N.o
Sabugal 2022 25 598 14694

Dormidas (N.2) nos estabelecmentos de alojamento turfstico por Localizagdo geogréfica (NUTS - 2013) e Tipo (alojamento turistico); Anual - INE, Inquérito & permanénda de hdspedes na hotelaria e outros
alojamentos

Hispedes (M.9) nos estabelecimentos de alojamento turistico por Localizacdo geografica (NUTS - 2013) e Local de residéncia (Pais - lista reduzida); Anual - INE, Inquérito & permanénda de hdspades na hotelaria e
outros alojamentos

(1) Em 2017, os valores para Portugal e para a Regido Autdnoma dos Acores ndo incluem o alojamente local da Regido Auténoma dos Agores dada a diferente metodologia aplicada.
(2) Alojamento local com 10 ou mais camas; sem limite minimo de capacidade na Reqgidio Autdnoma da Madeira até 2018,

Ultima atualizacdo destes dados: 06 de julho de 2023

Figura 3 - Visitagdo do Concelho do Sabugal

2 Dados consultados no posto de turismo de Sortelha em 04/03/2023.

3 Dados recolhidos no posto de turismo de Sortelha e Sabugal
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Aldeias Historicas de Portugal, é uma associacdo de Desenvolvimento turistico,
criado em 2007, e atualmente é composta por 12 aldeias, sendo uma delas a aldeia de
Sortelha.

O objetivo desta associacdo é gerir e promover a marca, qualificar os produtos
turisticos das aldeias, incentivar e apoiar investidores na zona, promover atividades e
contribuir para uma melhora na qualidade de vida e na economia das aldeias e ainda
promover a qualificacdo e divulgacao do patrimonio cultural presente nessas aldeias.

Sortelha é atualmente um Destino Certificado das Aldeias Histdricas de Portugal,
mas infelizmente ndo conta com nenhum projeto de restauragdo ou alojamento na
regido.*

M\ Destino Certificado
‘Agentes Privados Certificados
| Agentes Privados Em Processo de Certificagio

vila \"eﬁ@e Rédio

Figura 4 - Projeto melhor turismo 2020. Fonte: Aldeias Histéricas de Portugal

4 Segundo consta no site das Aldeias Histéricas de Portugal consultado em 06/abril/2023 como se é possivel observar no mapa (fig.3) e
referente tabela (tab.1) a seguir.
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Em Processo

Certificados 4o Certificacio RLLT

Geral
ANV. | Aloj. |Rest.| Aloj. | A.T. |Rest.
Agentes Privados 2 17 1 23 5 n 59
Totais 20 39

mmmmmmmmmm por:

R fl.-"‘ [ ] 7 ,' \.\_ PORTUGAL R,
CTP ansste, Girsvo2020 ““MPEIS, 093620 EE

Fundo Social Europeu

Tabela 1 - Projetos certificados e em processo de certificagdo. Fonte: Aldeias Histéricas de Portugal

2.2. Contextualizacao do edificio

2.2.2. Localizacao

Morada: Solar de Santo Anténio, 6320-536 Sortelha

Figura 5 - Localizacgdo do edificio. Fonte: Google Earth

O principal ponto turistico de Sortelha é o Castelo de Sortelha que se encontra na
zona historica da aldeia. Sortelha pode ser dividida em duas zonas como se pode
observar na imagem aérea da aldeia de Sortelha (fig.5), aquela que esta localizada
dentro das muralhas e aquela que se encontra por fora, a Casa de Santo Antédnio,
localiza-se na area fora das muralhas, no arrabalde de Sortelha. Um ponto positivo da
localizacdo da Casa de Santo Antonio é a sua proximidade a Rua de Santa Catarina,
estrada de acesso principal de Sortelha para quem vem de Sabugal.
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4.

2.2.2. Histoéria da casa de Santo Antonio

A Casa de Santo Antdnio que tem primeira
construcao datada ao século XV, a qual foi
ampliada no século XVII (1627).5

Este edificio foi até meados dos anos 60 do
século passado, uma habitacdo, na qual, se
realizavam diversas festas e eventos
importantes para a populacao da aldeia.

O primeiro piso era a habitacdo com um
grande corredor que fazia a ligagdo entre todos
os comodos da casa, possuia trés quartos, uma
grande sala de jantar, uma cozinha e uma zona
de entrada.

O rés de chdo, composto por um grande
espaco que poderia ser utilizado como
garagem ou armazem, a sala mais marcante

Figura 6 - Vista de Sortelha com zona de muralhas em destaque. Fonte: Google Earth

Figura 7 - Jazigo do fundador

deste piso € entao a capela que se encontra no al¢ado sul do edificio.

Na capela encontra-se o timulo parietal barroco do fundador Capitao-Mor Manuel
da Costa Castelo-Branco, o mesmo tem um grande impacto a quem entra na capela, com
cerca de 5 metros de altura ndo paca despercebido por quem entra neste espaco, como
podemos perceber pela figura ao lado (fig.6) a parte superior do timlo, tem ainda um

brasdo esquartelado.

5 Segundo conta no documento da rede social do Sabugal
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Segundo o que consta no livro de Joaquim Manuel Correia, «Terras de Riba-Coa -
Memorias sobre o Concelho do Sabugal» existia ainda na capela, de frente para a
entrada, um rico altar, de “boa talha”, que ndo chegou a ser pintado, provavelmente
pela data da morte do Capitdao-moér Manuel da Costa Castel Branco em 15 de Setembro
de 1708.

Os ultimos registros de proprietarios da casa, pertencem a familia Charters, familia
do Visconde e Viscondessa de Sortelha, a casa foi passada por geragdes até os fiilhos da
Viscondessa, que em 2019, venderam a casa para a sociedade Raizes Apelativas Lda.
formada por habitantes ou naturais de Sortelha.

2.2.3. Estado atual do edificio, levantamento fotografico

O Edificio encontra-se atualmente em estado de abandono e com sinais do passar
dos anos, a grande maioria do telhado ruiu, deixando exposto grande parte do interior,
com a chuva, ventos e passar dos anos, o pavimento entre pisos acabou por desabar
causando assim uma fraqueza nas paredes interiores e levando a queda de algumas
delas. A parte do edificio que se encontra em melhor estado é a zona da capela e as duas
salas ligadas a mesma, é a Uinica parte do edificio que ainda é possivel aceder e perceber
a dimensao real do mesmo.

b

Figura 10 - Alcado posterior

Figura 8 - Algado esquerdo
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v

Figura 13 - Vista interna da zona "nova”

Figura 15 - Jazigo
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2.2.4. Desenhos técnicos existentes

Os desenhos técnicos existentes deste edificio, foram realizados pelo escritério de
arquitetura de Jorge Morgadinho, e sdo respetivos a um projeto realizado pelo mesmo
para os antigos proprietarios do edificio, sendo assim passados para os atuais
proprietarios do mesmo no ato da compra.

Forma encontrados diversos “erros” nos desenhos técnicos fornecidos,
nomeadamente na alteragdo de vaos e criagdo de ligagdes que ndo sdo correspondestes
com o que se encontra atualmente.

Nado obstante, as medi¢cdes e alguns vaos e escadas foram aproveitados para a
elaborac¢do dos desenhos técnicos atuais, visto que ndo é possivel realizar medi¢des por
conta do estado atual do edificio, foi necessario confiar na medicdo realizada em 1993,
data da realizagdo dos desenhos técnicos por Jorge Morgadinho.

Figura 13 - Algado principal por Jorge Morgadinho



Inés Esteves

Figura 14 - Algado lateral direito por Jorge Morgadinho

Figura 15 - Algado lateral esquerdo por Jorge Morgadinho
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Figura 16 - Planta da cobertura por Jorge Morgadinho

Figura 17 - Planta do piso térreo por Jorge Morgadinho
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Figura 18 - Planta piso 1 por Jorge Morgadinho

2.3. Objetivos Fundamentais da Reabilitacao

Os objetivos fundamentais que se pretende com a elaboracao deste projeto, da-se
por atender as necessidades e desejos do cliente, de forma a elaborar um espaco que
complemente o existente e se torne mais uma forma de rendimento para os mesmos.

Outro objetivo para a reabilitacdo deste edificio é preservar o mesmo, com um
projeto que respeita o existente, mas fornece uma nova fun¢ao que permite que todos
os dias pessoas frequentem e utilizem o espaco, fato que ird auxiliar na manutencao do
mesmo, que consequentemente, facilitard a preservar e a reabilitar este edificio para
que 0 mesmo possa continuar na histéria de Sortelha.

Este projeto procura também solucionar um problema que ja afeta os habitantes,
turistas e donos de alojamentos locais de Sortelha a muitos anos, a falta de um
restaurante que consiga dar resposta a procura e que forneca conforto e qualidade.
Atualmente Sortelha conta com apenas dois restaurantes em funcionamento, fato que
tem como consequéncia a incapacidade dos mesmos de dar resposta a essa alta procura
existente.

O presente projeto nao vem para contrariar os espacos existentes, mas para 0s
complementar de forma que a alta procura seja divida por diversos espacos e que
assim, os mesmos consigam dar resposta a toda a procura existente.

12
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Com a realizacao deste projeto prevé-se também a possibilidade de trazer novos
habitantes para a aldeia, e a oferta de novos empregos na zona, o que ira ter uma
influéncia positiva na economia da regiao.

Para além dos objetivos ja citados, também se pretende respeitar o edificio e a
arquitetura do mesmo, para tal, pretende-se fazer um projeto reversivel e que respeite
as indicagdes das cartas do patrimoénio arquitetonico.

2.3.1. Restaurantes de Sortelha

Um dos restaurantes em funcionamento é o Dom Sancho (fig.19), com uma
localizacao privilegiada por se encontrar na zona interior da muralha, no Largo do
Corro de Sortelha, o seu interior tem um estilo medieval e muito chamativo para
turistas, por vezes, esse espaco encontra-se fechado ou tem de recusar clientes devido
a alta procura pela parte de clientes aos quais o restaurante por vezes nao consegue
dar resposta.

Figura 19 - Interior do restaurante Dom Sancho- foto por: Cdmara Municipal de Sabugal

0 segundo restaurante em funcionamento em Sortelha, é O Celta (fig.20), localizado
na Rua Dr. Vitor M. L. Pereira Neves, 10, rua que funciona como porta de entrada de
Sortelha para quem vem da direcdo do Sabugal e pretende ir até o castelo. Este
restaurante apesar de ndo se situar no interior da muralha, é um dos mais frequentados
pelos habitantes de Sortelha devido a zona de cafeteria presente, o que por vezes
interfere no servico de restaurante, o que gera novamente o problema de uma procura
maior do que a resposta que o restaurante pode oferecer.

13
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(1© ,3)
€ 0

Figura 20 - Interior do restaurente O Celta - foto por: Cimara Municipal de Sabugal

2.4. Restauro e reabilitacdo a luz dos critérios e cartas do
patriménio arquiteténico

O projeto de restauro proposto para o edificio em questdo, visa devolver a
comunidade e aos visitantes da aldeia um edificio que fez parte da histéria de tantas
pessoas, e de certa forma manter a sua fun¢ao, ou pelo menos, a funcdo que traz mais
memorias as pessoas da aldeia. Com a elaboracao de um restaurante, uma sala de
exposicao e uma loja no rés de chdo, bem como quartos complementares ao alojamento
local ja existente no primeiro piso, seria possivel devolver a aldeia um espaco para
realizar os eventos e festas da aldeia bem como festas de casamentos e batizados, entre
outros.

Para alcancar o objetivo de devolver o edificio a comunidade, e por ser um edificio
classificado como patrimoénio, deve-se ter algumas consideragdes na concessao do
projeto, tais como manter a arquitetura existente e fazer apenas mudangas que sejam
fundamentais para a funcionalidade do projeto. Para o restauro deste edificio, os
materiais usados serdo madeira e granito, materiais predominantes em Sortelha
seguindo as orientagdes da Carta de Cracovia 2000. Os vaos existentes na casa serdao
também aproveitados, os arcos, portas e paredes que ainda se encontram no espac¢o
serdo mantidos.

O projeto tem em conta as Cartas e Convenc¢des Internacionais sobre Patriménio,
disponiveis no site do patrimonio cultural como a carta de Cracévia de 2000, que tem
como objetivo a conserva¢do do mesmo, algo que foi perdido com este edificio, que foi
abandonado sem qualquer manutencdo, resultando naquilo que encontramos no
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espaco atualmente, outro assunto que é importante e que esse projeto pretende
facilitar ¢ a manutencao do edificio, por que com a possibilidade do espaco voltar a ser
utilizado e frequentado, ira obrigar um cuidado por parte dos proprietarios. A carta de
Cracovia fala também sobre a importancia da gestao das aldeias historicas e da criacao
de eventos e atividades que tragam movimento para esses espagos e que promovam o
turismo cultural.

A carta de Atenas com as Conclusdes da Conferéncia Internacional de Atenas sobre
o Restauro dos Monumentos foi também muito importante para a elaboracdo deste
projeto, por fornecer diversas orientagdes como a recomendag¢do de manter a ocupagao
dos monumentos, para assegurar a continuidade da vida do mesmo, mas sem que se
perda o caracter histérico do espago. E ainda citado como os elementos resistentes,
devem ser ocultados quando possivel e para isso, no presente projeto, serao feitas e
colocadas no chao existente, estruturas de madeira para elevar o piso e permitir entao
a colocacdo de um novo pavimento, possibilitando também, com a elevacao do
pavimento, a passagem de canos e fiacdes necessarias.

Desta forma, o projeto de reabilitagio da Casa de Santo Antdénio em Sortelha,
Guarda, prevé, segundo as orientagdes presentes nas cartas, recuperar e devolver a
populagdo o edificio, bem como solucionar diversos problemas existentes na aldeia tal
como a falta de restaurantes e a falta de um espaco, mesmo que privado que se
disponibilize a abrir as suas portas para ser um espacgo de convivio e festas, indo assim
de encontro com o passado do proprio edificio e a trazer de volta a lembranga que as
pessoas ali construiram e deixaram a longo dos anos.

2.5. Publico-Alvo

O publico-alvo deste espaco desenvolvido, vai de encontro com a localizacao do
mesmo, localizado em uma aldeia histérica, e mais precisamente em um edificio
classificado como patrimonio, tera em vista, atrair pessoas com interesses pela histéria
de Portugal e Sortelha, ndo obstante, os habitantes de Sortelha sdo também um publico-
alvo muito importante para o funcionamento do espago e para o sucesso do projeto.

Em suma, o publico-alvo, sdo turistas e habitantes de Sortelha que pretendam fazer
uma refeicdo ou visitar um espago que lhes oferecam conforto e qualidade.

2.6. Casos de estudo

Os casos de estudo escolhidos referem-se a edificios da mesma tipologia,
restaurantes e hotéis que fazem referéncia ao antigo e ao novo. Respeitam a
arquitetura do espaco e ao mesmo tempo oferecem um ambiente novo, confortavel e
agradavel.
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Todos os espacos escolhidos para caso de estudo tratam-se de reabilitagdes ou
remodelagdes de edificios antigos e que conseguem ser utilizados e preservados
atualmente devido a utilizacdo dos mesmo.

2.6.1. Croft 3, Fanmore, Isle of Mull PA73 6LX, Reino Unido

O projeto foi realizado pelo estidio de arquitetura e design fardaa, localizada em
Londres.

Croft 3 restaurante localizado na ilha de Mull, Reino Unido, foi um caso de estudo
interessante por que antigamente, o espago era um celeiro, e foi transformado em um
restaurante, o conceito do espaco foi fazer um restaurante em que os clientes sentissem
a intimidade do espaco, com a utilizacdo de madeira, ceramicos e com o
aproveitamento da pedra de basalto caracteristico do edificio.

Figura 25 - Entrada exteriordo ~ Flgura 25 - Entrada do . .
restaurante Croft 3 Figura 25 - Interior do restaurante
restaurante Croft 3 f Croft 2

Figura 25 - Saida do restaurante Croft 3 Figura 25 - Algado do restaurante Croft 3
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2.6.2. Exmo. Porto, Portugal

0 Exmo. Hotel, localizado no Porto, foi a remodelacao de um edificio que remonta
ao século XIV, foi um caso de estudo importante porque permitiu perceber como a
utilizagdo de alguns materiais, modernos podem fazer contraste com a pedra
existente, outro fator interessante foi a iluminacao.

Na zona de bar do restaurante, conseguimos observar a disposi¢do de mesas de
forma a dar apoio ao hotel, mas também a pessoas que queiram apenas aproveitar
uma bebida sem estarem hospedados no hotel.

A forma como este edificio foi aproveitado e a funcionalidade que se conseguiu
obter a partir do mesmo foi também um dos fatos que levou este a ser um bom caso
de estudo, em semelhanca com a Casa de Santo Ant6nio, em Sortelha, a arquitetura do
edificio com conservada e apenas foram realizadas alterag¢des interiores para criar
um ambiente com uma fun¢ao completamente diferente da anterior e de forma a
garantir a reversibilidade da intervencao.

Figura 26 - Bar do hotel Exmo.
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e e Figura 30 - Interior do hotel Exmo.

Figura 30 - Arco interior no hotel Exmo.
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2.6.3. ANTIQVVM Porto, Portugal

Este restaurante localizado no Porto, foi escolhido por juntar o antigo e o novo,
mais uma vez, respeita a arquitetura do edificio e consegue criar um espaco funcional
e sofisticado, a paleta de cores foi um fator importante neste caso de estudo, bem
como a escolha dos materiais que ajudam a trazer o ar sofisticado e contemporaneo

ao espaco, e transmite também um ambiente confortavel e tranquilo, aonde as
pessoas podem aproveitar uma boa alimentacao e se sentirem bem.

Figura 34 - Sala fechada no restaurante ANTIQVVM Figura 34 - Interior do restaurante ANTIQVVM
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2.7. Organograma

O Organograma vem esquematizar a ligacdo existente entre cada zona do
restaurante, com podemos ver, no rés do chao existe uma ligacao entre determinados
espacos como a entrada com a escada e o elevador, e com a zona de restaurante em si,
que vai entdo se ligar a casa de banho, ao bar e a cozinha.

Entrada —  Escada e elevador |
Quartos Lounge
Cozinha Restaurante ~ (Casa de banho
Bar Saida

Tabela 2 - Organograma do edificio

3. Projeto

3.1. Conceito

O conceito que se pretendeu seguir para a elaboracdo da reabilitacdo da Casa de
Santo Antdénio para um Restaurante foi aproveitar e enfatizar o existente como o
granito e a madeira existentes por toda Sortelha, como se pode ver ela figura 35 na
pagina seguinte e unir com o novo, com a utilizacao de leds e ceramica, de forma a
desenvolver um design e um ambiente que chame a atencao e traga algo novo para
Sortelha, de forma a fornecer paraa populacdo um ambiente diferente dos ja existentes
na regido e que consiga cativar a atenc¢ao de turistas para visitar Sortelha e que saibam
que podem para além de apreciar as paisagens naturais, aproveitar uma boa refeigao
dentro de um espaco confortavel e moderno.

Sortelha, diz-se que o nome deriva de Sortija% palavra que significa anel em
castelhano objeto que pode ser encontrado no Brasdo de sortelha (figura 36), foi
também incorporado no conceito do restaurante, com a utilizacao de cores tal como o
verde-esmeralda e o dourado, o anel pode ainda ser encontrado no layout do espaco,
que tera uma zona circular aberta e que sera o foco visual principal do espaco.

6 Segundo publicado no site sapo.pt na matéria por Maria Jodo - «Roteiro Sortelha: a aldeia
portuguesa que parece saida de um conto de reis e rainhas».
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Figura 35 - Brasdo de Sortelha

Figura 36 - Ruas de Sortelha

3.2. Moodboards

P
i

Escola Superior de Artes Aplicadas

MOODBOARD

(onceito

Figura 37 - Moodboard de Conceito
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»
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Escola Superior de Artes Aplicadas

MOODBOARD

inspiracao

Figura 38 - Moodboard de inspiragdo

3.3. Desenvolvimento da proposta

Faseamento do projeto

. | Dez. |Jan. | Fev.

. | Abril

Maio

Jun.

Julho

Pré Proposta

Proposta

Pesquisa
inicial

Medicoes
finais

Organizacdo
de plantas e
cortes

Planificacdo
em planta

Moodboards e
Organograma

Esbogos

Desenhos
técnicos

Elaboragio do
3D

Relatério

Folder de
materiais

Revisdo dos
elementos do
projeto

Entrega

Apresentacdo

Tabela 3 - Faseamento do projeto
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O projeto desenvolvido foi dividido por diversas fases, sendo a primeira delas a
pesquisa, aonde foram adquiridos conhecimentos sobre reabilitacdes de edificios,
legislacdo aplicavel a este projeto, a histéria de Sortelha, a classificacdo da casa entre
outros assuntos considerados fundamentais para a elaboracao e fundamentagao do
projeto.

A segunda fase, passou por uma investigacdo a respeito de projetos ou desenhos
técnicos existentes do edificio escolhido, sendo o mesmo, fundamental para a
elaboracao do projeto devido ao estado atual do edificio que impossibilita qualquer
forma de realizacao de medi¢cao em seu interior.

Posteriormente, procedeu-se a realizacdo de esbogos e estudos quando a
organizacdo espacial do restaurante, que acabou por ser muito limitada pelas paredes
e vaos existentes.

Este (fig.39) foi o primeiro
esboco realizado para o estudo
da organizacdo espacial do
projeto, com estudo também
da possibilidade de um arco na
cozinha.

Essa organizacao sofreu
algumas alteracdes como a
zona de arrumos que teve de
ser alterada para a instalacao
de uma escada e de um
elevador, foi também alterada
a cozinha para que se pudesse
instalar um bar em conjunto
da mesma.

Esta planta (fig.40) realizada
para um estudo de areas e
possiveis op¢des para a
instalacdo da escada, optou-
se por alterar a localizacdo da
mesma para otimizar a zona
de refeicdo e ndo “roubar”
espaco da mesma

Figura 40 - Esbogo de planta
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Figura 41 - Estudo de zonamento em planta

Este esbogo de planta (fig.41) ja estuda a possibilidade de uma zona de bar em
conjunto com a cozinha, mesmo que de forma bastante elementar, apresenta ainda a
possibilidade de uma claraboia no centro do espaco para oferecer uma melhor
iluminacdo natural, apds alguma andlise desta hipdtese e em conjunto com os
orientadores, percebeu-se que para a realizacdo da mesma seria necessario retirar
muito espaco no primeiro pis, a zona de arrumos e casa de banho sofreu ainda
alteracdes pela dimensdo dos mesmo e pela solu¢do de separar de forma mais precisa
a zona de restaurante da zona de passagem para o nivel superior.
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Este layout de estudo (fig.42) previa
- mesas encostadas na parede paralela a
' entrada, e mesas retangulares e quadradas no
restante espaco, as falhas foram encontradas
quando se pensou na circulacdo dos utentes e
dos funcionarios do espago, em que algumas
cadeiras ficariam demasiado proéximas a
entrada da casa de banho, ou iriam dificultar
a passagem para a mesma.

Contava ja com o estudo de uma estrutura
que dividisse a passagem para o elevador e
escada e para o restante restaurante.

Este layout de estudo (fig.43), constava
uma organizacdao interessante, mas a
utilizacdo das mesas retangulares o espaco
ndo era aproveitado da melhor maneira.

A marcacdo da claraboia no meio do
espaco serviu como inspiracdo para o
acréscimo e para a experimentacdo de um
layout com mesas redondas.

Figura 43 - Estudo de layout do restaurante em planta
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Figura 45 - Planta de estudo de layout
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Este estudo
(fig.44) realizado
ja em autocad e
com as medidas
corretas,
possibilitou um
melhor estudo de
uma melhor
percecao de
espaco e da casa
de banho.

Ja com alguns
estudos para a
organizacdo da
cozinha e da zona
do bar.

Este estudo
(fig.45) em
planta ja
apresenta um
estudo com
mesas redondas
e a possibilidade
de uma mesa em
destaque no
centro do espaco.

Ja apresenta o
estudo do ripado
de madeira como
forma de
separacdo das
duas zonas bem

| como um estudo

para a loja e sala
de exposicao.
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Figura 46 - Planta de estudo de layout

Planta (fig. 46) mais semelhante da final, ja com as areas definidas, ainda com
algumas alteracdes necessarias como a forma de separagdo da cozinha com o bar e a
organizacdo da casa de banho para otimizar o espaco e garantir a funcionalidade da
mesma.

Estudo de distribuicdo da casa de banho que procura

solucionar o problema do lavatério encontrado no anterior.
(fig.47).

Figura 47 - Estudo de organizagdo da casa de banho
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Planta de zonamento e circulacao definida, podemos perceber pela figura a cima, a
zona de entrada e circulagdo horizontal, que vai encaminhas o cliente, para o primeiro
piso ou para a rececdo aonde sera encaminhado para a sala de refeicdes, a mesma
apresenta a ligacdo com a casa de banho ao nivel dos utentes e para a cozinha e bar a
nivel dos funciondarios, conseguimos perceber como o espaco segue uma légica circular

Cozinha

(&
Sala de |
| exposicao
30,22m2 | | ¢
i
ca w

refei¢oes
109,75m?

Figura 48 - Planta de zonamento e circulagdo

ditada pela mesa central circundada pelo ripado.

Na zona anexa do edificio aonde encontramos a capela, o cliente segue um percurso
com a capela com timulo do fundador, em seguida passa pela zona aonde se encontra
uma escada original do edificio, e segue para a sala de exposi¢des que conta um pouco

da histéria de Sortelha, e que leva em seguida a uma pequena loja de artesanato.

A fase seguinte do projeto foi entdo a elaborac¢do do 3D, realizado em Sketchup e v-
ray, permitiu uma melhor percecdo a nivel de revestimentos, equipamentos e

iluminagdo do espaco.
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Figura 49 - Render teste 1

A figura 49, foi um render de estudo inicial apenas com a mesa de centro para um
estudo de materiais e iluminagdo bem como o funcionamento do ripado de madeira
nesta zona. Alguns problemas foram identificados nesta imagem, tais como:

A altura de partes do ripado que poderiam passar despercebidos por algumas
pessoas, o que poderia se tornar algo perigoso para os utentes e funcionarios deste
espaco.

O outro problema observado foi a iluminagdo, que resultou em zonas escuras que
criam um espaco desconfortavel e sombrio.

Figura 50 - Render teste 2

Este render (fig.50) j4 com o mobiliario e algumas alteracdes, mostra como
funcionaria a iluminagdo natural causada pelo recuo do teto, que permite a entrada de
iluminacdo pelas janelas existentes no primeiro piso, demonstra que a iluminacao
natural ndo sera suficiente para este espaco, obrigando a um estudo de solu¢des com
iluminacao artificial.
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Figura 51 - Render teste 3

Render de estudo (fig.51) com a ilumina¢cdo em sanca no teto, podemos ver que
apesar de ja se conseguir ver melhor o espago, continuam a existir zonas com pouca
iluminacdo, este render foi fundamental para que fossem adicionados a esse projeto
candeeiros pendentes por cima de cada mesa, de forma a certificar que os clientes
conseguem desfrutar de uma boa alimentacdo com uma iluminacdo adequada.
Também conseguimos perceber com este render que a iluminac¢do do teto, falha por
vezes de fornecer uma iluminacdo clara do chao, para resolver tal problema, sdo
adicionadas fitas de led também no pavimento de forma a facilitar o encaminhamento
para as mesas e a circulacao pelo espaco.

Em conjunto com esta fase de trabalho, foi realizado o projeto do equipamento que
seria realizado para o espa¢o, em uma fase inicial do mesmo, foi idealizado uma
garrafeira em forma de losangos que seria realizado por placas de madeira cruzadas.

Esbogo de modulo de equipamento
(fig.52), esta ideia foi descartada pela dire¢do
em que as placas de madeira se encontravam,
devido a presenca do ripado de madeira no
interior do espaco, considerou-se que a
mistura da direcdo horizontal do ripado em
contraste com o formato formado pelas placas
cruzadas nao seria agradavel.

Figura 52 - Desenho de estudo do equipamento
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Por fim, o equipamento que se definiu foi um balcao de atendimento que da apoio
ao restaurante e ao primeiro piso. Com gavetas e armarios para guardar qualquer
documentacdo necessaria, seja para o restaurante, ou para os hospedes dos quartos no
primeiro piso. Os materiais escolhidos para a elaboracdo deste equipamento foram,
MDF colorido em cor cinzento-claro e painel fenélico para as gavetas e partes interiores
do balcao, os encaixes serdo realizados com cola e cavilhas, conta ainda com um ripado
de madeira no algado principal e no algado esquerdo, com um recorte em diagonal, o
encaixe do ripado com a placa de MDF sera realizada com recortes e cola. Um
diferencial deste balcdo, é que foi projetado para ter em si, encastrado a maquina de
pagamento automatica Zarph 614 da cgt como forma de evitar que o empregado que
vai servir a mesa tenha de estar constantemente a tocar em dinheiro.

Alguns esboc¢o que foram importantes para o desenvolvimento do equipamento:

Figura 53 - Esbogo de vistas e pecas do balcdo

Figura 54 - Esbogo de pegas e encaixes
do balcdo

Figura 55 - Esboco de perspetiva do balcdo

3.4. Proposta Final

A intervencao no espacgo, propde em projeto, a construcdo de um pavimento falso
elevado acima do antigo, para a passagem das tubagens. Este pavimento sera
constituido por uma estrutura de gradil de aco zincado, pois este é um material que
apresenta boa durabilidade e resisténcia a corrosao, para além de ser um material
econdmico, que suportara painéis encapsulados com nucleo de madeira de alta
densidade com 30 milimetros de espessura, com uma chapa de ago na face interior e
na superior, para auxiliar na estrutura¢do e fornecer um bom isolamento térmico.
Como revestimento do pavimento, é incorporado ao espago o soalho de madeira de
castanho, escolhido por ser um material que apresenta uma longa duracao que reduz
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as flutuacdes de temperatura, para além de proporcionar autenticidade, design e
conforto ao espaco.

Sera necessaria a construcao de escadas para que os utentes possam aceder o 12
piso, bem como a colocacdo de um elevador voltado as pessoas com mobilidade
reduzida como se poder ver na figura:

 — i

Figura 56 - Ampliagdo da zona da escada e elevador

Esta prevista a construcao de uma parede suportada pelas paredes existentes, entre
as zonas da cozinha e do bar, para criar uma divisoria entre estes espacos. Esta sera em
gesso cartonado com uma estrutura de aluminio por se tratar de um material leve e
resistente a corrosao.

Para o teto, o projeto prevé a pintura dos mesmos com duas demaos de tinta aquosa
mate sob das camadas de gesso, tipo “Barbot”, destinada a pintura de interiores, para
obter boa resisténcia a esfrega, grande facilidade de limpeza e aplicacdo e uma boa
lacagem, o pavimento da cozinha, bem como as paredes sera revestido por ceramico
cinza-claro.

0 espacgo designado ao consumo dos clientes, conta em projeto, com a reforma da
caixilharia de um vao existente na parede situada no fundo préximo a porta da casa de
banho, que tera a funcao de circulacao em semelhanc¢a com a janela da zona da cozinha.
Estes vdos com uma caixilharia de madeira, do tipo “Acadetral”, feita a medida para
proporcionar um isolamento ideal e assegurar a permeabilidade natural, a combinar
com a excelente durabilidade de até 50 anos’. Para mais, o vao ird conter dois
laminados de vidro de 3 milimetros de espessura a formar um vidro duplo de baixa
emissividade térmica e isolamento acustico, unidos através de um filme incolor de
polivinil butiral, conferindo assim uma adesdo forte, com boa claridade 6ptica e
flexibilidade.

Iluminacao e eletricidade

Se tratando de um espago comercial, assim sendo considerados aspetos estéticos e
de conforto e praticidade, o projeto conta com um quadro elétrico no qual poderao ser

7 Assegurado pela marca “Acatedral”
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acionadas todas luzes. Este devera ser tipo “Hager”, fornecendo alta protecao contra
choques mecanicos.

A iluminagdo que se pode ver na figura 57 dos espacgos se da em projeto, divididas
pelo zoneamento, da seguinte forma:

e Zona do salao de refeicdoes (mesas):

Nesta area, foram utilizados dois tipos de candeeiros pendentes de teto, sendo um
especifico para a zona reservada tipo “bover barcelona lights”, que emite uma luz
uniforme e transforma o ambiente ao adicionar um toque moderno. Para o restante do
saldo de refei¢des foi utilizado o candeeiro tipo “Fritz Hansen” modelo “Concert”, que é
um item basico do design dinamarqués, que emite luz agradavel e uniforme.

No pavimento desta zona, encontram-se dispostas fitas de LED a realizar um
“caminho”, iluminado para que os utentes possam enxergar confortavelmente seus
assentos, e para seguir a mesma linha estética do design do sanca do teto, a obter certa
simetria.

e Zona do balcdo do bar e balcao de atendimento:

Para estas zonas, o projeto prevé a utilizagdo do mesmo candeeiro da zona do salao,
porém em menor escala.

e Zona da cozinha:

A iluminacao da cozinha se da pelo candeeiro tipo “Leroy Merlin” modelo “okha”,
que se trata de uma lampada tubular com tecnologia de LED que confere uma luz no
tom branco neutro, com poténcia de 2520 lumens. Para além disto, a zona da cozinha
conta também com os candeeiros pendentes do modelo “Fonda” da mesma cole¢do que
também dispde de uma lampada tubular com tecnologia de LED, porém esta é pendente
e possui uma lampada com poténcia de 2000 lumens.

e Zona das casas banho:

Para esta zona, ficam previstas as luminarias de teto tipo “Eglo”, feitas com material
de acgo, e acabamento em plastico branco, com casquilho tipo LED. Este foi selecionado
gracas a sua protecao P44 resistente a salpicos de agua, e ao seu LED integrado que
produz uma luz branca quente.
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Figura 57 - Fragdo da planta de iluminagcdo
Estrutura, equipamento e mobiliario.
Estrutura

A zona da entrada do restaurante dispde em projeto, de um ripado para realizar a
separacao dos utentes que irdo para os quartos e 0os que irdo para o restaurante, a
oferecer privacidade para ambos. Este ripado devera ser realizado em madeira de
choupo com estrutura de ferro tipo “A-Martins”, que resulta em leveza e resisténcia
média ao impacto e oferece bom aspeto estético, devido a cor clara da madeira a
condizer com o estilo dinamarqués aplicado aos candeeiros. Uma estrutura similar a
esta devera ser construida em torno da mesa principal do saldo, a criar um ambiente
planeado para ser mais reservado e oferecer uma experiéncia intimista aos utentes,
sendo em formato circular e constituido de lacado branco com estrutura em ferro.

Equipamento

Foi desenvolvido para o espago, um balcio de dimensdes 1.12x1.60x0.60m,
previsto para ser fabricado com MDF colorido na cor cinzento-claro tipo “Valchromat”
e painéis fenolicos para gavetas e portas e marmore verde para o tampo, contem ainda

34



A Casa de Santo Antonio (Sortelha): do abandono a sua reabilitacao

um ripado de madeira de castanho em semelhan¢a com o laminado de madeira
presente nas portas e frente de gavetas. Este foi concebido para ser um equipamento
funcional, que apoia tanto a parte dos utentes que irdo para os quartos do 12 piso,
quanto para os que irdo para a zona do restaurante, a incluir uma parte para as chaves
dos quartos e uma maquina de pagamento automatico para que o empregado ndo
precise ter contato com o dinheiro.

A madeira de castanho foi escolhida para este equipamento, pela sua qualidade,
resisténcia mecanica, durabilidade e leveza, e a marmore verde Guatemala, foi
escolhida pela sua estética nobre, fresca e intensa com 6timo polimento.

A casa de banho conta em projeto, com equipamentos como o lavatério tipo “Vida
XL”, previsto para ser instalado na casa de casa de banho, para uso comum, é um item
exclusivo em pedra natural, que confere elegancia e praticidade em sua utilizacao, sua
superficie € lisa e proporciona facil limpeza, o lavatorio tipo “Sanitana” modelo Mobil,
foi planeado para facilitar a utilizacdo dos utentes com mobilidade reduzida, este
devera ser instalado no interior da cabine para mobilidade reduzida.

As sanitas previstas para serem instaladas sdo do tipo “Roca-Preto”, por serem
sinébnimos de garantia e qualidade e exceléncia artesanal, a oferecer conforto e
praticidade ao utilizador.

Mobiliario

O projeto prevé para o espacgo do saldo de refei¢cdes, o fornecimento e montagem de
mesas redondas do tipo “Mobliberica” modelo “SOL”, com dimensdes de #90x0.75cm.
Esta foi selecionada por ser uma mesa com pé central, o que permite mais espago para
as pernas dos utentes, oferecendo mais conforto e por seu tampo em porcelana com
técnica vitrificada, que proporciona uma facil limpeza e estd disponivel em diversas
cores, bem como o fornecimento e montagem da mesa tipo “Porada” modelo “Infinity”,
que foi escolhida para estar situada na zona do ripado ao centro do saldo, esta trata-se
de uma mesa de jantar com bases em nogueira canaletta macica, montadas em placas
de metal, com tampo de vidro temperado com espessura de 12mm. Para as cadeiras foi
selecionado o modelo “Agata” fabricado pela “alma Design”, que foi escolhida por ser
uma poltrona de couro com base em freixo e bracos, totalmente estofada.

Para a cozinha e bar, esta previsto em projeto a utilizacdo de equipamentos do tipo
“Fagor”, como o lava-louga, a mesa frigorifica, a mesa de refrigeracao, o frigorifico, a
bancada de parede, a pia, a bancada/garrafeira e a maquina de gelo, pela qualidade dos
equipamentos e sua solidez, para além destes foi selecionado a bancada de parede tipo
“Fafrinog”, em inox, pois é um material de alta resisténcia a corrosao e higiénico, por
ser de facil limpeza.
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Em relacdo a casa de banho, foi vista a necessidade de instalagdo de um trocador
tipo “IKEA”, modelo “Gulliver”, por possuir uma altura confortavel e arrumacao sempre
a mao, tornado pratico.

A zona central do restaurante, prevé uma iluminacao e uma mesa diferentes do
restante espago para dar destaque a mesma. Os equipamentos e iluminacdo podem ser
vistos na figura a seguir.

RNl e

<>

Figura 58 - Montagem com o equipamento da zona central

36



A Casa de Santo Anténio (Sortelha): do abandono a sua reabilitacao

3.5. Visualizacéao 3D

Como forma de permitir a visualizacdo e melhor comunicac¢do do atual projeto, foi
realizado um modelo 3D do mesmo, no programa sketchup, e foram realizados renders
do mesmo com o v-ray.

Figura 59 - Render do interior realizado em Sketchup por Inés Esteves

Este render, figura 59, permite a visualizacdo de toda a zona de refei¢dao do restaurante
a partir da entrada do mesmo, podemos ver o funcionamento dos diversos tipos de
iluminacdo, como o candeeiro pendente em dire¢do a cada mesa, que permite ao cliente
desfrutar a sua refeicdo com uma iluminag¢do adequada.

0 equipamento do espac¢o foi escolhido de forma a criar um espago sofisticado e
confortavel, e oferecer um ambiente que fosse diferente dos restaurantes existentes
em Sortelha.
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Figura 60 - Render do interior realizado em sketchup por Inés Esteves

Nesta imagem (fig.60) conseguimos perceber melhor a iluminacdo que cria a
simetria no pavimento e no teto, este, por ser uma zona sem ilumina¢do natural,
procura através da iluminacao artificial, criar um ambiente que crie 0 mesmo conforto
quanto um ambiente com entrada de luz natural.
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Figura 61 - render da zona central do restaurante por Inés Esteves

Esta zona (fig.61) foi criada com o objetivo de criar uma zona reservada e ao mesmo
tempo, um ponto de destaque no espago, com uma mesa em vidro e um candeeiro
diferente do restante, consegue chamar atengdo e suscitar a curiosidade para que um
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cliente possa se interessar por voltar ao espac¢o peca possibilidade de estar em um
espaco diferente mesmo que no mesmo espaco.

O ripado de presente nesta zona e na entrada, feitos em madeira clara, tém nao
apenas o objetivo de dividir espacos, mas também de deixar o ambiente mais claro nas
mesas mais afastadas das paredes de granito que apresentam um tom de cinza claro.

Figura 62 - Render do interior do espaco em sketchup por Inés Esteves

O teto do espago, tem um recuo para permitir a passagem de luz natural com
podemos observar na figura 62, pelas janelas do primeiro piso, a necessidade da
criacdo deste recuo veio pela reduzida iluminagao natural presente no espaco devido a
pequena dimensao das janelas.

Idealmente, na elaboracdao do projeto para o primeiro piso, seria prevista a
aplicacdo de vidro duplo no pavimento e verticalmente como forma de isolar
acusticamente os dois pisos.
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Figura 63 - Render da zona de cozinha e bar em sketchup por Inés Esteves

Na passagem entre a cozinha e o bar, encontra-se um arco que pode ser visto na
figura 63, que faz parte da arquitetura do proprio espaco e foi fundamental para ditar
a disposicdo dos equipamentos e mesmo as dimensdes do bar e da cozinha.

Os equipamentos desses espagos sdo inteiramente em inox, para que desta forma
seja possivel assegurar a limpeza e manutencdao dos mesmos.

Figura 64 - Render da zona da cozinha em sketchup por Inés Esteves

A zona de bar, é toda ela revestida de ceramico e com equipamentos em inox como
podemos perceber na figura 64, o que resulta em um espaco amplo e agradavel para
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que o empregado fique confortavel para trabalhar a noite, horario em que geralmente
o bar se encontra aberto, aonde a entrada de ilumina¢do natural é nula.

3.6. Equipamento desenvolvido

0 equipamento desenvolvido para este projeto foi um balcio de rececao,
pagamento e auxilio ao restaurante, conta com quatro gavetas e dois armarios para
uma facilitada organizacdo dos documentos necessarios para o restaurante e para
aquilo que poderiam ser os quartos situados no primeiro piso.

RiLLG

E um balcio que segue a estética do espaco e conta com um ripado de madeira de
cor semelhante a do pavimento e da base da mesa que se encontra no meio do espaco.
Para além do ripado de madeira, o seu interior e parte na qual o ripado se vai encaixar,
é feito de mdf cinzento, que vai de encontro com a cor do granito que pode ser
encontrado em todo o espago. O tampo do balcdo, tipo marmore verde, segue a estética
do equipamento existente no restaurante.

41



Inés Esteves

O balcdo tem altura pensada para que o trabalhador responsavel, possa ficar em pé
como se pode ver na figura a baixo, e dar auxilio para o restaurante durante as horas
de servico, a maquina de pagamento automatico foi adicionada ao balcao como forma
de evitar que o empregado, tivesse contato com o dinheiro e evitasse uma constante
ida a zona de bar, cozinha ou casa de banho para higienizar as maos.
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4. Conclusao

A elaboracdo deste projeto, um projeto de reabilitacdo de um edificio histérico e
que apresentou desde o inicio, um elevado nivel de dificuldade devido a algumas
questdes como a impossibilidade de realizar medi¢Ges ao espaco pelo seu interior, o
que tornou muito mais dificil a defini¢do da area real a se intervir, outra dificuldade foi
a falta de iluminagdo natural no local escolhido para se realizar o restaurante,
obrigando a um estudo mais fundo sobre o tipo e quantidade de iluminag¢do que seriam
necessarias para suprir as necessidades de luminosidade confortavel para o espaco.

0 objetivo sempre foi, desde o inicio, devolver a populacdo de Sortelha um edificio
com uma fachada marcante e que esta atualmente devoluto e em risco de desabar. Para
além deste objetivo era pretendida a criacdo de um espago confortavel e sofisticado
que chame ndo apenas turistas e visitantes, mas também os habitantes de Sortelha.

Para este projeto, deu-se uma experiéncia nova de contato com o cliente, na qual a
sua opinido teve de por vezes ser contrariada devido a obrigatoriedades do espaco e
da tipologia do projeto, foi interessante perceber como muitas vezes o cliente tem
ideias interessantes, mas que por vezes, nao podem ser executadas devido a limitacdes
técnicas e como se deve criar uma solu¢do nova para aquilo que o cliente deseja.
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5. Anexos

Calculo de iluminacao
Cozinha:

@t= 500 x 32,50. (0.88/60)
@t= 16250

Revestimentos:
Chio ceramico - 45%
Parede ceramica - 45%

Teto branco - 85%
K= (cx1)/ (c+]) / hu
K=(12.4x27)/(12.4+2.7) /] 1.64

K=135=1.50

N=16250 / 4000
N= 4 lampadas

Desenhos técnicos

Figura 66 - Cortes da situagdo atual da casa de Santo
Antdnio

Figura 65 - Planta da situagdo atual da Casa de Santo
Antdnio
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Figura 67- Planta de alteragées realizadas Figura 68 - Planta de zonamento e circulacdo

na Casa de Santo Anténio

Figura 65 - Planta de apresentagdo Figura 66 - Planta cotada
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Figura 68 - Planta de pavimento Figura 67 - Planta de teto
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Figura 69 - Corte da Casa de Santo Anténio
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Figura 70 - Corte da Casa de Santo Anténio
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Figura 76 - Planta de esgoto
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Figura 75 - -Desenho técnico de
pormenor da casa de banho
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Figura 77 - Desenho de conjunto do balcdo

Figura 78 - Desenho de conjunto e cortes do balcio
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Figura 80 - Desenho técnico para producio do balcdo
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Figura 79 - Desenho técnico para produgio do balcio
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Figura 82 - Desenho técnico para produgio do balcio
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Figura 81 - Desenho técnico de aproveitamento de chapa
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Estimativa orcamental

Ripa de madeira aplainada de
Castanho (10x30x2400mm)

Placa de MDF
(2440x1220x30mm)

Tampo de bancada imitagdo
de pedra marmore verde
guatemala (315x65x3.8cm)

Painel fendlico
(2480x1220x15mm)

Cavilhas 50 buchas
(6x30mm)

Cola para madeira 750GR
corredica 500mm branco

35 parrafusos Standers plano

Designer- projeto

Designer- maquete

Material

Servicos

un

un

un

un

un

un
un

un

H/€
H/€

8,39 €

94,99 €

144,00

88,99 €

1,79 €

6,79 €
5,69 €
1,79 €
TOTAL

3,75€
3,75€

TOTAL

TOTAL

33,56 €

94,99 €

144,00 €

88,99 €

1,79 €

6,79 €
5,69 €
1,79€

377,60 €

270,00 €
180,00 €

450,00 €

377,60 €
450,00 €

827,60 €
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Art.

Descricdo dos trabalhos

Quant.

Quantidades

Mapa de medicdes

Unitario

Total

11

2.1

2.2

3.1

3.2

3.3

Limpeza

Remocdo dos entulhos presentes no
espaco.
Construcoes

Construcdo de pavimento em gradil
metdlico, com malha adaptada a
cumprir as normas aplicaveis ao espaco,
tipo "Grupo relesa", feita a medida. Esta
deve ser instalada de acordo com os
desenhos técnicos, a utulizar os
materiais e acessorios necessarios.

Construcdo de parede de gesso
cartonado tipo "KNAUF" com estrutura
metalica conforme indicado nas pecas
escritas.

Pavimento e pintura

Fornecimento e aplicacdo do pavimento
de soalho de castanho, de qualidade
rustica, com acabamento acetinado tipo
"Grupo Siero", Espessura de 21mm,
largura de 200mm e comprimento de
1200mm. Este serd aplicado conforme o
indicado nas pecas escritas e
desenhadas no projeto, incluindo todos
os trabalhos e materiais preparatorios.

Fornecimento e aplicacdo do pavimento
grés ceramico, tipo "Magres" na cor
"Color-20 CEM", 100x100cm que sera
aplicado conforme o indicado nas pecas
escritas e desenhadas no projeto,
incluindo todos os trabalhos e materiais
preparatorios.

Fornecimento e aplicacdo do pavimento
grés ceramico, tipo "Geotiles" na cor
"Argon perla", 30x30cm que sera
aplicado conforme o indicado nas pecas
escritas e desenhadas no projeto,
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3.4

35

4.1

41.1

4.2

42.1

incluindo todos os trabalhos e materiais
preparatorios.

Fornecimento e apliacdo de alvenaria de
pedra a vista, com argamassa
hidrofugada e de elevada aderéncia para
a reparacdo e execucgao de juntas, com
material tipo " Reabilita Cal RJ".

Fornecimento e aplicagdo manual de
duas demaos de tinta aquosa mate em
paredes de gesso tipo "Barbot" cor
branco puro, acabamento mate, ref.
1330; bem como todos os trabalhos
preparatdrios e complementares que
garantam a perfeita execuc¢do dos
trabalhos previstos, devendo ser
executado conforme projeto e pecas
escritas. O preco ainda inclui a protecao
dos elementos da envolvente que
possam ser afectados durante os
trabalhos e a resolucdo de pontos
singulares.

Vaos
Janela

Fornecimento e aplicacdo de janela com
caixilharia em madeira tipo "Acatedral",
com 50x50cm, que serd aplicado
conforme o indicado nas pecas escritas e
desenhadas no projeto, incluindo todos
os trabalhos e materiais preparatorios.

Porta

Fornecimento e instalacdo de porta em
pvc com puxadores, tipo "Leroy Merlin"
na cor cinza escuro, com dimensdes de
2000x650x35mm), que sera aplicado
conforme o indicado nas pecas escritas e
desenhadas no projeto, incluindo todos
os trabalhos e materiais preparatorios.
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4.2.2

4.2.3

4.2.4

5.1

5.2

Fornecimento e instalacdo de porta de
correr, tipo "Leroy Merlin" na cor cinza
escuro, com dimensdes de
2000x900x71x35cm, que sera aplicado
conforme o indicado nas pecas escritas e
desenhadas no projeto, incluindo todos
os trabalhos e materiais preparatorios.

Fornecimento e instalacdo de porta tipo
"Marques & pacheco", em madeira
lacado cinzento, feita a medida, que sera
aplicado conforme o indicado nas pecas
escritas e desenhadas no projeto,
incluindo todos os trabalhos e materiais
preparatorios.

Fornecimento e instalacdo de porta
dupla tipo "Marques & pacheco", em
madeira macica de carvalho, feita a
medida, que sera aplicado conforme o
indicado nas pecas escritas e
desenhadas no projeto, incluindo todos
os trabalhos e materiais preparatorios.

Eletricidade

Fornecimento e instalacdo de quadro
elétrico simples tipo "Hager" ref.
GD218B, de 355mm. Estas devem ser
aplicadas consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de tomada
tipo "Hager" ref. WXF472T, de
dimensdes 90x42.5x45mm. Estas devem
ser aplicadas consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.
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5.5

5.6

5.7

Fornecimento e instalacdo lampada tipo
"Philips" modelo CorePro, poténcia 60w
e temperatura de cor 4000k. Estas
devem ser aplicadas consoante os
desenhos do projeto, utilizando os
acessorios e materiais necessarios para
uma boa aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de luminaria
de teto pendente, tipo "bover barcelona
lights", modelo roda S/120 de
dimensdes @ 1200x60mm e poténcia de
37.78w. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessdrios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Fornecimento e instalacdo de luminaria
de teto pendente, tipo "Fritz Hansen"
modelo concert, de dimens3o @ 320mm,
voltagem 280V. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessdrios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Fornecimento e instalacdo de luminaria
de teto pendente, tipo "Fritz Hansen"
modelo concert, de dimens3o @ 330mm,
voltagem 280V. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessdrios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Fornecimento e instalacdo de luminaria
de LED de teto, tipo "Leroy Merlin"
modelo okha, nas dimensdes
1190x64mm, poténcia 22V. Esta deve
ser aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.
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5.8

5.9

5.10

5.11

5.12

6.1

Fornecimento e instalacdo de luminaria
de teto suspensa, tipo "Leroy Merlin",
modelo Fonda, com dimensdes
900x13mm, poténcia 22W e
temperatura de cor 6500. Esta deve ser
aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de lumindria
de aquecimento tipo "Hendi" de
dimensdes @ 40mm e voltagem 230V.
Esta deve ser aplicada consoante os
desenhos do projeto, utilizando os
acessorios e materiais necessarios para
uma boa aplicacao.

Fornecimento e instalacdo de lumindria
de teto, tipo "Eglo", @ 330x70mm. Esta
deve ser aplicada consoante os
desenhos do projeto, utilizando os
acessorios e materiais necessarios para
uma boa aplicacdo.

Fornecimento e instalagcdo de lumindaria
de escada tipo "Eglo", de dimensdes @
380x65mm. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessdrios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Fornecimento e instalacdo de fita de LED
"Eglo" modelo LED STRIPE-Z, de
dimensdes 80m. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessdrios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Equipamentos

Fornecimento e montagem de ripado de
madeira de choupo com estrutura em
ferro, tipo "a-martins", dimensdes
0.10x0.15x3.00. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessdrios e materiais
necessarios para uma boa aplicacdo.
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6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

Fornecimento e montagem de
equipamento desenvolvido, balcdo de
dimensdes 1.12x1.60x0.60m, fabricado
em madeira de castanho, OBS laminado,
MDF de castanho (gavetas e portas) e
mamore verde (tampo). Este deve ser
instalado consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessoérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e montagem de mesas
tipo "Mobliberica" modelo sol table de
dimensdes @90x0.75cm. Esta deve ser
aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e montagem de mesa tipo
"porada" de dimensdes @150x0.75cm.
Esta deve ser aplicada consoante os
desenhos do projeto, utilizando os
acessorios e materiais necessarios para
uma boa aplicacdo.

Fornecimento e montagem de cadeiras
tipo "Alma-Agata" de dimensdes
0.59%0.46x0.49cm. Esta deve ser
aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e montagem de lavatério
tipo "Vida XI" de dimensdes
0.30x0.25x0.12cm. Esta deve ser
aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e montagem de tampo de
lavatdrio castanho tipo "Leroy Merlin"
de dimensdes 46x2.4x81cm. Esta deve
ser aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessorios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.
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6.8

6.9

6.10

6.11

6.12

6.13

Fornecimento e montagem de torneira
tipo "Leroy Merlin" de dimensdes
250x150x45mm. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessérios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Fornecimento e instalacdo de espelho
tipo "Sklum" de dimensdes 60x67x2.5
cm. Esta deve ser aplicada consoante os
desenhos do projeto, utilizando os
acessorios e materiais necessarios para
uma boa aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de sanita tipo
"Roca-preto" de dimensdes
645x375x795mm. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessérios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Fornecimento e instalacdo de secador
de mdo tipo "Bérrio" de dimensdes
24x24x76.16cm. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessérios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Fornecimento e instalacdo de lavatodrio
tipo "Sanitana" modelo Mobil de
dimensdes 640x550x170mm. Esta deve
ser aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e montagem de trocador
tipo "IKEA" modelo Gulliver de
dimensdes 32x54x95cm. Este deve ser
aplicado consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.
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6.14

6.15

6.16

6.17

6.18

6.19

Fornecimento e instalacdo de Lava louca
tipo "Fagor" modelo advance de
dimensdes 600x600x800mm. Este deve
ser aplicado consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de mesa
frigorifica tipo "ACP" modelo 4G de
dimensdes 2242x700x850mm. Este deve
ser aplicado consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de mesa de
refrigeracdo com pia tipo "Fagor'de
dimensdes 2017x600x850mm. Este deve
ser aplicado consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de frigorifico
tipo "Fagor'de dimensdes
693x826x2008mm. Este deve ser
aplicado consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de bancada
de parede tipo "Fagor'de tamanho L,
dimensdes 4180x1030x900mm. Esta
deve ser aplicada consoante os
desenhos do projeto, utilizando os
acessorios e materiais necessarios para
uma boa aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de bancada
de parede tipo "Fafrinog" em Inox,
dimensdes 2000x700x850mm. Esta deve
ser aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.
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6.20

6.21

6.22

7.1

7.2

8.1

8.1.1

Fornecimento e instalacdo de pia tipo
"Fagor", dimensdes 45x45x85mm. Esta
deve ser aplicada consoante os
desenhos do projeto, utilizando os
acessorios e materiais necessarios para
uma boa aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de
bancada/garrafeira tipo "Fagor",
dimensdes 1010x552x850mm. Esta deve
ser aplicada consoante os desenhos do
projeto, utilizando os acessérios e
materiais necessarios para uma boa
aplicacdo.

Fornecimento e instalacdo de maquina
de gelo tipo "Fagor", dimensdes
535x595x795mm. Esta deve ser aplicada
consoante os desenhos do projeto,
utilizando os acessérios e materiais
necessarios para uma boa aplicagdo.

Diversos

Fornecimento e instalacdo de elevador
tipo "schindler", com dimensdes de
220x107,5x138 cm. Este deve ser
instalado conforme os desenhos
técnicos e com todos os trabalhos e
acessorios necessarios.

Fornecimento e construcao de todos os
materiais necessarios para construcdo
das escadas, como indicado nos
desenhos técnicos.

Seguranca contra incéndios

Fornecimento e montagem do
equipamento descrito conforme as
pecas desenhadas, incuindo luminarias
de emergéncia, sinalizagdo e extintor
portatil, bem como todos os trabalhos e
acessorios necessarios.

Sinal de extintor tipo "estudioplast", de
referéncia 10569, com 100x100 mm.
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8.1.2

8.1.3

8.1.4

Luz de emergéncia tipo "efectoLED", de
referéncia 34143, com 335x55x115 mm,
asualuz é LED e com 3W

Central de detec¢do automatica de
incéndios, convencional,
microprocessada, de 2 zonas de
deteccdo, com caixa metdlica e tampa
de ABS, com mddulo de alimentacao,
rectificador de corrente e carregador de
bateria, painel de controlo com
indicador de alarme e avaria e
comutador de corte de zonas, segundo
EN 54-2 e NP EN 54-4

Extintor Portatil de P6 Quimico ABC 6Kg,
tipo "profor", de referéncia
6460010106.

*0 valor final ira sofrer alteracGes
considerdaveis, devido a grande parte dos
equipamentos e mobilidrios escolhidos,
necessitarem de orcamento fabricado
exclusivamente para tal.
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Figura 83 - Esquema de montagem
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