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“A grandeza de uma Nac¢do pode ser julgada
pelo modo como os seus animais sao tratados.”

(Mahatma Gandhi)

II1



IV



Agradecimentos

Agradeco, primeiramente, a Escola Superior Agraria de Castelo Branco, aos
docentes que lecionaram todas as unidades curriculares da Licenciatura, um profundo
agradecimento pelos ensinamentos facultados.

A Professora Ana Matos, um sé agradecimento nunca sera suficiente, por ter
aceitado ser minha Orientadora Interna e por toda a paciéncia, auxilio e
esclarecimentos concedidos ndo s6 na realizacao deste relatério, mas também em
todos estesanos de estudo,de forma incondicionale infindavel. Sem a sua contribuicao
e incentivos, ndo seria possivel o meu crescimento como Enfermeira Veterindria.

A D.2 Juana Tracana por tornar possivel a realizagio do meu estagio curricular, no
AniCura Restelo Hospital Veterinario, por toda a orientagdo, pela disponibilidade e pelo
apoio prestado.

A Auxiliar Vanessa Gil, assim como toda a equipa do Internamento, pelo
acompanhamento constante, com os quais passei a maior parte do tempo, um enorme
obrigada pela atengdo e suporte que me facultaram a todo e qualquer momento.

As equipas da Cirurgia, Consultérios, Unidade de Cuidados Intensivos e
Fisioterapia, pelos conhecimentos transmitidos através das atividades que
desenvolvemos em cada respetiva area.

Aos meus pais, que me proporcionaram a possibilidade de estudar no curso que
sempre quis, apesar de estarlonge de casa, mantiveram-se numa presenga constante e
marcante. Foram incansaveis na ajuda que me depositaram. Um enorme obrigada a
vocés e aos meus irmaos, as avos, a madrinha e tia, por todo o suporte, por todo o
encorajamento e por acreditarem em mim e na minha ambicao, incessantemente.

A todos os amigos, de Castelo Branco, de Casa, da praxe, a Adriana Raileanu, Inés
Justino, Eva Silva, Rafaela Garcia, Alexandra Santos, Maria Alice Silva, Beatriz Silva,
Hugo Maio, aos meus colegas de casa Mariana Gomes, Pedro Lazaro, Sérgio Soares, aos
meus afilhados, ao meu padrinho de praxe Henrique Matos, a todos vocés que me
acompanharam neste meu crescimento pessoal e profissional, que se mantiveram
presentes, aliados e compreensivos em todos os momentos, foram essenciais nesta
minha aventura e para que tudo se concretizasse.

A todos os referidos e a todos os que, de formas diferentes, contribuiram para a
melhor experiéncia e desenvolvimento de mim mesma, em diversos aspetos.



VI



Resumo

O presente relatorio aborda todas as atividades desenvolvidas nas 648 horas, do
estagio final integrado no 3.2 ano da Licenciatura em Enfermagem Veterindria, da
Escola Superior Agraria, do Instituto Politécnico de Castelo Branco. O estagio decorreu
de 10 de abrila 28 de julho de 2023, no “AniCura Restelo Hospital Veterinario” (ARHV)
e “AniCura Restelo Centro Veterinario” (ARCV), no Restelo, Lisboa.

O estabelecimento ARHV, localizado no Restelo, Lisboa, funciona desde 2002,
durante 24h/dia, 365 diasno ano, e 0 ARCV, dedicadoa Medicina de Reabilitacdo Fisica
e Acupuntura, funciona desde 2014 (Pinto, 2014).

Foram assistidos, no total de 648h, 853 casos, dos quais 827 casos foram
acompanhados no ARHV e 26 casos no ARCV.

Durante este periodo, foram intervencionadas e acompanhadas diversas areas de
intervencao, sendo elas: Anestesia e Cirurgia, Urgéncias, Transfusdes Sanguineas,
Reprodugdo e Obstetricia, Cardiologia, Gastroenterologia, Odontologia, Neurologia,
Oncologia, Oftalmologia, Ortopedia, Dermatologia, Tomografia Computorizada (TAC),
Cuidados Paliativos - Analgesia e Dor, Endoscopia, Imagiologia, Terapias Dialiticas,
Medicina Interna, Laboratério, Doengas Infetocontagiosas, Internamento, Exoticos,
Medicina Preventiva/Vacinagao, Geriatria, Fisioterapia, Medicinas Alternativas e
Acupuntura, Banhos e Tosquias.

O estagio teve como finalidade, aplicar, complementar e consolidar os conhecimentos
adquiridos durante a componente letiva da Licenciatura em Enfermagem Veterinaria.

Palavras-chave

Caes; Enfermagem; Gatos; Hospital; Saiide Animal.
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Abstract

The present report covers all the activities carried out during the 648 hours of the
final internship integrated into the 3 year of the bachelor’s degree in veterinary
nursing at Escola Superior Agraria, at Instituto Politécnico de Castelo Branco. The
internshiptookplace from April 10t to July 28t, 2023, at the “AniCura Restelo Hospital
Veterinadrio” and “AniCura Restelo Centro Veterinario”, in Restelo, Lisbon.

The ARHV establishment,locatedin Restelo, Lisbon,has been operating since 2002,
24 hours a day, 365 days a year, and the ARCV, dedicated to Physical Rehabilitation
Medicine and Acupuncture, has been in operating since 2014 (Pinto, 2014).

Ina total of 648 hours, 853 cases were assisted, of which 827 cases were monitored
in ARHV, and 26 cases in ARCV.

During this period, various intervention areas were intervened and monitored,
which include: Anesthesia and Surgery, Emergencies, Blood Transfusions,
Reproduction and Obstetrics, Cardiology, Gastroenterology, Dentistry, Neurology,
Oncology, Ophthalmology, Orthopedics, Dermatology, Computed Tomography,
Palliative Care - Analgesia and Pain Management, Endoscopy, Imaging, Dialysis
Therapies, Internal Medicine, Laboratory, Infectious Diseases, Hospitalization, Exotics,
Preventive Medicine/Vaccination, Geriatrics, Physiotherapy, Alternative Medicine and
Acupuncture, Baths and Grooming.

The purpose of the internship was to apply, complement and consolidate the
knowledge acquired during the theoretical component of the bachelor’s degree in
veterinary nursing.

Keywords

Dogs; Nursing; Cats; Hospital; Animal Health.
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