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Resumo 

O presente relatório de estágio, relativo ao tema Cuidados Veterinários em Animais 

de Companhia, surge na conclusão do Curso Técnico Superior Profissional (CTeSP) em 

Cuidados Veterinários da Escola Superior Agrária de Castelo Branco e remete-se ao 

período de estágio de 24 de fevereiro a 18 de junho, no Hospital Veterinário da Tapada, 

em Sintra. 

O Hospital Veterinário da Tapada é composto por uma equipa clínica de dez 

Médicos Veterinários, uma Enfermeira Veterinária, doze Auxiliares de Veterinária e 

três Rececionistas/Administrativas.  

Durante o estágio, realizaram-se diversas atividades como acompanhamento e 

auxílio nas consultas, contenção animal, preparação e administração de fármacos, 

realização de pensos, corte de unhas, administração de soro subcutâneo, auxílio nos 

banhos e tosquias, auxílio na realização de exames complementares de diagnóstico, 

monitorização dos sinais vitais do paciente e como circulante nas cirurgias, 

acompanhamento no pós-operatório, assegurar os cuidados básicos no internamento, 

lavagem e esterilização do material cirúrgico e manutenção e limpeza geral do Hospital.  

A realização do estágio permitiu uma aproximação ao meio profissional, aplicar e 

consolidar os conhecimentos adquiridos durante o curso, bem como a aprendizagem 

de novos durante o estágio.  
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Abstract 

This present report, related to the theme Veterinary Care in Pets, comes at the 

conclusion of the Professional Higher Technical Course (CTeSP) in Veterinary Care of 

Escola Superior Agrária de Castelo Branco and refers to the internship period from 24th 

February to 18th June at the “Hospital Veterinário da Tapada”, in Sintra.  

The “Hospital Veterinário da Tapada” is composed of a clinical team of ten 

Veterinarians, one Veterinary Nurse, twelve Veterinary Assistants and three 

Receptionists/Administratives. 

During the internship, several activities were carried out such as assistance in 

consultation, animal restraints, preparation and administration of drugs, carrying out 

bandages, nail clipping, administration of subcutaneous sérum, assistance in bathing 

and grooming, assistance in carrying out complementary diagnostic exams, monitoring 

the patient’s vital signs and as a circulating in surgeries, monitoring the post-

operaative period, ensuring basic care during hospitalization, washing and 

sterilization of surgical material and general maintenance and cleaning of the Hospital.  

The internship allowed an approach to the professional environment, applying and 

consolidating the knowledge acquired during the course, as well as learning new ones 

during the internship. 
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