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Resumo 
 

“Cuidados Pré-Cirúrgicos em Animais de Companhia” 

A realização do estágio curricular é imprescindível antes do término da licenciatura, pois 

faz a ligação entre a componente teórica, aprendida ao longo de três anos e a sua aplicação 

prática, que será a base para uma boa postura e actividade profissional futura. 

O estágio foi realizado no Hospital Veterinário do Restelo. O plano de estágio visou a 

compreensão, bem como o contacto, com todas as fases que compõem o acto cirúrgico (inclusivé 

o pré e pós-cirúrgico), como será abordado mais à frente no relatório. 

Além da componente cirúrgica, o relatório evidencia ainda as duas áreas distintas, que 

contribuíram para perceber como funciona uma clínica/hospital, no dia-a-dia: auxílio em 

consultas e UCI/internamento, com monitorização dos animais internados.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palavras-chave 

Exame físico – Cirurgia – Pré-cirurgia - Pós-cirurgia   
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Abstract 
 

“Pre-Surgical Care in small animal practice”  
 

The completion of the internship is imperative before the completion of this degree, as 

it makes the connection between the theoretical components, learned over three years, and its 

practical application, which will be the basis of a good attitude and future professional activity.  

The internship was carried out in the veterinary hospital of Restelo. The internship plan 

aimed at the understanding, as well as the contact, with all the stages that make up the surgical 

procedure (including the pre and post operation), as will be discussed further in the report. 

In addition to the surgical component, the paper highlights the two distinct areas which 

have helped to realize how a clinic/hospital works on a daily basis, including helping in 

appointments and monitoring admitted animals in the ICU (intensive unit care) /infirmary. 
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