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Resumo 
 

A caça é uma das atividades mais antigas e cruciais da História da Humanidade, tendo 
sido decisiva na evolução do Homem, por constituir uma atividade essencial na 
obtenção de alimento e vestuário, necessários à sobrevivência dos povos ancestrais. 
Contribuiu também para o desenvolvimento da motricidade e engenho da espécie 
humana, pela necessidade de conceção de ferramentas para caçar e processar os 
animais caçados. Em paralelo, a caça estimulou o desenvolvimento da comunicação 
humana, dada a necessidade de planear e comunicar essa atividade na comunidade 
primitiva. 

Com a evolução dos tempos, a finalidade primordial da caça foi-se transformando, 
servindo, por exemplo, de treino para a atividade militar na Grécia antiga, e 
permanecendo, nos tempos modernos, uma importante atividade, associada a 
tradições com fortes alicerces genéticos e histórico-culturais, dinamizadora do 
associativismo, da recuperação de património, e fomentando relações sociais. A caça 
mobiliza muitas pessoas para os territórios do interior e, através dos seus efeitos 
socioeconómicos, dinamiza o mundo rural, atenuando desigualdades sociais e 
territoriais, suportando, de forma direta, indireta ou induzida, milhares de empregos. 
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Abstract 
 

Hunting is one of the oldest and most crucial activities in the History of Humanity, 
having been decisive in the evolution of Man, as it is an essential activity in obtaining 
food and clothing, necessary for the survival of ancestral peoples. 

It also contributed to the development of motor skills and ingenuity of the human 
species, due to the need to design tools to hunt and process hunted animals. In 
parallel, hunting stimulated the development of human communication, given the 
need to plan and communicate this activity in the primitive community. 

With the evolution of time, the primary purpose of hunting has been transformed, 
serving, for example, as training for military activity in ancient Greece, and remaining, 
in modern times, an important activity, associated with traditions with strong genetic 
and cultural-historical, promoting associations, the recovery of heritage, and fostering 
social relations. Hunting mobilizes many people to the territories of the interior and, 
through its socio-economic effects, dynamizes the rural world, attenuating social and 
territorial inequalities, supporting, directly, indirectly or induced, thousands of jobs. 
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