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Resumo

O presente relatério pretende descrever as atividades desenvolvidas no estagio curricular
da licenciatura em Enfermagem Veterinaria, realizado em primeiro lugar no centro de
Recuperacdao de Animais selvagens de Castelo Branco, de 2 de Maio a 27 de Junho 2018 e
depois em simultdneo também no Consultério Veterinario AgriVet, de 11 de Junho a 7 de
Setembro de 2018, perfazendo um total de 623 horas.

Inicialmente serdo apresentados os locais de estagio, o CERAS e Consultério Veterinario
Agrivet, assim como a casuistica acompanhada. No decorrer do estagio, deram entrada no
CERAS 50 animais de 20 espécies diferentes, com maiores ocorréncias do Andorinhdo-preto
(Apus apus), do Estorninho-preto (Sturnus unicolor) e da Andorinha dos beirais (Delichon
urbicum). Durante o estagio no Consultério Veterinario Agrivet, 270 animais de companhia
foram acompanhados, destes 86% eram canideos, 11 % felideos (1 gato siamés, 3 gatos
persas e 26 gatos Europeus comuns) e 3% eram animais de espécies exdticas (5 aves e 3
mamiferos).

No CERAS acompanharam-se vdarias areas, como a enfermaria, o internamento e a
alimentacdo. No Consultério Veterinario Agrivet, as areas acompanhadas foram: a recegao,
consulta externa, internamento e domicilios. Desta forma realizaram-se varias atividades
praticas, tendo por base toda a componente tedrica até entdo aprendida.

Devido ao interesse suscitado no acompanhamento de um canideo com um
hemagiossarcoma, desenvolveu-se o tema sobre Oncologia Canina e a importancia dos
cuidados de enfermagem, para dar uma melhor qualidade de vida a um paciente oncolégico.

A oncologia é considerada uma area de grande importancia na Medicina Veterinaria, e
estima-se que as neoplasias sdo uma importante causa de morte de animais de companhia,
isto porque com os avancos da medicina e a melhoria dos meios disponiveis e da qualidade de
vida dos animais de companhia a esperanca média de vida tem aumentado
significativamente.

0 foco principal no desenvolvimento do tema foi os cuidados de Enfermagem Veterinaria
em Oncologia Canina, abordando-se aspetos como as neoplasias mais frequentes, as ragas
mais predispostas, os sinais clinicos mais evidentes, métodos complementares de diagnostico
mais utilizados, a terapéutica instituida, os cuidados paliativos e os cuidados de enfermagem.

Palavras chave
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Abstract

This report intends to describe the activities developed in the curricular internship of the
degree in Veterinary Nursing, performed firstly in the Centro de Recuperacao de Animais
Selvagens de Castelo Branco (CERAS), which means Recuperation Center of Wild Animals of
Castelo Branco, from May 2nd to June 27th of 2018, and then simultaneously also in the
Consultério Veterinario AgriVet, which means Veterinary's Office AgriVet, from June 11th to
September 7th of 2018, in a total of 623 hours.

Inicially, the places of internship will be presented, the CERAS and the Veterinary's Office
AgriVet, as well as the casuistry followed in the many areas. During the internship, entered in
the CERAS 50 animals from 20 different species, with the highest occurrences being the
Common swift (Apus apus), the Spotless starling (Sturnus unicolor) and the Common house
martin (Delichon urbicum). During the internship in the Veterinary's Office AgriVet, 270
companion animals were followed, of which 86% were canids, 11% felids (1 Siamese cat, 3
Persian cats and 26 domestic cats) and 3% were animals of exotic species (5 birds and 3
mammals).

In the CERAS, several areas were monitored, such as the infirmary, the hospitalization and
the feeding. In the Veterinary's Office AgriVet, the followed areas were: the reception,
external consultation, hospitalization and domiciles. In this way, several practical activities
were carried out, based on all the theoretical component previously learned.

Due to the interest originated in the monitoring of a canine with a hemagiosarcoma, it was
developed the theme about canine Oncology and the importance of nursing care, to provide a
better quality of life to a cancer patient.

Oncology is considered an area of great importance in Veterinary Medicine, and it is
estimated that the neoplasm are an important cause of death of companion animals, because
with the advances of medicine and the improvement of available means, and the quality of life
of companion animals and the average life expectancy has increased significantly.

The main focus in the development of the theme was the veterinary nursing care in canine
Oncology, addressing aspects such as the most frequent neoplasms, the predisposed races,
the most evident clinical signs, the most common complementary diagnostic methods, the
instituted therapeutics, the palliative care and the nursing care.
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Lista de abreviaturas

AINEs - Anti-inflamatérios nédo esteroides

CERAS- Centro de recuperacao de animais selvagens
ESACB- Escola Superior Agraria de Castelo Branco
FeLV - Virus da Leucemia Felina

FIV - Virus da Imunodeficiéncia Felina

GNR- GUARDA NACIONAL REPUBLICANA

[V- via intravenosa

PO- “Per os” (Via oral)

SC- via subcutdnea

SEPNA- Servico de Prote¢do da Natureza e do Ambiente.
SIRA- Sistema de Identificacdo e Recuperagdo Animal

TRC- Tempo de replecio capilar
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