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Resumo 
Com base no plano curricular do curso de Licenciatura em Agronomia da Escola 

Superior Agrária do Instituto Politécnico de Castelo Branco, surgiu este relatório de 
estágio que se baseia numa exploração de bovinos, em regime extensivo, situada no 
concelho Idanha-a-Nova, na freguesia da Zebreira. Trata-se de uma exploração com um 
efetivo de 78 animais que se dedica à produção, engorda e comercialização para abate. 
O objetivo principal deste estágio consistiu em acompanhar as atividades que 
diariamente existem numa exploração de bovinos de carne em regime extensivo. Além 
disso, é igualmente esperado que seja realizada uma análise de registos, desde 1 de 
Janeiro de 2017 até à data de início deste mesmo estágio.  
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Abstract 
Based on the curricular plan of the degree course in Agronomy of the Higher School 

of Agriculture - Polytechnic Institute of Castelo Branco, this trainee report was drawn 
up based on an extensive cattle farm located on Zebreira, parish of Idanha-a-Nova 
municipality. It is a farm with 78 Limousin beef cattle dedicated to the production, 
fattening and commercialization of steers for slaughter. The main objective of this final 
work was to follow the daily activities related with an extensive beef cattle farm. In 
addition, it is also expected that a review of records will be conducted from 1 January 
2017 until the start date of this same stage. 
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