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Resumo 

No âmbito da unidade curricular de Projecto, a lecionar no sexto semestre, 
do terceiro ano, do curso de Design de Interiores e Equipamento, lecionado na 
Escola Superior de Artes Aplicadas (ESART) do Instituto Politécnico de Castelo 
Branco, foi proposto a realização de um projecto final com a escolha de umas das 
vertentes curriculares: Design de Interiores ou Design de Equipamento.   
 Design de Interiores foi a vertente que preferi para a execução do projecto, 
visto tratar-se da vertente profissional com que mais me identifico, da qual gosto e 
na qual pretendo aprofundar mais os meus conhecimentos sobre a mesma.   
 O presente relatório visa dar a conhecer todo o processo projetual para a 
execução do projeto final. Propõe-se a requalificação de uma antiga escola primária 
da Época do Estado Novo, num pequeno Restaurante, situado na aldeia de Souto, 
Distrito de Vila Real.           
  “Recreio”, nome sugerido para o restaurante, pretende criar um novo espaço, 
com uma solução arquitetónica clara do edifício existente da sua ampliação. 
Pretende-se distinguir a nova construção da construção existente.   
 As opções construtivas visam dar realce às diferentes épocas e características 
do edifício.           
 Este projeto tem como principal objetivo reabrir um edifício que se encontra 
sem qualquer atividade a decorrer há vários anos, tentando atrair visitantes à aldeia 
e criar postos de trabalho.         
  O edifício foi então pensado nos seguintes espaços: hall de entrada (5,80m2) 
duas salas de jantar (58,35m2/23,8m2); cozinha (18,90m2); despensa (1,50m2); 
copa (5,85m2) e três instalações sanitárias, uma para cada género - feminino e 
masculino – e uma para pessoas com mobilidade reduzida (16,00m2). 

No entanto, como o edifício existente tem uma área bastante reduzida 
(100,75 m2), para a criação de todos os espaços pretendidos, na eventualidade de o 
projeto avançar, será necessária a colaboração de um arquiteto para projetar a 
ampliação do edifício. Com esta ampliação, o espaço passará a ter 138,50m2, o que 
facilita a organização e disposição dos espaços. 
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Abstract  

Within the scope of the Project curriculum, to teach in the sixth semester of 
the third year of the course of Interior Design and Equipment, taught at the School 
of Applied Arts (ESART) of the Polytechnic Institute of Castelo Branco, it was 
proposed that a Final project with the choice of one of the curricular aspects: 
Interior Design or Equipment Design.       
 Interior Design was the aspect I preferred for the execution of the project, 
since it is the professional side with which I most identify myself, which I like and in 
which I intend to deepen my knowledge about it.     
 This report aims to make known the entire design process for the execution 
of the final project. It proposes the requalification of an old primary school of Época 
do Estado Novo, in a small Restaurant, located in the village of Souto, District of Vila 
Real.            
  "Recreio", the name suggested for the restaurant, intends to create a new 
space, with a clear architectural solution of the existing building of its enlargement. 
It is intended to distinguish the new construction from the existing construction. 
The constructive options aim to highlight the different eras and characteristics of 
the building.           
 This project has as main objective to reopen a building that has been without 
any activity for several years, trying to attract visitors to the village and create jobs. 
The building was then thought of in the following spaces: entrance hall (5.80m2) 
two dining rooms (58.35m2 / 23.8m2); Kitchen (18,90m2); Pantry (1,50m2); 
(5.85m2) and three sanitary facilities, one for each gender - female and male - and 
one for people with reduced mobility (16.00m2). 

However, as the existing building has a very small area (100.75 m2), in order 
to create all the desired spaces, in the event of the project progressing, it will require 
the collaboration of an architect to design the enlargement of the building. With this 
expansion, the space will have 138.50 m2, which facilitates the organization and 
layout of spaces. 
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