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Resumo 
 

De acordo com o plano de estudos do curso de licenciatura em Agronomia, da 
Escola Superior Agrária do Instituto Politécnico de Castelo Branco, realizeamos um 
relatório de estágio que decorreu na exploração Herdade da Urgueira, situada na 
Freguesia de Perais, concelho de Vila Velha de Ródão, distrito de Castelo Branco.  

É uma exploração agrícola dedicada á criação de ovinos para produção de leite, 
tendo o leite como destino a Queijaria Lourenço e filhos Lda., para produção de 
queijos. 

A exploração possui um efetivo da raça Assaf e da raça Lacaune, tem cerca de 2000 
ovinos, distribuídas por lotes, sendo que estão á ordenha 1032 ovelhas. 

As atividades desenvolvidas durante o período de estágio foram diversificadas e 
são a rotina dos trabalhadores desde a ordenha, limpeza da sala de ordenha, maneio 
do rebanho, limpeza das camas, amamentação de borregos, seleção de borregas de 
substituição, vacinação dos borregos e colaboração no fabrico e manutenção dos 
queijos. 
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Abstract 
 

According to the program of the degree course in agronomy, from the Agrarian 
School of the Polytechnic Institute of Castelo Branco, our carried out a traineeship 
report that took place at the Herdade da Urgueira, located in Perais, municipality of 
Vila Velha de Ródão , district of Castelo Branco. 

It is a farm dedicated to the creation of sheep for milk production, with milk as the 
destination for Queijaria Lourenço e filhos Lda., for the production of cheeses. 

The farm has a herd of Assaf and Lacaune breed, has about 2000 sheep, 
distributed in lots, and are milking 1032 sheep. 

The activities carried out during the internship period have been diversified and 
are the routine of the workers from milking, cleaning the milking parlor, herd 
management, cleaning of beds, breastfeeding, selection of lambs, sheep vaccination 
and collaboration in the manufacture and maintenance of cheeses. 

 
Keywords 

Sheep, Assaf, Lacaune, milk production, cheese production. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



X 

 
  



XI 

Índice geral 
 

Agradecimentos .......................................................................................................................................... V 

Resumo ...................................................................................................................................................... VII 

Abstract........................................................................................................................................................ IX 

Índice de figuras .................................................................................................................................. XIII 

Lista de tabelas .................................................................................................................................... XIII 

Lista de gráficos ................................................................................................................................... XIII 

Lista de abreviaturas, siglas e acrónimos ............................................................................... XIII 

1. Introdução .............................................................................................................................................. 1 

2. Caracterização da exploração – Herdade da Urgueira ..................................................... 3 

2.1 Caracterização do Ovil .................................................................................................................. 4 

2.2 Raças existentes na exploração ................................................................................................ 4 

2.3 Caracterização das raças .............................................................................................................. 5 

2.3.1 Raça Assaf ........................................................................................................................................ 5 

2.3.2 Raça Lacaune ................................................................................................................................. 6 

2.3.3 Caracterização da raça Awassi (Fonseca, 2010). ......................................................... 8 

2.3.4 Frisia- Milchschaf ......................................................................................................................... 8 

3. Tarefas Executadas ............................................................................................................................ 9 

3.1 Maneio alimentar do rebanho ................................................................................................. 10 

3.2 Reprodução ...................................................................................................................................... 11 

3.3 Maneio reprodutivo na exploração ....................................................................................... 12 

4. Queijaria Artesanal Lourenço e Filhos Lda. ....................................................................... 13 

5. Considerações Finais .................................................................................................................. 17 

Referências ............................................................................................................................................... 18 

 

 

 

 
  



XII 

  



XIII 

Índice de figuras 
 

Figura 1. Vista da frente do ovil, fonte do autor. .......................................................................... 4 

Figura 2. Exemplares de ovinos de leite da raça Assaf da exploração Herdade da 
Urgueira, fonte do autor. ......................................................................................................................... 5 

Figura 3. Vista de frente da Queijaria Artesanal Lourenço e Filho, facultado por 
queijaria Lourenço e Filhos. ................................................................................................................ 13 

Figura 4. Queijos produzidos na queijaria Lourenço, fonte do autor. ............................... 14 

 

Lista de tabelas 
 

Tabela 1. Produções de carne, leite, queijo, manteiga, ovos, mel, cera, lã. ......................... 2 

Tabela 2. Efetivo de ovinos e caprinos por NUTS II, em 2012. ............................................... 3 

Tabela 3. Efetivo de ovinos e caprinos por NUTS II, em 2013. ............................................... 3 

Tabela 4. Algumas características produtivas e reprodutivas da raça Assaf. ................... 6 

Tabela 5. Características morfológicas da raça Lacaune. .......................................................... 7 

Tabela 6. Condições de maturação dos diferentes tipos de queijo, fornecido pela 
queijaria Lourenço e Filhos. ................................................................................................................ 16 

 

Lista de gráficos 

Gráfico 1 - Evolução da produção de leites. 

Lista de abreviaturas, siglas e acrónimos 

ha- hectares  

INE - Instituto Nacional de Estatística 
PAC - Política Agrícola Comum




