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Resumo  

 

O presente relatório visa descrever as atividades desenvolvidas durante o estágio 
curricular da licenciatura de Enfermagem Veterinária, efetuado no Hospital 
Veterinário do Restelo situado em Lisboa, entre o período de 2 de Maio de 2017 a 25 
de Agosto de 2017, com duração total de 670 horas. 

Nesta entidade hospitalar acompanharam-se as várias áreas hospitalares como 
cirurgia, internamento, consultórios e unidade de cuidados intensivos. Desta forma 
realizaram-se inúmeras atividades práticas, tendo por base toda a componente teórica 
até então aprendida. 

Com base no crescente interesse nas raças braquicéfalas como animais de 
companhia, nos casos clínicos acompanhados e pelo especial interesse suscitado, 
surgiu a temática dos cuidados de enfermagem veterinária em can de raças 
Braquicéfalas.  

Inicialmente será apresentado o Hospital Veterinário do Restelo, os serviços 
prestados bem como a casuística acompanhada nas inúmeras áreas hospitalares. 

O foco principal serão cuidados de enfermagem veterinária em raças braquicéfalas, 
abordando-se aspetos como alterações anatómicas, principais raças afetadas, 
síndrome obstrutiva das vias aéreas superiores e cuidados diferenciados.  

 

 

Palavras chave 
Enfermagem Veterinária, Raças Braquicéfalas, Síndrome Respiratória. 

 



 

  



IX 

Abstract 

 

This report aims to describe the activities developed during the curricular 
internship in Veterinary Nursing, carried out at the Veterinary Hospital of Restelo 
located in Lisbon, from May 2, 2017 to August 25, 2017, with a total duration of 670 
hours. 

In this hospital entity followed up the various hospital areas such as surgery, 
internment, offices and intensive care unit. In this way, were held numerous practical 
activities, based on all the theoretical component so far learned. 

Based on the growing interest in the brachycephalic breeds as companion animals, 
in the clinical cases followed and the special interest aroused, the theme of nursing care 
in brachycephalic breed dogs appeared. 

Initially, the Veterinary Hospital of Restelo will be presented. The services provided 
as well as the casuistry accompanied in the innumerable hospital areas. 

The main focus will be on veterinary nursing care in brachycephalic breeds, 
addressing aspects such as anatomical alterations, main breeds affected, upper area 
obstructive syndrome and differentiated care. 
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