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Resumo

Este documento apresenta todos os procedimentos desenvolvidos desta proposta

de projeto.

0 projeto consiste na Reabilitacdo de um Centro Desportivo para futuro Restaurante
/ Bar, uma vez que este se encontra fechado. O objetivo deste projeto, baseia-se em dar

confortabilidade e transformar o espaco viavel a sua utilizacdo permanente.

O projeto em si, abrange apenas a zona publica que é composta por uma zona de
rececdo; zona de atuagdes; zona de bar; sala de refei¢des e instalacdes sanitarias também

com mobilidade reduzida.

Palavras chave

Reabilitacdo; Pintura Mural; Restaurante/Bar; Jovem.
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Abstract

This document presents all the procedures developed on this project proposal.

The project consists in the rehabilitation of a sports center into a future
restaurant/bar, since it’s closed at the moment. The purpose of this project, it’s based in

giving comfort and transforming the space into a viable and permanent use.

The project itself, only covers the public space wich is composed wuith a reception

area, a performing area, ber, dining room and bathrooms also with reduced mobility.
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Introducao

No ambito da Unidade Curricular de Projeto de Design de Interiores lecionada no 62
semestre, da Licenciatura de Design de Interiores e Equipamento, na Escola Superior de
Artes Aplicadas, durante o ano letivo 2016/2017, pelo Instituto Politécnico de Castelo
Branco foi proposta de reabilitacdo com o objetivo de ser adaptada ao seu publico alvo.

O objetivo deste projeto final, consiste em reabilita-lo para um futuro
Restaurante/Bar, de acordo com alguns propésitos que o edificio teve sempre por
realizar.

Ao longo deste projeto, houve diversos aspetos a ter em conta, a nivel funcional e de
conforto.

Neste relatorio estdo presentes todos os procedimentos percorridos até a proposta
final, desde o levantamento e pesquisa as condicionantes e proposta.
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Justificacao e Fundamentacao da Escolha

Atualmente, verifica-se um grande nimero de edificacées fechadas e abandonadas,
como o caso de escolas e centros desportivos. Mas de um modo geral, existe uma
preocupacdo recuperar esses espagos e neles se desenvolverem atividades.

O centro desportivo em estudo, esteve fechado muitos anos. Contudo, o sonho deste
espaco, sempre foi servir de apoio ao campo de futebol. O objetivo deste projeto é reabilita-
lo como restaurante/bar e por respeito ao seu sonho, num conceito mais jovem e formal, de

maneira a transmitir uma maior funcionalidade e um maior conforto, proporcionando um

maior publico-alvo e uma nova reutilizacdo dos espacos inativos.

Figura 1 - Exterior Centro Desportivo Figura 2 - Exterior Centro Desportivo

Figura 3 - Exterior Centro Desportivo Figura 4 - Exterior Centro Desportivo
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Objetivos a atingir

0 principal objetivo do projeto é ser viavel e que a sua utilizacdo seja permanente. O piso
inferior contém uma zona de rececao e no piso superior uma zona de atua¢des; zona de bar;
sala de refeicOes e instalacdes sanitarias.

Atendendo ao publico-alvo é importante dar resposta as necessidades, para se tornar
num espaco publico funcional e harmonioso.

E necessario haver uma preocupacao na questao da luz; ao conforto; a cor; as dimensdes
e na ligacao dos espacos entre si.

Piso 0

Figura 5 - Plantas de Estrutura
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Calendarizacao

Proposta (s) de hipotese (s) de conceito (5) e da organizacio espacial (plantas a /
la 1:50 e perspetivas).

Estudo de materiais, cores, acabamentos, mobiliarie, iluminacio,
téxteis. Aplicacio das diferentes solucdes no desenho técnico.

Figura 6 - Infografia
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Casos de estudo

Foi realizada uma pesquisa de Restaurante/Bar. Nos seguintes exemplos, verifica-se
uma vertente mais industrial, onde ha a predominancia de cores fortes que proporciona

uma constante harmonia.

Antiga estacao de policia em Cérdoba, Argentina

A cervejaria situa-se em Giliemes, um bairro de Cérdoba (Argentina). Foi construida
numa antiga estacdo de policia, onde se mantiveram o estilo industrial. A sua area é de 600
m2 e o projeto foi liderado por Guillermo Cacciavillane e Bar Makers. Contém uma area

interna e duas externas, em que uma delas é um terraco na cobertura.

Os canos de ago vermelhos percorrem todos os ambientes, contrastando o cinza do
cimento, servindo para canalizar a cerveja entre os diferentes ambientes de bar, como para

decorar o lugar e servir de suporte para luminarias.

i
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Figura 8 - Cervejaria em Giliemes

http://sala7design.com.br/2015/06/antiga-estacao-de-
policia-e-transformada-em-uma-cervejaria-na-
argentina.html

Figura 7 - Cervejaria em Guemes

http://sala7design.com.br/2015/06/antiga-
estacao-de-policia-e-transformada-em-uma-
cervejaria-na-argentina.html
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Galeria de salao multiuso Forum Karlin

Férum Karlin, um saldo multiuso dentro de um complexo de edificios de escritérios em
Praga. Este saldo apresenta um ambiente diferente nos seus trés pisos.

Figura 9 - Salao de Forum
Karlinhttp://images.adsttc.com/media/images/568d/8de0
/e58e/ceb62/ae00/0666/large_jpg/FORUM_KARLIN_II_07.jp
971452117460

Figura 10 - Salao de Forum
http://images.adsttc.com/media/images/568d/8d8d/e58e
/ce2d/3c00/0663/large_jpg/FORUM_KARLIN_II_01.jpg?145
2117377

Figura 11 - Saldao de Forum
http://www.archello.com/sites/default/files/imagecache
/header_detail_large/ForumKarlin02.jpg
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Pesquisa

Uma vez que a area de trabalho era restrita, de acordo as divisées pretendidas, houve
uma necessidade de se realizar uma prévia pesquisa, nomeadamente de espacos publicos,
para que esta complexidade fosse inteiramente resolvida.

As imagens presentes nesta pesquisa, estdo direcionadas para uma vertente mais
desportiva, sendo esta a temadtica do proéprio projeto, complementando-se com ilustracoes
que também irdo estar evidenciadas como pintura mural.

il

I

Figura 12 Figura 13
https://pt.pinterest.com/pin/ https://pt.pinterest.com/pin/285486063858608902/
510947520208201135/

Figura 14 Figura 15
https://pt.pinterest.com/pin/308496643204873938/


https://pt.pinterest.com/pin/510947520208201135/
https://pt.pinterest.com/pin/510947520208201135/
https://pt.pinterest.com/pin/285486063858608902/
https://pt.pinterest.com/pin/308496643204873938/
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Figura 16 Figura 17
https://pt.pinterest.com/pin/667658713

https://pt.pinterest.com/pin/317433473
477294878/

716037160/

Figura 18 Figura 19

https://pt.pinterest.com/pin/463659724 https://pt.pinterest.com/pin/385761524
117668968/ 316738670/
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https://pt.pinterest.com/pin/385761524316738670/
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Figura 21

https://pt.pinterest.com/pin/517562182158
074150/

Figura 20

https://pt.pinterest.com/pin/287948969903795857

Figura 22

Figura 25 Figura 26


https://pt.pinterest.com/pin/287948969903795857/
https://pt.pinterest.com/pin/287948969903795857/
https://pt.pinterest.com/pin/517562182158074150/
https://pt.pinterest.com/pin/517562182158074150/
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Contextualizacao do projeto

Este edificio localiza-se na Giesteira, Freguesia de Fatima. Foi construido em terreno
oferecido por Manuel Vieira Domingos e inaugurado a 16 de julho de 1989, por Mério Silva
Coutinho Albuquerque, Presidente da Camara de Ourém. A sua area é de 213 m?, onde no
seu exterior esta presente um campo de futebol 11 (onze).

O centro desportivo chamado Giesta Sport Club, foi inaugurado com o objetivo de nele
desenvolverem diversos jogos de futebol entre outras atividades. Contudo, esta a varios
anos fechado.

Tendo em conta aos aspetos anteriormente referidos, existe uma grande necessidade de
promover este espaco publico como um local de convivio, mas com as instalacoes
adequadas. O espaco inferior devera estar destinado a zona de copa e o restante espago,
devera conter uma zona de rececdo; zona de atuacdes; zona de bar; sala de refeicdes e
instalacdes sanitarias. A presente proposta, apresenta apenas a zona publica, excluindo a

zona de servigos (copa).

Figura 27 - Localizag¢do do Centro Desportivo
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Perfil do Cliente

Os clientes deste projeto, sdo os quatro elementos responsaveis pelo centro desportivo:
David Guerra de 32 anos; Jodo Reis de 26 anos; Bruno Trindade de 32 anos e Alexandre
Lopes de 29 anos. Apesar do local estar fechado, estes sio os responsaveis por este

estabelecimento.

O principal objetivo de ambos é tornar o edificio num espago ativo: de maneira, o seu
palco ser utilizado, como também, haver uma zona de bar e restaurante. Sendo eles, um
publico-alvo jovem, o objetivo serd também apropriar o interior num espaco jovem e formal.

%
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Figura 28 - Plantas de Proposta do Centro Desportivo
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Piso 1
Legenda:

1 - Recegdo
2- Backstage

3
4 - Zona de atuagdes
5-Bar

6~ Sala de Refoigoes

7 - Instalagdes Sanitérias

Legenda:

1-Recegdo

2 - Backstage

3- Corred

4-Zona de atuagdes
5-Bar

- Bar
6-Sala de Refeigdes
7- InstalagBes Sanitérias
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Identificacdo do Problema

A identificacdo do problema comecou logo na fase inicial, pelas plantas fornecidas pela
Camara Municipal, ndo estarem de acordo a realidade. Assim, foi necessario fazer-se um
levantamento dos espacos interiores e das diferentes alturas existentes. Durante o
levantamento e registo fotografico, verificou-se algumas alteracdes que o edificio tenha
sofrido.

Sendo uma area pequena para os espagos pretendidos, foi fundamental a execugdo de
um estudo rigoroso, de modo a haver uma relacdo entre os espagos e funcionalidade em
diferentes aspetos: mobiliario; luz; conforto; acessibilidade.

Apresentando o espaco um pé direito muito grande, foi necessario encontrar-se uma
solucdo para que este ndo ficasse tdo amplo. Assim, fez-se que cada uma das zonas tivesse
um patamar divergente.

Este caracteriza-se num espac¢o despromovido, a procura de uma nova funcionalidade.
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Figura 29 - Cortes AA’ e DD’
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Solucao do Problema

Sendo este um projeto de Design de Interiores e Equipamento foi necessario a
adequacio do equipamento com o proprio espago. A area ao ser pequena foi fundamental
desenvolver-se um estudo de materiais e mobilidrio importantes para cada zona. Uma das
escadarias foi vagamente alargada, de maneira a facilitar nas questdes de circulacao e de
alinhamento com a escadaria da frente.

0 espaco ao ser curto e elevado, fez com que a solucdo encontrada para diferenciar as
zonas fosse através de alturas, assim cada zona contém um pé-direito divergente. Esta
solucao, faz com que nio haja espacos desperdicados com paredes e portas.

Este projeto ao ser um espaco publico, foram necessarios acrescentos de paredes,
nomeadamente nas instalacdes sanitarias. As salas de banho existentes no local
mantiveram-se, apenas complementou-se com uma de mobilidade reduzida.

d s b A BAA | o

Corte EE’

]

R é

]
F
|

T TR

i~ !
////////I////////ﬂf/////l//////// e //////

S—

\
m“m‘m“\mmm&

Corte CC' Corte BB’

. Figura 32 - Corte BB’
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Conceito

Tendo em consideracdo que o projeto é a reabilitacdo de um centro desportivo, criou-se
o conceito jovem. Para além disso, houve varias influéncias para este conceito,
nomeadamente industriais.

As cores predominantes sdo as cores neutras (branco, preto e cinzas) juntamente com
bege e verde fluorescente. Faz com que haja um enorme contraste, havendo assim um
destaque, quer a nivel de equipamento como ao restante espaco.

Figura 33 - Simulacao 3D

Figura 34 - Simulacao 3D
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Desenhos exploratérios

Apresentam-se alguns desenhos de percurso, desenvolvidos na procura da solucdo mais
funcional de cada espaco. Posteriormente, jA se encontra perspetivas de acordo aos
interiores da proposta final.

Figura 35 IFigura 36

Figura 37

Figura 38

Figura 39

Figura 40
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Descricao da proposta

Assim que se verificou que as plantas fornecidas pela Camara Municipal ndo estavam de
acordo ao edificio na realidade, houve uma enorme vantagem, pois na planta real havia uma
area maior do que as anteriores. Isto fez com que pudesse totalmente responder aos
objetivos pretendidos (restaurante/bar).

As alteragdes desenvolvidas nesta proposta foram minimas: a largura das escadas da
rececdo para o palco era pequena, logo aumentou-se a dimensao, fazendo com que estas se
alinhassem com as da frente (para o bar); a rece¢do continha uma pequena sala de troféus
e demoliu-se, tornando a zona de rececao mais ampla; o palco apresentava-se com uma
enorme profundidade, entdo criou-se uma zona de backstage, para quem fosse atuar; o pé-
direito sendo bastante elevado, fez com que a solu¢do mais funcional seria das zonas serem
diferenciadas a partir do patamar, assim houve uma alteracdo no que diz respeito aos
numeros de degraus (nas da recec¢do para o bar; nas do palco para o bar e entre as zonas de
restaurante - balcdo e balcao - bar); acrescento de paredes, para a zona das instala¢des
sanitarias, onde as existentes se mantiveram e complementou-se com uma de mobilidade
reduzida, visto ser um espago publico.

A zonainferior do edificio, apesar de nado estar incluida na proposta, seria destinada para
zona de servigos (copa).

O interior deste espago apresenta algumas pinturas murais, expressoes faciais do artista
Marco Grassi. O objetivo destas é prevalecer uma harmonia ao espaco.

Ao longo desta proposta verifica-se que se atenuou diferentes cotas, nas diferentes
zonas, transmitindo assim uma perfeita harmonia entre os espacos.

Figura 42 - Simulagao 3D
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Figura 43 - Simulacao 3D

Figura 44 - Simulacao 3D

Figura 45 - Simulacao 3D

Figura 46 - Simulacao 3D
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Conclusao

De acordo aos objetivos pretendidos pelos clientes, considera-se o trabalho
desenvolvido positivamente.

Os objetivos iniciais relativos a calendarizacao sofreram algumas alteracdes, devido a
atrasos e mudanca de projeto. Surgiram posteriormente, outros motivos de atraso, como o
caso de ter passado a limpo as informacdes dadas pela Camara Municipal, que estavam
incorretas, o que obrigou a fazer-se um levantamento do espaco. Este levantamento, trouxe
uma outra dificuldade, pelo estabelecimento se encontrar sempre fechado.

Esta proposta integrou os objetivos pretendidos pelos clientes e procurou solugdes
dinamicas e funcionais, proporcionando um maior conforto ao publico-alvo.

Contudo, a execugdo deste trabalho necessitou de uma enorme dedicagao, de maneira a
serem testados todos os contetidos adquiridos ao longo destes trés anos de licenciatura.
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Anexos

Figura 48 - Interior do edificio

Figura 49 - Interior do edificio

Piso 1

Piso 0

Figura 50 - Plantas de alteracao
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