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“A sabedoria não nos é dada. É preciso 
descobri-la por nós mesmos, depois de uma 

viagem que ninguém nos pode poupar ou 

fazer por nós” (Marcel Proust). 
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Resumo 

O presente relatório apresenta a caracterização da exploração da Casa Agrícola do 
Cabeço do Carvão situada em Alcains, bem como a descrição das tarefas executadas 
comuns à produção de leite de ovelha para posteriormente ser produzido o 
tradicional queijo da região. 

É uma exploração que possui um efetivo das raças Assaf e Awassi com cerca de 
1300 ovinos de leite, divididos logisticamente entre duas instalações e por sua vez em 
lotes, consoante o seu nível de produção. A exploração tem o seu efetivo dividido em 
450 ovinos nas instalações do Cabeço do Carvão e 850 ovinos nas instalações de 
Santa Apolónia. 

O estágio foi realizado nas instalações de Santa Apolónia, pelo efetivo ser maior, 
por haver maior possibilidade de aprendizagem e de realização das tarefas diárias. 

As tarefas diárias passam pela ordenha, mudança de animais consoante o seu 
estado produtivo, alimentação, limpeza das camas, amamentação dos borregos e 
desmame. 

 

Palavras chave 

Ovinos, Assaf, Awassi, ordenha, produção de leite. 

 

 

Abstract 

This report present the characterization of the Cabeço do Carvão farm, located in 
Alcains, as well as the description of the main activities on a sheep dairy farm having 
the aim to produce the traditional cheese from the region. 

It is an effective with an Assaf and Awassi herd with about 1300 milk sheep, 
divided by two facilities and in turn in batches, depending on their level of prodution. 
The herd is divided into 400 sheep at Cabeço do Carvão and 900 at Santa Apolónia. 

The apprentice stage was in Santa Apolónia farm, due to the fact that it was bigger 
and there was a greater possibility of learning and carrying out daily tasks. 

The daily tasks include milking, changing of animals according to their productive 
status, feeding, cleaning of beds, breastfeeding of lambs and weaning. 

 

Keywords 

Sheep, Assaf, Awassi, milking, milk production. 
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