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Resumo

O seguinte documento relata todos os procedimentos e decisdes tomadas
durante a realizacdao desta proposta de projeto de modo a apresentar a metodologia e
solugdes encontradas.

O projeto consiste na reabilitagdo de uma habitagao assim como um aumento da
mesma através de uma construcio efémera. E cada vez mais comum, em Portugal,
optar-se por estas solucdes tendo em conta os custos que sao exigidos
comparativamente a uma construcdo nova.

Pretende-se, assim, assegurar que o espaco se torna habitavel e que va de encontro
com as necessidades dos proprietarios.

Trata-se do projeto de uma habitacao de tipologia T2 composto por uma sala,
cozinha, casa de banho e dois quartos.

Palavras chave

Design de Interiores, reabilitacao, habitacao, Construcdo Efémera.
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Abstract

The following document report all the procedures performed to the completion of
this proposal in order to introduce the methodology and the findings.

This project consists of a dwelling rehabilitation as well as its enlargement through
an ephemeral construction. In Portugal it is increasingly common opting for this kind
of projects, bearing in mind the required costs when compared with a brand new
construction.

The aim of this proposal is to ensure that the space becomes habitable and that it
meets the owners’ needs.

It is the question of the project of a dwelling of typology T2 composed by a room,
kitchen, bathroom and two rooms.

Keywords

Interior Design, rehabilitation, dwelling, ephemeral construction

VII



VIII



indice geral

ABradeCimentos ... R 11
RESUIMO ... s \%
W2 0 1] 5 - Lot T VII
IIUAACE .....oooooeoeeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesesessess e 22 2822888858555 R R R R IX
INAICE A@ FIGUIAS.........cocoooveeeeceeeeeeeeeeeeeesessssssssssssssssssssse s ssssssssssssssssss s sssssssssssssssseee X
Lista de Tabelas.......... s XII
INEFOAUGAD. ... 1
Justificacdo e Fundamentacgao da Escolha............cnnscncncnesesesesessenes 2
ODbjJetivos @ AUINGIT ... s s s 3
CaleNdATIZAGCAD ...t 4
PESQUISA ...ttt s 5

Equipamento Rebativel e Multifuncional ... 5

Habitagdes de Area REAUZIAA..........uuuwwmressssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 6

L0 1= R 1Y (o Y0 101 = o 8
Contextualizacao do Projeto...........nicesesssessesssss s sessssssssnns 9
Perfil dO CHIENTE ... 10
Identificacao do Problema ... sssssens 11
Y0 11 Cor= T 2SR 12
0703 1 Lol Lo P 13
DESCriCA0 GEMETICA .........ceueereeeeecttee ettt e bbb s bbb s 14
PrOPOSTA ... ————————— 16

DD Vg (o) o (oo OO 16

Paleta CIOMATICA ..t 16

Materiais € ACADAMENTOS ..o s 17

00001 =T T J PSP 17

IMODIHATIO ..t 18
L0004 Ul L1 1= T OO 21
BIDLIOGIAfia ..o 22
WEDZTALIA ...ttt bbbt 23
ATIEXOS ...ttt R AR 24

IX



indice de figuras

Figura 1- Fachada Principal......sssssssssssssssssssssssssssssssssans 2
Figura 2- Entrada da Habitagao ... 2
Figura 3 - Fachada POSTerior ... sesssssessssenns 2
Figura 4 - Pinterest - Cama € SOfd.....cc.cconninrninsssssssss s ssssssssssssssssssans 2
Figura 5 - Pinterest - Mesa € BanCo ... sessessessessessessessesnenns 2
Figura 6- Pinteret - Mesa € MoldUra ... sessessessessenns 2
Figura 7 - Projeto de Darrick Borowski e Danny Orenstein - Simula¢do do Interior
.......................................................................................................................................................................... 2
Figura 8 - Projeto de Darrick Borowski e Danny Orenstein - Quarto ... 2
Figura 9 - Projeto de Darrick Borowski e Danny Orenstein - Sala de Estar/
RT3 41 ) o oL PSPPSR 2
Figura 10 - Projeto de Darrick Borowski e Danny Orenstein - Cozinha .......cccoveeue... 2
Figura 11 - Projeto de Darrick Borowski e Danny Orenstein - Casa de Banho.......... 2
Figura 12 - Projeto de Eugene Meshcheruk - QUArto ........omemenesensensenssseesesnennns 2
Figura 13 - Projeto de Eugene Meshcheruk - Planta........connnnneneneneneenenenns 2
Figura 14 - Projeto de Eugene Meshcheruk - Casa de Banho.......cccoovnnsenirncenernnnnn. 2
Figura 15 - Projeto de Eugene Meshcheruk - Sala de estar / Cozinha.......ccccocuene.. 2
Figura 16 - Projeto de Eugene Meshcheruk - Quarto.......nnencneneneeneeneen. 2
Figura 17 - Casas Low Cost - Exemplo de Casa Modular........c.ccommemenenseniencesesneenn: 2
Figura 18 - Imagem GoogleMaps - LoCaliZagao......c.cuureereereererneenerneeneenesrenneesessessessessesseenenns 2
Figura 19 - IMplantagao......creessesssssssssessssssss s sssssssssssssssssssssssssssans 2
Figura 20- Planta de PropoSta. ... sessssssssesssessssssesssssssssssssssssssssans 2
Figura 21- Planta do EXISTENTE ...t sessesses s sssssssesssssessssenns 2
Figura 22 - Desenho de Estudo Relativo ao Aumento da Habitagao ......c.couveerrereenn. 2
Figura 23 - Desenho de Estudo Relativo ao Aumento da Habitagao ........c.ccoeeeereereenen. 2
Figura 24 - Maquete de EStUAO ..ot sessessessesssssesssssessssenns 2
Figura 25 - Maquete de EStUAO ... ssssssssssssssssssssssessssans 2
Figura 26 - Render Sala de EStar....... e sessessessesssssesssssessesenns 2
Figura 27 - Peca Desenhada ENtrada.......oeenneenenesesesesssssessessssssssssssssssssessssssssans 2
Figura 28 - Peca Desenhada Sala.........cnninnsesseese e essssessssssessssssesssssseseens 2
Figura 29 - Render COZINNa ... ssss s sseens 2
Figura 31 - Render Sala de Jantar ... sessssessssssessssssessssssessens 2
Figura 31 - Render Copa € COZINNA ...t sessessesseseens 2


file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553329
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553330
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553331
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553332
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553333
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553334
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553335
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553335
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553336
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553337
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553337
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553338
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553339
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553340
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553341
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553342
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553343
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553344
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553345
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553346
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553347
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553348
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553349
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553350
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553351
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553352
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553353
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553354
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553355
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553356
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553357
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553358
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553359

Figura 32 - Render QUAarto Casal.......crereneneneresesessessessessessessessessessessessessesssssessessesens
Figura 33 - Render QUAarto Crianga.......umsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes

Figura 34 - Render QUAarto Crianga........u s sssssssssssssssssssssssssssssssssssses

XI


file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553360
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553361
file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final%20F/Relatório%20Final.docx%23_Toc456553362

Lista de tabelas

Tabela 1- Infografia ... ————————

XII


file:///C:/Users/Beatriz/Desktop/Projeto%20final%20de%20curso/Entrega%20Final/Relatório%20Final.docx%23_Toc455115522

Projeto de Reabilitacdo na Travessa do Vale Escuro em Fornelos - Fafe

1. Introducao

No ambito da unidade curricular de Projeto de Design de Interiores lecionada no 62
semestre, da Licenciatura de Design de Interiores e Equipamento, na Escola Superior
de Artes Aplicadas, durante o ano letivo 2015/2016, pelo Instituto Politécnico de
Castelo Branco foi proposta a reabilitagdo de uma habita¢do desabitada com o objetivo
principal de torna-la adaptavel as exigéncias dos proprietarios.

Apés a aquisicao da habitacdo que se encontrava ao abandono foi proposto pelos
proprietarios a sua reabilitacdo de modo a cumprir as necessidades de um casal e um
bebé.

Durante o decorrer do projeto procuraram-se varias solucdes de modo a resolver
todos os problemas existentes no espaco, tanto a nivel de conforto como a nivel
funcional.

Estdo presentes neste relatério todos os elementos e procedimentos que
conduziram até a proposta final, sendo apresentados inicialmente todos os elementos
que fazem parte do anteprojeto (levantamento e pesquisa) e posteriormente o projeto
(condicionantes e proposta).
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Justificacao e Fundamentacao da Escolha

Assistimos cada vez mais a degradacdo e ao abandono de habitac¢des, a reabilitacao
¢ a palavra chave para o presente e o futuro. Contudo, felizmente, existem ainda
pessoas que se preocupam com este facto.

Portugal assistiu nas ultimas décadas e um declinio na construgdo, com as familias
a terem cada vez menos poder econémico e, sabendo que o custo de uma nova
construcdo é muito elevado, foi proposto por um casal a reabilitacio de uma casa
adquirida pelos mesmos recentemente.

Assim, pretende-se que o projeto seja desenhado para que possa ser habitado por
uma familia de 3 elementos. As pequenas dimensdes do espag¢o sdo muito limitadoras
e irdo exigir uma reflexdo sobre a organizagdo espacial e a sua funcionalidade. Para
além disso pretende-se reabilitar o maximo de espaco interior existente tendo em
conta que o mesmo se encontra com graves problemas de degradacao.

Para além da reabilitacao, este projeto tem enfoque nas estruturas efémeras, como
forma de contornar a falta de espaco interior existente, tornando-o ainda mais
aliciante.

Figura 2- Entrada da Habitacao Figura 1- Fachada Principal

Figura 3 - Fachada Posterior
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Objetivos a atingir

O principal objetivo do projeto é a sua viabilidade sendo que esta habitagdo de
apenas 58m? devera conter uma cozinha, zona de refei¢des, zona de estar, casa de
banho, zona de tratamento de roupas e 2 quartos.

Tendo em conta o perfil dos clientes serd importante dar as condi¢des necessarias
para se tornar num espa¢o habitavel tornando-se também num espago
contemporaneo. Sera ainda necessario corresponder a todas as questdes relacionadas
com a funcionalidade do espacgo e os requisitos que serdo impostos pelos clientes
durante o decorrer do projeto.

Questoes como o conforto, cor e luminosidade sdo também questdes a ter em conta
devido as dimensdes do espago tendo como objetivo torna-lo mais amplo.
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Calendarizacao

Fevereiro

SENANA

Tabela 1- Infografia
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Pesquisa

Tendo em conta a problematica da reduzida area habitacional, houve a necessidade
de uma prévia pesquisa de modo a encontrar solu¢cdes que pudessem corresponder as
seguintes necessidades. A pesquisa foi feita e utilizada em todo o decorrer do projeto
sendo esta uma das partes essenciais para a iniciacdo e decorrer da mesma.

Existem diferentes caminhos que poderdo ser seguidos durante a concecao deste
espaco:

1 - Equipamento Rebativel e Multifuncional

Este tipo de equipamento é uma solug¢do para espagos reduzidos tento em conta que
um equipamento pode ter mais do que uma funcionalidade e que pode ser arrumado e
dar a um espa¢o uma fungdo diferente da que foi destinada inicialmente. Embora seja
uma boa solucdo nao se adapta ao tipo de cliente por nao ser funcional (considerando
que sera uma familia com um bebe a ocupar a habitac¢ao).

Existe uma variada quantidade de equipamentos que corresponde as necessidades
destas habitagoes:

Figura 5 - Pinterest - Mesa e Banco

A mesa (figura 4) pode ser
convertida num  quadro
quando ja ndo estd a ser

utilizada permitindo que o
espaco fique vazio. Na figura 5
podemos encontrar um sofa
que se transforma numa

Figura 6- Pinteret - Mesa e cama. A mesa e banco da
Moldura .
figura 40 arrumam-se nas
bancadas de cozinha
permitindo que o espago fique
amplo.

Figura 4 - Pinterest - Cama e sofa
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2 - Habitacées de Area Reduzida

Principalmente nas grandes cidades, este tipo de habitacdo é bastante comum
atendendo ao elevado numero de populacdo e a falta de espaco. Estas habitacdes
comtemplam todas as areas necessarias embora que sejam extremamente reduzidas,
ideal para pessoas que vivem sozinhas.

Tendo em vista que os clientes sdo pessoas que valorizam o convivio e por isso
gostam de convidar pessoas a visitar a sua casa, este tipo de espagos tornam-se
demasiado limitados pelo falta de espago par acolher varias pessoas.

Os arquitetos Darrick Borowski e Danny Orenstein
decidiram, em vez de criar uma habita¢do tipicamente
luxuosa, enfrentar desafios da vida real e criar um
apartamento em apenas 46m2. Esta funcional habitacdo
contem ainda um espaco de trabalho para o proprietario
da casa. Existem espacos funcionais e organizados para
cozinhar, limpar, vestir e dormir. Os brancos foram Figura 7 - Projeto de Darrick Borowski e
utilizados para tornar o espaco mais amplo. O resultado Danny Orenstein - Simulacao do Interior
final é um espaco extremamente eficiente, flexivel e

comodo.

Figura 9 - Projeto de Darrick Borowski
e Danny Orenstein - Sala de Estar/
Escritorio

Figura 10 - Projeto de
Darrick Borowski e Danny
Orenstein - Cozinha

Figura 11 - Projeto de Darrick
Borowski e Danny Orenstein - Casa de
Banho

Figura 8 - Projeto de Darrick Borowski
e Danny Orenstein - Quarto
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Este exemplo de Eugene Meshcheruk também corresponde a um apartamento de
pequenas dimensdes que possui 48 m?2 Este apartamento foi divido em 3 areas
principais:

Figura 13 - Projeto de Eugene Figura 12 - Projeto de Eugene Meshcheruk - Quarto
Meshcheruk - Planta

A area da entrada que nos leva para a zona de estar e cozinha, o quarto que se
esconde atras do sitio onde esta colocada a Tv que possui duas portas deslizantes de
vidro fosco que dao acesso ao quarto por dois lados e a casa de banho. Todos os
materiais de acabamento foram selecionados em tons quentes de luz, exceto de parede
cinza que divide todo o volume do apartamento em 2 partes.

N

Figura 15 - Projeto de Eugene Meshcheruk
Sala de estar / Cozinha

Figura 14 - Projeto de Eugene Meshcheruk - Casa

de Banho Figura 16 - Projeto de Eugene Meshcheruk

Quarto
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3 - Casas Modulares

Aumentar esta habitacdo levanta a problematica de carecer de um projeto de
arquitetura a qual um Designer de Interiores e Equipamento ndo pode intervir e por
isso a soluc¢do da criagcdo de uma estrutura efémera poderia ser uma solugdo ja que esta
ndo necessita de licenciamento. Para além de ser a solugcdo mais vidvel é aquela que vai
mais de encontro ao pretendido pelos clientes.

Os sistemas de construcdo modular sdo integralmente realizados em obra,
destacando-se da constru¢do modular pré-fabricada e da construcao tradicional pela
sua elevada qualidade de construgdo e de acabamentos contribuindo ainda para a
sustentabilidade do ambiente.

O sistema de construgdo "seca" utiliza materiais ecolégicos como o OSB e o gesso
cartonado, garantindo uma melhor eficiéncia energética do sistema construtivo, um
6timo desempenho térmico e acustico, a reducao do desperdicio de materiais, uma
menor producao de residuos de construcao (inferior a 1%), reducdo de consumo de
energia e 4gua, e uma reduzida emissao de CO2.

A estrutura das casas modulares pode ser executada em perfis de aco leve ou em
madeira lamelada que, pelas suas caracteristicas de leveza e flexibilidade, garantem um
excelente comportamento a a¢ao sismica.

Figura 17 - Casas Low Cost - Exemplo de Casa Modular

Este sistema construtivo apresenta ainda como vantagens:

- Possibilidade de personalizacao de cada modelo tipo habitacional, satisfazendo o
gosto do cliente;

- Execucdo de todos os tipos de construcdo, inclusivamente em reabilitacdes e pré-
existéncias;

- Possibilidade de integrar anexos de garagens, caves (construidas em betao
armado), ou outras dependéncias.

- Reducao de custos, sem prescindir de materiais de primeira qualidade;
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Contextualizacao do projeto

Localizada na freguesia de Fornelos (Fafe), esta habitacdo foi construida por volta
dos anos 70 encontrando-se desabitada e sem condi¢des de habitacdo. Possui 54m2 de
area bruta e esta inserida num terreno com 270 m2. Sabe-se que esta habitacdo esta
dividida em 2 partes: uma com 41m2 que foi construida inicialmente e outra com 16m2
construida anos depois devido a falta de espago, da qual nao existe qualquer registo
camar4ario.

Recentemente esta habitacao foi adquirida por um casal jovem, na casa dos 30 anos
da qual propuseram a reabilitacio da mesma.

Tento em conta os anos e as areas limitadas da casa os proprietarios sentem
necessidade de torna-la maior e esteticamente contemporanea. A habitacao deve ser
composta por uma cozinha, zona de refei¢cdes, zona de estar, dois quartos e uma
instalacdo sanitaria. Esta sera habitada pelo casal e por um filho que esperam.

Figura 19 - Implantacao
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Perfil do Cliente

Sobre os clientes sabe-se que o senhor, José Maria Alves, tem 40 anos, é carteiro e
trabalha também no ramo da hotelaria durante o tempo livre. A senhora, Natali Costa
Gongalves, tem 35 anos, nasceu em Paris e trabalha como motorista de transporte de
criancas e esporadicamente no ramo da hotelaria. Neste momento partilham a casa
com a mae e irmao da senhora e por isso sentem a necessidade de ter a independéncia
que nao lhes é acessivel neste momento tendo em conta que ndo existe nenhuma
separacdo na habitacdo. O facto de estarem a espera de um filho levou ainda mais a
decisdo de que queriam ter uma vida mais auténoma e por isso decidiram adquirir a
habitacdo ja referida anteriormente. Os seus principais interesses baseiam-se no
cinema, teatro, desporto, ar livre e animais sendo que neste momento tém caes e gatos
que pretendem levar para a casa assim que esta se encontrar concluida.
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Identificacdao do Problema

A identificacdo do problema comec¢ou desde muito cedo pela falta de existéncia de
nenhuma planta da habitacdo. O unico registo existente na Camara Municipal
corresponde a drea de apenas uma parte da habitagdo sendo que o restante de encontra
sem licenciamento exigindo o levantamento das dimensdes do espaco (medigdo em
obra) e registo fotografico documental do mesmo.

Durante a visita a habitacao foi possivel observar as areas diminutas que cada
espaco possuia e perceber que esse seria o principal foco de interveng¢do do projeto.
Verificou-se, ainda, a falta de isolamento a nivel da estrutura e da caixilharia.

Aquando a reunido com os clientes os mesmos excluiram a hipdtese de
equipamentos adaptados a pequenas dimensdes tendo proposto um aumento da
habita¢do. O facto que de tratar de um projeto de design de interiores e ndo de
Arquitetura levou ao contorno desta situacdo através da proposta uma estrutura
efémera.

A organizacdo espacial foi outra das grandes problematicas tendo em conta o
posicionamento das janelas e portas que limitam o interior sendo por varias vezes
necessaria a reflec¢do e alteragdo da planta de modo a obter a solu¢ao mais viavel.

av
C'A

Aa
av

AA
va

Figura 20- Planta de Proposta
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Solucdo do Problema

Por se tratar de um projeto de Design de Interiores e Equipamento foi proposto a
criacdo de uma estrutura efémera através 1a de rocha revestida por painéis OBS e
suportada por vigas metalicas. Esta é apenas uma proposta sendo que o projeto pode
encaminhar-se para o ramo da arquitetura seguindo a mesma sugestao de realizacdo.
0 aumento da area ajuda a solucionar a problematica da falta de espaco no entanto a
organizacdo espacial necessitou de bastante reflexdo e, para um maximo
aproveitamento da area, foi necessario reduzir as zonas de circulagao,

Relativamente a zona da habitagdo que nao possui nenhum registo, por decisdo dos
clientes, ira manter-se o maximo possivel evitando assim custos de uma nova
construcao.

Foi proposto também o acrescento de isolamento em uma das paredes de modo a
tornar a casa mais confortavel, térmica e acusticamente. A substituicdo da caixilharia,
do telhado e do pavimento é também proposto tendo em conta o estado de degradacao
dos atuais.

12
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Conceito

Para a concec¢do deste projeto pretende-se evidenciar aquilo que é novo mas ao
mesmo tempo tornar toda a habitacdo o mais contemporanea possivel mantendo
praticamente toda a estrutura existente.

Os clientes disponibilizam de 55 a 60 mil euros para este projeto e, tendo em conta
os custos que a estrutura exige, a escolha do mobilidrio sera condicionada.

Optar-se-a por equipamentos a medida e também produtos da marca IKEA
considerando-se que vai ao encontro ao conceito e precos pretendidos, podendo
também facilmente ser adquiridos pelos clientes.

Relativamente ao quarto do bebé a escolha incidird em equipamentos adaptaveis
de modo a que, quando a crianga crescer, ainda possam ter utilidade, evitando novos
custos.

13
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Descricao Genérica

Sobre a habitacdo existente sabe-se que foi construida ha bastantes anos, como dito
anteriormente, e encontra-se dividida em duas partes sendo que uma delas ainda
carece de licenciamento. Sabe-se ainda que o primeiro edificio estava dividido em
quatro compartimentos (todos interligados entre si) e que um desses correspondia a
cozinha. No edificio construido posteriormente, dividido em trés partes (acesso feito
pelo exterior em ambas), apenas se conhece a divisdo correspondente a antiga retrete
(Figura 21).

Figura 21- Planta do Existente

Dado que se trata de um projeto de Design de Interiores e Equipamento foi proposto
um aumento através de uma estrutura efémera, havendo ai a possibilidade de uma
proposta de projeto que cabe depois ao departamento da Arquitetura a sua realizagao
sendo essa uma escolha que cabera aos proprietarios apés a conclusao do projeto.

Figura 22 - Desenho de Estudo Relativo ao Aumento Figura 23 - Desenho de Estudo Relativo ao Aumento
da Habitacao da Habitacao

14



Projeto de Reabilitagdo na Travessa do Vale Escuro em Fornelos - Fafe

Relativamente a area que nao se encontra legalizada foi decidido pelos clientes
manter o maximo do mesmo de modo a evitar custos de demoli¢do e de uma nova
construcdo e aproveitar o material ja existente, e assim legalizando essa parte do
edificio aquando o projeto de arquitetura.

Figura 25 - Maquete de Estudo Figura 24 - Maquete de Estudo

Para esta reabilitacdo é proposto um espaco Unico que serve de cozinha, zona de
refeicdes e zona de estar situado no local onde havera o aumento e no espago contruido
posteriormente. Na zona mais antiga da habitacao é proposto uma area de passagem
com arrumacdo, uma casa de banho e os dois quartos.

15
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Proposta

Diagnostico

Devido a degradacdo atual do edificio existente, muitos elementos necessitam de
ser substituidos. O telhado é um desses elementos, bem como o pavimento existente,
as portas e as janelas. Para além do estado de degradacgdo, estes elementos ndo
apresentam qualquer funcionalidade, conforto, isolamento e seguranca.

Tendo em conta o ano em que foi construida a habitacdo sera necessario fazer a
rede de eletricidade, canalizacdo e aquecimento visto serem elementos essenciais a
habitabilidade e conforto do espaco que nao existem.

A ampliacdo proposta foi feita pela necessidade de criagdo de novos que
correspondem as novas necessidades do dia-a-dia. As questdes de organizacdo espacial
foram consideradas tendo como base o livro “PEDRO, Jodao; VASCONCELOS, Leonor;
MONTEIRO, Marta, GERONIMO, Catarina - Dimensées do Mobiliario e do Equipamento
na Habitagdo - LNEC, 2011".

“Os designers sempre serdo necessarios, pois proporcionam perspetiva, equilibrio
e recursos a cada projeto.” Cit. por Jenny Gibbs, Eric Cohler - Design de Interiores Guia
util para estudantes e profissionais, p.68.

Paleta Cromatica

Apesar de ndo estarem presentes no circulo cromatico, as cores neutras sdo um
grupo de cores extremamente importantes. As cores neutras sdao apenas o branco,
preto e cinzento mas dessas podem derivar muitas outras tais como marfim, mel, caqui,
carvao e chocolate.

Esta paleta de cores transmite uma atmosfera calme, sofisticada e relaxante e o uso
do branco aumenta a luminosidade e amplitude espacial.

Para além das cores neutras irdo ser utilizados alguns apontamentos de cor em
determinados detalhes podendo também ser aplicados em elementos téxteis que irdao
conferir ao espago juvenilidade.
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Materiais e Acabamentos

E proposta a remoc¢ao e substituicdo dos materiais e acabamentos existentes por
novos, proposta a criagdo de duas janelas na ampliacdo, uma de correr de modo a
tornar a sala de estar num espaco aberto com o exterior e uma fixa aproveitando a
iluminagdo proveniente de oeste.

A caixilharia existente deve ser substituida por caixilharia em aluminio com vidro
duplo e as portas ja existentes que possuem ligacdo ao exterior também devem ser
alteradas por janelas, pois a entrada principal passa a ser feita através da nova
construcao.

Para a casa de banho foi escolhido um pavimento ceramico e um revestimento para
a zona de duche. Os restantes compartimentos sdo revestidos por cerdmico com
imitagcdo de madeira, mantendo o aspeto mais acolhedor, mas facilitando a sua limpeza
e aumentando a sua durabilidade.

lluminacgao

Uma boa iluminag¢do pode transformar um espac¢o e ajudar a criar o ambiente
pretendido deve haver um especial cuidado na escolha das luminarias e na quantidade
utilizada fazendo com que o espaco ndo fique demasiado escuro ou demasiado
iluminado. Para a cozinha foi escolhida como iluminac¢do geral uma luminaria de teto
de lampadas led com poténcia de 12W e um fluxo luminoso de 1200lm e 2000Im.

Calculos utilizados para saber a quantidade de lampadas necessarias:

Comprimento - 3m Largura - 3m

Pé Direito - 2,3m Lampada Led - 1020 Im e 2000Im

Altura do Plano de Trabalho - 0,9m Luminancia Segundo a Norma Europeia EN
12464-1 - 300

Fator de Depreciacdo - 0,8 Refletiancia do Teto - 85

Refletancia das Paredes - 70 Refletancia da Area de Trabalho - 80

Hu-1,4m u= 0,68

K=(5,8x3) / (5,8+3) / 1,4 d=300x17,4x(0,8/0,68)

K=1,41 ®=6159,6

N=(6159,6 -2000)/1200
N=3,46
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Com isto chegamos a conclusdo que sdo necessarias quatro lampadas de 1020
lumens e uma lampada de 2000 para iluminar a cozinha.

0 mesmo calculo foi usado para os restantes compartimentos (Em anexo). Foram
também escolhidos outros tipos de luminarias de modo a transmitir uma ambiéncia
especifica a cada divisdo, na sala e quartos foram pensadas luminarias de pé e mesa, na
zona de distribui¢cdo lumindarias de parede criando iluminagcdo ambiente. Para a casa de
banho foi escolhida iluminac¢ao fechada de modo a cumprir as normas de seguranca.

Mobiliario

A escolha do mobilidrio é uma parte extremamente importante num projeto de
design de interiores. Neste projeto o mobiliario selecionado pertence
maioritariamente a marca IKEA por se adaptar ao conceito pretendido mas
principalmente pelo reduzido preco dos produtos e de facil acesso por parte dos

clientes. O restante mobiliario foi desenhado a medida de modo a aproveitar ao
maximo todo o ambiente.

Para a sala foi desenhado um equipamento
que serve de movel para tv com arrumagao para
bancos caso haja necessidade de sentar mais
pessoas e a base desse modvel serve de suporte
para ripas verticais que funcionam como
diviséria com o hall de entrada mas que
permitem a passagem de luz natural (Figura
28). As traseiras desse movel foi desenhado um

Figura 26 - Render 5ala de Estar outro equipamento com a principal funcio de

arrumar o calgado. Este equipamento tem a particularidade de funcionar também
como aparador para a entrada da casa, o que permite deixar chaves, malas, correio,
telefone, etc, e possui bancos permitindo mais facilmente trocar de calcado e arruma-
lo (Figura 27).

", ’

Figura 28 - Peca Desenhada Sala Figura 27 - Peca Desenhada Entrada
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Relativamente a cozinha optou-se que a parede da antiga entrada principal fosse
parcialmente destruida de modo a criar dois vaos, um para permitir a passagem para a
cozinha e zona de refeicdes e outra que permite o contacto entre a bancada da cozinha
e a copa com o principal objetivo de dividir as duas zonas mas ao mesmo que nao
estejam divididos na totalidade, foi necessario colocar pilares e uma viga de suporte
para estas aberturas fossem sustentadas. A cozinha foi desenhada para ser feita a
medida em mdf hidréfugo lacado a bege e folheado a carvalho Berlim com bancada em
silestone cor branca, por ser de alta qualidade, possuir alta resisténcia a manchas e
acidos, e principalmente por conter uma protecao bacteriostatica que é essencial por
fazer parte desta familia uma crianca. Todos os eletrodomésticos escolhidos sdao da
marca Teka por ser uma boa marca na relacio qualidade preco. Nos armarios
superiores é sugerida também a colocagdo de fita de iluminagao led para permitir uma
maior visibilidade nas areas de trabalho.

Figura 29 - Render Cozinha

O restante mobilidrio (mesa, cadeiras e cadeiras altas) sdo da marca IKEA pelas
razoes referidas anteriormente. Existiu a preocupacdo de a mesa escolhida ser
extensivel, pois os proprietarios referirem o gosto em receber muitas pessoas em casa,
permitindo essa flexibilidade do equipamento.

Figura 31 - Render Sala de Jantar Figura 31 - Render Copa e Cozinha
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De modo a permitir o espaco minimo de passagem no quarto principal, foi
necessario colocar a cama entre dois armarios, Estes armarios foram feitos a medida,
em que uma das partes é aberta e funciona como mesa de cabeceira (Figura 32).

Figura 32 - Render Quarto Casal

Relativo ao quarto da crianga escolheu-se mobilidrio que se pudesse adaptar ao
crescimento do bebe. Foram escolhidos um ber¢co que pode ser transformado numa
cama de crian¢a e um fraldario que se transforma em secretdria acabando por se
introduzir a pesquisa relativa a equipamentos adaptados e multifuncionais.

Figura 33 - Render Quarto Crianca Figura 34 - Render Quarto Crianca
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Conclusao

Este é um projeto onde se pretende essencialmente demonstrar todas as aptidoes
adquiridas ao longo dos trés anos e todas as aptiddes necessarias para um Designer de
Interiores.

Por se tratar de um projeto de pequenas dimensdes exigiu uma refleccdo cuidada
sobre todos os aspetos. Apesar de todos os problemas encontrados, foi proposta uma
solucao que vai de encontro ao que é pretendido pelos proprietarios.

A sua viabilidade foi um dos fatores principais para a motivacao do projeto sendo
que neste momento, o projeto de ampliacdo proposto. ja estd a ser trabalhado pela
empresa de arquitetura “Plano Cubico”.

Foi, sem duvida, o demonstrar de conhecimentos mas, principalmente a aquisicao
de uma enorme aprendizagem realizar este projeto.
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Anexos

Desenhos de Percurso
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Renders
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Calculos para determinar iluminacio necessaria:

-Sala de Estar:

Comprimento - 4m Largura - 5,8m
Pé Direito - 2,2m Lampada Led - 1020 Im
Altura do Plano de Trabalho - 0,43m Luminancia Segundo a Norma Europeia

EN 12464-1 - 150

Fator de Depreciacao - 0,8 Refletancia do Teto - 85

Refletancia das Paredes - 70 Refletancia da Area de Trabalho - 80
Hu-1,77m u= 0,66

K=23,2/9,8/1,77 d=150%x23,2x(0,8/0,66)

K=1,33 ®=4210,8

N=4210,8/1200
N=3,51

Sao necessdarias quatro lumindrias.
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-Quarto de Casal e Quarto de Crianca:

Comprimento - 3,4m Largura - 3,2m
Pé Direito - 2,3m Lampada Led - 1020 Im
Altura do Plano de Trabalho - 0,51m Luminancia Segundo a Norma Europeia

EN 12464-1-100

Fator de Depreciacdo - 0,8 Refletancia do Teto - 85

Refletincia das Paredes - 70 Refletancia da Area de Trabalho - 70
Hu-1,79m u= 0,62

K=12,48/7,1/ 1,79 d=100x12,48x(0,8/0,62)

K=0,98 o= 1609

N=1609/1200
N=1,34

Sao necessarias uma lumindria para cada um dos quartos.
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