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Resumo O presente trabalho tem por base o estágio final do curso de licenciatura
em Nutrição Humana e Qualidade Alimentar da Escola Superior Agrária
do Instituto Politécnico de Castelo Branco. O estágio foi realizado
na Santa Casa da Misericórdia de Castelo Branco (SCMCB), tendo
como objetivo determinar a prevalência de desnutrição em idosos
institucionalizados. Para além da avaliação do estado nutricional dos
idosos foram realizadas outras atividades no decorrer do estágio tais como
a aplicação ...
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