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Resumo 
 

O relatório reflete a aplicação prática dos conhecimentos adquiridos ao longo do 
curso, visando mostrar o trabalho do Enfermeiro Veterinário num ambiente 
hospitalar de um Centro de Atendimento Médico Veterinário e apresenta uma revisão 
bibliográfica sucinta sobre a Cistite Idiopática Felina. 

Ao longo do estágio houve oportunidade de acompanhar pacientes hospitalizados, 
consultas de pacientes de diversas espécies e cirurgias, sendo a casuísticas deste 
acompanhamento apresentada no trabalho. 

A Cistite Idiopática Felina é a patologia de trato urinário inferior com maior 
incidência em felídeos com menos de 10 anos. No entanto, apesar de cada vez ser uma 
patologia mais observada, existe ainda pouca informação sobre a sua patofisiologia, 
visto ser parcialmente desencadeada por fatores individuais de cada felino. Neste 
trabalho procura-se explicar a patologia, como ocorre e o acompanhamento por parte 
do Enfermeiro Veterinário no seu maneio e prevenção. 

Após a revisão bibliográfica do tema são apresentados dois casos clínicos 
acompanhados durante o estágio, ambos de felídeos com diagnóstico de Cistite 
Idiopática Obstrutiva, mas com diferentes abordagens, adaptadas ao caso. 
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Abstract 
 

This paper reflects the practical application of the knowledge acquired in classes, 
showing the work of the Veterinary Nurse in a Veterinary Centre and presenting a 
literature review on Feline Idiopathic Cystitis. 

During the internship there were opportunities to follow hospitalized patients, 
patients consultations and surgeries, with statistics of this follow up being presented 
further in the paper. 

The Feline Idiopathic Cystitis is the lower urinary tract disease with the most 
incidence in felines under 10 years old. However, it is still not quite understood or 
documented, specially its pathophisiology, since it is partially triggered by individual 
factors of each feline. The paper explains the disease, how it occurs and the role of the 
Veterinary Nurse during the follow up and on the prevention. 

After the review, two clinical cases followed during the internship are presented, 
both about felines with episodes of Obstructive Idiopathic Cystitis, but handled with 
different approaches, suited to each case. 
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