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Resumo 

 

O presente trabalho, resume as atividades realizadas durante o estágio curricular 
e, aprofunda conhecimentos sobre a Doença Renal Poliquística acompanhando um 
caso de um felino com esta patologia. 

A Doença Renal Poliquística, é uma doença hereditária que afecta principalmente 
gatos da raça Persa. Gatos afectados não apresentam alterações sanguíneas nem 
urinárias, sendo que, o seu diagnóstico é feito associando os sinais clínicos às 
alterações bioquímicas e aos resultados de ecografia abdominal. 

Uma vez que esta doença não tem cura, avalia-se o estado de saúde do animal, 
corrigem-se as alterações electrolíticas que existam, procede-se ao tratamento de 
anemia, hipertensão sistémica, proteinúria e tratamento sintomático. Se for 
diagnosticada doença renal crónica, como consequência da PKD, deve-se avaliar o 
grau de avanço da doença e classificar o estádio de modo a puder proceder-se à 
melhor solução terapêutica. 

O proprietário do animal afectado deve ser informado sobre a gravidade da 
doença e a possibilidade de o seu animal ter recaídas, deve, também, ser informado 
acerca de um correcto maneio dietético. 

Todas estas questões serão abordadas neste relatório de modo a que se possa 
conhecer a doença e, como lidar com estes casos na prática de enfermagem.  

 

Palavras chave: Doença Renal Poliquística, Enfermagem Veterinária, Felinos, 
Doença Hereditária. 
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Abstract 
 

This paper summarizes the activities undertaken during the traineeship and 
deepens knowledge about polycystic kidney disease following a case of a feline breed 
crossed with Persian. 

The polycystic kidney disease is a hereditary disease that mainly affects cats of 
Persian breed. Affected cats do not show blood or urinary disorders, and the 
diagnosis is done by associating the clinical signs to biochemical changes and the 
results of an abdominal ultrasound. 

Since this disease has no cure, we should evaluate the animal health status, correct 
electrolyte abnormalities, proceed to the treatment of anemia, systemic hypertension, 
proteinuria, and of the symptoms. If diagnosed, chronic kidney disease, as a result of 
PKD, we should assess the degree of progression of the disease and classify the 
stadium so we can proceed to the best therapeutic solution. 

The owner of the affected animal should be informed about the severity of the 
disease and the possibility of the pet having relapses, it should also be informed about 
proper dietary management. 

All these issues will be addressed in this report so that we can know about the 
disease and how to deal with these cases in nursing practice. 

 

Keywords: Polycystic Kidney Disease, Veterinary Nursing, Felines, Hereditary 
Disease.  
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