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Resumo

O objectivo do presente trabalho foi o acompanhamento das actividades de
assisténcia técnica prestadas aos produtores de péra Rocha por duas entidades com
diferentes caracteristicas: uma organizagdo de produtores (O.P.), a FRUTUS Central
Fruteira do Montejunto, C.R.L, e uma empresa comercial, a AGROSSEIRA, Lda., na
regido do Oeste. O trabalho efectuado consistiu essencialmente em visitas didrias aos
pomares dos produtores ou clientes daquelas entidades, respectivamente, fazendo a
observagdo, avaliagdo e monitorizacdo dos estados fenologicos, das condigdes
meteorologicas, das pragas, das doencas, das necessidades nutritivas e hidricas e do
crescimento e qualidade dos frutos. Estas actividades de assisténcia técnica e de
monitorizagdo revelaram-se extremamente Uteis para o aconselhamento técnico aos
agricultores, ajudando-os a utilizar mais eficientemente os factores de produgdo
€scassos ou onerosos, numa perspectiva de produgdo integrada, para além de contribuir
também para consolidar as competéncias desenvolvidas ao longo do curso. Apesar da
diferenga de objectivos entre a empresa comercial e a organizagdo de produtores, foi
possivel observar que os seus modos de actuagdo dos seus técnicos foram bastante

idénticos.

Palavras-Chave: péra Rocha; producdo integrada; crescimento do fruto; agua

no solo; qualidade dos frutos.
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Title: Monitoring activities in pear tree orchards at the “Oeste” region from Portugal
Author: Tiago Roque Duarte
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Abstract

This work intended to follow the activities of technical advising to ‘Rocha’ pear
producers, made by two institutions with different characteristics: an Organization of
Producers, the FRUTUS, C.R.L, and an private commercial enterprise of production
factors, the AGROSSEIRA, Lda., in the Oeste region of Portugal. The work consisted
essentially on diary visits to the producers or clients orchards of those institutions,
respectively, to evaluate and monitoring the phenological states, the meteorological
conditions, the pests, the diseases, the nutrition and water needs and fruit growth and
quality. Those activities of technical advising and monitoring were extremely useful to
the producers, helping them to use more efficiently the production factors, either limited
or expensive, in a perspective of integrated production. Besides that, the work has
contributed also to consolidate the abilities developed during the academic formation.
Although the different objectives of the private commercial enterprise and the
Organization of Producers, it was possible to verify that the modus operandi of the

technicians of both institutions was quit similar.

Keywords: ‘Rocha’ pear; integrated production; fruit growth; soil water content;

fruit quality.
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1. Introducio

Face a crescente globalizagdo dos mercados, a agricultura portuguesa esté sujeita
a uma forte competi¢do, da qual resultam inimeras pressoes, com inevitdveis mudangas
nos diferentes dominios da fileira, desde a producao, a comercializagdo e ao consumo.
Todos os efeitos dessas mudancas, pressoes e exigéncias acabam por se reflectir na
origem do produto, ou seja, ao nivel da producdo no campo. Para além da constante
subida dos precos dos factores de produgdo, o cumprimento de certas exigéncias de
qualidade tendem a aumentar ainda mais os custos de produgdo, enquanto o preco do
produto tende a manter-se ou a baixar, por efeito da globalizagdo dos mercados.

Para criar condi¢des para atingir todos os actuais requisitos e exigéncias de
qualidade, torna-se premente um melhor conhecimento sobre a cultura e sobre a
utilizagdo dos factores que influenciam a producdo, em quantidade e qualidade. Caso
contrario, a necessidade de cumprir todas as exigéncias e normas impostas a producao,
em defesa de uma suposta melhoria da qualidade, podem afectar negativamente outros
parametros produtivos e, mesmo, colocar em causa a viabilidade economica das
exploragdes. Dai que o apoio técnico, hoje em dia bastante ligado as organizacdes de
produtores, tenha vindo a crescer a um ritmo bastante acelerado, sendo um importante
suporte para o agricultor, cada vez mais sobrecarregado ao nivel das exigéncias e mais
limitado ao nivel das técnicas de que pode dispor para melhorar a producdo (e
respectivo custo).

O objectivo deste trabalho foi a participagdo nas actividades de assisténcia
técnica a pomares de pereira na regido Oeste, nos concelhos de Torres Vedras, Cadaval,
Bombarral e Obidos, levadas a cabo pelos técnicos de campo de duas institui¢des de
diferentes caracteristicas: uma entidade ligada a uma Organizacdo de Produtores, a
UNIROCHA, ACE, que apoia os produtores associados da Central Fruteira FRUTUS
(OP) e uma empresa privada, a AGROSSEIRA Lda., de venda de factores de produgao
(plantas, fertilizantes, fitofarmacos, equipamentos, etc.), que também presta apoio de
campo aos seus clientes. O acompanhamento dos técnicos destas diferentes institui¢cdes

permitird também uma analise comparativa sobre as formas de actuacdo das mesmas.
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2. Caracterizacio das Instituicoes
2.1. Central Fruteira FRUTUS

A “FRUTUS” (Estacdo Fruteira do Montejunto, C.R.L) ¢ uma organizacdo de
produtores construida no ano de 1992 e localizada na Sobrena, freguesia do Peral,
concelho do Cadaval. Esta central possui actualmente uma area total de 40000 m?, dos
quais 14000 m? sdo de area coberta. Esta inclui um total de 26 camaras frigorificas, das
quais 16 sdo de conservagdo em atmosfera controlada. Desta forma, a capacidade total
de conservacao ¢ de 7200 toneladas de fruta, das quais 4000 em atmosfera controlada.

A central tem uma capacidade de embalamento de 13 toneladas por hora,
repartidas por duas linhas de calibragem, e possui uma sala especifica para as operagdes
de embalamento, com vista a garantir o cumprimento de todas as normas de seguranga
alimentar. A producdo da “FRUTUS” ¢é garantida por 18 sdcios, com uma area de
producao propria de cerca de 418 ha, produzindo maioritariamente péra Rocha, mas
também algumas variedades de maga (Galas, Reinetas e Fugi) e de ameixa.

Para melhor aceitacdo no mercado, em especial na exportacdo, a producao da
FRUTUS esté sujeita a uma série de procedimentos de controlo de qualidade que lhe
permite ter diferentes tipos de certificagdes Europeias e Britanicas, como ¢ o caso da
certificagdo EurepGap, desde 2003, na actualidade GlobalGap, a certificagdo British
Retail Consortium (BRC), desde 2004, a certificagdo Tesco Naturel s Choice (TNC),
desde 2005, a certificacdo do Clube de Produtores SONAE (CPS) e a certificagdo
HACCP. As certificagdes ISO 9001:2000 e 22000:2005, que asseguram um sistema de
Gestao de Seguranca e Qualidade Alimentar, estdo em fase de implementacao.

Todos os produtores associados da FRUTUS produzem segundo o modo de
producao integrada, cumprindo todas as regas por ele impostas. Para garantir as boas
praticas que asseguram aquelas certificagdes, existe um departamento técnico
permanente composto por 5 técnicos que, embora afectos 8 UNIROCHA, ACE, estdo
sediados e dao apoio aos produtores da FRUTUS. Para além do controlo de qualidade
dentro da Central e ao nivel da comercializagdo, este corpo técnico ¢ também
responsavel pelo trabalho de campo, no apoio ao agricultor, sob o qual recaem grande

parte das exigéncias impostas pela certificagdo do produto que sai da Central, no
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cumprimento das regras de produgdo integrada e do cddigo de boas praticas agricolas,
para além de todas as outras exigéncias que cada agricultor tem de cumprir, segundo a
certificagdo especifica a que esta sujeito.

No seu relacionamento com os produtores, os técnicos da central fruteira
aconselham o agricultor sobre todas as técnicas que permitem optimizar a produgdo,
desde a escolha da espécie, das cultivares, dos porta-enxertos, dos solos, ou seja, todos
os aspectos que t€ém a ver com a implantagdo dos novos pomares. Nos pomares em
producdo dao aconselhamento sobre as técnicas culturais, nomeadamente sobre as
técnicas de manutenc¢do da superficie do solo, as podas, a nutri¢ao das plantas, a rega, os
tratamentos fitossanitarios e a marcagdo do momento 6ptimo da colheita.

No acompanhamento de campo, os técnicos dedicam especial atengdo as épocas
de flora¢do e vingamento dos frutos, uma vez que sdo factores determinantes de uma
boa produgdo e indicativos para a correcta execucdo da monda. O estado nutritivo dos
pomares ¢ outro aspecto que assume um papel fundamental, havendo um especial
cuidado com as colheitas de folhas para realizacdo de analises foliares “a seiva” e, deste
modo, actuar em devido tempo no caso de haver algum desequilibrio.
Complementarmente, a disponibilidade de agua no solo ¢ monitorizada semanalmente
através do sistema DIVINER 2000, permitindo aconselhar o agricultor sobre uma
correcta gestdo da agua.

A protecgdo integrada, incluida no ambito da producdo integrada, é também um
aspecto fundamental do relacionamento dos técnicos com os agricultores. Para além do
aconselhamento sobre as substancias activas autorizadas/recomendadas, as €épocas ¢ as
doses de aplicacdo, os técnicos preocupam-se também com a monitorizagdo das pragas
e doencas com vista a estimativa do risco e do nivel econémico de ataque. Como tal,
efectuam visitas regulares aos pomares, para fazer diagnodstico de doengas ou presenca
de pragas, colocando armadilhas e monitorizando as respectivas capturas, de modo a
cumprir com as regras da produgdo integrada, respeitando ao méaximo o equilibrio do
ecossistema e realizando intervengdes apenas quando estas sdo necessarias. Neste
contexto, a meteorologia ¢ fundamental, o que leva os técnicos a ter acesso aos dados
das estacdes meteoroldgicas mais proximas, com relevo para a regido, de forma a poder

realizar um aconselhamento mais vidvel tendo em conta este aspecto tao essencial.
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A realizacdo de inspeccdo aos pulverizadores ¢ uma das preocupacdes mais
recentes dos técnicos, sendo esta realizada até agora por um uUnico organismo, o
COTHN (Centro Operativo Tecnoldgico Hortofruticola Nacional).

Ao longo de toda a época de desenvolvimento do fruto, a monitoriza¢do do
crescimento do fruto é também uma tarefa crucial para diagnosticar eventuais factores
que estejam a impedir o seu correcto desenvolvimento, podendo, deste modo, proceder-
-se a sua correc¢do. Por outro lado, a monitorizagao da qualidade dos frutos perto da
colheita, em especial os agucares (°Brix) e a dureza da polpa, ¢ fundamental para decidir
sobre a época Optima da colheita, tendo em vista uma boa conservagdo da fruta e a
satisfacao das exigéncias dos mercados.

Durante o periodo apds a colheita até a floracdo do ano seguinte, as visitas aos
produtores sdo realizadas com menos frequéncia e incidem essencialmente no
aconselhamento as novas plantagdes, realizacdo de andlises de solos para posterior
correccdo, no aconselhamentos acerca das espécies mais benéficas a semear no
enrelvamento da entrelinha e sua manutencao e apoio nas operagdes de poda. Durante
este periodo, os técnicos fazem também o somatério do numero de horas de frio
acumuladas, contabilizando o numero de horas com temperaturas abaixo dos 7,2°C
obtendo assim o nimero de unidades de frio acumuladas de acordo com os dados da
estacdes meteorologicas, de forma a poder prever uma possivel data para a quebra da

dorméncia das arvores.

2.2. Caracterizacio da Agrosseira Lda.

A Agrosseira Lda. ¢ uma empresa comercial que resulta de uma sociedade
formada por dois irmaos, jovens agricultores no inicio da década de 1990, que sentiram
necessidade de inovar na area agricola. Com as boas produgdes que resultaram de
algumas inovagdes no campo da rega, da conducao, da tutoragem das plantas e da
nutricdo vegetal, comegaram a ser abordados por outros agricultores que lhes
solicitavam alguma cooperagao.

O aumento muito significativo na procura de factores de producdo nessa época,
devido aos subsidios dos primeiros quadros comunitarios, ajudou a criar o ambiente

favoravel que levou a criagdo, em 1995, da Agrosseira Lda., oferecendo uma vasta
4
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gama de factores de produgdo e de equipamentos para a satisfagdo cabal das
necessidades dos clientes, incluindo a produgdo propria de plantas (viveiro).

Com a expansdo da sua area de intervengdo, a Agrosseira Lda. viu-se obrigada a
criar mais quatro postos de venda (filiais), de forma a estar mais proximo dos clientes.
Neste momento, a Agrosseira Lda. com sede em Osseira, Caldas da Rainha, tem uma
filial no Bombarral, duas no concelho de Alcobaca (Evora de Alcobaga e Casal do
Marques) e uma no concelho da Nazaré¢ (Valado dos Frades). No total, dispde de uma
area comercial de 4500 m? e conta com uma equipa de 36 colaboradores.

O corpo técnico da empresa ¢ constituido por cinco técnicos de campo, trés dos
quais responsaveis pela area da fruticultura, essencialmente em pomoideas e
prunoideas. Um técnico ¢ responsavel pela area da horticultura e outro d4 apoio a area
de viveiros fruticolas.

No seu relacionamento com os agricultores, os técnicos da area de fruticultura
prestam servigo de apoio aos produtores, fazendo o acompanhamento e a monitorizagao
de pragas e doencas e as recomendacgdes sobre os tratamentos fitossanitarios a realizar.
Além disso, fazem aconselhamento sobre a fertilizagdo com base nas analises foliares e
de solos que se realizam periodicamente. Desde 2005 que a Agrosseira Lda. dispde
também de um sistema de monitorizagdo da 4gua armazenada no solo, através da leitura
semanal com a sonda DIVINER 2000, com o qual faz o aconselhamento dos produtores
relativamente a rega e a gestao da agua.

A Agrosseira Lda. caracteriza-se pelo seu dinamismo, exprimindo-se em
diversas outras actividades, tais como a organizagao de encontros, seminarios € ac¢oes
de formagdo para agricultores e técnicos e, ainda, pela realizagdo de visitas com os seus
clientes a alguns paises da Europa, como Espanha, Franga e Italia, dando a conhecer as
técnicas usadas nestes paises e motivando-os para a inovacao. Antes do inicio de uma
nova época, ou seja no inicio do ano civil, realizam-se também reunides com o0s
agricultores com a finalidade de dar a conhecer novos produtos e novas gamas que
tenham surgido no mercado. A formagao tem sido realizada principalmente nas areas da

poda e na manutengdo e aplica¢do de produtos fitofarmacéuticos.
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3. Acompanhamento das actividades de monitorizacao

O periodo de acompanhamento das actividades de monitorizag¢do foi o periodo
primaveril, ndo sé porque corresponde ao semestre estagio, mas também porque ¢ a fase
mais importante do desenvolvimento dos frutos e aquele que maiores preocupagdes
levantam ao nivel da frutificag¢do, da proteccao e da nutrigdo. Esta fase pode ser definida
como a chave para uma boa produgdo, sendo o momento em que mais factores se

devem controlar para a obten¢ao dos melhores resultados.

3.1. Marg¢o-Abril

Nos meses de Marco e Abril inicia-se a actividade vegetativa, com o
abrolhamento dos gomos, a floragdo e o vingamento do fruto. Estas fases devem ser
acompanhadas com muito cuidado e rigor, pois sdo criticas para o desenvolvimento da
frutifica¢do e da produg¢do. Com o modo de producdo integrada, estes cuidados devem
ser ainda mais reforgados para que se actue s6 quando necessario, tendo em conta o
estado nutritivo das plantas, os niveis econdomicos de ataque e as condigdes para o

desenvolvimento das doengas.

3.1.1. Unirocha/FRUTUS

O acompanhamento das actividades de monitorizagdo e assisténcia dos técnicos
da Unirocha aos produtores da FRUTUS iniciou-se na semana de 17 a 19 de Margo e
comecaram por um reconhecimento das instalagdes da central fruteira, tomando
conhecimento de todo o processo ao qual a fruta é submetida, desde a recep¢do do
campo e entrada nas camaras frigorificas até a saida das camaras, calibragem e
embalamento. Seguidamente, efectuou-se uma visita a alguns dos pomares de péra
Rocha a acompanhar durante o estdgio e a alguns ensaios que estdo a decorrer em
colaboragdo com os técnicos da Unirocha/FRUTUS, nomeadamente um ensaio de
conducdo em péra Rocha com as seguintes modalidades de conducao: Tatura, Palmeta
de trés eixos, Eixo revestido e Solax. Este ensaio iniciou-se no ano de 2006, sendo este

0 primeiro ano com alguma produgao.
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3.1.1.1. Frutificacao

A primeira visita ao campo possibilitou também a observa¢dao do estado de
desenvolvimento dos pomares, através da fenologia, verificando-se ja alguma
irregularidade no abrolhamento, com gomos ainda em inicio de intumescimento (Fig.

1-a) e outros com algumas ja flores abertas (Fig. 1-c) na mesma arvore.

Figura 1 — Estados fenologicos nos pomares dos produtores da FRUTUS em 17 de Margo de
2008. a) estado fenoldgico C3 — Intumescimento dos gomos; b) estado fenologico D3 — Aparecimento dos
botdes florais; ¢) estado fenoldgico F — Abertura da primeira flor da inflorescéncia (Gil-Albert Velarde,

1991).

A observagdo dos estados fenologicos continuou nas semanas seguintes. Na
semana de 24 a 26 de Margo, verificava-se mais uma vez a pouca homogeneidade do
abrolhamento, podendo verificar-se alguns casos com cerca de 30% das flores abertas
(estado fenologico F), enquanto em outros, muito particulares devido a localizacdo das
polinizadoras da cultivar Carapinheira, foi possivel observar os primeiros frutos ja
vingados (estado fenoldgico I).

Verificou-se também que os gomos florais que abrolharam mais cedo tinham
flores de menor qualidade do que os gomos que abrolharam mais tardiamente, facto que
se podia diagnosticar através da forma pouco simétrica da flor e da coloragdo amarelada
dos pedunculos. Estas observacdes dos estados fenologicos e da qualidade da flor nesta
fase de desenvolvimento do pomar de péra Rocha, a par da observacdo das condi¢des
climatéricas, s3o fundamentais para tomar decisdes relativas a frutificagdo,
nomeadamente aos tratamentos para o vingamento da flor € a nutri¢ao.

Com efeito, na referida data (24 a 26 de Marco), aos pomares com flores abertas
na ordem dos 30 a 40% foi recomendada a aplicagdo de um produto cuja substincia
activa ¢ o acido giberélico com vista a estimular a partenocarpia (formagao do fruto sem
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que exista fecundagdo) da péra Rocha. Este fenomeno ocorre naturalmente, mas
necessita daquele estimulo para garantir uma boa produgdo. De facto, a péra Rocha
polinizada com pdlen da prépria cultivar apresenta muito baixa viabilidade devido a sua
auto-incompatibilidade intrinseca (Soares et al., 2003).

Na aplicacdo das giberelinas, os técnicos ndo deixaram de chamar a atengdo do
agricultor para a correccdo do pH da calda, uma vez que este tipo de substancias tem
melhor ac¢do com caldas ligeiramente acidas (pH 6,3 a 6,8), tendo as aguas da regiao
tendéncia alcalina (Soares et al., 2003). A eficiéncia do tratamento também varia com a
temperatura, tendo-se verificado que as baixas temperaturas registadas durante esta
semana (entre os 7° ¢ 12°C de minima) foram extremamente prejudiciais ao processo de

vingamento dos frutos e a ac¢do do acido giberélico (Soares et al., 2003).
3.1.1.2. Nutri¢ao

As recomendacdes deixadas aos agricultores no campo da nutrigdo disseram
respeito a aplicacdes foliares, de forma a corrigir algumas caréncias registadas nas
ultimas analises foliares do ano anterior, que registaram essencialmente caréncias boro e
de fosforo, elementos de grande necessidade na fase de floragcdo (Soares et al., 2003).
Foi por isso recomendado um adubo completo, mas com teores mais elevados de

fosforo e boro, tendo em conta as gamas existentes no mercado.
3.1.1.3. Proteccio

Na semana de 24 a 27 de Marg¢o, a monitorizacdo de pragas e doencas apenas
detectou um insecto com o nome vulgar de pedrolho (Polydrusus spp.), da familia dos
curculionideos (Fig. 2), que se alimenta dos botdes florais, ndo constituindo uma
ameac¢a a viabilidade das flores. Deste modo, nao se recomendou a realizacdo de
nenhum tipo de tratamento insecticida, porque o impacto da praga foi baixo e porque
poderia ter consequéncias negativas ao nivel da polinizagdo, afastando e/ou matando os
insectos polinizadores.

A doenca-chave da pereira nesta fase, o pedrado (Venturia pyrina) também

mereceu atengdo, visto que as condi¢cdes meteorologicas eram favoraveis a doenca. Nos
8
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dois dias anteriores, haviam-se registado valores de precipitagdo de 43 mm (dados da
estacdo meteorologica de um produtor localizada na localidade da Sobrena), condigdes
que favorecem o aparecimento de novos focos da doenga, uma vez que permitem o
transporte dos esporos do fungo. Além disso, verificou-se um elevado numero de horas
de humectagdo da folha e dos frutos (35 horas de humectagao consecutiva de folha nos
dois dias anteriores, segundo dados da mesma estacdo), condi¢des que permitem o
aparecimento de novas infec¢des. Foi recomendada a aplicagdo de um produto cujo
nome comercial ¢ VISION e as substancias activas que o compdem s3ao o

fluquinconazol e o pirimetanil, com acg¢@o curativa e preventiva (Cavaco et al., 2006).

Figura 2 — Forma adulta do pedrolho (Polydrusus spp. )

3.1.2. Agrosseira

3.1.2.1. Frutificacao

A observagdao dos estados fenoldgicos foi também uma das prioridades das
actividades de monitorizagdo e assisténcia técnica prestadas pelos técnicos da
Agrosseira no periodo de Margo-Abril. Na semana de 17 a e 19 de Margo, os pomares
visitados demonstravam uma grande irregularidade no abrolhamento e floragdo (em
especial nos pomares sem antecipagdo), desde o aparecimento dos botdes florais (Fig.
3-a), até a plena floragdo (Fig, 3-c). Os pomares visitados mais avan¢ados estavam ja na
queda das pétalas (Fig. 3-d), devido a antecipagao efectuada através da aplicacao de um
produto de nome comercial DORMEX, cuja substincia activa € a cianamida
hidrogenada. Nos pomares com 20 a 40% das flores abertas foi recomendada a
aplicagao de um produto de nome comercial laikuaj, cuja substancia activa é o acido
giberélico, na concentracdo de 30 ml por cada 100 litros de agua, com o objectivo de

estimular a partenocarpia (formacao de frutos sem fecundagao) da péra rocha.
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Figura 3 — Estados fenologicos nos produtores acompanhados pelos técnicos da Agrosseira nos

dias 18 ¢ 19 de Margo. a) estado fenoldgico D3 - aparecimento dos botdes florais, b) estado fenoldgico F
- abertura da primeira flor da inflorescéncia, c¢) estado fenologico F2 - plena floragdo, d) estado

fenologico H - queda da pétala (Gil-Albert Velarde, 1991).

Na semana de 24 a 26 de Margo, os procedimentos foram bastante semelhantes,
tendo-se observado que alguns pomares “antecipados” ja apresentavam, nesta altura,
uma grande quantidade de frutos vingados (Fig. 4), comecando ja a observar-se o inicio
do revestimento das arvores com novas folhas e crescimentos, a partir de alguns gomos

foliares.

Figura 4 - Estado fenologico observado na semana de 24
a 26 de Margo nos pomares “antecipados” (estado fenolédgico I,

vingamento dos frutos - Gil-Albert Velarde, 1991).

Na semana de 14 a 16 de Abril, registaram-se grandes diferencas devido a
auséncia durante as duas semanas anteriores, forcada pela participacdo no programa
intensivo ”"EURHORTICOLA: Nouvelles approches dans les formations de
I'horticulture dans la communauté européenne", que se realizou na Bélgica.

Desta forma, os pomares acompanhados (nas duas institui¢des de acolhimento)
encontravam-se j4 no final da queda das ultimas pétalas e com os frutos em
desenvolvimento, podendo observar-se ja alguma queda de 6rgaos florais ndo vingados
em alguns pomares. Contudo, de uma forma geral os vingamentos aparentavam ser
bastante bons e as arvores apresentavam um elevado nimero de frutos relativamente a

sua area foliar, prevendo-se a futura necessidade de realizar a monda.
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3.1.2.2. Nutricio

Na semana de 17 a 19 de Margo, observou-se um elevado niimero de gomos
manifestando deficiéncias nutritivas, essencialmente através das cloroses observadas ao
nivel dos pedinculos das jovens flores, que manifestavam em alguns locais coloragdes
amarelas. Esta falta de qualidade dos gomos, relacionada certamente com desequilibrios
nutricionais verificados nas analises foliares do ano anterior € que nao foram corrigidas
na totalidade, podia ser j4 um sinal de problemas futuros ao nivel das taxas de
vingamento. Deste modo, recomendaram-se aplica¢des foliares de um adubo com um
elevado teor de fosforo, essencial neste estado de desenvolvimento, uma pequena dose
de outro adubo a base de azoto e uma formulagdo com micronutrientes, numa tentativa
de restabelecer o equilibrio nutricional da planta e assegurar um melhor vingamento.

Na semana de 24 a 26 de Margo, foram recomendadas aplicagdes foliares a base
de zinco e manganés, ndo s6 como meio de nutri¢do, mas também com o objectivo de
prevenir ataques de estenfiliose (Stemphylium vesicarium) na folha e nos frutos. Esta
aplicagdo foi recomendada nos pomares onde haviam sido registadas fortes infecgdes no
ano anterior, tendo por base a experiéncia do técnico que, ao realizar este tipo de

nutri¢ao, tem observado resultados muito satisfatorios na prevengao da doenga.

3.1.2.3. Proteccio

A monitorizagao de pragas e doencas teve também a sua importancia no periodo
de Marco e Abril. Devido as condi¢cdes meteoroldgicas favoraveis que eram registadas
na semana de 17 a 19 de Margo (cerca de 50 mm de precipitagdo, segundo os dados de
uma estagdo meteorologica privada, em Obidos, nos 3 dias anteriores), os riscos de
novas infec¢des era bastante elevado, motivo pelo qual foram recomendadas aplicagdes
fungicidas no combate ao pedrado (doenga-chave da pereira, como ja se referiu), a base
de produtos com ac¢do preventiva e curativa de forma a assegurar a protec¢cdo dos
novos crescimentos e dos frutos.

As pragas registadas na mesma época sao relativamente poucas, mas foi possivel
observar um pomar com uma populagdo elevada de cochonilha de Sao José

(Quadraspidiotus perniciosus), no inicio da eclosdo das primeiras larvas. Como o nivel
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econdomico de ataque (NEA) ¢ a simples presenca da praga, houve necessidade de
recomendar a aplicagdo de um insecticida cuja substancia activa ¢ o clorpirifos, com a
finalidade de tentar debelar a praga (Cavaco et al., 20006).

Na semana de 24 a 26 de Margo, foram recomendados tratamentos anti-pedrado
em todos os pomares, devido ao fim do periodo de persisténcia do tratamento anterior,
as condigdes climaticas observadas e as previsdes avangadas pelo Instituto Nacional de
Meteorologia. O produto recomendado tem o nome comercial de SCORE 250 EC, cuja
substancia activa ¢ o difenoconazol. A protec¢do das plantas contra o pedrado nesta fase
¢ fundamental e efectuada geralmente com produtos de acg¢do sistémica, como forma de
manter os novos e abundantes crescimentos e os pequenos frutos bem protegidos. No
entanto, a aplicacdo destes produtos tem de ser bem gerida, pois existem limites no
nimero de aplicagdes, como forma de prevenir o aparecimento de resisténcias do fungo
a este tipo de substancias (Cavaco et al., 2006)

Foi possivel observar na semana de 14 a 16 de Abril os primeiros focos de
infeccdo do pedrado nos frutos e nas folhas, em niimero relativamente baixo e em casos
isolados (produtores que ndo realizaram o tratamento em tempo oportuno, devido a
chuva intensa que se tera feito sentir nas duas semanas anteriores). Estas infec¢des
devem ter surgido mais de uma semana antes, pois o fungo j& estava a libertar os
esporos. No pomar de um dos produtores, foi também possivel ver os primeiros focos
de estenfiliose (Stemphylium vesicarium) em folhas jovens.

Na mesma semana, sao de mencionar duas pragas: a hoplocampa (Hoplocampa
brevis) e a cecidomia da pereira (Disineura pyri). A primeira manifesta-se pela queda
dos pequenos frutos provocada pelo desenvolvimento de larvas na base do célice das
flores (local onde se da a eclosdo dos ovos). Esta praga foi registada em dois pomares,
mas sem prejuizos consideraveis, uma vez que geralmente s6 apresenta uma geracao na
péra Rocha, ndo havendo necessidade, por isso, de recomendar qualquer intervengao.

A segunda manifesta-se pelo enrolamento das folhas provocado por uma toxina
deixada pelo adulto quando faz a postura, protegendo, desse modo, as futuras lavas
(Bayercropscience, 2003). A cecidémia registou ataques importantes em diversos
pomares com prejuizos apreciaveis, mas ndo se recomendaram tratamentos, uma vez
que nao existem insecticidas autorizados para esta praga em produgdo integrada

(Cavaco et al., 2006). No entanto, caso esta situagdo se mantenha ou se venha a agravar,
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talvez seja necessario alterar esta norma ou autorizar a utilizagdo de alguma substancia

activa como uso menor contra esta praga.

3.2. Abril-Maio

No final do més de Abril e no més de Maio, o resultado do processo de
vingamento e floragdo torna-se evidente. Os pequenos frutos comegam a desenvolver-se
e torna-se necessario avaliar a necessidade de regularizar a carga (monda de frutos) e de
continuar a fazer uma monitorizagdo sistematica da nutri¢do, das pragas e das doengas.
A operacao de monda de frutos da péra Rocha ¢ em geral manual, logo ¢ uma operagao
que acarreta elevados custos de mao-de-obra, o que leva os agricultores a ponderar por
vezes se devem ou ndo realizar esta operagao.

A monda, quando realizada eficientemente, permite uma regularizagdo da carga
de frutos da planta e, também, retirar frutos com defeitos de formagdo, sejam
fisiologicos ou provocados por alguma doenca, queda de granizo ou outra causa (Soares
et al., 2003).

A monitorizagdo do estado nutritivo da cultura nesta fase ¢ realizada através da
observagao da coloragdo das folhas das arvores de uma forma empirica e através da
realizacdo de analises foliares que, quando comparadas com os valores referéncia,
podem dar a informacdo do estado nutricional da planta. Deve ter-se também em
atencdo a carga que as plantas apresentam, pois quanto maior for a carga, maior sera a

extracc¢ao de nutrientes (Cavaco et al., 2006).

3.2.1. FRUTUS

Na semana de 21 a 23 de Abril, a elevada ocorréncia de precipitagdo impediu as
actividades de campo, o que levou a que o dia fosse dedicado a realizagao de pesquisa

para elaboracdo do relatorio de estagio e a planificagao de actividades praticas a realizar

nos dias e semanas seguintes.
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3.2.1.2. Frutificaciao

No periodo de Abril e Maio, as preocupacgdes com a frutificacdo dizem respeito
essencialmente a avaliacdo da queda natural dos frutos, das necessidades de monda
manual de frutos e do ritmo de crescimento dos frutos.

No decorrer do més Maio, alguns produtores realizaram a operagao de monda
manual de frutos, aos quais foram dadas recomendagdes da forma como realizar a
operacdo, tendo em conta a distribuicdo dos frutos na arvore e o nimero de frutos
relativamente a area foliar de cada arvore.

Para avaliar o ritmo ou taxa de crescimento dos frutos, marcaram-se 10 arvores
com nivel de carga homogénea em quatro pomares, entre os quais as diferentes
modalidades do ensaio de nutrigdo atras referido. Em cada arvore, foram marcados e
numerados 10 frutos distribuidos por toda a copa da arvore, a diferentes alturas e

exposi¢des, cujo didmetro equatorial foi medido quinzenalmente.

3.2.1.1. Nutricao

Na semana de 28 a 30 de Abril as actividades do estagio na FRUTUS
prenderam-se com a colheita de folhas para analise e marca¢ao de um ensaio de nutri¢ao
foliar que vem sendo realizado em alguns pomares ha ja trés anos.

A colheita das amostras de folhas foi realizada nos pomares de diferentes
produtores, colhendo-se quatro folhas por arvore, no ter¢o médio dos langamentos do
ano e retirando folhas dos quatro pontos cardeais. As arvores das quais se retiraram as
amostras estdo marcadas permanentemente, para que em todas as analises realizadas
sejam sempre as mesmas arvores correspondentes a unidade de amostragem de cada
pomar.

O ensaio realizado em dois pomares de um dos produtores, com o objectivo de
comparar o estado nutritivo, o crescimento dos frutos e a produg¢ao dos pomares de péra
Rocha, ¢ composto por duas estratégias de nutricdo: uma modalidade de fertilizacao
tradicional, em que nao se incluem aplicagcdes de nutrientes via foliar, e outra

modalidade em que sdo aplicados nutrientes via foliar com alguma regularidade.
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Na semana de 12 a 14 de Maio, destaca-se o aparecimento das primeiras
cloroses férricas (Fig. 5) nas folhas da pereira, facto habitual nesta zona, uma vez que a
maioria dos solos sdo de origem calcaria e apresentam elevados teores de calcério
activo, com valores de pH elevados e quantidades elevadas de bicarbonatos na agua de
rega, levando a uma indisponibilizagdo do ferro (Soares et al., 2003).

Como solugdo para estas situacdes foi aconselhada a correc¢ao do pH da agua de
rega com acido nitrico (como forma de destruir parte dos bicarbonatos existentes na
agua) e a aplicagdo de sulfato de ferro na dgua de rega (como forma de correc¢do da
disponibilidade de ferro).

Os sintomas de caréncia de boro apareceram também nos pomares de alguns
produtores, pelo que foi recomendada, nestes casos, a aplicagdo de um adubo foliar com

teor elevado de boro.

Figura 5 - Aspecto geral de um pomar de pereira Rocha com clorose férrica (Soares et al.,

2001).

3.2.1.3. Proteccio

Na semana de 12 a 14 de Maio foi dada especial aten¢do a monitorizacdo das
armadilhas de controlo do bichado (Cydia pomonella L.), visto que ¢ geralmente esta a
praga que maiores prejuizos pode provocar nesta altura do ciclo.

De entre os pomares observados, alguns encontravam-se com capturas
superiores ao nivel economico de ataque (4 machos/ha/semana), tendo sido
recomendada a realizagdo de um tratamento com um insecticida de nome comercial
CALIPSO, cuja substancia activa ¢ o tiaclopride. Foi ainda ponderada a aplicagdo de

um insecticida cuja substancia activa é o fosmete, mas esta hipdtese foi rejeitada porque
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existem paises que nao permitem este produto. Como nao se sabe o destino da fruta,
optou-se por nao o utilizar.

Relativamente as doencas foi possivel observar alguns focos de estenfiliose, mas
ndo se realizaram recomendagdes de aplicagdo de fungicidas, uma vez que os

tratamentos ja haviam sido efectuados na semana anterior.

3.2.2. Agrosseira

3.2.2.1. Frutificacao

Na semana de 21 a 23 de Abril, fez-se a observacao visual do crescimento dos
frutos, comecando a registar-se uma intensa queda fisioldgica, superior a considerada
normal, talvez agravada pela forte precipitacdo ocorrida nos quatro dias anteriores, sob a
forma de aguaceiros com queda intensa de granizo em alguns locais. Nestes, foi
realizada posteriormente uma monda com a finalidade de eliminar os frutos deformados
pelo granizo.

No final do més de Abril e no inicio de Maio, os produtores realizaram a
operacao de monda manual de frutos, o que em alguns produtores se prolongou até ao
final do més de Maio, fosse por terem iniciado a operagdo mais tarde, fosse por causa
das areas a mondar, fosse ainda pela dificuldade em encontrar mao-de-obra disponivel.

A verificagdo da regularidade do crescimento dos frutos foi realizada através da
observagao visual ¢ de medicdes aleatorias dos frutos nos pomares dos diferentes

produtores visitados.

3.2.2.2. Nutricao

Nos locais onde ocorreu queda de granizo, foi possivel observar frutos com
feridas evidentes. Nestes casos, foi recomendada a aplicacdo de célcio por via foliar,
com a finalidade de ajudar na cicatrizagdo das feridas, ndo tendo sido efectuadas outras
recomendacodes a nivel da nutricdo de plantas durante a semana de 21 a 23 de Abril.

Na semana de 28 a 30 de Abril, comecaram a observar-se caréncias de boro em

alguns pomares, diagnosticadas pela ocorréncia de pequenas cloroses longitudinais
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provocadas pelo desenrolamento da folha (Soares et al., 2003). Perante a observacdo
desta caréncia, foi recomendada a realizacao de uma aplicacao foliar de um adubo com
um teor relativamente elevado de boro. Nao foram realizadas mais recomendagdes de
fertilizagdo, visto que haviam sido colhidas amostras de folha para as andlises foliares,
nas quais o técnico se ird basear, em conjunto com a producao aparente de cada pomar,
para realizar as recomendagdes necessarias nas futuras aplicagdes.

Na semana de 12 a 14 de Maio, observaram-se os primeiros sintomas de clorose
férrica em alguns pomares, tendo sido aconselhada a correccdo do pH da agua de rega
com &cido nitrico (como forma de destruir parte dos bicarbonatos existentes na agua) e,
posteriormente, a aplicagdo de quelatos de ferro a base de EDDHA na 4gua de rega na
concentracdo de lkg/ha, como forma de suprir as necessidades naquele micronutriente
(Soares et al., 2003).

Durante esta mesma semana, iniciaram-se as medi¢oes com o DIVINER 2000,
para monitorizacdo da agua armazenada no solo. O DIVINER 2000 ¢ uma sonda
portatil que permite a leitura da humidade do solo em intervalos de 10 cm até um metro
de profundidade em tubos de PVC permanentemente instalados no solo a uma distancia
de cerca de 15 cm dos gotejadores. Os resultados do DVINER 2000 sdo expressos em
litros de agua por metro cubico de solo, sendo possivel ainda conhecer os valores
individuais para cada intervalo de 10 cm.

O sistema possui ainda um data logger com uma capacidade de memorizagao de
99 tubos, cujos resultados sdo registados automaticamente e visiveis num grafico que
pode ser consultado em qualquer altura para conhecer o historial de cada um dos tubos.
Para fazer a interpreta¢do dos resultados ¢ necessario conhecer o perfil do solo e
determinar a capacidade de campo (CC) e o coeficiente de emurchecimento (CE), a fim
de determinar a quantidade de dgua disponivel para as plantas, ou capacidade utilizavel
(CU). Os dados das medi¢des de campo sao posteriormente colocados no computador
onde, em funcdao daquelas grandezas e da estratégia de rega adoptada, resultam as

indicagdes para o agricultor gerir a rega.
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3.2.2.3. Proteccio

Na semana de 21 a 24 de Abril observaram-se focos importantes de estenfiliose
nas folhas e, em alguns pomares, eram evidentes sintomas de pedrado em alguns frutos,
mas em numero reduzido, ndo sendo motivo de preocupag¢do. No entanto, devido as
condi¢gdes climatéricas registadas, foi recomendada a aplicagdo de um fungicida de
accdo preventiva e curativa contra o pedrado, como forma de evitar a evolugdo das
infecgdes que poderiam ter ocorrido, visto que a precipitagdo foi bastante elevada nos
quatro dias anteriores.

Verificou-se também a presenga dos primeiros auxiliares em alguns dos pomares
visitados, principalmente crisopas (Chrysopa spp.) e alguns sirfideos (Syrphus spp.). A
presenca destes auxiliares ¢ bastante importante no controlo de diferentes espécies de
afideos, dos géneros Aphis spp. e Dysaphis spp., e da psila (Cacopsylla pyri L.) nesta
fase do ciclo vegetativo.

Relativamente as pragas, ainda se registaram alguns focos de cecidomia em
alguns pomares e observou-se também um pomar com um forte ataque de hoplocampa.
Esta situacdo pode dever-se a presenga da polinizadora Beurré Precoce Morettini que,
sendo muito tempord, permitiu o aparecimento de uma segunda geragdo com uma
populacdo mais elevada e provocando estragos significativos na péra Rocha, com cerca
de 30% dos frutos com larva no interior. Apesar disso, ndo foi recomendado qualquer
tipo de tratamento porque ndo existia nenhum insecticida homologado em produgao
integrada para combate esta praga.

Na semana de 28 a 30 de Abril, a situacdo das doencas manteve-se semelhante.
Relativamente as pragas, comegaram a observar-se focos significativos de psila, com
insectos no estadio de ninfa, adulto e, também, um elevado niumero de ovos depositados
sobre as folhas das arvores. Este cenario levou a recomendar a aplicagao de um produto
insecticida de nome comercial BOREAL, cuja substancia activa ¢ a abamectina, que
actua sobre todos os estados de desenvolvimento da praga, com acg¢do e persisténcia
elevadas, devido a capacidade de penetragcdo na epiderme da folha. Esta substancia s
pode ser aplicada até ao final de Abril no caso da péra, pelo que a solucdo para o
combate teria de ser outra se a situagdo da praga fosse diagnosticada posteriormente

(Cavaco et al., 20006).
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Foram também observadas na ultima semana de Abril as primeiras capturas de
bichado nas armadilhas colocadas nos diferentes pomares, em geral abaixo de 3 adultos,
o que indica ja o inicio do voo da praga, mas com valores que ndo justificam qualquer
intervengdo (Cavaco et al., 2006). Na semana de 5 a 7 de Maio, as capturas do bichado
nas armadilhas sexuais foram ja superiores ao nivel econdomico de ataque, pelo que
houve necessidade de recomendar uma intervencao como modo de controlar a praga.

De acordo com o conhecimento e a experiéncia do técnico, aquelas capturas, que
correspondem a primeira geracdo do bichado, devem ser muito bem monitorizadas e
controladas, sob pena de poderem ocorrer elevados prejuizos causados pela segunda
geragdo. Como o ovo € colocado pelo insecto com a zona porosa em contacto com a
folha ou fruto, nesta fase podem utilizar-se substancias ovicidas, a aplicar antes das
posturas. Neste caso, o insecticida recomendado tem o nome comercial de IMIDAN 50
WP, cuja substancia activa ¢ fosmete.

Na semana de 5 a 7 de Maio, foi dada maior aten¢do a estenfiliose que ao
pedrado, visto que as condigdes climatéricas registadas eram benéficas ao
desenvolvimento de infecgdes daquele fungo (elevada humidade relativa e nevoeiros
matinais). Neste cenario, recomendaram-se aplicagdes do fungicida TIDORA, cuja
substancia activa ¢ o tirame, como forma de prevencao da estenfiliose e que também
tem ac¢do sob o pedrado (Soares et al., 2004)

Na semana de 12 a 14 de Maio, fez-se a observagdo das capturas nas armadilhas
do bichado nos diferentes pomares, mas ndo se registaram capturas em numero
significativo, provavelmente porque quase todos os agricultores realizaram os

tratamentos na semana anterior.

3.3. Maio-Julho

A partir do final de Maio até final de Julho, continuou a monitorizagao dos
frutos em crescimento, da nutricdo, das pragas e das doengas. Neste periodo,
comecaram também as maiores preocupacdes com a rega, dando-se destaque a
monitorizagdo da dgua armazenada no solo. Com a monitorizagdo das disponibilidades

de agua no solo, ¢ possivel fazer uma melhor gestao da agua de rega, poupando agua,
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electricidade e energia e minimizando as perdas de agua por percolacdo profunda e a

poluicao associada.

3.3.1. FRUTUS

3.3.1.1. Frutificacao

Na semana de 19 a 21 de Maio fizeram-se as primeiras medi¢des dos diametros
equatoriais dos frutos marcados no ensaio de nutri¢dao. No restante periodo dos meses de
Maio, Junho e Julho essas medigdes continuaram a fazer-se quinzenalmente, ndo s6 nos
pomares do ensaio, mas também nos restantes pomares acompanhados, com vista ao
estabelecimento de curvas de crescimento dos frutos (ver exemplo em Anexo).

Durante o més de Junho podia observar-se o baixo crescimento do fruto nos
pomares onde ndo se realizou a monda, em comparagdo com os frutos dos pomares
mondados, notando-se um elevado nimero de frutos relativamente a quantidade de
folhas presente. Verificou-se ainda alguma queda de frutos até ao final do més de
Junho, maior nos pomares nao mondados do que nos pomares mondados.

No més de Julho, comecaram a definir-se perspectivas para o volume de
colheita, com o objectivo de um correcta gestdo da logistica para a organizacdo da
colheita. No final do més de Julho, nos pomares que tinham sido antecipados
comegavam a determinar-se possiveis datas de colheita, relacionando os dias ocorridos
apo6s a floracao e o crescimento dos frutos até a data. A interpretagdo destes dados foi
realizada através da compara¢do com as curvas de crescimento obtidas nos anos

anteriores, apontando-se o inicio da colheita a partir do dia 8 de Agosto.

3.3.1.2. Nutric¢do e rega

Relativamente a 4gua de rega, visto que existe uma necessidade cada vez maior
de racionalizar o uso deste recurso, foi sentida ha alguns anos a necessidade de realizar
a sua monitorizacao da agua no solo através de um aparelho portatil, versatil e viavel,
tendo sido este o primeiro ano em que os técnicos que dao assisténcia aos produtores da

central fruteira realizaram este servico, através do sistema DIVINER 2000.
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A instalacao dos tubos para medicao com o DIVINER 2000 foi realizada por um
técnico no decorrer do repouso vegetativo e inicio do ciclo vegetativo, tendo-se iniciado
as medi¢des na ultima semana do més de Maio. Os procedimentos realizados de
medi¢do eram semelhantes aos realizados pelos técnicos da Agrosseira, embora estes
demonstrassem maior facilidade na interpretagdo dos dados, devido a mais anos de
experiéncia com o equipamento.

Durante o més de Maio, a procurou-se realizar uma rega que assegurasse o bom
estado hidrico das plantas, mantendo reservas hidricas aceitaveis, sem stress da planta,
mas também sem excessos. Durante os meses de Junho e Julho, houve necessidade de
aumentar as dotagdes na generalidade dos pomares, em face dos resultados da
monitorizagdo da 4gua armazenada no solo, do aumento das temperaturas (maior
evapotranspiracao) e da escassa precipitagao.

No inicio de Julho foram conhecidos os resultados das analises foliares que,
segundo a interpretagdo dos técnicos, apresentavam valores relativamente baixos de
alguns nutrientes, em especial de fosforo, célcio e boro. Como as caréncias revelavam
algumas diferencas nos diferentes pomares, os planos de fertilizagdo foram adaptados a
cada caso particular. As diferentes correc¢des foram essencialmente realizadas através

da aplicacao de fertilizantes na agua de rega (fertirrigacao).

3.3.1.3. Proteccio

Na semana de 19 a 21 de Maio, verificaram-se ainda algumas infec¢des
primarias de pedrado nos pomares visitados com os técnicos da organiza¢do de
produtores, mas ja se apresentavam neutralizadas pela aplicagdo fungicida realizada
anteriormente. Foi também possivel registar alguns focos de estenfiliose nas folhas e em
niimero mais reduzido nos frutos, o que levou a recomendacdo de um fungicida com
ac¢do curativa e preventiva, cuja substancia activa € o tebuconazol. A opgdo por este
produto sistémico justificou-se pela previsdo da ocorréncia de precipitacdo, uma vez
que dava maiores garantias de protecg¢ao.

No restante més de Maio e no decorrer dos meses seguintes, continuou a
realizar-se a monitorizagdo das pragas, dando-se especial atengdo ao bichado, visto que

¢ geralmente a praga com maior incidéncia durante esta fase do ciclo vegetativo. Esta
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monitorizagdo foi realizada essencialmente através de armadilhas tipo “delta” com
atractivo sexual. Quando os valores das capturas em cada pomar eram superiores ao
nivel econdomico de ataque, fizeram-se recomendacdes de tratamento.

No decorrer do més de Junho o numero de recomendacdes e posteriores
intervengOes realizadas contra doencas foram em numero substancialmente menor,
tendo sido recomendada apenas uma interven¢ao com a finalidade de controlar a
estenfiliose, visto que se observavam condi¢des de humidade e temperatura favoraveis
ao desenvolvimento do fungo. Este tratamento foi recomendado apenas nos pomares
que tinham registado fortes ataques desta doenca no ano anterior, tendo-se utilizado
POMARSOL ULTRA D, cuja substancia activa € o tirame.

Em relacdo as pragas observadas durante o més de Junho, registou-se um
aumento das capturas do bichado nas armadilhas sexuais que, em alguns casos,
ultrapassou o nivel econdmico de ataque, tendo sido recomendada a aplicagdo de um
produto insecticida cujo nome comercial ¢ MAGO e cuja substancia activa € o
teflubenzurao.

Durante o més de Julho, ndo existiram situagdes em que fosse necessario realizar
tratamentos contra as doencas. Ja relativamente as pragas continuaram a registar-se
algumas situacdes em que o bichado ultrapassou o nivel econdomico de ataque. Nestes
casos recomendaram-se aplicagdes de produtos insecticidas, de modo a controlar a

praga, sendo mais aconselhado o MAGO, cuja substancia activa ¢ o teflubenzurao.

3.3.2. Agrosseira

3.3.2.1. Frutificacao

Durante o restante més de Maio € no més de Junho, continuou a realizar-se a
monitorizagdo do crescimento dos frutos nos diferentes produtores através de medigdes
periddicas do diametro dos frutos na zona equatorial, acompanhando assim o
crescimento dos frutos de modo a garantir que o seu crescimento se processa de uma
forma normal.

No decorrer do més de Julho as actividades realizadas foram idénticas as

realizadas no més anterior, mas no final do més iniciou-se a realizacao de testes a
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qualidade dos frutos, nomeadamente a determinagdo do teor de solidos soltveis (°Brix)
com um refractometro de bolso (Fig. 6) e da dureza dos frutos (kg/0,5 cm?) com um
penetrometro (Fig. 7), para a determinagdo da data de colheita em alguns dos pomares
que tinham sido antecipados. Esta antecipagdo foi efectuada essencialmente em
produtores com grandes areas de produgdo, conseguindo-se deste modo uma melhor
gestao do tempo e da mao-de-obra a colheita e colhendo-se os frutos no estado 6ptimo
de maturagdo. A data possivel de colheita na maioria dos pomares observados apontava

para o dia 10 de Agosto.

3.3.2.2. Nutri¢do e rega

No decorrer do més de Junho as recomendagdes ao nivel da nutricdo s6 eram
realizadas quando o técnico, segundo a sua experiéncia de campo, detectava alguma
caréncia de nutrientes ao nivel das folhas, uma vez que o resultado das analises foliares
era esperado no inicio do més seguinte. Com as analises, seria mais facil realizar uma
recomendacao correcta, cumprindo com as regras da produgao integrada, as quais estes
produtores estdo sujeitos. Ainda durante aquele més, continuou a ser realizada a
monitorizagdo da 4gua armazenada no solo dos pomares dos produtores que solicitaram
este servico. As medi¢des foram realizadas com uma periodicidade semanal, com o
objectivo de suprir as necessidades das plantas, mas sem excessos, uma vez que oS
frutos se encontravam em pleno crescimento e qualquer desequilibrio hidrico poderia
afectar o crescimento dos frutos.

O aconselhamento sobre a gestdo da rega foi baseado na monitorizagdo da agua
do solo efectuada pelo DIVINER 2000 e apoiada pelo céalculo da evapotranspiragao
com base nos valores meteorologicos fornecidos pela estagdo meteoroldgica de Obidos,
permitindo uma melhor compreensao da situagdo hidrica do solo e da planta e uma mais
acertada recomendagdo ao produtor.

No decorrer do més de Julho cada um dos produtores teve acesso ao resultado
das analises foliares, tendo-se verificado algumas deficiéncias de nutrientes nos
pomares de diversos produtores. As deficiéncias mais marcadas foram as de boro, ferro,
molibdénio, magnésio, fosforo e azoto. De acordo com as andlises de cada uma das

parcelas foram recomendadas aplicacdes de nutrientes por via foliar ou através da rega
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(fertirrigagdo). Durante este més a monitorizacdo dos recursos hidricos continuou a
realizar-se de forma idéntica, com excepg¢ao da ultima semana nos pomares em que se
previa uma colheita mais tempora. Nestes pomares, utilizou-se uma estratégia diferente
de gestdo da rega, recomendando-se uma reducdo da dotacdo, com o objectivo de
aumentar os teores de agucar nos frutos.

Esta estratégia de gestdo da rega com a finalidade de controlar o teor em agucar
dos frutos tem resultado da experi€éncia acumulada nos ultimos anos pelos técnicos da
empresa, que ja presta este servico desde 2005. A preocupagdo com o teor em agucares
¢ de primordial importancia, uma vez que a maioria dos frutos sdo para exportacdo e
muitos paises exigem um teor minimo de 12 °Brix que, por vezes, ¢ dificil de atingir

sem uma adequada estratégia de gestao da agua de rega.

3.3.2.3. Proteccio

Ao entrar no més de Junho as pragas que afectam a pereira ficam bastante
reduzidas, merecendo maior atenc¢ao o controlo dos afideos (4Aphis L. e Dysaphis L.), da
psila e do bichado, continuando a realizar-se a sua monitorizacao e intervindo-se sempre
que os niveis observados eram superiores ao nivel economico de ataque. De entre estas
pragas, a Unica que necessitou de intervengdo foi o bichado, tendo-se recomendado o
produto comercial MAGO, cuja substancia activa tem o nome de teflubenzurao.

Quanto as doengas, no mesmo meés, foi possivel registar alguns novos focos de
estenfiliose em alguns pomares, tendo sido recomendada a aplicagdo do produto
comercial TIDORA, cuja substancia activa ¢ o tirame, visto que as condi¢des
climatéricas de elevada humidade eram propicias ao desenvolvimento do fungo. Como
no més de Junho os tratamentos fitossanitarios sdo relativamente poucos, os produtores
ocuparam-se também com os aspectos da manutengao da superficie do solo, realizando
a “trituracdo” ou destrocamento da flora adventicia da entrelinha, que apresentava nesta
altura um desenvolvimento consideravel.

Durante o més de Julho, a monitorizacdo de pragas e doengas continuou a
realizar-se de forma idéntica. Durante este més, a incidéncia de pragas e doengas € mais
reduzida, sendo necessario um menor nimero de intervengdes e permitindo a muitos

produtores realizar o controlo da flora infestante na linha, uma vez que esta estava a
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atingir também um desenvolvimento excessivo. Este controlo foi realizado com a
aplicagdo, nas linhas, de um herbicida nao selectivo de nome comercial MONTANA,
cuja substancia activa ¢ o glifosato, na concentragdo de 4 litros por hectare, segundo a

recomendacao do técnico.

Figura 6 - Refractometro de bolso utilizado no decorrer das actividades de estagio (foto original)

3.4. Agosto

O més de Agosto ¢ o més da colheita. Para determinar o momento 6ptimo da
colheita ¢ necessario fazer amostragens de frutos para verificar o grau de dogura e de
dureza da polpa, para garantir boas caracteristicas de conservacdo e satisfacdo das
exigéncias de qualidade. Estes parametros de qualidade tém vindo a ganhar cada vez
maior importancia, o que leva a um controlo cada vez mais preciso ao nivel do campo,
adoptando técnicas e equipamentos adequados. As determinagdes da dureza da polpa
(expressa em kg/0,5 cm?) e o teor em aglicares (expresso em °Brix), sdo realizados com
aparelhos portateis denominados por penetrometro (Fig.7) e refractometro (Fig.6),

respectivamente.

Figura 7 - Determinagao da dureza de uma péra com um penetrometro de bolso (Soares et al,.

2001)
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3.4.1. FRUTUS
3.4.1.1. Frutificacido (maturacio e colheita)

No decorrer do més de Agosto, a principal preocupagido dos técnicos de campo ¢
indicar ao produtor a data Optima para realizar a colheita em cada uma das parcelas,
iniciando-se a determinagao da dureza e do grau de dogura dos frutos com os aparelhos
atras referidos. Para a realizagdo destes testes foram escolhidas cinco arvores
representativas da parcela e colhidos quatro frutos por arvore, perfazendo uma amostra
de vinte frutos.

Para efectuar a determinacao da dureza da polpa, retirou-se uma pelicula fina da
epiderme em dois pontos opostos na zona equatorial do fruto, introduzindo-se entdo a
ponteira do penetrometro lentamente (de forma perpendicular ao fruto), a uma
velocidade uniforme, até uma ranhura marcada nessa ponteira, em cada um dos pontos.

Para a determinacao dos teores de acucares, deitavam-se algumas gotas de sumo
da zona equatorial da péra no prisma do refractdmetro, colocava-se a lamina sob o
prisma e realizava-se a leitura directa do °Brix através da ocular do aparelho.

Depois da realizacao destes testes em toda a amostra era calculada a média para
cada um dos parametros. Para o indice de dureza, o intervalo no qual ¢ aconselhavel a
colheita da péra Rocha situa-se entre 5,5 e 6,5 kg/cm? (Soares et al., 2001). Para o teor
de agtcares, o valor minimo exigido pela grande maioria dos mercados de exportagao ¢

de 12 °Brix segundo o conhecimento dos técnicos da central fruteira.

3.4.1.2. Nutri¢do e rega

No més de Agosto, as recomendagdes ao nivel da nutri¢do foram essencialmente
de uma aplicacdo de cloreto de calcio por via foliar, visto que este elemento esta
geralmente em quantidades baixas nos frutos e ¢ essencial para uma boa conservagao
frigorifica.

Um rigoroso controlo da agua de rega assume, nesta altura do ciclo, uma

importancia bastante elevada, devendo ser feita de acordo com a evolugao dos agucares.
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Deste modo, como a tendéncia na maioria dos pomares era de um teor de aguicares um
pouco abaixo do pretendido, o aconselhamento dos técnicos passou pela reducao do
tempo de rega, com o objectivo de melhorar a acumulagdo de aglicares nos frutos, para

responder a exigéncia dos mercados.

3.4.1.3. Proteccio

Ao nivel da proteccdo, esta fase de pré-colheita deve ser muito cuidadosa,
devido ao problema dos residuos, devendo respeitar-se rigorosamente os intervalos de
seguranca dos produtos e evitando-se a0 maximo a sua utilizacdo. Nos pomares onde a
colheita foi realizada mais cedo, até cerca do dia 20 de Agosto, ndo se registaram
ocorréncias de pragas que justificassem tratamentos. Contudo, nos pomares que foram
colhidos mais tardiamente comegaram a registar-se alguns focos de mosca do
mediterraneo (Ceratitis capitata) (Fig. 8), em que os frutos apresentavam uma pequena
cicatriz na epiderme e no interior se observavam larvas de coloracdo branca e sem patas
(apodas).

Este tipo de ocorréncia em péra Rocha ndo ¢ frequente, segundo os técnicos, mas
aconteceu este ano provocando perdas de 30 a 40 % da producdo em algumas situacdes,
o que significa prejuizos avultados. A praga da mosca do mediterraneo nos ultimos anos
tem sido mais dificil de controlar, especialmente devido a saida de muitas substancias
activas do mercado. Neste momento, existe uma unica substancia autorizada que ¢
comum a Portugal e a Inglaterra, destino de grande quantidade de péra Rocha, que ¢ a A-
cialotrina, substincia activa da familia dos piretroides, que actua ao nivel do sistema
nervoso dos insectos, de forma nao selectiva (Amaro, 2003).

Segundo os técnicos, a aplicacdo desta substancia activa (Unica hipdtese na legislagao
actual, para quem exporta para Inglaterra), vai provocar a morte de auxiliares importantes no
controlo das pragas da pereira, provocando essencialmente um desequilibrio no que diz respeito

aos acaros, provocando a morte dos acaros fitoseideos (auxiliares) e facilitando a proliferagao

do aranhigo vermelho (Panonychus ulmi Koch.)
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3.4.2. Agrosseira

3.4.2.1. Frutificacdo (maturacao e colheita)

Tal como na organizacdo de produtores, os técnicos da empresa comercial
Agrosseira tiveram, em Agosto, a sua principal actividade centrada na realizacdo de
testes de qualidade, de modo a prever a melhor data de colheita e a conseguir fruta com
o maximo das suas caracteristicas organolépticas e, em simultdneo, uma boa
conservacao.

Os métodos e instrumentos usados na determinacdo dos indices de dureza e
acgucares dos frutos foram iguais aos ja descritos anteriormente, embora estas medi¢oes
tivessem sido realizadas duas vezes por semana em alguns produtores, para que a

sucessdo da colheita nas diferentes parcelas pudesse ser a mais correcta possivel.

3.4.2.2. Nutri¢do e rega

Neste periodo o controlo adequado da agua de rega ¢ essencial para a obtengao
de frutos com um teor em aclcar e conservacdo ideais. A monitorizagdo da agua
disponivel continuou a ser feita pelos técnicos da empresa com a finalidade da obtengao
de valores de °Brix pretendidos, verificando-se a necessidade de baixar as dotagdes de
rega, uma vez que os teores de agucar dos frutos se revelavam baixos. As medi¢des com
o DIVINER realizavam-se a todos os produtores com um intervalo inferior a uma
semana de modo a garantir que a colheita fosse realizada nas condi¢des pretendidas e
assegurando a boa conservacao dos frutos.

No que respeita a nutricdo, neste periodo nao foram realizadas recomendagdes
de nutricao por via radicular. Por via foliar, foi recomendada a aplicacao de célcio por
duas vezes com cloreto de calcio, numa formulagdo de flocos que contém 77% de
calcio, numa dose de 250 g/hl para um débito de 1000 litros por hectare. Esta aplicagao
foi efectuada com a finalidade de melhorar a conservagao dos frutos nas camaras

frigorificas.
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3.4.2.3. Proteccio

No més de Agosto, geralmente ndo se realizam intervengdes com produtos
quimicos, uma vez que a colheita estd proxima e ha obrigatoriedade de cumprir os
intervalos de seguranca. No entanto, no decorrer deste més comecaram a observar-se em
alguns pomares capturas de mosca do mediterraneo (Ceratitis capitata) acima do nivel
economico de ataque (7-10 adultos por armadilha e semana) e, em simultaneo,
registaram-se em alguns casos cerca de 30 a 40% de frutos perfurados, situagdo pouco
habitual, segundo informagao dos técnicos da empresa.

Este acontecimento em diversos pomares levou os técnicos a redobrar a atengao
nas capturas obtidas nas armadilhas e foi necessario em muitos dos casos recomendar
tratamentos com um produto de nome comercial KARATE ZEON, cuja substincia
activa ¢ a A-cialotrina, pertencente a familia dos piretroides. Este produto foi
recomendado porque o seu intervalo de seguranca ¢ relativamente reduzido e por ser o
unico produto de combate a esta praga que esta autorizado em Portugal e, em
simultaneo, em Inglaterra, que ¢ o destino da grande maioria destes frutos.

Segundo alguns técnicos de campo da regido, no ano anterior (2007) em alguns
pomares da regido, especialmente de macieira, também foi aplicado este produto. No
presente ano (2008), os pomares tratados com aquele produto tiveram um aumento
subito das populagdes de aranhico vermelho, quase incontroldvel nos pomares onde se
realizaram dois tratamentos, quando o histérico dos pomares mostrava que 0os mesmos
ndo haviam tido necessidades de tratamentos ha varios anos, em virtude da elevada
quantidade de auxiliares, em particular de fitoseideos.

Na segunda quinzena do més de Agosto, quando se procedia a colheita da
maioria dos pomares, foi realizada uma visita a regido dos técnicos da DGADR
(Direccao Geral Agricultura e Desenvolvimento Rural) que, ao depararem-se com a
situagdo ocorrida (pomares com fortes ataques de mosca do mediterraneo e de aranhigo
vermelho), autorizaram a aplicagdo de um outro produto para controlo da mosca do
mediterraneo, de nome DIPTEREX 80, cuja substancia activa € o triclorfao, que era ja

usado na regido ha diversos anos com bons resultados.
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Figura 8 - Mosca do mediterraneo (Ceratitis capitata) (Bayercropscience, 2003)

4. Consideracoes Finais

Apds o acompanhamento cultural com os técnicos da empresa comercial e da
organizacdo de produtores, foi possivel verificar que a prestacao de servigos técnicos
aos produtores foi de certo modo idénticos e baseados nos mesmos principios da
producdo integrada, tendo constituido uma forma relevante de consolidagcdo das
competéncias académicas adquiridas ao longo do curso.

A observagao visual do estado de frutificagdo e a monitorizacao do crescimento
dos frutos foi realizada pelas duas entidades, embora seja de destacar que a organizagao
de produtores o fez de uma forma mais cuidada, com elaboragdao de curvas de
crescimento que vinham sendo feitas ja desde hé cerca de trés anos, dispondo, por isso,
de uma forma de comparar os resultados. Enquanto isso, os técnicos da empresa
comercial monitorizavam o crescimento dos frutos apenas com medigdes realizadas em
amostragens aleatorias.

Os principios ao nivel da nutri¢do utilizados pelas duas entidades foram também
bastante idénticos, baseando-se nos principios da produgdo integrada, no qual quase
todos os produtores estdo inseridos A unica diferenga registou-se ao nivel dos produtos
recomendados, visto que os fornecedores de factores de producao dos produtores da
(O.P) sao diversos, enquanto os técnicos da empresa comercial s6 recomendaram
produtos das gamas comercializadas pela empresa.

A monitorizagdo dos recursos hidricos também foi realizada pelas duas
entidades com recurso ao sistema DIVINER 2000. No entanto, a empresa comercial

presta ja este tipo de servigo ha alguns anos, enquanto a organizagao de produtores s6 o
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iniciou este ano. Da maior experiéncia dos técnicos da empresa comercial resultou uma
maior facilidade nas recomendagdes de rega, uma vez que possuiam ja um “historial” de
cada um dos tubos das diferentes parcelas nos anos anteriores.

No que respeita a protec¢do da cultura, os procedimentos realizados pelas duas
entidades foram também idénticos, podendo registar-se, no decorrer da campanha, uma
maior preocupacao por parte dos técnicos da organizacao de produtores em diminuir o
numero de substancias activas, optando sempre que possivel por repetir a mesma
substancia. Este procedimento tem por objectivo obter frutos cuja andlise de residuos
tenha um reduzido nimero de substancias activas, uma vez que um elevado nimero de
substancias activas pode ser um factor de desvalorizacdo comercial a nivel da
exportacdo, mesmo que todas elas estejam abaixo do limite maximo de residuos (LMR).
Apesar deste aspecto particular, a alternancia de substancias activas ¢ um aspecto
importante para evitar o aparecimento de resisténcias de pragas e doencgas as substancias

utilizadas.
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Fig 1 - Exemplo de uma curva tipica de crescimento dos frutos da péra Rocha

(Adaptado, Silva, 2007)



