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Resumo

Foi numa perspectiva de contribuir para uma melhor valorizagdo e
desenvolvimento economico, social e cultural da aldeia de Sambade, situada no
concelho de Alfdndega da Fé, que foi executado este trabalho de fim de curso. Um dos
meios que podera ajudar o seu desenvolvimento, o Turismo no Espago Rural.

Para tal, foi feita uma apreciagio geral da oito regides de turismo sob o ponto de
vista geografico, climatico, paisagistico, patrimonial, cultural e social.

Das oito regides turisticas portuguesas, foi destacada a regido turistica de
Montanhas que abrange as provincias de Tras-os-Montes e Alto Douro, Beira Alta ¢
Beira Baixa. E na regido de Tras-os-Montes e Alto Doure que se encontra a referida
aldeia de Sambade e onde se tenta levar a cabo um projecto de Turismo Rural baseado
numa casa bastante antiga e valiosa arquitectonicamente.

Devido as suas caracteristicas, verificou-se que a casa do Santo Cristo, se

apresenta como um potencial ponto de referencia no que diz respeito ao Turismo no
Espa¢o Rural em Portugal.
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