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Resumo

Segundo Lord Mottistone (1934), a alma de um cavalo é, antes de tudo, uma alma
generosa e sedenta de afeicdo. Porém, basta que ele receba uma unica ofensa cruel por parte
do homem adulto para arruinar para sempre essa bela alma.

Partindo deste pressuposto, este trabalho tem como objectivo chamar a atengdo para
os cuidados que devemos ter ao lidar com o cavalo e que vai consistir no adestramento
(treino) quer fisico quer moral, do cavalo, sem uso abusivo da forga, usando apenas sinais,
gestos e movimentos como maneira de transmitir as nossas ordens.

Estes sinais provém da linguagem do nosso corpo, aproveitando a inteligéncia € o
espirito livre do cavalo, revelando por parte deste total submissdo ao homem:.

Analisa-se, também, a evolugiio fisica e moral desde os seus antepassados até ao
cavalo contemporaneo.

Este trabalho refere-se ainda a personalidade e inteligéncia do cavalo e 0 modo como
utiliza-las em proveito do homem.

E, ao estudar todas estas caracteristicas do cavalo, conseguiremos um adestramento,

submissdo e evolugio deste animal bastante surpreendente.



