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"A compaixão pelos animais está intimamente ligada 

 à bondade de carácter, e pode ser seguramente afirmado  

que quem é cruel com os animais não pode ser um bom homem."  

(Arthur Schopenhauer) 
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Enfermagem Veterinária em Animais de Companhia 
 

Resumo 
O presente relatório de estágio enquadra-se no âmbito da finalização da 

Licenciatura em Enfermagem Veterinária, pela Ilustre Escola Superior Agrária de 
Castelo Branco, tendo como objectivo, descrever as actividades clínicas desenvolvidas 
durante o período de estágio curricular, decorrido no Centro Veterinário de Vialonga, 
cuja principal actividade se destina aos animais de companhia e exóticos. 

O Estágio curricular encontra-se inserido no sexto semestre, com a presença na 
unidade de seis dias por semana, com a duração de 15 semanas compreendidas entre 
o dia 12 de Abril a 19 de Julho de 2014, perfazendo no total 702 horas, tendo sido 
orientado pela Dr.ª Joana Rocha. 

A escolha do tema “Prática de Enfermagem em Animais de Companhia” deveu-se 
ao facto de, permitir ao estagiário um maior contacto nas várias áreas de intervenção 
clínica, possibilitando dessa forma uma maior aplicação prática dos conhecimentos 
retidos durante a formação, e um melhoramento individual em cada uma delas.  

Primeiramente, irá ser feita a caracterização do centro Veterinário de Vialonga, 
seguindo-se com a descrição de toda a casuística distribuída por espécie e serviços. 

Será abordado ainda um caso clínico, de tema “Mastectomia” numa cadela de 12 
anos.  

Nesta entidade o estagiário teve a possibilidade de realizar trabalho nas diferentes 
áreas de intervenção, desde a Medicina Preventiva, Otologia, Oftalmologia, 
Odontologia, Neurologia, Traumatologia e Ortopedia, Cardiologia, Pneumologia, 
Gastroenterologia, Nefrologia, Dermatologia, Reprodução e Obstetrícia, 
Endocrinologia, Oncologia, Doenças Infecto-contagiosas, Toxicologia e Eutanásia. 
Serão ainda abordados temas como Cirurgia, Serviços de Estética e Meios 
Complementares de Diagnóstico. 

Uma vez terminada esta fase, acredito que todos os objectivos foram cumpridos. 

 

Palavras-chave: Estágio Curricular, Enfermagem Veterinária, Animais de 
Companhia, Mastectomia. 
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Veterinary Nursing In Companion Animals 
 
Abstract 

The following training report is due to the finishing of the degree on Veterinary 
Nursing, in the distinguished Escola Superior Agrária of Castelo Branco, aiming to 
describe the clinical activities developed during the curricular training in Centro 
Veterinário of Vialonga, whose activity is directed to pets and exotic animals. 

The curricular internship is inserted in the sixth semester, with the presence in 
unit six days per week, with a duration of 15 days from April 12 to July 19 of 2014, 
performing 702 hours, having been advised by Dr.ª Joana Rocha. 

The theme “Nursing practice in pets” was mainly chosen because it allows the 
trainee a closer contact to several medical areas, and enables a stronger application of 
the knowledge previously acquired in each area. 

First, the Centro Veterinário of Vialonga will be characterized and there will be a 
description of all the casuistry divided by species and services. 

There had been studied a clinical case on theme “Mastectomy” in a twelve-year-
old dog. 

In this institution the trainee had the possibility of working in several areas of 
intervention from Preventive Medicine, Otology, Ophthalmology, Odontology, 
Neurology, Traumatology and Ortopedics, Pneumology, Cardiology, Gastroenterology, 
Nephrology, Dermatology, Reproduction and Obstetrics, Endocrinology, Oncology, 
Infectious Diseases, Toxicology and Euthanasia. There will also be a focus on themes 
such as Surgery, Aesthetical services and Complementary Means of Diagnosis. 

Once ended this fase, all the aims have been accomplished. 

 

KeyWords: Curricular training; Veterinary Nursing; Pets; Mastectomy. 
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