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Resumo

O presente relatério de estdgio curricular, apresernta as actividades
desenvolvidas clinica de animais de companhia no Hospital Veterinario das
Laranjeiras.

Ao longo do estagio foram desenvolvidas varias actividades em diversas areas da
veterinaria, desde como abordar o cliente a como acompanhar um animal pés-
cirargico.

Foram acompanhados 146 pacientes, dos quais 70 caninos, 36 machos e 34
féemeas, 73 felinos, 34 machos e 39 fémeas, e ainda 3 animais de espécies exotica,
sendo 2 machos e 1 fémea. Foram assistidas 24 cirurgias, sendo as mais comuns as
OVH (41,6%), Remocao de corpos estranhos (25%) e as Orquiectomias (8,33)

Sao apresentados dois casos de obesidade, numa cadela e num gato, sendo
referenciada a evolucdo dos animais e o papel do enfermeiro veterinario.

Palavras-chave
Obesidade, Excesso de peso, Animais de companhia

vii



viii



Abstract

This internship report is the final stage of the degree in Veterinary Nursing. aims
to demonstrate the activities of the Veterinary Nurse in the clinical practice of pets
animals at the Laranjeiras Veterinary Hospital, in Lisbon.

Throughout the internship several activities were undertaken in various areas of
veterinary medicine, from how to approach the client as track one postsurgical
animal.

146 patients, including 70 dogs, 36 males and 34 females, 73 cats, 34 males and 39
females, and even 3 animals of exotic species, 2 males and 1 female were followed. 24
surgeries were assisted, the most common being the OVH (41.6%), removal of
strange objects (25%) and orchiectomy (8.33%)

Two cases of obesity are presented, a bitch and a cat, being referring the progress
of the two animals and the role of the veterinary nurse.

Keywords
Obesity, Overweight, pets

ix






indice geral

[D]=To [oF | oY o - OO OO PRSP OUPUPRUPPRPRON iii
FAY e =T LTl 0 1= oL SR STRPPPPPNS v
RESUMIO ...ttt e e e e s s s a et e e s s e e e s ae s vii
ADSEIACT 1.ttt ettt b e e eh b e st e e s b et e e abee s beeebe e e bteenareesabeeebeeen ix
TNAICE A FIGUIAS ...ttt ettt ettt ettt s et et se et e eessese s et et e s e st se et ess s st eteseaeas Xiii
LiSta d@ tAD@IAS . ..c ettt e sttt XV
Lista de abreviaturas, siglas @ aCrONiMOS.......cccuiiiiiiiiie et eeaee e XVii
1. 9T o/ 6 L0 U= o TP 1
2. Caracterizacao do Hospital Veterinario das Laranjeiras ... 2
3. 00 13D ] 0 (o7 VO PSSP 4
3.1. Casuistica de casos acompanhados 4
3.2 Casuistica de cirurgias assistidas 7
4. O papel do enfermeiro no Hospital Veterinario das Laranjeiras.........cuuen. 7
4.1. Recepcgao 7
4.2. Consulta geral 7
4.3. Internamento 8
4.4, Tratamentos e Exames Complementares de Diagndstico 8
4.5. Cirurgia8
5. A Obesidade € 0 EXCESSO A€ PESO ...uuurnerenrenierisensiresissssesessssessssssesssssssssssssssssssssenss 9
5.1. Causas da Obesidade 9
5.2. Consequéncias da obesidade 10
5.3. Tratamento 10
5.4. O programa de perda de peso 11
5.5. O papel do Enfermeiro Veterindrio 12
6. Apresentacdo de Cas0S ClHINICOS. ... 13
6.1. Caso 1: 13
6.2. Caso 2: 15
7. ConSIAeraghes fINAIS ... 16
8. 16
0. Referéncias BiblioGraficas ... sesssesssssssssssssessssans 17
10. N 412D 1T 18

xi



