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Resumo 
 

O estágio curricular no qual se baseia este trabalho decorreu na clínica veterinária 
Exoclinic, clínica especializada em animais exóticos, tendo como objetivo descrever 
uma das patologias mais comuns nos mamíferos exóticos, a patologia dentária e qual 
o papel do enfermeiro veterinário nesta patologia. 

Durante o estágio foram acompanhadas 432 consultas, das quais 266 
correspondentes aos mamíferos exóticos (61%), 128 às aves (31%) e 38 aos répteis 
(8%). 

No caso dos mamíferos exóticos as principais espécies acompanhadas foram os 
coelhos (128 consultas), os porquinhos-da-índia (75 consultas), os furões (28 
consultas) e as chinchilas (20 consultas). 

Quanto às aves, as principais espécies acompanhadas foram os papagaios 
cinzentos (31 consultas), os canários (21 consultas) e os periquitos (17 consultas). 

Em relação aos répteis, as espécies mais acompanhadas foram as tartarugas (15 
consultas), os dragões barbudos (10 consultas) e cobras (5 consultas).  

Das 432 consultas acompanhadas, as áreas de medicina preventiva (273 
consultas), Odontologia (49 consultas) e Reprodução e Obstetrícia (33 consultas) 
foram as áreas em que se verificaram mais consultas por área de intervenção. 

Na parte final do trabalho, são abordados dois casos clínicos em coelhos com 
braquignatismo maxilar (patologia congénita) e abcesso (patologia adquirida) 
resultante do sobrecrescimento dos molares.  

  

  

 
Palavras-chave 
 

Enfermagem veterinária, Patologia dentária, Mamíferos exóticos, Roedores, 
Lagomorfos. 

  



vi 

 
  



vii 

Abstract 
 

The internship which this paper is based, took place in Exoclinic, a veterinary 
clinic specialized in exotic animals. This paper aims to describe one of the most 
common diseases in exotic mammals, the dental disease and the role of the veterinary 
nurse in this disease. 

During the intership, 432 consultations were followed, which corresponds to 266 
exotic mammals (61%), 128 birds (31%) and 38 reptiles. 

In the case of exotic mammals, the rabbit was the specie with more consultations 
(128), followed by guinea pig (75), ferret (28), and chinchila (20). 

In birds, the species with more consultations were gray parrots (31 consultas), 
canaries (21 consultations) and parakeets (17 consultations). 

Regarding reptiles, the species more accompanied were the turtles (15 
consultations), bearded dragons (10 consultations) and snakes (5 consultations). 

Of the 432 consultations followed, preventive medicine (273 consultations), 
Dentistry (49 consultations) and Reproduction and Obstetrics, were the areas more 
accompanied. 

In the final part of this paper, are discussed two clinical cases in rabbits with 
maxillary brachygnathia (congenital pathology) and abscess (pathology acquired) 
resulting from overgrowth of the molars. 
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