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Resumo 
 

A nível industrial, o sector agro – alimentar apresenta grande potencialidade em 

zonas de baixa densidade, no Distrito de Castelo Branco. A actividade destas empresas 

está fortemente dependente da utilização de sistemas de refrigeração e congelação, face 

à perecibilidade dos seus produtos. Atendendo a este facto, a produção de frio industrial 

torna-se indispensável para a execução das suas actividades.  

A forte dependência dos sistemas de produção de frio da energia, eléctrica tem 

manifestado actualmente grande preocupação nos gastos com a mesma, uma vez que se 

torna um custo cada vez maior. Deste modo, é cada vez mais importante realizarem-se 

estudos acerca da forma como a energia está a ser utilizada e por conseguinte, fazerem-

se análises de eficiência energética às empresas. 

 Neste trabalho foi realizada uma análise ao funcionamento de uma amostra de 

empresas Agro – alimentares do sector dos produtos cárneos, na qual se verificou a 

importância dos consumos da energia, das características dos sistemas de produção de 

frio e dos benefícios da eficiência energética para a economia das empresas.  

Para análise do impacto do consumo da energia relativamente à parte económica 

da amostra em estudo, foram utilizados indicadores de eficiência energética (IEE) que 

nos forneceram informações sobre a performance da utilização da mesma. 

 

 

 

Palavras – chave: Agro – Indústrias, produtos cárneos, refrigeração, frio 

industrial, eficiência energética. 
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Abstract 
 

Concerning the industrial aspects, the Agro-Food sector has a great potencial in 

low densisity areas in the Castelo Branco district. The Activity of this enterprises is very 

dependent of refrigeration and cooling systems, due to the crossdocking of their 

products. Because of this factors, the production of industrial cold becomes essential in 

their activity sector. 

The great energy dependence of these enterprises in the production of cooling 

systems, is worring the sector enterprises, because the costs with electricity are 

increasing. That´s why, it´s important to make studies about the way the enegy is beeing 

used, increasing energy efficiency of the enterprises. 

In this project work was made a study of energy functionality of the Agro-Food 

enterprises in the meat sector, verifying the importance of energy consumptions, 

characteristics of cooling systems production and beneficts of the energy efficiency in 

enterprises economy. 

To analyse the impact of energy consumption relatively to the economy part in 

study, were used energy efficiency pointers (IEE) thats provide us informations about 

performance in energy use. 

 

Key-Words: Agro-Food industries, meat products, refrigeration, Industrial 

cooling, energy efficiency. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


