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RESUMO

O presente trabalho insere-se num projecto PAMAF 2057 (1995-1998): “Plantas
aromaticas e condimentares. Selec¢do e avaliacdo de usos tradicionais e aplicacdes e
alternativas em agro-indudstrias”.

O trabalho baseia-se no estudo da adaptabilidade varietal e técnicas de producdo
quantitativas das espécies aromaticas, néveda (Calamintha baetica), orégdo (Origanum
vulgare), coentro (Coriandrum sativum) € cominho (Cuminum cyminum) de uso tradicional
na gastronomia nacional, e no estudo dos principios activos existentes nestas espécies, com
propriedades inibidoras do crescimento de fungos, nomeadamente do Cladosporium
cucumerinum.

Registou-se uma boa adaptagéo de comportamento das quatro espécies as condi¢des
edafo-climaticas do Ribeiro-Freixo, notavel desenvolvimento dos varios estados
fenologicos e completa duragdo do ciclo produtivo. A néveda (Calamintha baetica) foi a
espécie com o ciclo vegetativo mais longo, enquanto que o coentro apresentou o ciclo mais
curto.

Nos ensaios de bioactividade, a néveda ¢ os cominhos, apresentaram os niveis de

inibi¢do mais elevados, tanto no escuro como a luz.



