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RESUMO

O presente trabalho teve como objectivo a caracterizagdo do Maneio do cavalo de
desporto.

Procedeu-se a uma importante recolha bibliografica, com alguns temas nido téo
aprofundados como seria de desejar, de forma a podermos elaborar um pequeno guia que
permita uma melhor actuacdo dos nossos criadores e proprietarios de cavalos de desporto ao
nivel do seu maneio.

Este trabalho divide-se em duas fases distintas, mas que se podem complementar. A
primeira fase tem a ver com a pesquisa bibliografica propriamente ditas, e a Segunda fase
passa pela distin¢do do periodo de estagio, realizado no Centro Militar de Educagio Fisica e
Desportos (C.M.E.F.D.), num periodo compreendido entre Margo de 1997 e Setembro de
1998.

Assim, a 1 fase consistiu numa abordagem a todos os temas relacionados com o
maneio do cavalo de desporto.

Na 2* fase, efectuamos a descrigdo dos métodos de maneio e vigildncia que foram
constantes ao longo do nosso periodo de estagio. Deste modo, e de uma forma sequencial,
comparamos e discutimos as perspectivas actuais e futuras, assim como outros aspectos

considerados por nos fundamentais, para uma melhor compreensao do trabalho realizado.



