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Resumo

0 presente projeto foca-se na andlise de fatores que influenciam a industria téxtil,
de modo a obter uma solucdo dos desperdicios da producao em massa. Resolve-se criar
uma colecdo capsula, cujos coordenados sdo criados a partir da técnica upcycling no
intuito de impedir que haja desperdicios. O objetivo é o reaproveitamento do material
denim jeans através de uma transformacao que faz as pecas serem exclusivas aumento,
desta forma, o seu ciclo de vida tutil.

Palavras chave
Sustentabilidade, Slow Fashion, Upcycling, Manipulagdes Téxteis.

Abstract

This project focuses on the analysis of factors influencing the textile industry, in
order to obtain a solution for rapid mass production. We decided to create a capsule
collection, whose coordinates are created using the upcycling technique in order to
prevent waste. The objective is the reuse of denim jeans material through a
transformation that makes the pieces exclusive and giving them an increase in their
useful life cycle.

Keywords
Sustainability, Slow Fashion, Upcycling, Textile Manipulations.
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“1998” Colecdo Capsula

1. Introducao
O conceito “sustentabilidade” é relativamente recente, surgindo pela primeira vez

em 1987 pela ex-ministra da Noruega Gro Harlem Brundtland. Esta define-o pelo
desenvolvimento, em qualquer setor, que alcance as necessidades presentes sem que
estas afetem as geracgdes futuras de alcancarem as suas necessidades.

0 estado atual do meio ambiente é uma das maiores preocupagdes a nivel mundial.
Nos ultimos anos, considerando a crescente preocupacdo do consumidor com questdes
éticas de sustentabilidade, priorizou-se a defesa e desenvolvimento de téxteis
sustentaveis como objetivo principal. Como forma de combater a aceleragdo das
tendéncias de moda surgem processos de reciclagem e transformac¢do de pegas de
vestuario de forma a prolongar a vida util dos mesmos. A inovacdo é a resposta
procurada para evitar o descarte rapido do vestuario.

1.1. Tépicos de Investigacao

Numa primeira fase introdutéria apresentam-se topicos de estudo e propde-se uma
reflexdo em diferentes campos da moda, tais como:

- caracterizacdo da industria téxtil;

- importancia da sustentabilidade - movimentos (slow fashion) e solugdes
(upcycling), que serdo aplicados;

- conhecimento do consumidor que sera o futuro publico-alvo;
- manutencao e valor de vestudario que caiu em desuso;
- diferencas e caracteristicas do denim;

- criacdo de manipulagdes téxteis como resposta ao aproveitamento, utilizando
tecidos de pecas que ja ndo sdo funcionais.

Posteriormente, é realizado um estudo experimental de manipulacdes com
tecido denim com o intuito de adquirir a melhor forma de reaproveitar este. Através de
um painel de inspiracao foram criadas manipulagées que resultaram em aplicagdes que
viriam a completar os coordenados referentes a colegdo capsula.

1.2. Objetivos

Nos topicos de investigacdo é pretendida a assimilacdo do conteddo de maneira a
alertar para a situacdo atual da industria do vestudario e téxtil, mas também para as
solucdes que se podem aplicar. A importancia do movimento slow fashion é de grande
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destaque visto que este atualmente da forga a muitos ativistas. O foco no denim tem o
intuito de dar a conhecer alternativas originais através do mesmo tecido, contudo com
tonalidades diferentes. Dai a op¢do de criar manipula¢des exclusivas.

Com os topicos de investigacdo devidamente desenvolvidos passa-se a fase
principal de execu¢do fundamentada do projeto: produzir uma colecdo capsula através
de processos e movimentos sustentaveis. Esta colecdo é a prova fisica de que € possivel,
através de materiais usados, adquirir um estilo préprio e atemporal. O facto das pecas
ndo possuirem estacdo, da ao consumidor a segurancga de se sentir tinico e confortavel
sempre que as veste. Assim, o objetivo principal é provar que é possivel adotar ideias
sustentaveis sem grandes custos de producdo téxtil - numa segunda oportunidade, com
um toque de exclusividade.

O objetivo geral deste relatério é dar a conhecer ao leitor a importancia de que
consumir produtos reutilizados, a partir de transformacdes téxteis, é uma escolha
consciente e segura. Transformar residuos que seriam descartados, acrescentando-
lhes valor e qualidade de forma a atribuir-lhes uma nova utilidade. E de destacar que a
maioria destes produtos apenas resultou do excesso de consumo da sociedade, muitas
vezes nao tendo sido utilizado.
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2. Industria Téxtil

A industria téxtil caracteriza-se pela transformacao de fibras em fios, dos fios em
tecidos e dos tecidos em pecas de vestuario, téxteis-lar e técnicos, entre muitas outras
aplicagdes. A cadeia téxtil inicia na matéria-prima através duma variedade distinta de
processos de transformacdes (fiagdo, tecelagem, tinturaria, confecdo e
beneficiamento), chegando a pe¢a final. Esta indudstria é considerada uma das que
apresenta maior area distribuida no mundo, contribuindo para uma das principais
fontes de rendimento e emprego sobretudo em paises em desenvolvimento.

Na origem da industrializacdo de um pais é frequente existir confusao com a
instalagdo e o desenvolvimento da industria téxtil do vestuario. Esta industria
centraliza 5,7% da producdo manufatureira mundial (em délares), 8,3% do valor dos
produtos manufaturados comercializados no mundo e mais de 14% do emprego
mundial (informacao retirada da ATMI). Em 1999, na Unido Europeia, a industria téxtil
do vestuario empregou, em quase 120 mil companhias, mais de 2,2 milhdes de pessoas.
Este valor caiu para 2,1 milhdes nos anos de 2000 e 2001, ou seja, 7,6% do total de
emprego da industria manufatureira da Unido Europeia (European Commission: DG
Enterprise, July 2001). Em meados de 2000, havia nos Estados Unidos
aproximadamente 30 mil instituicdes na industria téxtil do vestuario, com um valor
ativo total de quase 40 bilhdes de dolares. Essas empresas empregam cerca de 1 milhdo
de pessoas, rondando as 432 mil no setor téxtil e 521 mil no de vestuario e as restantes
ocupam segmentos como o de maquinas téxteis. Estes valores resultam em 6% dos
empregos da industria manufatureira estadunidense (dados retirados da ATMI). Em
2000, no segmento da producdo, o téxtil do vestudrio mundial foi causador de
aproximadamente 79 milhdes de toneladas de residuos, sendo: 28,7 consequentes de
fios e filamentos; 25,9 de tecidos; 2,1 de malhas e 22,1 no setor das confegoes.

Tabela 1 - Principais Paises Produtores da IndUstria Téxtil. Fonte: ITMF - Paises Membros apud IEMI
- 2002. (1) - Estimativa.

Principais Paises Produtores da Indastria Téxtil-Vestudrio
(em mil toneladas) - 2000

Paises Fios/Filamentos  Tecidos Malhas |Confecgoes (1)
EUA 4950 3468 892 3.955
China 4481 5924 n.i. 5.332
Taiwan 4.075 3.186 212 1.376
india 4.098 4.447 169 3923
Coréia do Sul (1) 2.200 2.209 ni. 892
Brasil 1.750 1.091 505 1.287
Paquistio 1.627 1.093 n.l. 642
Japio 1.098 655 111 631
México (1) 1.008 1.008 n.i. 1.112
Turquia 1.005 927 ni. 785
Alemanha 590 278 02 416
Russia 345 339 12 316
Outros (1) 1.454 1.292 131 1.385
Total 28 682 25916 2.094 22.051
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Na Tabela 1 é possivel observar as maiores poténcias a nivel mundial, tendo os
Estados Unidos da América o primeiro lugar desta analise. Ao invés do que é de supor,
a China ocupa o segundo lugar, apresentando ainda assim, no setor dos tecidos e
confecdes, valores bastante superiores aos dos EUA. A China ndo ostenta um valor no
segmento das malhas, no entanto mais de 25% da producdo de vestudario é sediada
nela. Portugal ndo se encontra nesta tabela o que indica que a sua produgdo nao é de
grande abrangéncia, o que pode ser positivo, tendo em conta que o seu valor de
desperdicio é mais reduzido, ndo deixando de causar impacto.

Os Estados Unidos possuem uma grande importancia na exportacdo de tecidos e
paises como Alemanha e Itdlia na exportacdo de vestuario.

2.1. Enquadramento Histérico

A ITV é uma das industrias mais antigas e tradicionais e preserva-se como um dos
maiores e principais setores empresariais tanto a nivel nacional como internacional.

Em termos industriais, a origem da producdo téxtil estd diretamente unida a
Revolucao Industrial (1760-1840). A industrializagdo desenvolveu-se a partir da
segunda metade do século XIX com a criacdo de varias areas de fiagdo, tecelagem,
tinturaria, acabamentos, malhas, téxteis-lar e técnicos, cordoarias e confe¢do. Foi com
a Revolucao Industrial que os recursos naturais passaram a ter primordial importancia,
gerando assim progresso nessas mesmas areas.

Em Portugal, a indudstria téxtil estabelece-se e desenvolve-se apd6s as guerras
liberais terminarem, perto do ano de 1836. Contudo, a maior parte da producao era
conseguida de forma artesanal, devido ao facto de muitas unidades fabris resistirem a
adocdo de novos métodos avancados de producdo (Direcao-Geral das Atividades
Econdémicas, 2018, pag. 4).

Durante varios anos, o comércio de vestuario foi enquadrado a nivel mundial por
regimes, sendo eles: o Acordo de Curto Prazo Relativo ao Comércio Internacional de
Téxteis de Algodao (1961); Acordo de Longo Prazo Relativo ao Comércio Internacional
de Téxteis de Algodao (1962 a 1973) e Acordo Multifibras, que vigorou de 1974 a 1994
e que protegeu os interesses dos paises industrializados contra a vaga crescente de
exportacdes dos paises em vias de desenvolvimento (discriminatério face as normas
gerais do GATT). Neste contexto, a ITV portuguesa desenvolveu bastante as suas
atividades téxteis nas décadas de 70 e 80, sobretudo pelo baixo preco da mao de obra,
proximidade de localizacdo geografica e afinidade cultural. Estes fatores favoreceram
a deslocalizacdo dos meios de produgdo de outros pontos europeus onde os custos de
mao de obra eram notavelmente mais altos.

Em 1995, com a transformacao institucional do GATT na OMC, verifica-se um recuo
do movimento protetor registado até entao no setor téxtil e vestuario. Inicia-se uma

4
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crescente deformagdo do Acordo Multifibras e a aplicagdo por etapas do Acordo sobre
Téxteis e Vestudrio, que liberalizou o comércio internacional e levou ao acabamento do
processo a 1 de janeiro de 2005, entre os paises da OMC. Acresce com a entrada da
China na OMC, em 2001, reforcou o desequilibrio comercial na Europa, afetando pela
negativa as empresas nacionais. Entre 2001 e 2008, verificaram-se mais fatores
externos negativos, como a adesdo de Portugal ao euro, o aumento da UE a Leste e a
crise econdmica e financeira internacional, que contribuiram para um forte retroceder
da atividade das empresas téxteis e de vestuario.

A ITV portuguesa passou por varias fases: expansao, declinio e recuperacgao,
como é visivel no Grafico 1.

Grafico 1
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Fonte: ATP, outubro de 2018, com base nas previsdes do INE e
nas estimativas da ATP.

O Grafico 1 apresenta a evolu¢ao dos principais indicadores do setor téxtil e
vestuario, de acordo com os dados da Associagdo Téxtil e Vestuario de Portugal (ATP)
juntamente com previsdes do INE. Apés um marco histérico no volume positivo de
negocios, em 2001, superior a 8 mil milhdes de euros, a conclusdao do Acordo
Multifibras teve consequéncias desastrosas sobre o setor. Este fim resulta na reducao
significativa do volume de negocios e da empregabilidade nos anos seguintes.

A industria nacional reagiu, empreendendo novas dire¢des para criar um maior
valor nas aplica¢des do téxtil e vestuario, o que resultou num aumento consideravel
das exportacdes, em 2008. Apesar de um ntimero inferior de empresas e funcionarios,
obtiveram-se, através desta solucdo, ganhos de produtividade. A taxa de emprego
voltou a crescer a partir de 2015, invertendo uma longa tendéncia desde 1995.

A partir de 2010, verificou-se uma forte recuperacdo da atividade insdustrial,
devendo-se a combinacdo de varios fatores, tais como a inovacdo tecnologica, o design,
a rapidez e qualidade, os recursos humanos especializados, servigos de elevado valor
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acrescentado e uma estrutura e dinamica, organizada em trabalhos conjuntos. Esta
estrutura foi apoiada por distintos meios de competéncias, permitindo um crescimento
sustentado da atividade industrial. Atualmente, a industria nacional rege-se por
principios rigorosos de sustentabilidade ambiental e social.

O sucesso da industria portuguesa deve-se essencialmente a esta estruturacao
que tem sido orientada para o consumidor. Esta permitiu consolidar o subsetor dos
téxteis técnicos, que representam mais de 35% da produgado, destinando-se sobretudo
ao setor automovel, aeronautica, saude, desporto e constru¢do. As empresas do setor
dispdem atualmente de departamentos de I&D e areas criativas - com designers téxteis
e de moda para avangar na inovagao. Os designers podem ainda colaborar com o
sistema cientifico e tecnolégico (I&D), de modo a partilhar conhecimentos.

2.2. Induastria Téxtil Atual

A importancia da industria téxtil mundial esta refletida nos seus numeros, pelo
que se torna fundamental conhecer pontos de acao que abranjam uma vasta margem
de resultados na procura de solugdes sustentaveis. As fibras como a mais importante
das matérias-primas, os processos de transformacao e a filosofia da oferta e do
consumo. As matérias-primas téxteis oscilam muito de precos e ha indica¢cées de claro
desequilibrio entre a oferta e a procura. Os precos dos produtos téxteis tém vindo a
apresentar uma queda, embora o volume de consumo e de negdcio no setor tenha vindo
a aumentar. Este facto deve-se ao aumento da utilizagdo da fibra de poliéster, de novas
tecnologias e de politicas publicas que ddo apoio a produtividade, sobretudo nos
Estados Unidos e na China (Berlim, 2009). Surge um enorme debate sobre: a ocupagao
de grandes extensdes de terreno agricola para a exigente concec¢do de algodao; a opgao
de fibras regeneradas de base natural ou sintéticas; procuram-se solug¢des tecnoldgicas
menos agressivas para o acabamento dos produtos téxteis. Discute-se sobre a
importancia de existir uma relacao de equilibrio entre os habitos de consumo, o preco
dos materiais, a qualidade e a sua durabilidade. O aumento da qualidade dos produtos
téxteis e o design com um elevado grau de consciéncia associado tém um efeito muito
marcado no ciclo de vida do produto. A certificagdo das caracteristicas do produto e
dos processos perante o consumidor revela ser uma ferramenta fundamental para dar
garantias de conformidade, caminhando ao encontro de solugdes sustentaveis.

A moda esta em constante procura de novidades, inovacao e tecnologia e ao
contrario do que se supde nao esta presente s6 nos desfiles de moda, mas também nos
produtos do quotidiano. Atualmente as modificacdes apontam para as fibras, fios,
tecidos e malhas e hd um aperfeicoamento especial nos acabamentos. Além das
técnicas ja usadas de modelagem, bordados e efeitos distintos proporcionados por
maquinaria especifica. Em todos os processos sdo realizadas varias pesquisas por
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designers, engenheiros téxteis e investigadores no intuito de satisfazer o consumidor
final com inovagdes estéticas e funcionais.
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3. Sustentabilidade

Atualmente torna-se necessaria uma radical mudan¢a comportamental do usudrio,
sendo que, cabe as industrias o estimulo a mudan¢a de procedimentos, propondo
inovagdes tecnoldgicas e solugdes sustentaveis imbuidas de um novo paradigma para
a producdo e uso de materiais téxteis. A cadeia do vestuario, nos seus diversos
segmentos, acarreta multiplas consequéncias e uma série de impactos nocivos a longo
prazo. A procura e aprofundamento de novos métodos inovadores que interfiram de
modo positivo num processo de mudanca vem ganhado notoriedade e apresentando
resultados, que esperam um ganho de consciéncia para diminui¢do dos ativos nocivos
naquela que é uma estreita relacdo entre a sustentabilidade e a moda.

O termo sustentabilidade define-se na satisfacdo das necessidades atuais sem
comprometer as geracdes futuras as oportunidades e qualidade de vida que as
presentes ainda desfrutam. Segundo Viegas et al. (2015, p. 3), “o conceito de
sustentabilidade explora as relagdes entre desenvolvimento econémico, qualidade
ambiental e equidade social”. A definicdo estruturou-se na conferéncia das Nagdes
Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, em 1972, realizada em Estocolmo que fora
promovido pela ONU. Ignacy Sachs, ecossocioeconomista polaco, afirma que, para o
desenvolvimento ser considerado sustentavel, era necessario aliar simultaneamente a
prudéncia dos ecossistemas com a eficiéncia econémica e a igualdade social.

Foi durante a década de 1980 que o termo surgiu, através da gradual
conscientizacdo tomada pelos paises como forma a adotar meios de promover o
crescimento das suas economias. Isto sem causar agravamentos ao meio ambiente e
sem prejudicar o bem-estar das futuras geracoes (SAVITZ; WEBER, 2007).

Tradicionalmente, sustentabilidade interliga-se com a luta pela justica social,
conservacionismo e internacionalismo entre outros movimentos do passado. No final
do séc. XX, estas nogdes culminaram no intitulado “Desenvolvimento Sustentavel”. A
sustentabilidade defende que as dimensdes ambiental, social e econémica devem ser
juntamente estimadas de modo a uma prosperidade duradoura. Segundo Oliveira et al.
(2012), a sustentabilidade é um conceito sistémico que abrange os fatores econ6mico,
social, ambiental e cultural, de modo a obter o desenvolvimento sustentavel. Desta
forma, Elkington (2004) exibe, com base em trés fundamentos essenciais a esse
desenvolvimento, a necessidade de uma visdo estratégica, conforme representa a
Figura 1.
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Econdmico

Figura 1 - Os trés pilares da sustentabilidade. Fonte: Adaptado de Elkington (2004).

Na Figura 1 estdo representados os pilares de sustentabilidade onde € visivel uma
intersecdo, aliando as preocupacdes do crescimento econdémico assim como as
questdes sociais e ambientais em todo o percurso de vida do produto. Ou seja, desde a
sua extracao como matéria-prima a sua manufatura e consumo. Aktas et al. (2013)
completam que a forma de potencializar o valor duma empresa é desempenhando
esses trés fatores de desenvolvimento sustentivel, de modo a ser criado valor
sustentavel dentro da organizacao. Afirmam ainda Nilipour e Nilipour (2001) que o
compromisso com os assuntos sustentaveis transformou-se numa forte estratégia no
panorama competitivo da atualidade. Assim, a gestdo ambiental é um dos instrumentos
de manutencdo fundamentais, que tem como objetivo gerir, de forma ecologicamente
consciente, os recursos naturais. A sustentabilidade acontece quando a extracao feita
nao ultrapassa os limites de recursos naturais e quando a mudanca de desperdicios ndao
excede a capacidade de absorcao de cada ecossistema (Jennings & Zandbergn, 1995;
apud. Paiva & Proencga, 2011).

Assim, a unido dos trés fatores cria um elo que expoe a solidez em que assenta
a sustentabilidade. A nivel econémico ha alusdo a prosperidade em diferentes graus da
sociedade e a eficiéncia da atividade econdmica, incluindo a viabilidade das empresas
nas suas atividades, na criacdo de riqueza e na promoc¢ao de emprego digno. O fator
ambiental reflete os recursos naturais que devem ser geridos e conservados sobretudo
0s ndo renovaveis ou que sdao fundamentais ao suporte de vida. Assim, deve ser
protegida a qualidade do ambiente, promovendo a¢des para reduzir os impactos e
preservando a biodiversidade através da sensibilizacdo da produ¢do e consumo
responsaveis. A dimensao social mostra que devem ser cumpridos e respeitados os
direitos humanos assim como a igualdade de oportunidade de todos os individuos. Ha
que promover uma sociedade mais justa, com inclusado social e distribuicao imparcial
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de bens de forma a eliminar a pobreza. Também a diversidade cultural dos grupos
locais deve ser reconhecida e respeitada, evitando qualquer tipo de exploracao.

3.1. Sustentabilidade na Moda

Segundo Neves & Branco (2000, p.132) “a moda pode ser definida como a parte
mais visivel e mais notdria na atividade social, da inconstiancia humana, da necessidade
de novidade e de mudanc¢a que experimentam os individuos nas modernas sociedades
ocidentais.”

A nivel mundial, a inddstria da moda encontra-se no terceiro lugar do pédio das
maiores atividades econémicas no que toca a geracdo de renda e movimentacdes
financeiras. Contudo, esta posicdo ndo é coesa a responsabilidade com o meio
ambiente. Torna-se um pouco contraditério juntar moda a sustentabilidade, tendo em
consideracdo “o consumo exagerado de roupas e acessorios, bem como a légica do fast
fashion que fazem com que a data de validade desses produtos seja curta e a nossa
ligacdo com eles superficiais” Berlim (2012, p.13).

Para uma maior sustentabilidade do planeta, o design no geral est4, através de uma
nova atitude, a criar novas formas e abordagens de modo a reduzir o impacto da
producdo e do consumo. H& quem defenda que o design esta fortemente ligado a
funcbes estéticas, como a moda e o estilo, perdendo a nogdo sustentavel e o
compromisso com as concegdes ecologicas. Contudo, as recentes mudancas sao visiveis
e colocam o designer e as industrias num novo patamar face a sustentabilidade. Sdo
realizadas pesquisas intensas de forma a encontrar novas tecnologias e matérias, assim
como mudangas no processo criativo, aspetos psicolégicos e solu¢des inovadoras Fuad-
Luke (2004).

Em questao de dias, os produtos percorrem o mundo durante a sua industrializacao
ou mesmo na sua distribuicdo. E preciso que o designer conheca e tome controlo do
ciclo de vida dos produtos para agir de forma coerente. Esta acdo acontece desde a
extracdo das matérias-primas, ao fabrico, distribuicao, utilizacao e valorizagdo, com
destaque nos inputs do processo (matéria e energia) e nos outputs (residuos rejeitados
nas suas diferentes formas - sélidos, liquidos e gasosos). Segundo Malaguti (2005), a
maioria dos produtos causa, de alguma forma, impacto ambiental durante o seu ciclo
de vida. Esses efeitos ambientais surgem de varias decisdes inter-relacionadas, desde
a fase de pré-producdo, producao, distribuicdo, uso, descarte e até na reutilizagdo ou
reciclagem.

10
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Ciclo de vida do projeto do produto

> Pé > Desenvolvimento > Pés >
Plan. Projeto Projeto Pm‘m \Pr ) Use/ Reciclagem
projeto nformacional,”,/ conceitual ﬁm Ao servigo triagem
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IR EE R Ot

Gates é )
Descontinuagdo

Figura 2 - Ciclo de vida do produto. Fonte: Adaptado de Larson e Gobeli (1998); Rozenfeld et al.
(2006).

A Figura 2 representa as macro fases do pré-desenvolvimento, desenvolvimento e
0 poés-desenvolvimento do ciclo de vida do produto, resultando no Processo de
Desenvolvimento de Produto (PDP). Todas estas etapas englobam processos em que
se luta para uma adapta¢do mais sustentavel.

Para Manzini & Vezzoli (2008), o ecodesign é uma hipétese ecologicamente precisa
que emerge novas propostas culturais e sociais. O design para a sustentabilidade
aponta delinear produtos que resultem em alta qualidade social. Estes com o minimo
desperdicio e prejuizo para o meio ambiente e que produzam aspetos positivos na
sociedade e na Natureza num futuro préximo. Assim, esses produtos introduzem e
definem as delinea¢des e percursos da sustentabilidade ambiental. A sociedade é o
agente transformador capaz de praticar as estratégias rumo ao desenvolvimento
sustentavel, respeitando as condi¢bes proporcionadas aos trabalhadores e as
condi¢cdes ambientais.

Victor Papanek (apud. Kazazian, 2009) definiu pela primeira vez o ecodesign como
um processo que pretende tornar a economia mais leve por meio da ecoconcegdo. Isto
é, reduzir os impactos causados pelos produtos, proporcionando funcionalidade e
desempenho em simultdneo da melhoria da qualidade de vida daqueles que os usam
agora e de quem os usufruird no futuro. O designer assume as solugdes durante o
estudo de todo o ciclo de vida do produto prezando pela utilidade e ndao pelo seu
antecipado descarte. Além de apresentar um diferencial que poderd proporcionar
vantagens perante a concorréncia, permite reducao de custos e estimulos para
continuar inovando. Os designers devem considerar novas funcionalidades do produto,
novos usos e novas tecnologias visto que os consumidores estio cada vez mais
sensibilizados para evitar desperdicios resultantes dos processos e atentos a gestao
dos residuos.

11
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3.2. Slow Fashion

A complexidade do sistema produtivo é um dos descritores mais importantes das
sociedades contemporaneas. Antes do século XVIII o trabalho produtivo reportava-se
essencialmente a elaboracdo de bens destinados as necessidades de sobrevivéncia ou
de fungdes de natureza simbdlica ou ritual. A consolidacdo do sistema econdémico
industrial-capitalista implicou exigéncias de variaveis que sdo hoje estruturantes do
sistema econdémico moderno: sistema onde a producdo ndo esta orientada para o
consumo suficiente, mas para a criacdo de mercados e para légicas de consumo
excessivo, supérfluo e efémero (Ribeiro,2012, p.1).

Apesar do sistema de moda ser uma area que normalmente visa a producao e ao
consumo como uma efemeridade para dominar o ciclo de vida dos produtos (fast
fashion), baseada principalmente na resposta rapida, atualmente, surge um novo
paradigma, que privilegia o bem-estar, as questdes ambientais e procura produzir
pecas ambientalmente corretas, seja na escolha dos materiais téxteis ou no
pensamento em como pode ser feito o processo de reciclagem das mesmas. Neste
contexto, erguer-se de um novo movimento chamado slow fashion. (Araujo,2014, p.45).

Slow fashion estruturou as suas bases nos conceitos e movimentos de Slow Food
e Slow Design. Slow Food, iniciado em 1989 por Carlo Petrini, em Italia, como uma
reacdo ao Fast Food, os consumidores mais conscientes depararam-se com o gradual
desaparecimento da comida tradicional e da perda de interesse genérico pelo sabor e
origem natural dos alimentos. Slow Food foi criado no intuito da redefinicdo do estilo
de vida e da procura do prazer da comida, juntamente com o compromisso benéfico da
comunidade e do meio ambiente. O movimento nao sé formou consumidores mais
informados dos produtos em questdo e da sua producdo, como similarmente instruiu
a realizar escolhas mais sustentaveis para restituirem a ligacdo de comunidade que
possuiam através da comida feita localmente. (CLARK, H. 2008). Slow Design, aliado
com sustentabilidade por priorizar o aumento do ciclo de vida dos produtos e diminuir
o impacto humano sobre o ecossistema, beneficia a qualidade e a durabilidade das
pecas apresentando ao consumidor produtos atemporais, acentuando a exclusividade
e acolhendo menos materialista. (Strauss, 2008, p.2).

Sob conjuntura, slow fashion foi criado por Kate Fletecher - investigadora, ativista
de design urbano, consultora - o seu trabalho esta enraizado nos principios da
natureza, comprometida com as forcas culturais e criativas da moda e do design. Este,
slow fashion, tem como principio criar produtos e vivéncias duradouras e auténticas,
através da recuperacdo ou reinvencdo das producdes e relagdes locais, culturais e
pessoais (KIPOZ, 2012). Além de abranger alta qualidade, pequenas linhas e produgdes
regionais (SLOW FASHIOW AWARD, 2010), é incorporado o consumo de pecas ja
existentes, reaproveitando recursos e energias naturais, previamente utilizados
(WOOD, 2009). Assim, o slow fashion engloba nao s6 produtos novos, produzidos
respeitando principios éticos de fabricacdo como produtos de segunda mao

12
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(reestruturados e renovados). Johansson (2010. s.p.) reforca ainda que o slow fashion
vinca-se na valorizacdo da dedicagdo, qualidade e pensamento a longo prazo, gerando,
assim, o respeito pelo ambiente e sociedade, valorizando as pessoas que se envolvem
na produgao, fortalecendo a cultura de uma regido recorrendo aos costumes, tradi¢oes
e incentivando o consumo consciente.

Segundo Clark (2008. p. 427-446) coexistem dois componentes do Slow Fashion:
a importancia nos recursos locais e a transparéncia no sistema de producao, criando
produtos sustentaveis e sensoriais. O sistema local prevé a garantia de
desenvolvimento e de diversidade da comunidade resultante de uma maior
sustentabilidade ambiental, reduzindo significativamente as emissdes de carbono em
comparacao com a produgdo global que exige um transporte de longa distancia entre
paises. Apesar deste sistema de producao local sofrer de uma menos interagao entre o
produtor e consumidor em comparacdo com a produg¢do standard, este apoia os
consumidores a entenderem melhor as suas roupas capitalizando a cultura e recursos
locais, resultando deste modo também uma menor interacdo entre os sistemas de
produgdo.

Este conceito tem vindo a ser discutido como uma forma de resolver problemas
da moda ndo sustentavel, ndo sendo apenas util para o meio ambiente, mas também
para os trabalhadores, materiais e economia (Forbes, 2014. s.p.) A gestdo do
desperdicio e da reciclagem é um dos grandes problemas atuais posteriores da
industria téxtil e do vestuario. Milhdes de toneladas de matérias téxteis, incluindo o
despejo de roupa, sao descartadas anualmente, sendo parte delas ainda reutilizaveis
(Morais, Carvalho & Broega,2011, p.1). A producao de baixa velocidade e em pequenas
quantidades resulta de um crescimento ecologico de matérias-primas, utilizando os
conceitos dos tecidos eco-friendly e tecnologias para reduzir os residuos e poluicao
(JOHANSSON, 2010. s.p.).

3.3. Upcycling
Inserido por Reine Pilz, upcycling foi apresentado pela primeira vez como oposicao
ao movimento downcycling que desvalorizava o valor dos produtos antigos.

Mais tarde, por William McDonough e Michael Braungart no livro “Cradle to Cradle:
Remaking the Way We Make Things”, em 2002. O processo Upcycling visiona o valor
em todos os produtos potencialmente descartaveis, como meio de diminuir possiveis
impactos negativos ao meio ambiente, por ndo necessitar de energia e produtos
quimicos sem perder as suas caracteristicas técnicas. (MOREIRA et al,, 2015, p. 7).

Adotando técnicas de reutilizacao artesanais, reaproveitando o material, upcycling
transforma residuos descartados em produtos de igual ou maior valor associado
aumentando qualidade e valor ambiental do produto.

13
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De acordo com Aus (2011) o upcycling engloba vantagens para a industria que
simplificam o implante dos processos de design e acelera o envolvimento dos designers
para a criagdo de produtos de valor acrescido, proporcionam a resolucao de problemas
dentro da propria industria, sem recorrer ha necessidade de gestdao dos residuos,
diminui o uso de recursos energéticos, capacita a redugdo ou mesmo eliminacdo de
producdo de residuos, valoriza os materiais ja processados, criagdo e adaptacdo de um
“novo” produto Unico por meio do “antigo” no interior da produgao massificada e
oportunidade seletiva do melhor processo da aplicacdo através da perspetiva
ambiental e perspetiva sécio ética.

Atendendo aos principios anteriormente mencionados, upcycling é o método
que mais se aproxima do modelo de Economia Circular, apoiado pelos movimentos
slow fashion, centrado na producao local e consciente, e do lowsumerism, focado em
produtos ecoldgicos, éticos e na premissa: menos é mais.

O conceito de Economia Circular (EC) baseia-se no reaproveitamento de residuos
sé6lidos urbanos na transformac¢do de novos produtos, acrescentando valor ou nio,
possibilitando o fundamento de uma solu¢do economicamente viavel para o termo
correto dos residuos. Inserida em 2012 por Ellen MacArthur, a Economia Circular é
definida como “uma economia industrial que é restauradora ou regenerativa pela
intencdo e design” (EMF, 2012, p.14), primordialmente, ambiciona eliminar qualquer
tipo de residuo envolvente nos processos de fabricacado, utilidade e ciclo de vida dos
produtos. Deste modo, coexiste uma ligacao a inovagdo e design como um modelo eco
eficiente para a economia sustentavel, contrabalancando os impactos ambientais
provocados pelo gradual procura de recursos naturais no mundo.

Tabela 2: Principios da Economia Circular Fonte: Adaptado de EMF, 2017.

Obijetivo Processo

Preservar e aumentar o | -Desmaterializar os produtos e servicos com sua
capital natural entrega virtual

-Escolher tecnologias e processos que utilizam
recursos renovaveis

-Estimular os fluxos de nutrientes no sistema e criar
condi¢cBes necessarias para regeneracdo (por

exemplo, solo).

Otimizar a producéo de | -Utilizar produtos e recursos de alta qualidade para
recursos prolongar a vida util e a reutilizagdo. -Maximizar o

uso dos materiais biolégicos para extraindo valiosas

14
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matérias-primas bioquimicas e destinando-as para

aplicacOes de graus mais baixos.

Fomentar a eficicia do | -Reduzir os danos dos produtos e servigos
sistema necessarios para o ser humano (alimentacéo, saude,
mobilidade etc.) e também a gestdo dos recursos

naturais (terra, agua, ar, etc.).

3.4. Consumidor

Apds o fim de padrdes inflexiveis, de estabilidade, de seguranca e de certezas
exercido pela sociedade contemporanea, erguer-se a indefini¢ao, as insegurangas e o
medo (BAUMANN ET AL, 2002). Numa sociedade instavel, vulneravel aos produtos e a
sensacao instantanea que estes lhes confortam, os consumidores criam ligacdo aos
bens de consumo como se de uma solugio para variados problemas se tratasse. “E
necessdrio possuir todos os objetos que utilizamos?” Kazazian (2005). A caréncia de
posse gera a necessidade de substituir a qualidade pela quantidade que esta
diretamente ligado ao uso exagerado dos recursos e consequentemente ao consumo
excessivo. “Consumir objetos duraveis e de posse, transmitia respeito pessoal,
confiancga, durabilidade em longo prazo. No entanto, com a emancipagdo dos individuos
e a liberdade de escolha, onde cada um escolhe a forma como quer atender as suas
necessidades naquele momento, os bens duraveis perdem o brilho e o que passa a
atrair na nova sociedade que se forma, o que comecga a ser valorizado € a rapidez
(SOUSA, p.3, 2015). Também os métodos utilizados pelos meios de comunicagdo para
persuadir o consumidor, através da apresentacao de designers e de gamas de produtos
com novas func¢des, despertam o desejo de ter o “novo”, os produtos utilizados pela
massa social usando (ARAUJO, 2014, s.p). Persuadidos pela percecio de que os
produtos perdem o estatuto de tendéncia, o consumidor € conduzido a consumir cada
vez mais, adquirindo produtos em espagos de tempo cada vez mais repetitivos, ainda
que os seus bens nao apresentem necessidade de substituicao, culminando a um ciclo
vicioso.

A alteragdo de estilos de vida e dos formatos produtivas mostra-se tanto evidente
como necessaria, tal como modificar ndo s6 o ambiente tecnolégico, mas
prioritariamente a esfera social, a nivel de comportamentos, habitos e o modo de viver
como individuo (KRUCKEN, 2009, s.p). Segundo Watson e Yan (2013), o consumidor
de slow fashion exerce as suas escolhas consoante as suas necessidades, apostando
tanto na qualidade como na versatilidade dos produtos. Através da pratica deste
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principio, o consumidor tem a percecao da sua escolha, uma vez que esta tem o objetivo
de durabilidade. Em prol da preocupacdao com questdes ambientais e sociais na
indudstria da moda, o consumidor projeta elevada importancia ao processo com que os
produtos sdo produzidos, tendo preferéncia por técnicas artesanais, producao e
comércio local em pequena escala. Coexiste além destes fatores uma preferéncia por
pecas mais simples e versateis, que ndo se enquadre nas tendéncias e colecdes
limitadas que lhes permita a expressar a sua identidade (Jung, 2014). Através do estudo
internacional concebido pela Europanel (2016) foi divulgado que 33% dos
consumidores optam por marcas que defendam ideais que impactem positivamente
tanto a sociedade como o ecossistema, revelando também esta ser uma tendéncia mais
comum em economias emergentes do que em mercados desenvolvidos.

Quanto aos consumidores de upcycling, WILSON (2016) refere quatro beneficios
que estes buscam ao utilizarem a técnica. Primeiramente, o apelo estético, a aparéncia
visual de um produto transformado através da técnica de upcycling pode ser superior
a de um produto “novo” equivalente. Na questao econémica, o upcycling retira o valor
agregado do que seria descartado. Referente aos beneficios ambientais, o consumidor
procura evitar a aquisicdo de produtos novos, reduzindo a utilizacdo de recursos
naturais e energia. Por fim, aponta a apreciacao interior, que explica o sentimento de
felicidade e realizagdo interior.
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4. Qualidade e Manutencao de Vestuario em Segunda Mao

O termo “segunda mao” estd muitas vezes “associado a lojas de caridade ou de
reinsercdo social” conta Mariana Rodrigues, da loja portuense “Mon Pere”. Felizmente
o mercado do vestuario em segunda mao é mais que isso, este retine pegas exclusivas,
de boa qualidade e de outras épocas - vintage. Contudo ha que reforcar que as lojas que
comercializam estas pec¢as ndo sdo sindnimo de precos baixos “as vezes ha pessoas que
vém e dizem que a roupa é cara para ser em segunda mao, ndo percebem muito bem o
valor da pega”, confessa Ligia Sousa, da loja Mdo Esquerda.

A roupa que é conduzida até lojas ou instituices nao é descarte, o objetivo
principal € incentivar a economia circular através de pecas em bom estado para um
novo uso viavel. Cada peca de roupa tem um valor préprio adquirido, contudo o que
para um consumidor pode perder interesse para outro pode possuir um novo
aproveitamento. Assim, aliada ao combate do desperdicio e sustentabilidade, cria-se a
venda de roupa em segunda mao. Além da questdo da sustentabilidade, a adogdo destas
pecas é uma forma de garantir um estilo Unico e fugir aos padrdes ditados pela
inddstria da moda. Atualmente ha quem procura estas lojas para fazer compras
exclusivas, adotando uma identidade visual pessoal.

A nivel higiénico, por vezes, a roupa em segunda mao sofre apreciagcdes negativas,
pois alguns consumidores consideram que esta ndo se encontra limpa por ja ter sido
usada. No entanto, a maioria das lojas que vendem estes produtos certificam-se que as
pecas sdo devidamente asseadas para o préximo comprador. Por vezes, as pecas sdo
mais lavadas que num contexto doméstico. Para seguranca e confianca do cliente, as
pecas sao lavadas com agua quente (caso possam e ndo as danifique), a mao e, por
vezes, ainda se deixam a repousar em agua para entdo serem secas e passadas. Todo o
processo resulta em pecas impecaveis que podem ser consideradas apropriadas
novamente.

Em capitais como Paris, Londres, Berlim ja é um habito frequente comprar artigos
téxteis usados. Em Portugal, este mercado esta a crescer e a afirmar-se e através de
conceitos inovadores. Com esta recente adesao, os turistas tém facilidade em comprar
também em territério nacional e isso provoca aos portugueses conforto e confianca
para comprarem igualmente. A idade do publico-alvo, em Portugal, embora nao se
tenha que definir, esta entre os 20 e os 40 anos “devido ao grande boom de liberdade
do vintage em Portugal” afirma a proprietaria da “Mon Pere”. Quanto as classes sociais
encontram-se pecas para todo o tipo de gostos e estilos.
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4.1. Cuidados e Preservacao de Roupa em Segunda Mao

Numa fase inicial, ao adquirir uma peca que caiu em desuso aconselha-se a
verificagcdo ndo sé do aspeto externo, mas vira-la do avesso de modo a certificar-se as
condi¢bes das costuras, forros, fechos e botdes. Caso algum componente nao esteja
devidamente funcional é necessario reparar para que o produto continue em uso. Se
essa reparac¢do ndo acontecer a pec¢a chegara ao fim da sua vida util ou poder4, como
Otima alternativa sustentavel, ser reutilizada de diferentes formas.

Quanto aos cuidados na lavagem e manuteng¢do é importante verificar se a peca
ainda tem a etiqueta para seguir a recomendacdo das instru¢des. Em alguns casos a
maquina de lavar acelera o desgaste da pega, porém é preciso compreender que
algumas pecas podem ter mesmo vida util mais curta, depende do tempo de uso que ja
tiveram. Contudo, existem varios processos de transformagao para recuperar de uma
forma original uma pega, sendo eles: upcycling, reccycling e downcycling.

O tratamento do denim quer especial atencao, pelo facto do tecido desbotar.
Segundo o CEO da “Levi’s”, Chip Bergh, as calcas de ganga nunca devem ser lavadas,
algo que pode ser complicado para alguns consumidores. E recomendado numa
primeira lavagem fazé-la a mao individualmente para o caso da pecga soltar cor, sem
esfregar e evitar o uso de escovas. Outro aspeto fundamental que se tem que reter é a
verificacdo de que a pega é sempre lavada do avesso para evitar o desgaste da cor. Para
manter a coloragdo inicial deve-se usar uma solugao natural: colocar duas colheres de
sopa de sal para quatro litros de dgua e deixar a peca repousar por uma hora. Depois
passa-se por agua fria, aproximadamente 30 graus.

4.1.1. Prolongamento da Vida Util

O ciclo de vida abrange as atividades em que o produto passa, desde a escolha das
matérias-primas, fabrico, uso, manutencao e descarte (Ferreira, 2004). A vida util do
produto é a medida de tempo em que o material se encontra em condigdes de uso até
o momento de ser eliminado (Manzini & Vezzoli, 2008). O aumento da vida ttil do
produto esta ligado a sua durabilidade, quanto maior, maior a sua vida. Existem
diversas alternativas para a conce¢do de um produto com maior durabilidade, como
por exemplo: desenvolver produtos com design atemporal; utilizar materiais
adaptados ao passar do tempo; favorecer, de alguma forma, a manutengdo; criar
adaptacoes e transformagdes para evitar a obsolescéncia; intensificar o uso do produto
e gerar uma relacao afetiva entre o objeto e o utilizador. Os lados negativos ao ambiente
de um produto desenvolvido, produzido e condenado a inatividade sdo: energia e
matérias-primas desperdicadas, espaco fisico ocupado pelo produto que pode se
tornar um residuo e os custos gerados a coletividade no final de seu ciclo (Kazazian,
2009).
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As matérias renovaveis sdo produzidas pela natureza e posteriormente
industrializadas, estas sdo de origem vegetal ou animal, como por exemplo, o algodao
e a la. As matérias ndo renovaveis sao produzidas pela natureza também, mas as suas
reservas sao limitadas, tal como o carvao, petrdleo e o ferro. Sendo assim, é preciso
gerir todo o sistema produtivo principalmente a médio e longo prazo para nao haver
prejuizos acrescentados a toda a sociedade (Manzini & Vezzoli, 2008). Segundo
Kazazian (2009) existem trés niveis de intervencdo no sistema do produto,
nomeadamente: “optimiza¢do para diminuir os impactos no meio ambiente; evolu¢do
maior, modificando o produto para um uso semelhante; estratégia radical, como
substituir produtos ou servigos.”

O destino da pec¢a no fim de vida util, se for corretamente planeado, podera ser
aproveitado em parte ou na sua totalidade para confe¢do de outros novos produtos,
recomecando outro ciclo. Através de organizagdes, com o intuito de se focarem na
sustentabilidade ambiental, ha reutilizacao de residuos da industria téxtil e vestuario,
criando uma nova visdo dentro do contexto sustentavel e de reducdo de custos.
Kazazian (2009) recomenda ainda a utilizacdo de pecas atemporais de materiais
duraveis que possam ser transformados antes de cairem em total desuso.
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5. Denim e Jeans

E frequente existir uma confusio entre denim e jeans, isto pelo facto de bastantes
marcas usarem o primeiro no nome das suas pec¢as. No entanto, ha diferencas que
distinguem estes dois termos.

O denim ou ganga é o nome do tecido, porém nao precisa necessariamente de ser
tingido com pigmentacdo de tonalidade azul. Este tecido pode apresentar uma vasta
paleta de coloragdo, pois é apenas o tecido puro. Desta forma, da origem a sarja, que
assume varias cores, tais como: bege, preto, branco, castanho entre muitas outras. A
sua composi¢do é maioritariamente de algodao, mas pode ser também de linho ou fibra
sintética. Este tecido caracteriza-se por ser mais encorpado, resistente e pesado, assim
costuma ser aplicado em pecas mais grossas, como o caso de uniformes que exigem
esforgo fisico e que estdo em constante risco.

O jeans surge do denim, pelas mudancas nele realizadas, apresentando um
tingimento distinto e aceitando outros tipos de composi¢des. O tom natural do jeans é
feito através do corante indigo caracterizado pelo seu azul forte. O jeans pode ser
misturado com varios materiais, alterando a sua composicdo, passando por
transformacdes e embelezamentos. Na sua confecdo é frequente combinar-se o denim
com outro tecido ou acrescentar-se por exemplo nylon, lycra. Com esta juncao de
materiais a peca final, normalmente calgas e casacos, acaba por ser mais leve e fluida.
0 jeans obtém outra conota¢do quando, na sua composicao, foi adicionado o elastano e
o poliéster, que segundo Catoira (2006) considera ser das misturas mais comuns.
Posteriormente houve a inclusao do algodao com o poliéster, dando a forma pratica do
jeans o brilho do poliéster.

Em suma, é necessario conscientizar que cada pega é, s6 por si, exclusiva, que o
que difere essas mesmas sdo a marca ou linha. O denim é mais comum ser fabricado
para casacos, calcas, calgdes, saias e macacoes. Contrariamente, o jeans é mais visivel
em diversos tipos de acessérios e cal¢ado.

5.1. Enquadramento Histérico

A origem do denim vem de Nimes, em Franca por volta do ano de 1792.
Rapidamente foi-se tornando conhecido pelo que adquiriu a expressao “tecido de
Nimes”, que com o uso abreviara-se mais tarde para “denim”. Que se referia a um tecido
de mistura de 1a com seda. As suas caracteristicas robustas e duravel, de manutencao
pratica e bonito fez com que fosse utilizado sobretudo por agricultores e marinheiros
do Porto de Génova, Italia. Os marinheiros italianos tinham o habito de chamar “genes”
as suas calgas de trabalho, pronunciando a palavra com o seu sotaque vincado. Com o
tempo, a expressao acabou por se transformar em “jeans” e assim se expandiu.
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Em meados do século XIX, na época da Corrida ao Ouro, na Califérnia, por volta
do ano de 1853, um jovem de nome Levi Strauss adotou lona para fazer calcas para
mineiros. Apés queixas de que o tecido teria pouca flexibilidade, Levi procurou na
Europa um tecido mais resistente, duravel, flexivel e confortavel, encontrando o “tecido
de Nimes”, feito de algodao sarjado. Os visionadrios da marca Levi’s ao terem contato
com o tecido atribuiram-lhe particularidades que existem atualmente. Essas tornaram
0 denim ainda mais popular na América. O primeiro lote da Levi Strauss & Co teve como
codigo 501 que acabou por adquirir o papel principal da marca, tornando-se um
classico. Ao longo das épocas, as calc¢as jeans foram melhoradas e tornaram-se um icone
da moda. Em 1860 foram acrescentados os botdes metalicos e em 1886 comecaram-se
a coser etiquetas de couro no c6s das calcas. A cor azul forte, que Levi Strauss decidiu
tingir as pecas, resultou do corante de uma planta chamada Indigus e s6 comecou a ser
utilizada por volta de 1890 com o objetivo de tornar os jeans mais atraentes. S6 em
1910 é que apareceram os bolsos traseiros. A “Levi’s” impulsionou um movimento
cultural através dos suburbios, das margens e ndo da industria da moda, o que lhe
atribui um valor incomparavel.

E a partir do século XIX que se comeca a designar como sendo um tecido de
algoddo bastante rustico, usado por trabalhadores da época e produzido nos Estados
Unidos da América, onde ganhou notoriedade.

Apés a década de 30 comeca a verdadeira expansao deste modelo singular. O
grande movimento responsavel foram os filmes de sucesso americanos, que
retratavam os famosos cowboys, seguido das estrelas da musica e do cinema, como
Elvis Presley, Marilyn Monroe e James Dean. Também os hippies adotaram este produto
como simbolo de contestacdo e rebeldia. Consequentemente surgiram muitos outros
grupos a aderir a essa tendéncia, dispersando esta moda a nivel global.

A Segunda Guerra Mundial, 1939-1945, foi a condutora do tecido denim para a
Europa, pois era o material utilizado no fardamento do exército americano. Assim, o
tecido comegou entdo a ser exportado para varios paises.

Foi na década de 70 que surgiram, pela primeira vez em passarela, jeans, pelo
estilista Calvin Klein.

E de destacar que até ao século XXI o denim ultrapassou inimeras alteracdes,
dando a origem ao famoso jeans que conhecemos hoje. Este tecido emblematico é
eterno perante as leis da moda, sendo considerado atemporal. Um facto interessante é
que, contrariamente ao comum, a nova moda das jeans nasceu do povo para os
estilistas e ndo criada por estes para o povo. Este tecido passa a ser usado em todos os
continentes tanto por trabalhadores do campo, como por pessoas da cidade. Podemos
considerar que o grande feito do jeans foi o facto de ser um produto versatil, tanto
usado por um simples operdrio como por uma pessoa com um estatuto social elevado.
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5.2. Componentes e Caracteristicas

O fabrico do tecido denim depende do procedimento de tingir os fios da teia, estes
sdo naturalmente brancos como os fios de trama que, por norma, se mantém brancos.
Os fios da teia ndo tém que ser necessariamente tingidos a azul indigo, como explicado
na introducao do capitulo, contudo é a cor mais comum e a que da origem ao jeans. Essa
cor, inicialmente extraida da planta, foi substituida por op¢des sintéticas, embora ainda
muitas marcas utilizem a cor original apesar da demora que leva para a sua preparacao.
No entanto, este corante ndo é o mais aconselhado para o algodao, esta fibra vegetal
ndo permite que a cor perfure para o seu nucleo, criando assim um anel em volta. Sdo
necessarias varias repeti¢cdes do tingimento, pelo processo de imersao e oxidacdo, para
se obter um azul forte. Quantas mais repeti¢cdes, mais escuro o azul fica nas fibras dos
jeans. Assim, onde o tecido sofre atrito perde a camada superficial das fibras e com isso
perde a sua cor, sendo a solidez do tecido menor ao atrito (Figueiredo & Cavalcante,
2010). A medida que o tecido se vai desgastando, essa camada superficial vai
desaparecendo, comec¢ando a surgir o branco da fibra. 0 modo e a quimica como o fio
é tingido ira explicar se este desbota e a que velocidade.

Dentro dos processos de tingimento de jeans, alguns mais dispendiosos sao
elaborados manualmente, designados hand dye (coloragdo de mao). Ou, na maioria dos
casos, o tingimento é feito por maquinas em corda, rope dye (tinta de corda). Este
processo consiste no movimento de um conjunto de cabos produzidos no urdimento
(fios de teia). Cada cabo é formado pela unido de 500 fios de algodao. Esses cabos sdo
colocados uniformemente na maquina de tingimento para serem mergulhados varias
vezes na cor. Apds a pintura, os cabos sdo separados e agrupados em rolos de teia.

(1) Fiode Teia .
(2) Fiode Trama
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Figura 3 - Estrutura em sarja do tecido denim, tecelagem. Fonte: Google Imagens, adaptado.
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A forma como os fios, teia e trama, que compdem um tecido se entrelacam chama-
se ligamento que ird resultar no tecido. No caso do denim, esse ligamento é uma
estrutura em sarja (Fig.3). Esta estrutura de tecelagem é constituida por dois fios de
trama em algodao cru e teia tingida pelo corante indigo. Esta distingue-se pela sua
diagonal bem definida, podendo ser direita (aclive) ou esquerda (declive). A direcdo
dos fios tem uma importancia fundamental na suavidade do tecido e também no
desgaste da peca ao longo do tempo.

0 denim é um tecido plano, logo a camada longitudinal (1) é chamada de “teia” e a
transversal (2) de “trama”. A func¢do do tear é manter os fios da teia posicionados
enquanto os fios da trama sdo entrelacados entre eles.

5.3. Jeans em Portugal

Portugal sempre foi um pais na retaguarda no que toca a tendéncias de moda.
Também a chegada dos jeans a territério nacional ndo é excecdo, surgindo no final dos
anos 50.

A maioria das pegas vinham do estrangeiro e quase s6 eram usadas pelo género
masculino e nas cidades, nomeadamente em Lisboa.

Comecam a surgir novas marcas de jeans e, numa primeira fase, quanto maior a
sua proximidade geografica com Portugal maior o seu consumo. Surge em 1962 a
marca espanhola “Lois” que é introduzida no mercado nacional, inicialmente pelo
contrabando que cruzava a fronteira dos dois paises, pois era tempo de ditadura. Em
vésperas do 25 de abril, a empresa Saez Merino exporta roupa “Lois” de uma forma
sustentada para Portugal. No entanto, apds a Revolucdo dos Cravos, a maioria das
multinacionais opta por sair temporariamente do pais.

Também a marca brasileira “Staroup”, “Old Chap” e as marcas americanas, as mais
caras, como a “Lee” e a “Wrangler”, comegaram a ser adquiridas pelo consumidor
portugués. Na grande Lisboa havia preferéncia em vestir “Levi Strauss & Co.”,
“Mustang”, “Replay” e “El Charro”. Entre estas marcas, a eleicdo eram os jeans 501,
colocando a “Levi’s” como marca de culto.

Grande parte do povo portugués optava por um recurso mais antigo: comprar o
tecido denim e mandar confecionar as pegas nas costureiras.

Atualmente ja se comercializa uma vasta lista de marcas de jeans em Portugal,
assim como muitas delas procuram a industria téxtil nacional para confecionar as suas
colegdes e artigos. O mercado portugués tem desde grandes fabricas de confe¢do, como
é 0 caso da empresa Lisama, a pequenos/meédios negocios familiares, como a Confecdes
Lion Jeans. Ambas se dedicam exclusivamente a confecdo jeans wear e exportam
bastante.
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6. Manipulacdes Téxteis

A manipulacdo téxtil consiste na alteragdo do aspeto de tecidos e superficies,
através de técnicas de transformacgdo e aplicagdo. Este processo contém diferentes
técnicas, modificando a superficie nao sé a nivel visual como tatil, obtendo reproducdes
bi e tridimensionais. Através do processo criativo, as técnicas direcionam-se a criacao
de novas e espontaneas superficies e texturas, estimulando a experimentagdo. Este
processo pode ser aplicado numa pec¢a como um detalhe ou preenchendo a pega por
completo (Shaeffer, 2008). Devido ao seu interveniente experimental, a manipula¢do
pode intercetar diferentes fases do manuseamento do tecido. Sdo utilizadas e
adaptadas na construcao de prototipos com o intuito de auxiliar no processo de
confecdo da peca. Apesar da variedade indeterminavel de possiveis resultados de
manipulagdes, estas detém caracteristicas que sdo visiveis na sua maioria, sendo elas a
superficie, textura e estrutura.

A superficie trata-se da drea que se encontra diretamente em contacto com o
objeto em si, as aplicagdes e o meio exterior, onde residem as propriedades sensoriais
(Draper, 2013). Uma area particularmente dedicada a esta caracteristica é o design de
superficie. Este tem como principio articular resolucdes tanto estéticas como
funcionais para a variedade de revestimentos, materiais e processos.

Outra caracteristica fundamental e determinativa deste processo é a Textura. A
textura reflete o aspeto sensorial e visual de uma superficie ou suporte (Steed &
Stevenson, 2012). O aspeto sensorial refere-se a sensacdo e ao toque da superficie,
enquanto que o aspeto visual ilustra a ilusdo da textura de uma superficie
bidimensional, sensibilizando e caracterizando materialmente as superficies dos
objetos (Steed & Stevenson, 2012). As manipulagdes que possuam esta caracteristica
adquirem informacgdes sensiveis que transformam a perce¢do da forma de um téxtil,
provocando reagdes psicologicas e emocionais aos consumidores em relacdo a textura
a partir do contacto e toque da matéria-prima (Broega & Silva, 2010).

Por fim, a estrutura retrata a organizacao, suporte ou disposicdo de componentes
primarias que constituem um corpo concreto ou abstrato (Draper, 2013). A estrutura
individual de todo o téxtil submete-se a variados aspetos, entre eles o género de fibra,
o sistema de producdo, peso, flexibilidade e densidade. Um material pode ser
suportado e encorpado intercetando-o com outros materiais com o intuito de criar
distintos formatos. Através do fortalecimento e ampliagdo de propriedades tateis é
possivel modificar as caracteristicas fisicas do tecido e fornecer uma nova aparéncia
visual (Draper, 2013). Estas podem ser adquiridas através da utilizacdo de técnicas de
costura, através de aplicacdes que acrescentam densidade, peso, firmeza e volume, o
aproveitamento da modelagem com o intuito de formar pecgas tridimensionais com
sustentacdo, solidez e dimensao.
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6.1. Técnicas de Manipulacdes Téxteis

Caracterizado por ser um processo de costura e alfaiataria, por vezes é empregue
para produzir determinados componentes ornamentais em mangas, golas, bolsos, etc.,
sendo implementado de diferentes modos - desconstruido, reconstruido, dobrado,
cortado, através da criagdo de camadas, manipula¢des no manuseamento, entre outros
(Draper, 2013).

As técnicas de manipulagdo téxtil que juntam textura, que modelam a estrutura e
concluem a superficie, articulando-as particularmente ou incorporando-as, como o
franzido, shirring, rufles, tucking, smocking, aplique e bordado.
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7. Estudo Experimental de Manipulacdes Téxteis em
Denim Jeans

O presente estudo tem como objetivo explicar as varias etapas realizadas na
criacdo de manipulacdes, a fim de serem utilizadas em pecas da colecao capsula final.
Sao recolhidos registos fotograficos das varias fases das pecas doadas, desde a forma
como chegaram a nés, até a sua desconstrucgdo e, posteriormente, a criagao.

A escolha do tecido denim jeans deve-se ao facto destas pec¢as sofrerem um grande
desgaste devido a passagem no processo de tingimento. Ao perderem a pigmentacao,
o nucleo da fibra fica descoberto e esta fica mais fragil, acabando, muitas vezes, por
quebrar. Assim, o consumidor estd em constante processo de troca: compra uns jeans,
estes desgastam-se e rapidamente os descarta e compra uns novos. Este processo é
mais visivel no jeans cuja composicao é de poliéster e elastano, quando a fibra é de
algodao tem mais durabilidade. Também o jeans “Bear Wear Band” torna-se mais
frageis visto que a probabilidade do rasgo alastrar é maior. Com isto, a escolha dos jeans
resultou do descarte excessivo feito pelo consumidor.

7.1. Materiais Téxteis

Para a criacdo de experiéncias e, posteriormente, manipulacdes finais
recorremos ao uso de tecido denim jeans. No método de ordem de trabalhos comecgou-
se por selecionar, entre todas as pecas de ganga adquiridas, as que foram descartadas
precocemente. De seguida, passou-se a fase de desmanchar as pegas de modo a obter a
forma do molde destas. Apds a limpeza das linhas dos elementos ja separados segue-
se para a desconstrugdo das mesmas, a fim de comecar a criar manipulagdes.

Seguem-se registos fotograficos de algumas das pecas recolhidas na sua
primeira fase - selecao.
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Figura 4 - Pecas recolhidas para producao da colecao.
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Figura 5 - Pecas recolhidas para producao da colecao.
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Posteriormente, seguem-se as fotografias de alguns elementos das pecas
anteriores ja desconstruidas.

Tl

Figura 6 - Elementos das pecas desconstruidas para producao da colecao.
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7.2. Painéis de Inspiracao
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7.3. Experiéncias de Manipulac¢ées
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Figura 7 - Experiéncias de manipulacdes para aplicacdo na producéo da colecéo.
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7.4. Manipulag¢des Finais

Criada através da unido de varios coses, esta manipulacao téxtil resulta da confecao
de diferentes pegas, criando uma paleta de diferentes azuis. As presilhas reforcam a
juncao dos coses, estando cosidas no que se encontra ao lado.

Figura 8 - Manipulacao 1 - escolha final.

Manipulac¢do surgida do corte de tecido em tiras de duas pecas diferente, criando
um padrdo tipo xadrez em azul. Cruzaram-se as tiras e confecionaram-se sem
acabamentos para visualizacdo se a experiéncia resultaria.

Figura 9 - Manipulacao 3 - escolha final.
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8. Colecao Capsula

Indo de encontro a todos os fatores anteriormente descritos e adotando os seus
ideais, surge a criacdo de uma colecdo capsula intitulada “1998”. Esta é a concecao da
necessidade da sociedade se reajustar a escolhas conscientes, ecoldgicas e, por fim,
mais sustentaveis.

A criacdo desta colecdo capsula justifica-se pela materializacdo de varios
movimentos em desenvolvimento em Portugal. Apoiando a desvalorizacdo de
catalogar as pecas por estacdo, a presente cole¢cdo apresenta-se atemporal de forma a
reforcar a importancia de que é possivel seguir uma estética, sem se reger pelos
padroes de moda impostos.

A escolha dos coordenados baseia-se na originalidade de combinar manipula¢oes
com retalhos de diferentes pecas, criando exclusividade no produto final. As distintas
tonalidades do azul provocam uma harmonia na totalidade da peg¢a, produzindo um
degradé com textura provocada pelas diferentes manipulagdes.

Um dos objetivos na criacdo dos esbogos foi a preocupacao constante em
aproveitar todos os componentes das pecas. Desde presilhas aos coses e breguilhas,
todo o material resultante da desconstrucao das pecas foi novamente utilizado, nao
existindo qualquer desperdicio.

Assim, através de toda a idealizacdo, estudo e trabalho foi possivel exportar a
ideia do papel para o busto. Uma colec¢ao capsula, de sete coordenados desenhados
segundo os elementos que foram obtidos, que apoia o slow fashion através do uso de

upcycling.
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8.1. Conceito

Na teoria da evolugdo, adaptagdo é o mecanismo biolégico pelo qual os
organismos se ajustam a novos ambientes ou a mudang¢as no seu ambiente atual.
Acredita-se que a evolucdo dos organismos esta de alguma forma conectada com a
adaptacao desses organismos as mudangas nas condi¢des ambientais. A manipulacdo
de tecido também evoluiu através de técnicas manuais, ganhando novas texturas e
funcionalidades. Apesar de ser verificada a sua utilizacdo em diferentes épocas do
passado, a adogdo desta técnica é maioritariamente estética.

“1998” conceptualmente é o organismo que se ajustou a mudang¢a do nosso meio
ambiente atual. Através da manipulacado do tecido, abracando a estética resultante, visa
a necessidade da técnica como parte do processo de adaptacao.
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8.2. Moodboard

Apés o desenvolvimento do conceito, prossegue-se a elaboracao do moodboard
desenvolvido através de aspetos visuais que nao s6 dao a imagem descrita pelo
conceito, como sugere de inicio alguns elementos fundamentais presentes na colegdo,
tais como manipulag¢des, material e cor.

O moodboard descreve a figura central como a sociedade que se encontra em
processo de adaptacdo ao meio desconstruido em que se encontra. Os elementos em
volta da cabeca da figura central remetem para uma mudanca que inicia interiormente,
a mudanca de pensamento e habitos. Também ao seu redor é visivel a utilizacdo de
manipulacdes téxteis que sdo uma palavra-chave no desenvolvimento da colegdo,
terminando com um elemento no canto inferior referente ao material e cor utilizados
para o desenvolvimento desta.
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8.3. Materiais

Através de uma selecdo premeditada das pegas em denim jeans para o
desenvolvimento da cole¢do, segue-se (Figura 10) a apresentacdo dos materiais
utilizados para a realizagdo da mesma.

Figura 10 - Materiais téxteis utilizados para producéo da colecéo.
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8.4. llustragdes

Coordenado 1
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Coordenado 2
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Coordenado 3
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Coordenado 4
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Coordenados 5
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Coordenado 6
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Coordenado 7
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8.5. Fichas Técnicas

Todas as pecas foram confecionadas na sua totalidade em diversas gangas
aproveitadas/reutilizadas a partir de antigas pecas que cairam em desuso pelo seu
consumidor, assim como os aviamentos presentes nas mesmas.
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Ficha Técnica

Colegdo capsula “1998*

Coordenado 1 Atemporal

Peca: Casaco Tamanho: M

Cliente: Mulher Refereréncia: ABC52021/011
Data de criacdo: 08/06/2021 Data de revisao: 14/06/2021
Frente Costas

Descrigdo:

Casaco curto tipo bolero.
Colarinho regular unido a uma pequena carcela simples com dois botdes de metal.
Cavas largas estilo oversize, assim comao as mangas. Estas possuem carcelas de botoes
que, unidas a punhos feitos através de coses, funcionam como abotoamento da manga.
Corpo da peca assimétrico com abertura na zona dos ombros. Costura superior e meio costas para
fora com acabamento por desfiacdo do tecido. Frente direita com bolso traseiro de calga e frente esquerda
com sobreposicoes de diferentes tonalidades de ganga.
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Ficha Tecnica

Colecdo capsula 1998~

Coordenado 1 Atemporal

Peca: Saia Tamanho: 36

Cliente: Mulher Refereréncia: ABCS2021/011
Data de criacao: 08/06/2021 Data de revisdo: 14,/06/2021

|Frente ——— Costas @

I

Descricao:

Saia comprida de cintura subida com cos criado a partir de carcela de botbes metalicos.

Unido de cos ao comprimento da saia atraveés de presilhas, criando abertura.

Fecho de berguilha ma lateral esquerda.

Parte superior da saia até linha acima do joelho feita de retalhos de diferentes gangas com costura
para fora com acabamento por desfiacdo. Parte inferior com abertura no centro frente unido por presilhas,
assim como as laterais. Estas também com abertura que atraves das presilhas unem o meio frente ao meio
Costas.
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&,

ecnica

Ficha T

“1998"

Colecdo capsula

Atemporal

Coordenado 2

Tamanho: M

Peca: T-shirt

Refereréncia: ABCS2021/020

Cliente: Mulher

Data de revisao: 14/06/2021

08/06,2021

Data de criagdo:

Costas

Frente

Descrigao:

retalhos cosidos, criando

x

Varios

T-shirt de corpo curta em presilhas entrelacadas feitas atraves de

varias tonalidades de azul.

Cawvas largas com presilhas na linha de fundo da manga.

Laterais com aberturas de forma a vestir a peca.

Decote redondo e largo.
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Ficha Técnica

Colecdo capsula “1998"

Coordenado 2 Atemporal

Peca: Saia Tamanho: 36

Cliente: Mulher Refereréncia: ABC52021/022
Data de criagao: 08/06/2021 Data de revisao: 14/06/2021
Frente Costas

Descricao:

Saia assimétrica com frente maior até a linha abaixo do joelho e com [faixa inferior em ganga diferente
da restante peca.

Frente menor de cintura descida com parte de um cOs que possui quatro casas de botdo de forma a
ser ajustavel ao corpo. Bolso faca XLL.

Pincas nas costas da saia maior.
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Ficha Técnica

Colegdo capsula “1998*

Coordenado 3 Atemporal

Peca: Casaco Tamanho: M

Cliente: Mulher Refereréncia: ABCS2021/030
Data de criacdo: 08/06/2021 Data de revisao: 14,/06/2021

Descrigao:

Casaco comprido estilo oversize criado atraves de descontrugdo de pegas de ganga.

Colarinho regular com pequena carcela de dois botdes no peito. Meio cos na frente esqueda.

Manga direita unida & cava a partir de presilhas, resultando numa abertura. Parte inferior
assimeétrica com cos na linha de fundo e aberfura no centro frente da manga.

Manga esquerda com bolso traseiro de jeans e abotoamento atraves de carcela de hotdes
metalicos.

Frente direita com bolso chapa e folhos na linha de fundo.

Frente esquerda com bolso chapa XXL e abotocamento irregular.

51



Ana Bernardo | Carina Santos

Ficha Técnica

Colecdo capsula “1998~

Coordenado 3 Atemporal

Peca: Calcas Tamanho: 36

Cliente: Mulher Refereréncia: ABC52021,/033
Data de revisdo: 14/06/2021

Data de criagdo: 08/06/2021

Frente\ ‘Cnﬂas
BEERR

Descrigao:
Calcas estilo "boca de sino™ com cintura subida.
Cos simples regular.
Frentes criadas com diferentes tons de azul unidas com costura jeans. Parte inferior direita
com bolso de faca XXL invertido falso (sem abertura). Frente esquerda com berguilha pespontada e com

bolso faca XXL
Mas costas presenca de pingas. Parte inferior direita com corte na diagonal até a lateral na mesma

linha do bolso da frente.
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Colecdao capsula
Coordenado 4
Peca: Tap
Cliente: Mulher

Data de criacdo: 08/06/2021

‘ Frente ‘

Descrigao:

Ficha Técnica

1998

Atemporal

Tamanho: M

Refereréncia: ABCS2021/040
Data de revisao: 14/06/2021

‘Eﬂﬂas‘

1

Top simétrico com abotoamento nas algas confecionadas a partir de cds.
Frentes em tonalidades diferentes.
Mangas curtas sem cabeca de manga e cos na linha de fundo.

Costas mais compridas na linha de fundo e mais curtas em cima. Abertura nas laterais.
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Ficha Técnica

Colecdo capsula
Coordenado 4
Peca: Saia
Cliente: Mulher

Data de criagdo: 08/06/2021

| Frente |

v194938*

Atemporal

Tamanho: 36

Refereréncia: ABC52021,/044
Data de revisao: 14/06/2021

Costas

Saia comprida em evasé com parte superior confecionada atraveés da unido de seis coses até a
linha da anca. Parte inferior com duas tonalidades (centro menos saturado e laterais mais saturadas).
Cos na bainha com presilhas soltas em baixo na frente.
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Ficha Técnica

Colecdo capsula “1998*

Coordenado 5 Atemporal

Peca: Casaco Tamanho: M

Cliente: Mulher Refereréncia: ABC52021/050

Data de criacdo: 08/06/2021 Data de revisao: 14,/06/2021
|anm| |ﬂﬁm5|

Descrigio:

Casaco estilo boomer com corpo assimétrico composto por diferentes partes de calgas.
Frente direita com bolso traseiro e frente esquerda com bolso tipico frontal de calgas.
Colarinho direito feito através da criacao de dois coses com pouca largura.

Mangas oversize com punho em cos. Comprimento da manga com carcela de botoes metilicos. Esta
prolonga-se até ao ombro. Pregas na lateral das mangas.
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Ficha Tecnica

Colecao capsula 1998~
Coordenado 5 Atemporal
Peca: Calgoes Tamanho: 36
Cliente: Mulher Refereréncia: ABC52021/055
Data de criacao: 08/06/2021 Data de revisao: 14/06/2021
Frente ‘ Costas ‘
o
|| |
i |

Descrigao:

CalgGes de cintura subida até a linha do joelho.

Cos simples cujo lado esquerdo une @ perna atraves de presilhas, criando abertura.

Frente direita criada a partir da jun¢do de diversos bolsos traseiros com retalho abaixo da linha da
anca. Nas costas unido de trés retalhos de diferentes tonalidades.

Frente esquerda com bolso faca e berguilha. Seguido de trés cortes da mesma peca e depois, de
forma inversa, mais trés cortes de outra peca. Mas costas continua o acompanhamento dos cortes. Pincas
traseiras equidistantes.
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Ficha Técnica

Colecao capsula “1998"

Coordenado & Atemporal

Peca: Vestido Tamanho: M

Cliente: Mulher Refereréncia: ABCS2021/060
Data de criagao: 08/06/2021 Data de revisao: 14/06/2021
Frente | Costas ‘

Descrigao:

Vestido de linha A com a frente criada com a manipulacdo 1.

Algas abotoam pela unido de dois coses a duas fivelas de algas de antigas jardineiras, sendo facil
de vestir e ajustavel.

Costas com unido de quatro coses e laterais com tecido de antigas jeans.
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Colecdo capsula
Coordenado 6
Peca: Camisola
Cliente: Mulher

Data de criacdao: 08/06/2021

| Frente |

Descricdo:

Ficha Técnica

"1998"

Atemporal

Tamanho: M

Refereréncia: ABC52021/066
Data de revisao: 14/06,/2021

Costas

Camisola com corpo curto e mangas largas. Decote redondo.
Abotoamento nas costas atavés de quatro botoes metalicos.

As mangas sdo criadas por diferentes tecidos cujo acabamento temn aspeto inacabado.




“1998” Colecdo Capsula

Colecdo capsula
Coordenado 7
Peca: Top
Cliente: Mulher

Data de criacdo: 08/06/2021

‘ Frente ‘

Ficha Técnica

“1998*

Atemporal

Tamanho: M

Refereréncia: ABCS2021,/070
Data de revisdo: 14/06/2021

Costas

Descrigdo:

Top curto de linha reta com algas de presilhas.
Meio frente esquerdo com manipulacao 3.
Costas abertas com presilha larga no meio para dar maior conforto a vestin
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Colecdo capsula
Coordenado 7
Peca: Calcas
Cliente: Mulher

Data de criacdo: 08/06,/2021

‘ Frente ‘

Descri¢ao:

|
;

Ficha Técnica

108"
Atemporal

Tamanho: 36

Refereréncia: ABC52021/077
Data de revisdo: 14/06/2021

Calcas de cintura subida e de perna comprida criadas atraves da jungao de diferentes partes de jeans.

Cos regular com um botdo metdlico e berguilha.
Laterais com unido de presilhas a quadrados de tecidos.
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8.6. Etiquetagem

As etiquetas tém como funcdo identificar pecas de vestuario, auxiliam a
marca/empresa a estabelecer uma imagem de identidade, conduzindo ao
estabelecimento de reputacao.

A maioria das etiquetas que identificam a marca ou o designer sao confecionadas
em fita de cetim, sarja ou poliéster, situadas na area interna central da peca. Como
identificacdo do projeto, optou-se pela criacdo do nome que melhor descrevia as
criadoras e o que foi desenvolvido. Por meio destes fatores que solidificaram o projeto,
as etiquetas de “1998” sdo feitas de ganga, através de retalhos desperdicados. Situam-
se igualmente numa area interna da pega, contudo o bordado da marca é disposto no
avesso do tecido.

De seguida, sdo apresentados exemplos de possiveis etiquetas representativas da
identificacao das criadoras.

7

Figura 11 - Exemplos de etiquetas representativas da identidade das criadoras.
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8.7. Precario

Tabela 3 - Valor Calculado do Custo do Projeto

Calculo do Custo do Projeto

Atividade Horas
Pesquisa 15
Painéis/ Temas/ Paletas 10
Escolha dos materiais 4
Esbocos 8
Ilustragoes 15
Fichas Técnicas 18
Total Horas 70
Pre¢o/hora 8,51
Semi-total mao-de-obra 595,70
Material Diverso 21,74
Impressao 70
Semi-Total de Material 91,74
Total do Projeto/Design 687,44

Trabalho freelancer / a
pagar pelo cliente

Projeto sem protétipo

687,44€

62




“1998” Colecdo Capsula

Tabela 4 - Valor calculado do Custo da Producao do Prototipo

Calculo do custo da producio do
prototipo
Atividade Horas
Desconstrucao das pecas 12
Modelagem 6
Corte 1
Confecao 12
Acabamento
Total de Horas 31
Preco/Horas 8,51
Semi-total mao-de-obra 263,81
Tecido 14
Linhas 0,3
Semi-Total de Material 14,3
Total de Prototipo 278,11
Trabalho Projeto com | Custo do | 687,44€ 965,55€
freelancer / A | prototipo Projeto
pagar pelo
cliente
Custo do 278,11€
Protétipo

Através do desenvolvimento da tabela do custo da producao do protétipo, a
realizacdo dos quatro prototipos resultou no valor de 278, 11 euros. Distribuido de
igual parte, salientando que todos os calculos efetuados foram ao encontro do material
e tempo gastos no seu todo e nao efetuados individualmente. Isto deve-se ao facto das
pecas terem sido executadas por fases e cada um destes ter sido produzido
simultaneamente em cada uma delas. Resumindo, através do valor total, seria
repartido pelas quatro pegas justamente, tendo em conta o tempo que umas tiveram a
mais que outras, aproximadamente.
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8.8. Comunicacao

Atualmente, devido aos avangos tecnoldgicos, somos uma sociedade totalmente
dependente da internet. Através dos milhares de servigos, plataformas, aplicacdes e
redes sociais, temos uma paleta de escolhas que nos permitem levar uma vida mais
facilitada.

Também através destes meios de comunicacdo nascem e crescem negocios,
pequenas e grandes empresas. Devido a rapidez de circulacao de informacdo nestes
meios, definem-se estratégias para colocar produtos no mercado e formas de divulgar
os produtos ao consumidor. Deste modo, face aos pontos anteriores mencionados, a
divulgacao da cole¢do desenvolvida seria comunicada aos potenciais consumidores
através da rede social “Instagram”.

Apesar da maior relevancia se centralizar na rede social “Facebook”, o
“Instagram” é uma plataforma que tem vindo a crescer substancialmente, sendo
maioritariamente usado por uma sociedade menos envelhecida, em compara¢do com
o “Facebook”. Também foi nesta rede social, apesar da variedade de interesses e grupos
sociais, que rapidamente visualizamos uma comunidade mais interessada e
preocupada com a realidade fora dos ecras, uma comunidade mais atenta, mais verde
e mais recetiva a mudanga.

NI ANCIVE )

Figura 12 - Prot6tipo da pagina na rede social “Instagram” como estratégia de comunicacao e
divulgacao da colecao.
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8.9. Protoétipos/Pecas Finais

Figura 13 - Prototipos Coordenado.
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Figura 14 - Prototipos Coordenado
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8.10. Line-Up “1998” Colecdo Capsula
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9. Alteracodes

Publico-Alvo

A necessidade de entender o consumidor, as suas necessidades e ambicoes é
realmente importante para o entendimento do subgrupo que melhor se enquadra a
colecdo. Contudo esta informacgdo ndo explicita o publico-alvo a que é direcionada,
sendo necessario realizar uma abordagem clara.

Através da definicdao do publico-alvo da colecdo, evidencia-se a importancia que a
marca criadora coloca para a comunicagdo da mesma, sendo claro desde o comego que
os produtos da colecdo ndo sdo para todos os consumidores, nem agradariam
esteticamente, conceptualmente e tecnicamente todos os subgrupos do mercado.

A marca criadora foca-se principalmente no estilo de vida do target, nas suas
escolhas e opc¢des de vida, criando deste modo a forte ligacgdo com o tipo de
consumidor.

O publico-alvo engloba todas as pessoas que ndo sé optam por um consumo
consciente e ético, adotam movimentos sustentaveis e rentaveis, e abragam uma
estética desconstruida e original.

Fichas Técnicas

Com a passagem do esboc¢o das pecas para a sua confecdo foram notadas
varias questdes de funcionalidade das mesmas. Assim, os desenhos presentes nas
fichas técnicas ndo se encontram coerentes com a realidade da peca depois de
confecionada.

Na ficha técnica do vestido do coordenado 6, a sua representacao das costas
sofreu alteragdes. O vestido foi confecionado inteiramente com coses, tendo 0s
da frente presilhas originais e os de tras ndo. Também a camisola deste
coordenado teve um ajuste no decote atras visto que ndo era funcional como
estava representado na ficha técnica, foi preciso criar uma curva a acompanhar a
frente. No fundo a frente optou-se por deixar a peca reta em vez redonda. Nas
magas foram adaptados retalhos de antigas pecas que ja tinham sido utilizados.

No coordenado 7, as costas do top foram alteradas, tendo sido criadas algas
largas que se unem a partes de antigos coses. Esses servem de abotoamento. As
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laterais das calcas deste coordenado foram reinventadas, devido ao facto do
desenho técnico ndo estar a representar devidamente a zona de anca. Foi
necessario criar uma solucéo de forma a cobrir essa parte superior, usando
quadrados que foram cosidos na parte interior da peca. Quanto aos restantes
quadrados unidos a presilhas foi calculado espaco equidistante em ambas as
pernas, de modo a serem simétricas.
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10. Conclusao

“1998” é um exemplo da consolidagdo do movimento slow fashion através do
processo de upcycling. E de reter a importancia de valorizar a variedade de opcdes
sustentaveis e criativas a que ha acesso atualmente. Deste modo, materializou-se o
projeto a partir da aplicagdo dessas variedades.

Todo o processo de criacdo, transformacao e construcao da colecdo capsula
“1998” regeu-se em fung¢do de colocar no mercado portugués uma opg¢ao recente e em
desenvolvimento crescente no nosso pais para combater tanto o fast fashion como os
desperdicios téxteis.

Deste modo, é possivel concluir que é exequivel criar novas pec¢as em fun¢do do
descarte de outras, que mantenham uma estética, igual ou superior, e que moralize o
consumo consciente.
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Glossario

Conservacionismo - movimento que considera que o Ser Humano é capaz de utilizar
os recursos naturais de forma equilibrada, controlada. Apoia que conservar a Natureza
deve basear-se na prevencao de desperdicios e o uso destes recursos para beneficio da
maioria dos cidadaos, incluindo as geragdes futuras.

GATT - Acordo Geral sobre Pautas Aduaneiras e Comércio, estabelecido em 1974,
visava promover o comércio internacional e remover ou reduzir barreiras comerciais
entre os signatarios.

I&D - institui¢cdes de investigacdo publicas ou privadas, sem fins lucrativos, que se
dedicam a investigacao cientifica e desenvolvimento tecnologico.

Indigo - ou azul indigo ou indigotina ou ainda anil consiste num derivado da indole, de
férmula C16H10N202. E um sélido de cor azul, usado desde a Antiguidade como corante
estavel a luz.

Internacionalismo - é um principio que defende uma maior cooperagao politica e
econdmica entre estados e nagdes.

Obsolescéncia - condi¢ao que ocorre a um produto ou servico que deixa de ser util,
mesmo estando em perfeito estado de funcionamento, devido ao surgimento de um
produto tecnologicamente mais avancado.

OMC - Organizacao Mundial de Comércio, criada com o objetivo de regulamentar o livre
comércio entre as nagdes participantes.
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