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Resumo 
 

Este projeto pretende mostrar que a música tem algumas particularidades, como o 

tipo de instrumento e a maneira de se manusear.  

Mesmo não sendo estudantes da área da música, podemos ver e identificar 

algumas necessidades de cada instrumento. Hoje em dia, ainda podemos ver que há 

um número considerável de pessoas que praticam uma carreira ou hobbie de música, 

estas podem ser convidadas a participar em vários eventos, sejam orquestras ou 

eventos sociais, como bailes, festas, aniversários ou casamentos.  

Independente do evento ou atuação, estes músicos têm um cuidado especial em 

relação ao vestuário. Podemos, no entanto, afirmar que não existem muitas lojas 

direcionadas e/ou especializadas para este público, o que faz com que os músicos 

acabem por comprar em lojas que não oferecem roupa adequada e não vão ao 

encontro das suas reais necessidades. Quando vão atuar, os músicos precisam que o 

vestuário tenha espaço e conforto para que haja possibilidade de movimento a mexer 

no instrumento de maneira que possam ter uma boa performance.  

Este projeto tem como objetivo criar um vestuário que vá ao encontro das 

necessidades deste público. O público a quem me refiro e para quem vou desenvolver 

vestuário é as violoncelistas (público feminino). Pretendo assim atender às suas 

necessidades que são o conforto e principalmente vestuário que não comprometa o 

movimento, o manuseamento do instrumento e do corpo. 
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Abstract 
 

This project intends to show that music has some peculiarities, such as the type of 

instrument and the way it is handled. 

Even though we are not music students, we can see and identify some of the needs 

of each instrument. Nowadays, we can still see that there are a considerable number 

of people who practice a music career or hobby, they can be invited to participate in 

various events, whether orchestras or social events, such as balls, parties, birthdays, 

or weddings. 

Regardless of the event or performance, these musicians take special care in terms 

of clothing. We can, however, say that there are not many stores targeted and/or 

specialized for this audience, which makes musicians end up buying in stores that do 

not offer adequate clothing and do not meet their real needs. When they go to 

perform, the musicians need the clothing to have space and comfort so that there is 

the possibility of movement to move the instrument so that they can have a good 

performance. 

This project aims to create clothing that meets the needs of this audience. The 

audience I am referring to and for whom I will develop clothing is the cellists (female 

audience). Thus, I intend to meet your needs, which are comfort and especially 

clothing that does not compromise movement, handling the instrument and the body. 
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1. Introdução: 
 

O design de moda procura, não só fazer roupa inovadora, mas também tenta 

solucionar problemas que as pessoas sentem no dia-a-dia.  

O projeto é direcionado ao público feminino violoncelista, tendo como foco buscar 

um produto final que vá ao encontro das suas necessidades em termos de vestuário 

para concertos e eventos. 

Pretende-se oferecer um produto estético, funcional e de acordo com o 

regulamento de vestuário, pois, no meio da música, considera-se muito importante a 

apresentação, podendo mesmo ser fator influenciador do sucesso. 

Também o mercado direcionado ao vestuário da música é pouco explorado em 

Portugal, por esse motivo, estes profissionais acabam por adquirir vestuário que 

compromete a manipulação do seu instrumento, isso pode causar desconforto e 

insegurança durante a sua atuação. 

Perante este problema, este projeto tem como objetivo desenvolver um produto 

de vestuário para mulheres violoncelistas, tendo sempre atenção as regras de 

vestuário, estética, conforto e funcionalidade. 

 

1.1. Campo: 
 

Investigação sobre os regulamentos do vestuário dos músicos e a criação de 

vestuário funcional para o mesmo fim. 

 

1.2. Introdução do projeto/ investigação: 
 

Este projeto pretende ajudar a saúde e o bem-estar dos músicos violoncelistas 

quando tocam o seu instrumento.  

A ideia surgiu em conversa com alguns amigos dessa área que mostraram o seu 

descontentamento com o vestuário disponível para concertos e por falta de lojas 

direcionadas ao trabalho deles.  

Por esse motivo, propõe-se roupa confortável e respeitando os regulamentos 

exigidos. 
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1.3. Definição e justificação de tema: 
 

A escolha deste tema deve-se à necessidade e à preocupação com a saúde e bem-

estar dos músicos, pois, quando os violoncelistas tocam o seu instrumento com roupa 

desconfortável isso leva-os a má postura prejudicando a sua saúde.  

Este projeto também serve como incentivo para criar roupa focando-se na 

preocupação da saúde e bem-estar dos músicos de outras áreas. 

 

1.4. Título: 
 

Cello- vestuário para violoncelistas  

 

1.4.1. Questões do projeto/ investigação: 

 

Devemo-nos preocupar com o vestuário dos músicos de maneira a proporcionar 

uma melhor postura e confronto? 

 

1.4.2. Objetivo do projeto/ investigação: 

 

Recolher de informação sobre o regulamento de vestuário que atualmente os 

músicos tem que seguir em orquestras e outros. 

Perceber que esta área é pouco explorada a nível de saúde e bem-estar do músico 

e ser um incentivo à investigação. 

Tomar conhecimento sobre a cor, tecido e matéria-prima que são permitidos para 

tocar o seu instrumento. E a justificação desses mesmas escolhas. 

 

1.4.3. Benefícios do projeto/ investigação:  

 

Esta projeto, pretende dar uma melhor qualidade a esta profissão tão nobre, que é 

a de músico dedicado à música clássica.  

Para alem disso, pretende-se ajudá-los a ter mais opções de vestuário que lhes 

proporcionem uma melhor postura e mais confronto. 
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1.5. Fundamentação da teoria- inquéritos: 

 

Figura 1 — Inquéritos- idade 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2 — Inquéritos- sexo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3 — Inquéritos-tocar em orquestras 
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Figura 4 — Inquéritos-vestuário 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5 — Inquéritos-problemas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 6 — Inquéritos-loja direcionada a músicos  
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Figura 7 — Inquéritos-fatores importantes 

 

 

1.6. Colheita de dados sobre os requisitos de vestuário:  

Figura 8 —Requisitos de vestuário para orquestras  
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2. Proposta: 

 

Como já referido anteriormente, para o desenvolvimento deste projeto, pretende-

se realizar vestuário que proporcione movimento e conforto ao público violoncelista, 

tendo em conta as normas de vestuário e que não comprometa o manuseamento do 

instrumento.  

Caso o trabalho passe a nível profissional haverá uma diversidade de bordados 

para que cliente possa escolher e esse seja assim um elemento único na sua peça. 

 

2.1. Metodologia de investigação: 

 

Para a realização desta projeto, usou-se a metodologia mista. 
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2.2. Esquema do projeto: 

 

Área de investigação 

Vestuário para o público feminino violoncelista 

 

Tema 

Cello 

vestuário para violoncelistas  

 

Questão/ problema 

Falta de movimento que prejudica a sua performance 

 

Proposta 

Desenvolvimento de vestuário adequado 

 

Metodologia 

Pesquisa, desenvolvimento de vestuário e protótipo final 

 

Conclusão e considerações finais 
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3. Desenvolvimento do projeto: 

 

3.1. Conceito: 

 

O conceito é poder proporcionar bem-estar aos músicos.  

Pretendendo desenvolver roupa ergonómica e funcional com o objetivo de 

solucionar vestuário que vá de encontro as necessidades deste público.  

Pretende-se assim atender as suas necessidades que são o conforto e 

principalmente vestuário que não comprometa o movimento do instrumento e do 

corpo. 
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3.2. Moodboard: 

Figura 9 —Moodboard 
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3.3. Público-alvo: 

 

O público são as viloncelistas que fazem alguns projetos na área da música. Estas 

têm alguma dificuldade em arranjar roupa direcionada à sua área, procurando 

conforto e mobilidade na hora da performance.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 10 —Público-alvo  
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3.4. Esboços: 

Figura 11 —Esboço 1  
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Figura 12 —Esboço 2  
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Figura 13 —Esboço 3  
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Figura 14 —Esboço 4  



Cello- vestuário para violoncelista 

 

15 

Figura 15 —Esboço 5  
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Figura 16 —Esboço 6  
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Figura 17 —Esboço 7  
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3.5. Ilustração: 

Figura 18 —Ilustração do protótipo   
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3.6. Ficha técnica:  

Figura 19 —Ficha técnica 1  
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Figura 20 —Ficha técnica 2  
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Figura 21 —Ficha técnica 3  
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Figura 22 —Ficha técnica 4  
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Figura 23 —Ficha técnica 5  



Sofia Pinheiro Araújo 

24 

Figura 24 —Ficha técnica 6  
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3.7. Ficha técnica bordado: 

 

Figura 25 —Ficha técnica bordado 1 
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Figura 26 —Ficha técnica bordado 2 
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3.8. Palete de cores: 

 

                                100% PANTONE Hexachrome Black C 

 

Figura 27 —Cor  

 

3.9. Tecidos e aviamentos:       

  

    Jersey com Elastano                         Cetim                                      Chiffon 

      Figura 28 —Tecido1                     Figura 29 — Tecido2                     Figura 30 — Tecido3  

 

 

Botão                              Fecho                                Fita viés 

 

 

 

 

 

 

 

             Figura 31 —Botão                   Figura 32 —Fecho                Figura 33 —Fita viés 
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3.10. Protótipo: 

Figura 34 —Protótipo frente  
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Figura 35 —Protótipo costas   
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Figura 36 —Protótipo bordado  
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 Figura 37 —Protótipo forro frente  
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Figura 38 —Protótipo forro costas 
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3.11. Orçamento: 

O orçamento para este vestuário será feito apenas para a peça desenvolvida, pois, 

consoante o tipo de matéria-prima e vestuário o orçamento poderá variar bastante. 

 

Vestido- 76,15 

 

Chiffon: 1 m- *6,95€- 6,95€ 

 

Cetim 100% Poliéster: 2 m - *9,65€- 19,30€ 

 

Jersey com Elastano: 2 m- *9,95 €- 19,90€ 

 

Fita viés- 0,40 cm –*1€- 0,40€ 

 

Botões- 2- *0,15€- 0,30€ 

 

Fecho- 0,50 cm- 0,70€ 

 

Bordado: 30€ 

 

Custo de produção: 

Modelagem: 

1. 8h- *10€ - 80€ 

Confeção: 

2. 24h- *5€- 120€ 

 

Orçamento total do protótipo: 277,55€ 
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4. Conclusão, contributos e recomendações:  

4.1. Conclusão 

 

O presente projeto teve como objetivo principal a criação de uma peça de 

vestuário funcional para violoncelistas, com o intuito de criar confronto e 

funcionalidade ao instrumentista.  

Para completar este projeto foi feito prototipagem de um vestido direcionado as 

violoncelistas. 

Para o desenvolvimento dessa mesma peça de vestuário foi necessária uma 

pesquisa de requisitos de orquestras e inquéritos para atender as reais necessidades 

deste publico. 

Com o desenvolvimento deste projeto, pode-se concluir que com investigação, 

recolha de informação e muita persistência, é possível desenvolver vestuário 

funcional e estético. 

 

 

4.2. Contributos e recomendações futuras 

 

O presente projeto, tendo cumprido os objetivos dará um contributo para o 

publico direcionado à área da música que procuram por vestuário funcional, apelativo 

e que vá de encontro com os requisitos exigidos. 

Sendo o design de moda a área criativa, acredita-se que este projeto possa 

contribuir para o incentivo e desenvolvimento de roupa para o publico ligado a área 

da música. 

Pretende-se que este projeto cresça no futuro, de forma a tornar-se cada vez mais 

completo e correto, tendo sempre como objetivo atender as necessidades de bem-

estar do público ligado à música. 
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5. Glossário 

 

Particularidades- Estado ou qualidade de singularidade, especialidade ou 

individualidade. 

 

Manipulação- Ato ou efeito de controlo ou Acão 

 

Convenientemente- Preciso e/ ou necessário 

 

Proporcione- Por ao alcance ou a disposição  

 

Performance- Resultado obtido em cada uma das exibições em público. = 

Desempenho 
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6. Webgrafia 

 

www.glosas.mpmp.pt/castelo-branco-contextualizacao-cultural/ 

 

www.jornalopcao.com.br/opcao-cultural/mulheres-que-brilham-na-

musica-erudita-em-goias-138740/ 

 

www.kinoculturemontreal.com/the-conductor/ 

 

www.viventeandante.com/antonia-uma-sinfonia-filme-feminista-

primeira-mulher-com-orquestra/ 

 

www.santaterezatem.com.br/eventos/quinteto-da-academia/ 

 

www.tecidos.com.pt 

 

www.dicionario.priberam.org 
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7. Anexos I: 
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8. Anexo II: 
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